, मण्डी, आागरा। 
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जालिमसिंह मेड़तवालं 


५.3 कदर अममेननीजकरिव्मठू प्रेस, ब्यावर 


प्रकाञ्कीय वक्तव्य 


जीवन-दर्शन' को पाठकी के कर-कमलो में अपण करते हुए 
भरा तन-मन उल्लास मे भर रहा है । कारण, विश्व के चौगान में 
सफल जीवन जीन वालो के लिये यह एक 'प्रकाश-स्तम्भ' है, जो, 
जोबन के चौराह पर खड़े होकर उसके हर पहलू पर अपने प्रकाश 
की उच्ज्चल किरणों फंक रहा हे । जीवन क्या हैं ? उसका महत्त्व 
क्या है ? उनकी कौन धारा कहाँ किस रूप में प्रवाहित हो रही है ? 
जीवन-समुन्नयन किस प्रकार सम्भव है ? जीवन की सार्थकता 
उसके हर मोड़ पर दृढता के साथ कर्त्तव्य-पाज्ञन करने में है या 
जी चुराकर कही दूर भाग जाने मे ? जोवन का सफल खिलाड़ी 
ऋन है ) इन सब प्रश्नों के तथ्यपूर्ण समाधान आप इसमे पा 
भकेंग--ऐसा हमारा विश्वास हे 


'जीवन-दर्शन! में कवि श्री जी जन-मसन के समक्ष जीवन के 
एक समर्थ व्याख्याकार बन कर उपस्थित हुए है। उनकी शेल्ी 
इतनी सरल, परमाजित और ममरपशी हे कि बह पाठकी के सन पर 
चुम्बक का काम करती है। उन्होंने जीवन के हर काण को अपनी 
आजरस्बी वाणी स इतना चमत्कृत कर दिया है कि वह जन-मानस 


( ख्थ ) 
को बल्ञानू आकृष्ट कर लेता हैं । अपन प्रत्यक सारगर्धित प्रवचन 
में वे जीवन की आत्मा का छूत हुए चले है। और यही कारण है 
कि उनके द्वारा जीवन का सर्वाज्लीण बिश्लेपण बड़ा ही विलक्षण 
बन पड़ा है । हमारी इस बात में कितना बजन हें--इसका सही 
आकलन पाठक अपनी बीद्धिक तुला पर स्वय कर सकेग । 


सम्पादन का सम्पूर्ण भार जेन-जगन्‌ के समर्थ सम्पादक परणिडित 
श्री शोभाचन्द्रजी भारिन्ल न अपन ऊपर लेकर इस प्रकाशन को 
प्रस्तुत रूप दिया है और प्रफ-संशाधन के बृहन्‌ कार्य को भी उन्होंने 
बड़े परिश्रन, प्रेम तथा उत्साह से किया हैं । 


इस दुह( दायित्व-निर्वहण के लिए भारिल्लजी हमारी ओर स 


भूरि-भूरि धन्यवाद के पात्र है। 


रतनलाल जेन मीतल 
मन्त्री--सरन्मात ज्ञान पीठ, आगरा। 


दो शब्द 


मुनि श्री अमरचन्द जी महाराज को प्रवचन करते मैंने सुना 
है। उनकी वाणी ओजपूर्ण, माषरा प्रवाइहमय, और दृष्टिकोण समस्व- 
थात्मक है | शास्त्रवादी होते हुये मी वे रूढ़िवादी नहीं हैँ | उनकी 
विद्गत्ता में चिन्तन की मौलिकृता है, ओर चिन्तन में श्रनुभूति की 
वाजगी | 


प्रस्तुत पुस्तक मे उनके कतिपय प्रवचनों का संकलन है। इनमें 
उन्नत जीवन की वहुमुखी कल्पना है, और उसकी ओर बढ़ने की ययेष्ट 
प्रेरशा मी | पहला प्रवचन समाज सुधार-विषयक है| इसमें अपने 
सन्तुलित दृष्टिकोण का परिचय देते हुये मुनिजी ने वतलाया है कि 
समाज-सुधार का श्रर्थ प्राचीन में से निर्जीव अथवा विगलित अश को 
छॉटकर स्वस्थ पुरातन की भूमिका पर स्वस्थ नवीन की प्रतिष्ठा करना 
है। यह व्यक्तियों के किये ही दी सकता है $ व्यक्ति-व्यक्ति मिलकर 
ही समाज बनता है , व्यक्तियों के सुधरने-सधारने का नाम ही समाज- 
सुधार है । 


दूसरे और तीसरे प्रवचन में विद्यार्थियों और महिलाओं क़ो उद्‌- 
बोधन देते हुये, चौथे प्रवचन में मुनि महाराज ने धर्म और बाह्माचार 
के पारस्परिक सम्बन्ध की सुन्दर विवेचना की है| 


पॉचवे प्रवचन में भारत की खाद्य-समस्या का मामिक चित्र है | 
इसमें जीवन काआधार श्रन्न है ओर धर्म से भी पहले उसकी आवश्य- 
कता है, यह दर्शाते हुये मुनिजी कहते हैं कि महावीर, बुद्ध, कृष्ण; या 
राम के नाम के छींटे देने से भूखी जनता का मन ठंडा नहीं हो सकता . 


हे 


अन्नाभाव के दिनों में भी संस्कार-वश पशु-पक्षियो और जलचरों को 
अन्न-दान करके पुण्य-सचय करने वालों के प्रति उन्होंने बढ़ी ही 
स्पष्टवादिता से काम लिया है। उन्हीं के शब्दों म, “आज देखते है कि 
करोड़ों इन्सान भूखो मर रहे हे, और इमारे भावुक भाई कीड़ियों को, 


ु 
डे, 


बन्दरों को और मछलियों को अन्न खिलाते हैं। मैं भूतदया की हस 
भावना का विरोध और निषेध नही करता. किन्तु यह कहता हूँ कि 
सबसे पहले उस इन्सान का पेट भरो, जिसकी जिन्दगी अन्न पर ही 
निर्भर है ओर जिसके भूखे रहने पर मॉसाहार की महापातकमयी 
प्रद्रत्ति के प्रचलित होने का अदेशा है। अगर आपने मानब-दया को 
प्राथमिकता नही दी, तो मै नहीं समझता कि आपने दया-घर्म के मर्म 
को समभा है या नहीं ? उस हालत में बनदरों की बचाना भी कठिन 
हो जायगा और लोग उन मछलियों को भी पकड़-पकड़कर खा जायेंगे, 
जिन्हे आप आटा खिला खिला कर मोटा बना रहे हैं |” यदि भारत 
के सभी धर्माचार्य इस स्वर मे बोलने लग जॉय, तो सम्मवतः खाद्य- 
समस्या का श्रस्तित्व ही न रहे । 


श्ागे के छुः प्रवचन आध्यात्मिक जीवन से सम्बन्धित है | इनमें 
सरल और ओजस्विनी भाषा में साधना के तत्त्व और लक्ष्य का 
प्रतिपाठन किया गया है। 'अशुभ दशा! और 'शुभ दशा” दोनों को 
लॉधकर शुद्ध दशा' की प्राप्ति का प्रयत्न ही आध्यात्मिक साधना हे । 
“अशुम दशा पाप का कारण है, शुभ दशा पुरय का कारण है, श्रोर 
शुद्ध दशा पाप और पुण्य दोनों को काट कर शुद्ध आत्म-स्बरूप को 


प्रकट करने वाली है ।” 


सास्कृतिक पर्वो और त्यौहारों पर भी मुनि महाराज के कुछ 
प्रवचन इस पुस्तक मे संग्रहीत हें । मुनिजी की प्रखर दृष्टि इन पर्वो के 
ऊपरी छिलके को भेदकर उनके वास्तविक स्वरूप ओर महत्व का 


( ३ ) 


उदधाटन करती है। उदाहरण के लिये रक्षा-वन्धन के विप्रय में वे 
कहते हूं. वास्तव में रक्षा-वन्धन पर्व का यही प्रधान और एकमात्र 
सदेश है। तुम्हारे सामने कही भी श्रनीति हो रही हो, बुराई फैल 
रही हो श्रौर गलती हो रही हो, तो तुम 3ससे लड़ो--जहाँ तक 
तुम्हारे मन में वल हो, वहाँ तक लड़ो | लड़ाई केवल शरीर से नहीं 
होती, वह लड़ाई ऊँचे चरित्र-वल की होनी चाहिये, त्याययुक्त होनी 
चाहिये। 


ये सभी प्रवचन बड़े हो रोचक प्रेरणा-प्रद ढंग से जीवन के 
सर्वोगीण उत्थान का सन्देश देते हू | मुनि महाराज की वाणी में एक 
श्राह्मन है, जिप्की उपेक्षा नहीं की जा सकती | पढ़ते-पढ़ते ऐसी 
धारा-प्रवाहिकता अ्नुभूत होती है कि पाठक उसमें वरवस वहा चला 
जाता है। ऐसी सुन्दर और स्वस्थ सामग्री एक साथ सकलित करके 
पुस्तक रूप में प्रस्तुत करने के लिये श्री शोभाचन्द्र जी बधाई के 
पात्र हैं। १ 


व्यावर (अजमेर) किशोरीलाल गुप्त, एम० ए० 
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््ट 
है 


समाज-सुधार 
छे 


आज 'समाज-सुधार” सप्ताह का प्रथम दिवत है। समाज 
क्‍या है ? और उसका सुधार केसे होता है ? यह एक महत्त्वपूर्ण 
विचारणीय विषय है। यह विषय केवल इसी वर्तमान्‌ थुग में 
विचारणीय है, ऐसी बात नहीं है । श्रतीत काल के इतिहांत्त को 
पढ़िए, तो उस में मी आप इस विषय की गस्‍्भीर चर्चा सुन सकेंगे । 
अपने युग के सामाजिक दोषों का परिमाजन भगवान्‌ महावीर और 
गौतम बुद्ध ने भी किया था | इसी प्रकार समय-समय पर समाज के 
सुधार का काये होता ही रहता है। 'सम्राज-तुधार! आज का ही कोई 
नया कदम नहीं हैं । 


श्राइए, हम पहले इस प्रश्न पर ॒ विचार कर लें, कि समाज 
क्या चीज है ? प्माज का स्वरूप प्मक लेने पर सम्राज का सुधार 
कैपे हो ? इस ग्रश्न पर विचार करना उचित होगा । हम समाज को 
खोजने चलते हैं, तो ऐसा मालूम पड़ता है, कि समाज का कहाँ 
अस्तित ही नहीं हे। जिघर देखो उधर और जहाँ देखो, पहीँ 


समाज-सुधार [ ४ 





व्यक्ति ही व्यक्ति नजर आता है ।> उससे बिच, उससे अलग समाज 
का कहीं श्रश्तित्र नहीं है, सचा-नहीं हे । जैसे अन्लों और उपांयों 
से स्वेथा मित्र शरीर का अस्तित्र नहीँ है और जल-करों से स्वेथा 
मित्र समुद्र का कोई अस्तितर नहीं है, उसी प्रकार व्यक्तियों से 
मित्र समाज की जत्ता नहीं है । अतएव व्यक्ति-व्यक्ति के जीवन का 
उत्थान ही तमाज के जीवन का उत्थान है और व्यक्तियों का 
अपःपतन ही समाज का अधघशतन है, क्योंक्रि एक-एक व्यक्ति के 
मिलने से परिवार बनता है और परिवारों का समूह समाज का रूप 
घारण करता हैँ | एक-एक पतिवार की इकाइयाँ जब सामूहिक जीवन 
को आप्त करती हैं, उनमें सामूहिक्र सुस-दुःख की भावना जायत होती 
हैं और जब प्रत्येक व्यक्ति यह सममत लेता है कि सह के उत्थान 
में हमारा उत्थान है श्रोर उसके गिरने में हमारा गिरना हैं, श्रौर 
इस प्रकार जब समूहयत अखंड चेतना जागृत हो जाती है और समूह 
में व्यक्ति घुल-मिल जाता हैँ, तव पमाज का निर्माण होता है । 

इस प्रकार हम समाज को अलग खोजने चलेंगे तो वह कहीं 
नहीं मिलेगा । वस्तृतः परिवारों की इकाइयों मिल कर ही तमाज 
का निर्माण करती है । 

मनुष्यों की भाँति पशुश्रों में भी सामूहिक प्रवृत्ति देखी जाती 
है | उनमें प्रारिवारिक जीवन भी है और बहुत-से पशु समाज के रूप 
में अपने-अपने दल वना कर भी चलते हैं | इस रूप में जंसा मनुष्यों 
का समाज है, उत्ती प्रकार पशुश्रों का भी समाज होता है | किन्तु 
दोनों के समूहों में बढ़ा भारी अन्तर है । जब हमारे आचार्यों' ने 
समाज के ग्रश्न को हल करना शुरू किया और कहा कि अनेक 
मनुष्य मित्र कर समाज बनता हैँ ऑ्रौर यही बात पशुश्रों में भी 
दिखाई दी तो उन्होंने दो विधान किये । उन्होंने मनुष्यों के समरह 
को तो समाज” का रूप दिया और पशुश्रों के समूह को 'समजः 
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कहा । दोनों में कोई बड़ा अन्तर नहीं तिफे एक मात्रा का अन्तर 
है। किन्तु यह एक मात्रा का अन्तर दोनों की भावना में महान 
अन्तर की ओर इथित करता है । 


तो 'समज?ः और “समाज” की भावना में क्या अन्तर है १ 
हमारे पर्वांचार्य कहते है कि जो केवल श्रोपरसंज्ञा रखते हैं, जिन्हें 
ज्ञान का प्रकाश नहीं मिला है, जिनमें सामूहिक उत्थान का संकल्प 
जागृत नहीं है और जो एक दूसरे में घुल-मिल्न कर सामूहिक प्रगति 
नहीं कर सकते, उनका समूह 'सम्राज” कहलाता है । इसके विरुद्ध 
सामूहिक प्रगति का संकल्प लेकर, अपने आसपात्त की जिन्दगियों को 
भी उठाते हुए और दूसरों के तुख-हुःख में अपने आपको साभरीदार 
बनाते हुए जो चलते हैं, उनका समूह समाज? कहलाता हे | 


इस व्याख्या के अनुसार मनुष्यों का समाज भी अगर कोरा 
समूह ही है, इकट्ठा हो गया है अर उत्तयें एक दूसरे के अति 
सहाजुभृति, संवेदना और प्रेम नहीं है, सामूहिक उत्थान की भावना 
नहीं हे, स्वयं ऊँचा उठने और साथ ही दूसरों को ऊंचा उठाने का 
संकल्प नहीं है, वल्कि गिराने का संकल्प है, तो क्‍या ऐसा समूह 
समाज कहलाने का अधिकारी हे ? जो व्यक्ति अपने लिए महलों 
का निर्माण कराने तो चले, किन्तु अपने आसपास की कोपड़ी को 
महल बनाने न चलें, जो अ्रपनी ही सुख-सुविधा में बंध गये हों और 
दूसरों के सुख-हुःख के साकीदार न हों और इस ग्रकार जो अपने 
आप तक ही तीमित होकर चलन रहे हों, उनका गिरोह भले एक चाथ 
चलन रहा हो, उसे हम 'समाज? नहीं कह सकते, समज? ही कहेंगे | 

समाज जिस अनिवार्थ शर्तें के कारण 'त्माज” कहलाता हे, 
हमें निर्शाय कर लेना है कि वास्तव में वह उत्त शर्ते को पुरा करता 
है या नहीं ? और यदि उस्त शर्तें को पूरा बहाँ करता तो उसे समाज 
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क्ैपे कहा जा सकता है ? उस गिरोह को पशुओं का समाज या समज 
ही कहना चाहिए। 


पशुश्रों के गिरोह में भनिष्य के संकल्प के संवंध में कोई निश्चित 
घारणा नहीं होती है और जीवन-विकास की कोई योजना नहीं 
होती है । उसमें यह वुद्धि भी नहीं होती कि हम क्रिस प्रकार अपने 
भविष्य का निर्माण करें ? पशु अपने ही और वर््तमानकालीन ही 
सुख-दुःख को लेकर चलते हैं । मरने वाले मर जाते हैं और गिरते 
वाले गिर जाति हैं, किन्तु उनकी कुछ भी परवाह न करता हुआ 
गिरोह आगे चलता जाता है । 


यदि ऐसी ही वृत्ति समाज की है कि गिरोह चल रहा है 
आर कोई गिर जाता है, पिछुड जाता है शोर संकट में फँच जाता 
है और दूसरों को यह खयाल नहीं आता कि हमारा साथी क्‍यों पीछे 
रह गया? उसमें क्या हुबलता है कि जिससे पह हमारे साथ 
नहीं चल सका ? और वे उसकी सहायता नहीं करते और आगे चले 
जाते हैं तो वे भी पशुश्रों के गिरोह क्री तरह ही हुए । जसे पश्ुश्रों 
के गिरोह में से कोई लूला-लंगडा पशु पिछछ जाता हैं तो उस्तके 
लिए कोई नहीं उहरता है, इसी प्रकार मनुष्य-गिरोह भी अपने पीछे 
रह जाने वाले साथी का ख़याल नहीं करता शोर आगे बढ जाता हैं, 
तो मैं कहता हैं कि पशुओं के चलने में और मनुप्यों के चलने में 
कोई अन्तर नहीं । 


अमभिग्राथ यह है कि समाज के सुधार और उत्थान के, लिए 
हममें सामूहिक चेतना आनी चाहिए | व्यक्ति था परिवार के रूप में 
सोचने की कला हमें बदल देनी चाहिए ओर सामाजिक रूप में 
सोचने की कला अपने जीवन में जाएत करनी चाहिए । धर्म का मार्ग 
'. और मोक्ष का माय इसी कला में सब्रिहित है| मैं समझता हैं कि 
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धर्म का मार्ग और ग्रोक्ष का माय इससे मित्र नहीं है । भगवान्‌ 
महावीर की भावना तो इस रूप में हमारे सामने व्यक्त हुईं है।-- 
सब्वभूयप्पभूयस्स, सम्म॑ भूयाइं पासओ ! 
पिहिआसवस्स दूंतस्स, पावकम्मं न बंधइ ॥ 
--दशवेकालिक 


प्रश्न परछ्धा गया कि जीवन में कदम-कद्म पर पाप लगता 
है, जीवन का समस्त क्षेत्र पापों से विरा हुआ है, और जो पधर्मात्मा 
बनना चाहता है उसे पापों से बचना होगा, किन्तु पापों से बचाव हो 
केमे सकता हे ? | 

तब भगवान्‌ महावीर ने कहा--तृ पहले यह देख कि तू संसार 
के ग्राणियों के साथ एकरस हो चुका है या नहीं ! तेरी वत्तियाँ उनके 
साथ एकरूप हो चुकी हैं या नहीं ? तेरी श्रांखों में उन सब के ग्रतिं 
प्रेम बता है या नहीं ? यदि तृ उनके प्रति एकरूपता लेकर चल रहा 
है, संसार के णरणी-मात्र को समभाव दृष्टि से, विवेक ओर विचार की 
दृष्टि से देख रहा हे--उनके सुख-दुःख को श्रपना ही सुख-दुःख 
समम रहा है तो तुझे प्राप-कर्म नहीं बेंधेंगे । 

अहिंसामय. जीवन के भी विकास का एक क्रम होता है । 
कुछ्च अपवादों को अलय कर दिया जाय तो. साधारणतया उत्त. कम से 
ही भ्रहिसात्मक भावना का विकास होता है | मूल रूप में मनुष्य अपने 
आपमें ही बिरा रहता है, अपने शरीर के मोह को लेकर उसी में 
बँधा रहता है । फिर मनुष्य में थोड़ी क्रान्ति आईं और उसने अपने 
परिवार को महत्त्व देना शुरू किया । तब वह अपने क्षुद्र सुख-हुःख 
में ते बाहर निकल कर माता, पिता, पत्नी और सन्‍्तान के पालन- 
पोषण के लिए चला | उस समृय वह स्वयं भूखा रह गया किन्तु 
परिवार को भूखा नहीं रहने दिया | खुद प्याता रह कर भी पति 


समाज-सुधार [ ६ 
35 5 न पट अपन 
को पानी पिलाने क्ले लिए तैयार हुआ | स्वयं बीमार रहा डझिन्तु 
ग्राता, पिता और सन्तान के लिए उत्तने जरूर औषधियों जुटाई' | इस 
रूप में उसकी सहानुभूति, आत्मीयता और संवेदना व्यक्ति के कुंद्र 
बेरे को पर करके अपने कुटुम्त तक फेली । इस रूप में उत्तकी श्रहिसा 
की वृत्ति आगे चली ओर सुन्दर रूप में विऋ्रतित हुईं । 


इस तरह अहिंसा का विकात होने पर यदि मनुष्य को 
खाथों' ने घेर रखा है तो मानना चाहिए कि अमृत में जुहर मिला 
है और उत्त जहर को श्रलग कर देना ही चाहिए । किन्तु यदि 
मनुष्य अपने परिवार के लिए भी कर्चेव्यचुद्धि से काम कर रहा है 
और उसमें अपक्ति भौर स्वार्थ करा भाव नहीं रख रहा है शरीर उनसे 
सेवा लेने की वत्ति न रख कर अपनी सेवा देने की ही भावना रखता 
है, बच्चों को उच्च शिक्षण दे रहा है और समाज को चुन्दर और 
होनहार थुबक देने की तेयारी कर रहा है, भौर उत्तकी यह भावना 
नही है कि बालक होशियार होकर मेरी सेवा करोया और मेरे लिए 
धन जुटाएगा, बल्कि वह सोचता है कि वालक तेयार होकर अपने 
समाज, देश और जगत्‌ की सेवा करेगा और मेरे परिवार को व्वार 
चाँद लगाएगा | इस रूप में यदि उच्च भावना काम कर रही हैं तो आप 
इस उच्च भावना को कैसे अधम कहेंगे ? में नहीं समझता कि वह 
अपम है | 


जैनधर्म जीवन के ग्रत्येक्र क्षेत्र में से मोह को दूर करने की 
बात कहवा है, किन्तु उत्तदायित्व को कटक कर फेक देने की बात 
नहीं कहता | शावकों के लिए भी यही बात है और साधुओं के 
लिए भी यही बात है ! साधु अपने शिष्य की क्रिपत मावना से पढ़ाता 
है ? इसी भावना को लेकर न कि शिष्य अपने जीवन को उच्च बना 
सके, अपना कल्याण कर सके और संघ का भी कल्याण कर सके । 
इसी महाव्‌ आदशे को सामने रख कर साधु अपने शिष्य को पढ़ाता 
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है; शस स्ाथ मयी भावना को लेकर नहीं कि मेरे पढ़ाने के बदले वह 
मेरे लिए आह्वार-पानी ला दिया करेगा और मेरी सेवा किया करेया ! 
ऐसी चुद्र वृत्ति से अस्पष्ट रह कर वह अपने शिष्य को युरु बनने की 
कला सिखा रहा है तो भगवान्‌ कहते है कि वह गुरु अपने लिए 
हि निजरा का मार्ग तलाश कर रहा है भौर कमों' को खपा 
रहा हैं ! 

यों तो गुरु भी शिष्य के मोह में फंस जाता है, किन्तु जेन- 
घर्म उस मोह से बचने की बात कहता है, अपने उत्तरदायित्व को 
दूर फैकने की बात नहीं कहता । बच, यही बात गहस्थ के विषय में 
भी सममझनी चहिए | 


इस ग्रकार आप जिप्त समाज में हैं, आपको जो समाज, 
राष्ट्र और देश मिला है, उसके प्रति तेश की उच्च भावना अपने 
मन में रकखो, अपने व्यक्तित को समराजमय और देशमय ओर 
अन्ततः प्राणिमय बना डाली । आज दे रहे हैं तो कल ले लंगे, 
इस प्रकार की अ्रन्दर में जो तोदेबाजी की वृत्ति है--खार्थ की वासना 
हैे-उसे निकाल फैक्रों और फिर विशुद्ध कत्तेव्य-मावना ते निस्स्वार्थ- 
भावना से जो कुछ करोगे, वह धब धर्य बन जायया। में सममता हैँ, 
समाजसुधार के लिए इससे मित्र कोर दूसरा इष्टिकोश नहीं हो 
सकता । 

श्राप समाज-सुधार की बात काते हैं, किन्तु में कह जुका हूँ 
दि समाज नाम की कोईं अलग चीज नहीँ है । व्यक्ति ओर परिवार 
मिल कर ही समाज कहलाते हैं। अ्तएव समाजतुधार का श्र है- 
व्यक्तियों का और परिवारों का सुधार करना | पहले व्यक्ति को 
सुधारना पड़ेगा और फिर परिवार को सुधारना होगा | और जब 
अलग अलग व्यक्ति और परिवार तुधर जाते हैं तो फ़िर सम्राज 
स्वयग्रेव सुधर जाता है । 
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आप समाज को सुधारना चाहते हैं ? बड़ी अच्छी बात हे । 

आपका उद्दे श्य प्रश्स्त हे भौर आपकी इच्छा सराहनीय हैं । मगर 

यह तो वतला दीजिए कि आप समाज को नीचे से तुधारना चाहते 

हैं या ऊपर ते ? पेड़ को हरा-भरा और सजीव बनाने के लिए परचों 

पर पानी छिड़क रहे हैं या जड़ में पानी दे रहे हैं ? अगर आप पत्तों 

पर पानी छिंड॒क कर पेड को हरा-मरा बनाना चाहते हैं तो आपका 
उद्दे श्य पूरा नहीं होने का । 


आज तक सम्राज-तुधार के लिए जो तेयारियों हुईं हैं, वे 
ऊपर से सुधार करने की तैयारियाँ हुईं हैं, अन्दर से तुधारने की नहीं। 
अन्दर से सुधार करये का अर्थ यह है कि एक व्यक्ति, जो चाहता 
है कि समाज की बुराइयाँ दूर हों सर्वप्रथम अपने व्यक्तिगत 
जीवन में से उन बुरायों को दूर कर देना चाहिए। उसे गलत 
विचारों, मान्यताओं और गलत व्यवहारों से अपने आपको बचाना 
चाहिए | यदि बह व्यक्ति अपने व्यक्तिगत जीवन में उन चुराइयों 
से मुक्त हो जाता है और उन गलतियों को ठुकरा देता है, तो एक 
दिन वे परिवार में से ठुकरा दी जाएँगी और फिर समाज में से भी 
ठुकरा दी जाएँगी | 


इसके विपरीत कोई व्यक्ति सामाजिक बुराश्यों को ठुकराने 
योग्य मानता है, समाज की रूढ़ियों को समाज के लिए राहु के 
तगान चमभता है, ओर उनसे मुक्ति पाने में ही समाज का कल्याण 
मानता है, किन्तु स्वर उन वुराइयों और रूढियों को ठुकराता नहीं, 
ठुक्कावे की हिम्मत करता नहीं है और चाहता है कि पहले 
दुत्रे ठुकाएँ तो में भी ठुकराऊँ और अकेला मैं कैसे हुकराऊँ; तो 
इस ग्रकार की इुवंत्नता से समाज का कल्याण नहीं हो सकता। 
यह हुबंल भावना समाज-सुधार के मार्ग का सब से बड़ा रोड़ा है | 
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आपके पहाँ कितह संबंधी जो रीतियॉँ आज प्रचलित हैं, 
वे क्रिती जमाने में सोच विचार कर चलाईं गईं थीं | और जब 
चलाईं गईं थी, उस्तते पहले प्रचलित नहीं थीं। संभव है, आज जिन 
रीति-रिवाजों ते आप चिपटे हुए है, थे जब प्रचलित किये 
गये होंगे तो उत्त समय के लोगों ने नयी चीज समझ कर इनका 
व्रिध किया होगा, और इन्हें अमान्य किया होगा । किन्तु तत्कालीन 
दीघंदष्टि समाज के नायकों ने साहस करके इन्हें अपना लिया भर 
फ़िर घीरे-धीरे यह रीति-रिवाज सर्वमान्य हो गये | उस समय इनकी 
बड़ी उपयोगिता रही होगी ! मगर प्रथम तो समाज के सम्पत्ति में 
आने पर धीरे-धीरे उन रीवि-रिवाजों में बहुत विक्वार आ यये, 
दूसरे परिस्थितियों में भारी उलठफ़े! हो गया । मुख्यतया इन दो 
कारणों से उत्त समय के उपयोगी रीति-रिवाज आज के समाज के 
लिए भनुंपयोगी हो यये हैं । इस प्रकार रीति-रिवाजों का जो हार 
किसी तमय समाज के लिए अलंकार था, वह आज बेड़ी बन गया 
है। इने बेड़ियों ते जन्नड़ा हुशआ समाज आज तड़फ रहा है । भर 
जब उनेमें परिवर्तन करने की बात तञआती हे तो लोग कहते है 
कि पहले समाज मान्य कर ले तो हम भी मान्य कर ले, समाज 
निर्णय कर दे तो हम भी अपना लें / 

समाज-सुधार की बात चलती हे तो कितने ही लोग कहते 
देखे जाते हैं-हमारे बड़ेरे क्या मूख थे, जिन्होंने थह रिवाज चलाये ९ 

निस्सन्देह अपने पूव॑जों के प्रति इस प्रकार आस्था का जो 
भाव है, वह स्वाभाविक है । किन्तु ऐसा कहने वालों को अपने 
पूर्वजों के कत्यों को भल्लीमाँति समझना चाहिए। उन्हें समझना 
चाहिए कवि उनके पू॑ंज उनकी तरह परिस्थितिपृजक नहीं थे । 
उन्होंने परम्परायत रीतिरिवाजों में, अपने समय ओर अपनी 
परिस्थितियों के अबुसार सुधार किये थे । उन्होंने शुधार व किग्रा 
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होता और उन्होंने उन्हें ज्यों का त्यों अच्षएण बनाये रक्‍खा होता 
तो हमारे सामने यह रिवाज होते ही नहीं, जो श्राज ग्रचलित 
हैं । फिर तो भगवान ऋटषभदेव के जमाने में जेसी विवाह्ग्रथा प्रचलित 
हुईं थी, वेती की वेसी आज भी अचलित होती । मगर यह बात 
नहीं है | काल के श्रग्नमतिहत प्रवाह में बहते हुए समाज ने, समय- 
समय पर सेकड़ों पर्वितन किये हैं | थहु सब परिवतेन करने वाले 
आपके पृ्वज ही थे। आपके प्रवज स्थितिपालक नहीं थे। वे देश 
ओर काल को समझ कर अपने रीति-रिजों में परिवर्तन करना 
जानते थे और समय-समय पर परिवतेन करते रहते थे | इसी कारण 
तो आपका समाज आज तक टिका हुआ है । सामयिक परिवर्तन करे 
विना समाज टिक नहीं सकता | 


एक बात और बतला दीजिए । आपके बडेरे जो पोशाक 
पहनते थे वही पोशाक आप पहनते हैं ? आपके पृर्वंज जो व्यापार- 
घंघा करते थे, वही आप करते हैं ? आपके पुरखा जहाँ रहते थे वहीं 
आप रहते हैं? आपका आहार-विहार अपने प्र॒व॑जों के आहार- 
विहार के ही समान हैं ? अगर इन सब बातों मे पश्वितेन कर लेने 
पर भी आप अपने एवँजों की अवगणना नहीं कर रहे हैं और उनके 
प्रति आपकी आस्था बरकरार है तो क्‍या कारण है कि सामाजिक 
रीति-रिजों में परिवर्तेग कर लेने पर भी वह आस्था बरकरार नहीं 
रह सकती १ 


में तो यह कहना चाहता हूँ कि अगर आपकी आस्था अपने 
एवंजों के प्रति सच्ची है, तो आपको उनके चरणु-चिह्मों पर चलना 
चाहिए, आपको उनका अचुकरण और अनुत्तरर करना चाहिए । 
जेसे उन्होंने अपने समय में परित्थितियों के श्रनुकूल तुधार करके 
तमाज को जीवित रक्खा ओर अपनी बुडिमत्ता का प्रर्त्रिय दिया, 
उसी प्रकार आपको भी परिस्थितियों के अनुकूल सुधार करके, आये 
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हुए विकारों को दूर करके, समाज को नवजीवन देना चाहिए और 
अपनी बुद्धिमत्ता का परिचय देना चाहिए । 

वह पुत्र क्रिस काम का है जो अपने प्र॒व॑जों की ग्रशंत्ता के 
पुत्र तो बाँधता है, किन्तु जीवन मे उनके अच्छे कार्यों' का अनुकरण 
नहीं करता ! सपत तो वह है जो पूव॑जों की भाँति, आगे आकर, 
समाज की कुरीतियों में सुधार करता है और इस बात की परवाह 
नहीं करता कि दूसरे सुधार नहीं करते तो मैं केसे करू ! पृर्वजों ने 
इस ग्रकार की कायरता नहीं दिखलाईं थी तो मैं त्राज कायरता 
क्यों दिखलाऊँ | 

आज सब जगह यही प्ररून अटका हुआ है । ग्रायः सभी 
यह तोचते रहते हैं और पारे भारत को इसी मनोवृत्ति ने घेर रक्खा हैं 
कि दूसरे कर दे और हम उपयोग कर लें। दूसरे तेयार कर दें और 
हम खा लिया करें । दूसरे कपड़े तैयार कर दें तो हम पहन ले ! 
दूसरे सड़क बना दें तो हम चल लिया करें । स्वयं कोई पुरुषार्थ 
नहीं कर सकते, प्रयत्न नहीं कर सकते और जीवन के संघर्ष में 
टक्कर नहीं ले सकी | भ्रपना सहयोग दूसरों के साथ न जोड़ कर 
सब थही सोचते है कि दूसरे पहले कर लें तो मैं उत्तका उपयोग 
कर लू और उससे लाभ उठा लूँ | 

आज समाज-सुधार की बातें चल रही हैं। जिन बातों का 
सुधार करना है, वे किसी जमाने में ठीक रही होंगी, किन्तु अब 
परिस्थिति पलट गईं हे श्रौर वह बाते भी सड़-गल' गे हैं और 
उनके कारण समाज बर्बाद हो रहा है, ददें अनुभव कर रहा है, 
किन्तु जब उनमें सुधार करने का अरन श्राता है तो कहा जाता है कि 
पहले समाज ठीक कर दे तो में ठीक कर लू, समाज रास्ता बना दे 
तो मैं चलने को तेयार हूँ | इस प्रकार किसी को आये बढ कर 
पुरुषा्थ नहीँ करना है । 
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जब तक मनुष्य सन्‍्मान पाने और अपमान से बचने का 
भाव नहीं त्याय देता, तब तक वह सम्राज-उत्थान के पथ पर अप्रतर 
नहीं हो सकता | ऐसा भनुष्य कभी समराज-सुघार के लिए नेचृत्व 
नहीं ग्रहण कर सकता | 


काल के ग्रवाह में बहते-बहते जो रिवाज सड़-गल गये हैं, 
उनके ग्रति भी समाज को मोह हो जाता है । समाज सड़े-गले शरीर 
को भी छाती से चिपटा कर चलना चाहता है | अयर कोई चिकित्सक 
उत्त सड़े-गले हिस्से को श्रलग करना चाहता है, और समाज के 
दर्द को दूर करना चाहता है और ऐसा करके समाज के जीवन की 
रक्षा करना चाहता है तो समाज तिलमिला उठता है, चिकित्सक को 
गालियाँ देता हे और उसका अपमान करता है । किन्तु उस समय 
समाज-सेवक का क्‍या कर्तव्य है ? उत्ते यह नहीं सोचना हे कि मैं 
जिस समाज की मलाई के लिए काम करता हूँ, वही समाज मेरा 
अपमान करता है तो मुझे क्यों इस मंकट में पड़ना चाहिए ? मैं 
क्यों श्रागे आऊँ ? 


एक आचार कहते हैं कि जो तू चाहता है कि समाज में जागृति 
और क्रांति ला दूँ और तृ चाहता है कि समाज के पुराने ढाँचे को 
तोड़ कर नया ढाँचा रच दूँ, तो आये आने के लिए तुझे नकक्‍कू 
बनना पड़ेगा और पहले पहल अपमान की चोट सहनी पड़ेगी । 
नहीं सहेगा तो आगे कसे बढ़ेगा ? 


अपमान पुरस्कृत्य, मारने कृत्वा तु प्रृछ्ठतः । 


यदि तृ समाज में क्रान्ति लाना चाहता है और समाज में 
नवीन जीवन पैदा करना चाहता हे तो तू अपमान को देवता बना कर 
चल ओर यह समझ ले कि जहाँ मी जाऊँगा, मुझे अपमान का 
स्वायत करना पड़ेया । तू सन्‍्मान की और से पीठ फ्रेर ले और 
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सम्रक ले कि 'सारी जिन्दगी सन्‍्मान से तेरी भेंट नहीं होने वाली है | 

और यह भी ज्लिमुझ्के ईचा की तरह झूली पर चढना होगा और 
फूलों की पेज पर बंठना मेरे भाग्य में नहीं बदा है । जब्र ऐसी 
लहर लेकर चलेगा तभी त्माज का निर्माण कर सकेगा | 

मनुष्य टूटी-फ़टी चीज को जल्दी घुधार देता है उस पर 
रंग-रोगन करना होता है तो भी जल्दी कर देता है और सुन्दर 
सजा कर खड़ी कर देता है । दीवारों पर चित्र बनाने है तो पहज 
ही बनाये जा सकते है । एक कलाकार लकड़ी या पत्थर का टुकदा 
लेता है और उसे क्राट-हॉट कर जल्दी रूप दे देता हे । कलाकार के 
अन्तर्तल में जो यी भावना है, उत्ती को वह यूर्च रूप दे देता है । 
क्योंकि यह सब चीजे निर्जीत हैं और कर्ता का प्रतिरोध नहीं करती 
है, कर्ता की भावना के अचुरूप बनने में कोह हिचरकिचाहट नहीं 
करती हैं | 

किन्तु समाज ऐसा नहीं है । वह निर्जीव नहीं है, जायृत है, 
उच्ते पुरानी चीजों को पक्रद रखने का मोह है और हृठ है | जब 
कोई भी समाज-सुधारक उसे सुन्दर रूप में बदलने के लिए चलता है 
तो समाज वह काठ की तरह चुपचाप नहीं बेठेगा कि कोई भी 
आरी चलाता रहे | समाज की ओर से विरोध होगा और लुधारक 
को उसका डटकर सामना करना पड़ेगा । ' 


सभा में बेठ कर पस्ताव पास कर लेने मात्र से भी समाज- 
सुधार होने वाला नहीं है। ऐसा होता तो कभी का हो यया होता । 


समाज सुधार के लिए तो समाज से लड़ना होगा, किन्तु बह लड़ाई 
क्रोध की नहीं, श्रेम की लड़ाई होगी । 


इक्टर बच्चे के फोड़े को चीराफाडी करता है, तब बच्चा 
गोलियाँ देता है और चीराफाड़ी न कराने के लिए अपनी ततारी 
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शक्ति खचे कर देता है, डॉक्टर उस पर क्रोध नहीं करता, दया 
करता है और मुस्करा कर अपना काम करता चला जाता है| जब 


- बच्चे को आराम हो जाता है तो वह अपनी याद्वियों के लिए 


ता 


पश्चाचाप करता है | सोचता है -उन्होंने तो मेरे आराम के लिए 
काम किया और में ने उन्हें गालियाँ दीं । यह मेरी कैसी नादानी थी ! 


इसी प्रकार समाज की किप्ती भी चुराई के मवाद को निकालने 
के लिए दवा करोगे तो समाज चिल्लाएगा भौर छुटपटाएगा, किन्तु 
आपकी समाज को चुरा-भला नहीं कहना है। आपको मुस्कराते हुए, 
सहज.साव से, चुपचाप; आगे बढ़ना है और उत्त हलाहल विष 
को भी अमृत के रूप में महण करके बढ़ना है । थदि समाज-सुधारक 
ऐसी भूमिका पर आ गया है तो वह आगे बढ सकेगा और कोई 
भी शक्ति उसे नहीं रोक सकेगी । 


भगवान्‌ महावीर बड़े क्रान्तिकारी थे| जब वे सारत में आये 
तब घार्मिक क्षेत्र में, सामाजिक ज्षोत्र में और दूसरे-दूसरे क्षोत्रों में भी 
अनेक बुराश्याँ घुसी हुई थीं। उन्होंने अपनी साधना परिपृर्ण करने 
के पश्चात्‌ धर्म और समाज में जबदंस्त ऋान्ति की थी । 

भगवान्‌ ने जाति-पाँति के बन्धनों के विरुद्ध पिंहनाद किया 
और कहा कि मनुष्य यात्र एक ही जाति है | मनुष्य-मनुष्य के बीच 
कोई अन्तर नहीं है | लोगों ने कहा-यह नई बात कैपे कह रहे हो ? 
हमारे वढ़ेरे कोई मूर्ख नहीं थे | डिन्तु मगवान्‌ ने इस चिल्लाहट 
की परवाह नहीं की और वे कहते ही रहे-- 

मनुष्यजातिरेकेव ज्ञातिकर्मोद्योदूभवा । 


जाति नाबक कर्म के उदय से मनुष्य जाति एक ही है । 
उप्तके टुकड़े नहीं किये जा सकते | उसमें जन्मतः ऊँच-वीच की 
कल्पना को कोर स्थान नहीं हो सकता | 
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फ़िर भगवान्‌ ने कहा-तुम महिला-समाज को गुलामों की तरह 
देख रहे हों, किन्तु वे भी समाज का महत्त्व(र्ण अंग हैं। उन्हें समाज 
में उचित स्थान नहीं दोगे तो समाज में समरसता नहीं आरा सकेगी | 

तब भी हजारों लोग चिल्लाए | कहने लगे--यह कहाँ से ले 
आए ! त्रियाँ तो समाज-सेवा के लिए बनी हैं, उन्हें कोई उऊँचा 
स्थान नहीं दिया जा सकता है | 


मगरः भगवान्‌ ने शान्त-माव से जनता को अ्रपनी बात 
सममाई और अपने संघ में साध्वियों को वही स्थान दिया जो सापुन्नों 
को प्राप्त था और श्राविकाओं को भरी उसी डँचाई पर पहुँचाया, 
जित पर श्रावक्र आसीन थे। भगवान्‌ ने किसी भी अधिकार से महिला- 
जाति को वंचित नहीं किया-सब क्षेत्रों में पुरुषों के ही समान सब 
अधिकार दिये | 


यज्ञ के नाम पर हजारों पशुञ्रों का बलिदान किया जा रहा 
था | पशुओं पर घोर अत्याचार था, घोर पाप था और समाज के 
प्रशुषन का कत्लेआम था। यच्चों में हिंता तो थी ही, किन्तु च्नों 
की बदौलत न्रार्थिक स्थिति भी डाँवाडोल हो रही थी। भगवान्‌ ने 
इन हिंसात्मक यज्ञों का स्पष्ट शब्दों में विरोध किया | 


उस समय समाज की वायडोर बाह्मणों के हाथ में थी। 
राजा थे श्र वे क्षत्रिय थे और वही प्रजा पर शासन करते थे, किन्तु 
राजा पर शासन बाह्यणु लोगों का था । इच्त रूप में उन्हें राजशक्ति 
मी ग्राप्त थी श्रौर प्रजा के मानस पर भी उनका आधिपत्य था। वास्तव 
में आह्मणों का उत्त समय बड़ा वर्चस्व था, और वच्नों की बदौलत 
हजारों-लाखों बाह्मणों का पालन-पोषण होता था। ऐसी स्थिति में 
कल्पना की जा सकती है कि भगवान्‌ महावीर के यज्ञविदोधी रबर का 
क्रितना प्रचएड विरोध हुआ होगा / खेद है कि उस समय का कोर 
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सिलसिलेवार इतिहास हमें उपलब्ध नहीं है, जिससे हम समझ सके 
कि यज्ञों का विरोध करने के लिए भगवान्‌ महावीर को कितना संघर्ष 
करना पड़ा और क्या-क्या सहन करना पड़ा । फ़िर भी श्राज जो 
सामग्री उपलब्ध हे, उसके आधार पर कहा जा सकता हैं कि उनका 
डट कर विरोध किया गया भोर खूब बुरा-भला कहा यया। पुराणों 
के अध्ययन ते विदित होता है कि उन्हें नात्तिक भर शातुरी अकृति 
वाला कहा यया और अनेक तिरस्क्रारपृर्ण शब्दों की भेंट चढ़ाई गई। 
उन पर समाज को भंग करने का दोषारोपण क्रिया गया। 


अभिग्राय यह हूँ कि अपमान का उपहार तो तीर्थड्डुरों को 
भी मिला हैँ । ऐसी स्थिति में हम और आप चाहें कि हमें सब जगह 
सन्‍्मान ही सन्मान मिले, ते। यह कद्ापि होने वाला नहीं है । समाज- 
पुधारक का माय फूलों का नहीं, कौँटों का माय है। उसे सन्मान 
पाने की अमिलाषा त्याग कर अपमान का आलिंगन करने की तेयार 
होना होगां, उसे प्रशंसा की इच्छा छोड़कर निदा का जहर पीना 
होगा, किर भी शान्‍्त्र और स्थिर भाव से घुधार के पथ पर चले 
चलना होगा। 


समाज-सुघारक क्रेंदम-क्दम चलेगा | वह श्राज एक सुधार 
करेगा तो कल दूसरा सुधार करेगा । पहले छोटे-छोटे टीले तोड़ेया 
तो एक दिन हिमालय भी तोड़ देगा । 


इस ग्रकार नयी जागृति और साहसमयी भावना लेकर 
समाज-सुधार के पथ पर अग्रसर होना पड़ेगा और अपने जीवन को 
प्रशस्त बनाना पड़ेगा । ऐसा न हुआ तो समाज-सुधार की बातें भले ही 
जाए, समाज-सुधार वहीँ होगा। 


स्मरण रखिए, आज का समाज गालियों देगा किन्तु भविष्य 
का समाज सम्राजनिर्माता? के रूप में आपको स्मरण करेया। आज 
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का समाज आपके सायने काँटे बिखेरेया, परन्तु भविष्य का समाज 
श्रद्धा की अंजलियाँ भेंट करेगा। अतएव आप भविष्य की ओर 
निगाह रखकर और समाज के वास्तविक कल्याण का खयाल करके, 
अपने सूल केन्द्र को सुरक्षित रखते हुए, समाज-सुधार के प्रशरत कार्च 
में जुट जाएँ। भविष्य आपका है |# 
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# जैन नवयुवक मण्डल, च्यापर द्वारा भ्रायोजित समाज-सुधार” 
विषय पर किया यया अवचन । 


विद्यार्थी-जीवन 
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आज छात्रों के संबंध में कुछ कहना है । मयर देखता हैं. कि 
जो छात्र हैं और जिनके संबंध में ऋज मुझे कहना है, वे मेरे सामने 
नहीं हैं ओर वही पुराने साथी-प्रतिदिन के श्रोतरा-मेरे सामने अधिक 
संख्या में वेठे दिखाई देते हैं। किन्तु सिद्धान्त की वात यह है कि 
छात्र-जीवन का सबंध किसी उम्र-विशेष के साथ नहीं है| यह भी 
नहीं है कि जो किसी पाठशाला, विद्यालय या महाविद्यालय में 
नियमित रूप से पढ़ते हैं, वही छात्र कहलाएँ। में समझता हूँ कि 
जिसमें जिज्ञासावृत्ति वत्तेमान है, जिसे कुछ भी नूतन जानने की 
इच्छा है, वह मनुष्य मात्र विद्यार्थी हे, चाहे वह किप्ती भी उम्र का 
हो और क्रिप्ती मी परिस्थिति में रहता हो। और यह जिज्नास्ता की 
वृत्ति कितमें नहीँ होती ? जितमें चेतना है, जीवन हे, उसमें जिज्ञासा 
भी होती है, कम ते कम होनी तो चाहिए ही। इस लिहाज से 


प्रत्येक मनुष्य, जन्म से लेकर मृत्यु की आखिरी घड़ी तक विद्यार्थी ही 
रहता है। 
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इस दृष्टिकोण से आपमें जो बड़े-बृढ़े हैं, वे यह न समझ लें 
हि हम विद्यार्थी की अवस्था को पार कर चुके हैं भौर आज जो कुछ 
कहा जा रहा है, उससे हमें कोई सरोकार नहीं है। अलबत्ता जिन्होंने 
अपने जीवन में सत्य का ग्रकाश प्राप्त कर लिया हे और जिनकी 
चेतना पृर्णता पर पहुँच चुकी है, आयगम की वाणु में जिन्होंने 
सर्वज्ञता पा ली है, वे विद्यार्थी न रह कर विद्याधिपति हो जाते हैं। 
उन्हें आगम में स्नातक! कहते हैं। भर जिन्होंने शास्त्रोक्त इस 
स्नातक दशा को ग्राप्त नहीं कर पाया हे, भले किसी विखिविद्यालय के 
स्नातक हो चुके हों, वास्तव में विद्यार्थी ही हें । 


इस दृष्टि से मनुष्य मात्र विद्यार्थी हे भौर उसे विद्यार्थी बनकर 
ही रहना चाहिए | इसी में जीवन का विकास है | 

अपने जीवन में मनुष्य विद्यार्थी ही है श्रौर साथ ही मनुष्य 
ही विद्यार्थी है । आप जानते हैं कि नरक भर स्वर्ग में पाठशालाएँ 
नहीं हैं। और पशुयोनि में हजारों जातियाँ हैं, मगर उनके लिए भी 
कोई स्कूल नहीं खोले गये हैं । आम तौर पर पशुओरों में तत्त्व के श्रति 
कोई जिज्ञासा नहीं होती शरौर जीवन को समझने की भी कोई लगन 
नहीं देखी जाती | 

तो एक तरफ सारा तंततार है औ्रर एक तरफ मनुष्य हे । 
जब हम इस विराट संस्तार की और दृष्टिपात करते हैं तो जयह-जयह 
मनुष्य की छाप लगी हुईं दिखाई देती है और जान पड़ता है कि 
मनुष्य ने ही संसार को इतनी विराटता अदान की है । 


मनुष्य ये संत्तार को जो विराट रूप अदान किया, उसके मूल में 
उसकी जिज्ञाता ही प्रधान रही है । ऐसी प्रबल जिज्ञात्ता मनुष्य में 
ही पाई जाती है, अतएव विद्यार्थी का पद भी मनुष्य को ही 3३: 
है। देवता भले कितनी ही उँचाई पर रहते हों, उनको भी । 
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का महत्तपूर्ण पद प्राप्त नहीं है। नरक योनि में भी नहीं है भौर 
हमारे पड़ौती जो पशु-पत्षी हैं, उनमें भी यह पद नहीं है। बह तो 
मनुष्य ही है जो विचार और प्रकाश लेने को आगे बढ़ा है और 
जिसने अपने मत्तिष्क के दरवाजे खोले हैं और जो दूसरों से रोशनी 
लेने और देने के लिए आगे बढा हैं । 


तो मनुष्य का जो मस्तिष्क है, वह एक पिराट मस्तिष्क है 
श्रौर वह केवल हडिडयों का ढाँचा ही नहीं है जो तर के रूप में 
खड़ा हो यत्रा हे । वह केवल शरीर को ऊँचा बनाने के लिए नहीं है, 
उसमें देने को भी बहुत कुछ भरा है । 


आप देखें और सोचें कि कर्मभूमि के आरंस में, जब मनुष्य- 
जाति का विकात्त प्रारंभ हुआ, तब मनुष्य को क्या मिला था? 
भगवान्‌ ऋषमभदेव के समय में उसको केवल बड़े-बड़े मैदान, लम्बी- 
चौड़ी जृूमीच भ्रोर नदी नाले ही तो मिले थे | मक्नान के नाथ पर एक 
फॉपड़ी भी नहीं थी और वस्त्र के नाम पर एक पाया भी नहीं था। 
रोटी पकाने के लिए न अन्न का एक भी दाना था, न बरतन थे, न 
चूल्हा था, न चवकी थी। कुछ भी तो नहीं था | मतलब यह कि एक 
तरफ़ मनुष्य खड़ा था और दूसरी तरफ सृष्टि थी, पर वह मौच और 
चुप थी | जमीन मी मौन थी । 


उसके बाद इतना व्शिट संत्तार खड़ा हुआ और नयर बच 
गए और मनुष्य ने नियंत्रण कायम क्रिया और उत्पादन किया । 
मनुष्य ने स्वयं खाया और खिलाया | स्वयं के तन ढेंझे और दूसरों के 
तन ढाँके । और उसने दुनिया में ही तेयारी नहीं की, किन्तु उत्तसे 
आये का भी माये तय किया और अनन्त-भनन्‍्त भूत और भविष्य 
की चातें खड़ी हो गई और विराट चिन्तन हमारे सामने आ गया। 
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मगर उस समय-क्‍्या था ? युगत्रियों के काल में मनुष्य प्रथी 
पर पञुश्रों की भाँति घूम रहा था | उसके मन में न इस दुनिया को 
ओर न अगली दुनिया को बनाने का प्रश्न था | वह न यहाँ के लिए 
कोई तेयारी कर रहा था | फिर यह सब कहाँ से आया ? उतने नह 
उष्टि बनाकर खड़ी कर दी, वह युगों तक ग्रकृति के साथ संघर्ष करता 
रहा और एक दिन उसने ग्रकृति और भूमि पर अपना नियंत्रण 
स्थापित कर लिया । 


मनुष्य को बाहर की प्रकृति से ही नहीं, अन्द्र की प्रकृति से 
भी लड़ना पड़ा, अर्थात्‌ अपनी क्रोध, मान, माया, लोभ आदि की 
वासनाओ्ं से भी लड़ना पड़ा । उसने हृदय को भी खोल कर देख 
लिया और समझ, लिया कि यह हमारे कल्याण का और यह 
अकल्याण का मार्ग है और यह हमारे जीवन में तथा राष्ट्र फ्र 
जीवन में क्या उपयोगी हे ? 
मनुष्य ने एक तरफ प्रकृति का विश्लेषण क्रिया और दूसरी 
तरफ अ्रपने अन्दर के जीवन का विश्लेषण किया कि हमारे भीतर 
कहाँ नरक भ्रौर स्वर्ग बन रहे हैं ? बन्धन खुल रहे हैं या बँध रहे 
हैं? हम इस रूप में संसार में आये हैं, तो अपने जीवन को श्रच्छा 
बना कर लौटेंग्रे या खराब बना कर ? 


इस ग्रकार बहिजंगत्‌ का ओर शअन्तर्जेगत्‌ का जो चिन्तन 

मनुष्य केपास आया; वह कहाँ से आया ? वह सब महुष्य के 
मस्तिष्क से-ही तआया है, मनुष्य के मस्तिष्क से ही सारी घाराएँ 
॥ हैं। यह. अलड्डार, काव्य, दर्शनशात्र और व्याकरण-शात्र 
आदि-आदि मानवीय-मस्तिष्क से ही निकले हैं.। आज हम ज्ञान 
आर विज्ञान का जो भी विकात देखते हैं, सभी कुछ मनुष्य के ही 
मस्तिष्क की देन है। मनुष्य अपने मत्तिष्क पर भी-विचार करता है 
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और खोज करता है और सोचता हे कि सुके जीवन की घाराएँ मिली 
हैं, उनमें से संसार को क्या देना है ओर संतार से क्या लेना है ? 


श्रमिप्राय यह है कि मनुप्य ने अपनी अ्रविराम जिज्ञासा की 
प्रेरणा से ही विश्व को यह रूप प्रदान किया है । वह निरन्तर बढ़ता 
जा रहा है श्रोर विश्व को निरन्तर श्रमिनव खरूप प्रदान करता जा 
रहा है | मगर यह सव तभी संभव हुआ जब कि वह प्रकृति की 
पाठशाला में एक नम्र विद्यार्थी होकर दाखिल हुआ । इत रूप में 
मनुष्य अनादि काल ते विद्यार्थी रहा है और जब तक विद्यार्थी रहेगा, 
तब तक उसका विक्रात्त बराकर होता रहेगा । 

अक्तरों की शिक्षा ही सब कुछ नहीं हे। कोरी अ्रत्ञर-शित्षा 
से जीवन का बिका नहीं हो सकता । जत्र तक अपने और दूसरे के 
जीवन का श्रच्छा अध्ययन नहीं है, पेनी बुद्धि नहीं है. समाज और 
राष्ट्र की गृत्यियों को सुलकाने की और अमीरी तथा गरीबी के 
प्रश्न को हल करने की क्षमता नहीं आईं है, तब तक शिक्षा की 
कोई उपयोगिता नहीं है | केवल पढ़ लेने का अथ शिक्षा नहीं हे । 
एक आचाये ने कहा है 

शास्त्राश्यघीत्यापि भवन्ति मूखों: । 


बड़े-बड़े पोथे पढ़ने वाले भी यूर्स होते हैं। जितने शास्त्र 
घोट-घोट कर कंठस्थ कर लिये हैं किन्तु अपने परिवार, समाज और 
राष्ट्र के जीवन को ऊँचा उठाने की बुद्धि नहीं पाई है, उसके शास्त्र 
चिन्तव और रटन का कोई श्रथे नहीं है । कहा है-- 


जहा खरो चंद्र-भारवाही, 
भारस्स भागी न हु 'चंद्णस्स । 


“आवश्यक नियुक्ति । 
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गधे की पीठ पर चन्दन की वोरियाँ भर-भर कर लाद दी गई 
ओर काफी वजन लाद दिया गया, तो भी उत्त गधे के भाग्य में क्‍या 
हे? जो बोरियाँ लद॒ रही हैं वे उत्तके लिए क्या हैं ? उसकी तकदीर 
में तो बोक ढोना ही बदा है । उत्तके जप चाहे मिट्टी भौर लकड़ियाँ 
लाद दी जाएँ या हीरे भ्रौर जवाहरात लाद दिये जाएँ, वह तो वजन 
ही महसूस करेगा । चन्दन की सुगन्ध का महत्त्त और मूल्य उसके 
भाग्य में नहीं हे। 


तो आचार ने कहा है--$ुछ लोग शास्त्रों को और विद्याश्रों 
को, फिर चाहे वह शत लोक-संबंधी हों या परलोक-संबधी हों, भौतिक 
विद्ाएँ हों या आध्यात्मिक विद्याएँ हों, अपने मस्तक पर लादे चले 
जा हहे हैं, वे केवल उत्त गधे की तरह भार ढोने वाले ही हैं। वे 
दुनिया मर की दाशंनिकता बार देंगे, व्याकरण की फक्किकाएँ रट 
कर शात्रार्थ कर लेंगे, परन्तु उससे होना क्या है ? उसके जीवन में 
तो बिन्दियाँ ही हैं ! क्रियाहीन कोरे ज्ञान की क्या फ्रीमत है ? पह 
ज्ञान ही क्या और वह विद्या ही कैसी, जो आचरण का रूप न लेती 
हो / जो संचार की बेड़ियाँ न तोड़ सकती हों / ऐसी विद्या वन्ध्या है, 
ज्ञान निष्फल् है और शिक्षा तोतारटत के तिवाय भौर कुछ भी नहीं 
है। महविं मनु ने विद्या की तार्थक्रता बतल्राते हुए कहा है-- 


'सा विद्या या विमुक्तये |? 
विद्या वहो है जो हमें वंसार से मुक्ति दिलाने वाली हो, हमें 
खतनन्‍त्र करने वाली हो, हमारे बन्धनों को तोड़ देने वाली ही । 


मुक्ति का अर्थ है-स्वतन्त्रता। समाज की कुरूढ़ियों, कुसस्कारों, 
अधविश्वासों, गलतफ़हमियों और वहमों ऐै, जिससे वह जकड़ा हे, 
छुटकारा पाना ही सच्ची स्वतल्रता है । 


विद्यार्थी-जीवन [ २७ 





आज के अ्रधिकांश विद्यार्थी गरीबी, हाहाकार और रुदन के 
बन्घनों में पड़े हैं, फ़िर भी फैशन की फाँसी उनके गले में लगी हुई है। 
. मैं विद्यार्थियों ते पृछ्धता हैं क्या तुम्हारी विद्या ने इन बंधनों को तोड़ा है ? 
क्या तुम्हारी शिक्षा इन बन्चनों की दीवार को तोड़ने को तेयार हैँ ? 
श्रगर तुम श्रपने बन्धनों को ही तोड़ने में समथ नहीं हो तो अपने देश, 
जाति और समाज के बन्धरनों को तोडने में कैसे समर्थ हो सकोये? पहले 
श्रपने जीवन के वन्धरनों को तोडने का सामथ्य प्राप्त करों तो राष्ट्र की भी 
जंजीरें तोड़ने में समर्थ हो सक्रोगे और समाज के भी बन्धरनों को 
काटने के लिए शक्तिमाच्‌ हो सकोगरे । और यदि तुम्हारी शिक्षा इन 
बन्धनों को भी तोड़ने में समर्थ नहीं हैं, तो समझ लो कि वह 'भ्रभी 
अधूरी है और उत्तका फ़ल तुम्हें नहीं मिल रहा है | 


और यदि तुमने श्रध्ययन करके चतुराई, ठगने की कला और 
धोखा देने.की विद्या सीखी है; तो कहना चाहिए कि तुमने शिक्षा नहीं 
पाई, कुशिक्षा पाई हैं और स्मरण रखना चाहिए ऋि कुशित्षा, 
अशिक्षा से भी अधिक द्वानिकारक होती है । कभी-कभी पढ़े-लिखे 
आदमी ज्यादा मक्कारियों सांख लेते हैं । मगर उनकी शिक्षा, शिक्षा 
नहीं है, वह कला, कला नहीं है, वह तो घोकेदेही है और 'श्रपने 
जीवन को बर्बाद कर देने की युक्ति है । 


शिक्षा का वास्तविक लक्ष्य क्या है ? अ्ज्ञान को दूर करने के 
लिए शिक्षा प्राप्त की जाती हे। मनुष्य में जो शारीरिक, मानसिक 
और आत्मिक शक्तियों मौजूद हैं भौर जो दबी हुई पड़ी हैं, उन्हें 
प्रकाश में लाना ही शिक्षा का उद्देश्य है। मगर इत उद्देश्य की 
पूर्ति तब होती है, जब शिक्षा के फलस्रूप जीवन में सुसस्कार उत्पच 
होते हैं | केवल शक्तियों के विकास में शित्षा की सफलता नहीं है, 
किन्तु शक्तियों विकतित होकर जब जीवन के सुन्दर निर्माण में 
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प्रयुक्त होती हैं, तभी थित्षा सफ़ल होती है। बहुत-से लोग यह 
समझ बेठे हैं कि दिभाग की शक्ति का विक्राप्त हो जाना ही शिक्षा 
का उद्देश्य है। मगर यह समझ श्रघूरी है। मनुष्य के दिमाग के 
साथ, दिल का और देह का भी विकास होना चाहिए अर्थात्‌ मनुष्य 
का सर्वांगीण विक्रांस होना चाहिए श्रौर वह विकास अपनी और अपने 
समाज एवं देश की भलाई के काम आना चाहिए। तभी शिक्षा 
साथ्थक हो सकती है । 


जो छात्र ग्रांस से ही अपने इस लक्ष्य का ध्यान रखता 
है, वही अपने भविष्य का सुन्दर निर्माण कर सकता है और वही 
आगे जाकर देश भौर पमाज का रत्न बन सकता है। बड़ी से बड़ी 
पदवियाँ उनके चरणों में आकर लोटती हैं। प्रतिष्ठा उसके सामने 
हाथ जोड़ कर सड़ी रहती है। सफ़लताएँ उनके चरण चूमती हैं । 


परन्तु यह सब होता है तभी, जब विद्याध्ययन-काल से ही 
विद्यार्थी अपने लक्ष्य को समझे, उत्त पर चलने का ग्रथत्न निरन्तर 
करता रहे और परी तरह सावधान रहे । ऐसा करने पर ही भविष्य में 
उसकी विद्या सुफलदायिनी होती है । 


विद्यार्थी-जीवन एक उयता हुआ पौधा है । उसे प्रारंभ से ही 
सार-सँभाल कर रक्‍्खा जाय तो वह विकसित हो सकता है। बड़ा 
होने पर उस पौधे को सुन्दर बनाना माली के हाथ की बात नहीं हे । 
आपने देखा होगा--घड़ा जब तक कचा होता है, तब तक कुम्भार उसे 
श्रपनी इच्छा के श्रनुरूप, जेसा चाहे वेसा, बना सकता है। किन्तु 
वही घड़ा जब आपाक में पक्र जाता है, तब कुम्मार की ताकत नहीँ 
कि वह उसे छोटा या बड़ा बना सके, उसकी भाकति में कोई परिषतन 
कर सके या दूसरे रूप में दाल सके। 
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यही बात छात्रों के संबंध में है। माता-पिता चाहें तो प्रारंभ 
से ही बालकों को तुन्दर शिक्षा और संस्कारों के वातावरण में रखकर 
उन्हें होनहार नागरिक बना सकते हैं। माता-पिता अपने स्वेह और 
आचरण की पवित्र घारा से देश के नौनिहाल बच्चों का जीवन सुधार 
सकते हैं | बालक माता-पिता के हाथ का खिलोना है । चाहें तो उसे 
वियाड़ सकते हैं और चाहें तो सुधार सकते हैं। देश के सप्रतों को 
बनाना उन्हीं के हाथ में है | 


दुर्भाग्य से श्राज इस देश में चारों भोर घृणा, द्वेष, छल 
और पाखण्ड भरा हुआ है। माता-पिता कहलाने वालों में भी यह 
इुगु ण भरे पड़े हैं। ऐसी स्थिति में वे अपने बच्चों में तुन्दर संस्कारों 
का आरोपण क्िप्त प्रकार कर सकते हैं ? अत्येक माता-पिता को सोचना 
चाहिए कि हमारी जिम्मेवारी क्रेव्ल सन्‍तान को उत्तन करने में ही 
पूर्ण नहीं हो जाती | सन्तान उत्पन्न करने पर तो जिम्मेवारी भ्ररंस 
होती है श्रोर जब तक सनन्‍्तान को सुशिक्षित एवं सुसंस्कारसस्पन्न 
नहीं बना दिया जाता, तब तक वह प्री नहीं होती । 


आज, जब कि हमारे देश का नेतिक स्तर नीचा हो रहा है, 
छात्रों के जीवन का निर्माण करने की बड़ी आवश्यकता है। छात्रों 
का जीवन-निर्माण न सिफ़े घर पर होता है, न केबल शाला में ही। 
बालक घर में संस्क्रार और शाला में शिक्षा महणए करता है । दोनों 
उच्तके जीवन निर्माण के स्थल हैं | श्रतएव यह कहने की आवश्यकता 
ही नहीं कि घर और शाला में आपस में सहयोग स्थापित होना 
चाहिए और दोनों जगह का वायुमएडल एक दूसरे का पूरक और 
समर्थक होना चाहिए | 

आज घर और शाला में कोई सम्पर्क नहीं है। अध्यापक 
विद्यार्थी के घर से एकदम अपरिचित रहता है। उसे उत्तके घर के 
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वातावरण की कल्पना उसे नहीं होती। श्रौर माता-पिता ग्रायः शाला से 
अनमभिज्ञ होते हें | शाला में जाकर बालक क्या सीखता हे और क्या 
करता है, और कितने माँ-बाप ध्यान देते है ? बालक स्कूल चला गया 
श्रौर माता-पिता को छुट्टी मिल गई / फ़िर चाहे वह वहाँ जाकर कुछ 
भी करे थ्रोर कुछ भी सीखे, इससे उन्हें कोश मतलब नहीं है ! यह 
परिस्थिति बालक के जीवन-निर्माण में बहुत बाघक होती है । 


घर और शाला के वायुमहल में भी अकसर विरूपता देखी 
जाती है | शाला में बालक नीति की शिक्षा लेता है और सचाई का 
पाठ पढ़कर ञ्राता है । वह जब घर आता है या दुकान पर जाता है 
तो वहाँ अ्रसत्य का साम्राज्य देखता है। बात-बात में माता-पिता 
असत्य का प्रयोग करते हैं। शिक्षक सत्य बोलने की शिक्षा देता है 
और माता-पिता अपने व्यवह्वार से उसे असत्य बोलने का सबक 
सिखलाते हैं। इस तरह के परस्पर विरोधी वातावरण में प कर 
बालक लड्सड़ाने लगता हे । वह निर्णय नहीं कर पाता कि मुझे 
शिक्षक के बताये मार्ग ५९ चलना चाहिए श्रथवा माता-पिता द्वारा 
प्रदर्शित पथ पर चलना चाहिए ? कुछ समय तक उसके अन्त/्करण 
में संघ चलता रहता हैं भ्ौर फ़िर वह एक नतीजा निकाल लेता हे । 
नतीजा यह कि सत्य बोलने क्री बात कहना चाहिए, पर जीवन- 
व्यवहार में असत्य का ही प्रयोग करना चाहिए। इस प्रकार का 
नतीजा निकाल कर वह छुल-कपट और धृर्तता सीख जाता है। उससे 
जीवन में विरूपता भरा जाती है । वह नीति की बाते कहता है श्रोर 
अनीति की राह पर चलता है । 

तो माता-पिता यदि बालक मे नेतिकता चाहते हैं तो उन्हें 


अपने घर को भी शाला का रूप देवा चाहिए । बालक शाला पे जो 
सबक सीख कर शञ्ञावे, घर उत्तके प्रयोग की भ्रूमि बन जाएगा, तो 
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उसका जीवन भीतर-वाहर से एकरूप बनेगा और उसमें उच्च श्रेणी 
की नेतिक्ता पनप सकेयी। वह अ्रपनी जिंदगी को शानदार बना सकेगा। 
ऐता विद्यार्थी जहाँ कहीँ भी रहेगा, आगे अपने देश का, अपने समाज 
का और अपने माता-पिता का मुख उज्ज्जल करेगा। वह पढ-लिख 
कर देश को रसातल की ञओर ले जाने का. देश की नेतिक्रता का 
ह्वास॒ करने का प्रवास नहीं करेया, देश के लिए भार और कलडू 
नहीं बनेया ; बल्कि देश श्र समाज के नेतिक स्तर को ऊँचाई 
पर ले जाएगा और अपने व्यवहार के द्वारा उनके जीवन को पवित्र 
चनाएगा | 


आज के विद्यार्थी और उनके माता-पिता के मस्तिष्क में बहुत 
अन्तर पड़ जाता है । विद्यार्थी पढ़-लिख कर एक नये जीवन में ग्रवेश 
करता है, एक नया कम्पन लेकर आता है, अपने भपिष्यत्‌ जीवन 
को अपने ढग से विताने के मंत्ृबे बाँध कर ग्हस्थ-जीवन में प्रवेश 
करता है। परन्तु उसके माता-किता पुराने दिमाय के होते हैं । पिता 
रहते हैं दुकान पर | उन्हें लड़के की जिज्ञासा का पता नहीं चलता 
ओर न वे उस भर ध्यान ही देते हैं। थे संसार की ओर सोचने के 
लिए अपने मस्तिष्क को वन्‍्द कर लेते हैं । पर जो नया खिलाडी है, 
वह तो हवा को पहचानता है | वह अपनी जिन्लासा और अपने मनो- 
रथ पूरे न होते देख कर पिता से सघप करता है । शाज अनेक घर 
ऐसे मिलेंगे, जहां पिता-पुत्र के बीच आपसी सघप् चलते रहते हैं | 
पत्र अपनी आकात्षाएँ परी होते न देख कर जीवन से हताश हो 
जाता हे ओर कभी कर्मी चुपके से घर छोड़ कर भाग जाता हैं । आये 
दिन अखबारों में 'गुमशुदा की तलाश? शीषेक्र सृचनाएँ चहुत कुछ 
इसी संघर्ष का परिणाम है । कभी-कर्ी आवेश में आकर अआत्मघात 
करने की नोवत आर पहुँचती है । ऐसी अनेक घटनाएँ घट डुक्ी हैं । 
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दुर्माग्य की बात सममिए कि भारत में पिता-पुत्र के संघर्ष ने गहरी 
जड़ जमा ली है| 


इस अवसर पर, में माता-पिताश्रों ते कहना चाहता हैं कि युग 
पलटता जा रहा है श्रौर दुनिया बड़ी तेज रफ्तार से आगे बढ रही 
है। अप इस रफ्तार को पहचानें। आप जहाँ हैं, वहीं अपनी 
सनन्‍्तान को रखने की आपकी चेष्टा निष्फल होगी । ऐसा करने मे 
आपका और आपकी सन्‍्तान का कोई हित भी नहीं है, श्रहित भत्रे 
ही हो सकता है । श्रतएव आप उसे अपने विचारों में बाघ कर रखने 
का प्रयत्न न कीजिए | उसे युग के साथ चलने दीजिए | इस बात की 
सावधानी जरूर रखिए कि वह अनीति की राह पर न चला जाय ; 
मंगर उसके पेरों में बेड़ियाँ डालने की कोशिश न क्रीजिए | उसे 
सोचने ओर समझने की खतन्‍्त्रता दीजिए और अपना रास्ता आप 
बनाने का प्रयत्न करने दीजिए । 


में बालकों से भी कहँँगा कि वे ऐसे अवसर पर आवेश से 
काम न लें। वे अपने माता-पिता की सानत्रिक भूमिका को समके 
ओर अपने सुन्दर ओर शुभ विचारों पर हृढ रहते हुए भी, नम्नता- 
पूर्वक उन्हें सन्तुष्ट करने का अयत्न करें | वे अपने पथ का परित्याय 
न करें और साथ ही माता-पिता को भी व्यथा न पहुँचाएँ। शान्ति 
और धैर्य से काम लेने पर अन्त में उनकी विजय ही होगी । 

बहुत ही माता-पिता ग्रगतिशील ञऔर विकात्तेच्छु छात्रों से 
लड़-भंगड़ कर उनकी ग्रगति को रोक देते हैं । लड़कियों के ग्रति तो 
उनका रुख भ्रोर भी कठोर होता हे। लड़कियों का जौषन तुच्छ 
और नगर्य ही समझा जाता हे / ; 

इस प्रकार समाज में जब होनहार युवकों के निर्माण का 
समय भ्राता है, तो उनके विकास पर ताला लगा दिया जाता है । 
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उनको अपने माता-पिता से जीवन बनाने की कोई प्रेरणा नहीं 
मिलती | माता-पिता उलटे उनके मार्ग में काँटे बिछा देते हैं। उन्हें 
रोजमर्रा की चक्‍क्री-व्यापार में जोत दिया जाता है। वे उन होनहार 
युवकों को पेसा बनाने की मशीन बना देते हैं, जीवन बनाने की ओर 
कतई ध्यान नहीं दिया जाता । 


देश के हजारों नवयुवक्र इस तरह अपनी जिन्दगी की अमूल्य 
घड़ियों को खोकर केवल पेसे कमाने की कला में लग जाते हैं। समाज 
और राष्ट्र के लिए वे तनिक भी उपयोगी नहीं रहते । 


लेकिन छात्रों को अपने संबंध किसी से तोड़ने नहीं हैं, सबके 
साथ जोड़ने हैं। हमें जोडना सीखना है, तोडना नहीं । तोड़ना 
आसान है, पर जोड़ना कठिन है । जो मनुष्य हर एक से जोड़ने की 
कला सीख जाता है, वह जीवन संग्राम में कभी हार नहीं खाता । 
बह विजयी होकर ही लौटता है । 


तेनापति रहीम खानखांना ने अपनी सेना के सामने कहा था-- 


“मेरा काम तोड़ना नहीं, जोड़ना है | में तो सोने का घड़ा हैं, 
टूटने पर सी बार जुड़ जाऊँगा। में जीवन में चोट लगने पर टूटा 
हैं, फ़िर भी जुड़ गया हैं । में मिट्टी का वह घड़ा नहीं हैं, जो एक बार 
दे हे फिर कभी जुड़ता ही नहीं। मैंने अपनी जिन्दगी में जुड़ना 
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उसकी इस बात का उसकी सेना पर काफ़ी प्रभाव पड़ा । 
उसकी पेना में कभी फूट नहीँ होती थी । 


तो छात्रों को सोने के घड़े की तरह, माता-पिता के द्वाय चोट 
पहुँचने पर टूट कर भी जुड़ जाना चाहिए । 
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आज के छात्र की जिन्दगी कच्ची जिन्दगी हे | वह एक बार 
थोड़ी-सी असफलता होने पर निराश हो जाता है। वह एक बार 
गिरते ही, मिद्दी के ढेले की तरह बिखर जाता है। मगर जीवन में 
सर्वत्र सवेदा सफलता ही सफलता मिले और कमी अ्रसफ़लता का 
मुंहन देखना पडे, यह संभव नहीं और सचाईं तो यह है कि 
असफलता से टकराने के पश्चात्‌ जब सफलता प्राप्त होती है, तो वह 
अधिक भानन्ददायिनी होती है। अतएवं सफलता की तरह अगर 
असफलता का भी स्वागत नहीं कर सकते, तो कम से कम उससे 
हताश तो न होश्रो । असफल होने पर मन में धैर्य की मजबूत 
गांठ बाँध लो, घबराओ मत | असफलता होने पर घबराना पतन का 
चिह है और धैर्य रखना, उत्साह रखना उत्थान का चिह्न है । उत्साह 
सिद्धि का बीज है। छात्रों को श्रसफलता होने पर भी गेंद की तरह 
उमरना सीखना चाहिए। हतोत्साह होकर अपना काम छोड नहीं 
बैठना चाहिए । 


अभी एक-दो दिन पहले अखबार में समाचार प्रकाशित हुए 
थे कि अमुक छात्र ने परीक्षा में अनुत्ती्े होने पर आत्महत्या कर 
ली ! इस तरह शआत्महत्या करने की खबरें आये दिन समाचार पत्रों 
में पढ़ने को मिलती हैं | बस्बई में भी कई छात्र अनुत्तीर्ण होने पर 
समुद्र में डूब कर मर गए। अतएव इस वर्ष परीक्षाफल सुनाने के 
समय, सरकार की भ्रोर से समुद्र तट पर कड़ा पहरा लगा दिया गया 
है, ताकि कोई भी छात्र डूब मर आत्महत्या न कर ले | 


विद्यार्थियों के लिए यह बड़े कल्ंक की बात समझ्की जानी 
चाहिए | चढ़ती हुईं जवानी में, जब मनुष्य उत्साह और वीय॑' का 
पुतला होनो चाहिए, उसमें असंभव को भी संभव कर दिखाने का 
होंसला होना चाहिए, समुद्र को लॉ जाने और शत्आकाश के तारे 
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तोड़ लाने का साहस होना चाहिए, बड़ी से बड़ी कठिनाई को भी पार 
कर जाने की हिम्मत होनी चाहिए, तब वे परीक्षा में अनुत्तीण होने 
मात्र से इतने हताश हो जाएँ, यह उन्हें शोभा नहीं देता। छात्रों 
में इस प्रकार की दुबंलता होना राष्ट्र के लिए भी चिन्ता की बात है। 


आज छात्रों के मन में इतनी दुर्बलता आने का प्रधान कारण 
उनके अभिभावकों की मूल है । वे महल तो तेयार करना चाहते हें, 
पर उसमें सीढ़ी नहीं लगाना चाहते । औ्रौर बिना सीढ़ी के महल का 
क्या हो ? ऐसे महल में रहना कौन पसन्द करेगा ? माता-पिता 
पआरंमिक संस्कार-सीढ़ियाँ नहीं बनने देते और उन्हें पैसा कमाने के 
गोरसघंधे में डाल देने की ही धुन में रहते हैं । 


कवीन्द्र रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने एक कहानी लिखी है।-- 


एक सेठ ने एक बड़ा ईजीनियर रख कर बड़ा महल बन- 
वाया | लोग सेठ के महल को देखने आये । पहली मंजिल बड़ी शान- 
दार बनी थी। उसे देखभाल कर वे दूसरी मंजिल पर जाने लगे तो 
सीढ़ियाँ नहीं मिलीं | इधर देखा, उघर देखा, परन्तु सीढ़ियों का 
कहाँ पतान चला। आखिरकार वे सेठ को कोसने लगे-सेउजी 
यह क्या ताबूत खड़ा किया है ! ऊपर की मंजिल में जाने के लिए तो 
सीढ़ियाँ ही नहीं बनवाई हैं। आप इसमें कैसे रहेंगे? ऊपर की 
मंजिल क्या काम्म आएगी? लोगों की आलोचना सुनकर सेठजी 
पथ्चात्ताप करने लगे | 


कहने का अभिग्नाय यह है कि उक्त सेठ की तरह इंजीनियर 
रूपी शिक्षक लगाकर माता-पिता छात्र-महल तो खड़ा कर लेते हैं 
ओर पह बडा शानदार दिखाई देता है, परन्तु उसमें संस्कारों की 
सीढ़ियाँ नहीं मिलती । इस कारण वह महल निरुपयोगी हो जाता 
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है और सूना पड़ा-पड़ा खराब हो जाता है। संस्कारों के अभाव में 
वह जिन्दगी बर्बाद हो जाती है। ऐसे छात्र छोटी-छोटी बात पर 
माता-पिता को धमक्री देकर घर से निकल भागते हैं । 


लड़कों की भात्महत्या का और उनके फरार होने का उत्तर- 
दायित्व बहिनों पर भी कम नहीं है| थे पहले तो लड़के को लाड़- 
प्यार करके मुह चढ़ा लेती हैं, उत्ते बियाड़ देती हैं, उसे उच्छुखल 
हो जाने देती हैं, और जब वह बड़ा होता है तो उसकी इच्छाओं पर 
कठिन ग्रतिबन्ध लगा दिया जाता है। जब लड़का अपने चिरपरिचित 
वातावरण और व्यवहार से विरुद्ध व्यवह्मर देखता है तो उत्ते सहन 
नहीं कर पाता और फिर न करने थोन्‍्य काम कर बेठता है। 


कारण कुछ भी हो और कोई भी हो, फिर भी हमारे नवयुवकों 
की यह इुर्बलता उनके लिए कलंक की ही बात हे । नवयुवक को तो 
प्रत्येक परिस्थिति का हृढ़ता और साहस के साथ मुक्राबिला करना 
चाहिए। उसे प्रतिकूलताश्रों से जुकना चाहिए, असफलताश्रों से 
लड़ना चाहिए, श्रिध के साथ संघर्ष करना चाहिए, कठिनाइयों को 
कुचल डालने के लिए तेयार रहना चाहिए और बाधाओं को 
उखाड़ फैकने की हिम्मत करनी चाहिए | उसे कायरता नहीं सोहती। 
दुर्बलता उसके पास नहीं फ़टकनी चाहिए। आत्मघात का विचार 
मर्दों' को नहीं हो सकता, वह भ्रतिशय नामदों', कायरों श्रौर बुज- 
दिलों का मार्ग है । 


किसी भी प्रकार की असफलता के कारण जीवन से ऊब 
जाना अपने शौर्य का, अपने वीय का, अपने पराक्रम का और श्रपनी 
आत्मा का श्रपमान करना है । 
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एक आचाये कहते हैं।-- 
नात्मानमवमन्येत्‌ ।? 


शत्र्थात्‌ृ--अपनी आत्मा का अपमान मत करो | 


तुम्हें मनुष्य की जिन्दगी मिली है तो उसका सदुपयोग करो | 
अगर तुम्हें देश के नेतिक स्तर को जेचा उठाना है तो जीवन में 
प्रारस्म ते ही ऊँचे संस्कार डालो | शच्छे संस्कार पोथियाँ पढ़ने से 
नहीं, सत्स॑गति मे ही गआप्त होते हैं। श्रतएवं पढ़ने-लिसने से जो 
समय बचे, उत्ते भले आदमियों और सन्‍्तों के समागस में बिताओ | 


आजकल अधिकांश विद्यार्थियों का संध्या का समय ग्रायः 
चलचित्र देखने में व्यतीत होता है। चारों भ्रोर आज सिनेमाश्रों 
की घूय मची है । स्वीकार करना चाहिए कि सिनेया से लाभ भी 
उठाया जा सकता है, परन्तु हमारे यहाँ जो फिल्में आजकल बन 
रही हैं, वे जनता को लाभ पहुँचाने के लिए नहीं हैं । उनसे समाज में 
बहुत बुराश्याँ फ्रेली हैं श्रोर फेल रही हैं। श्रकत्तर प्रेम के किस्से 
ओर कुछुचिपृर्णा गायन और ग्रदर्शन बालकों के दिमाग में जहर 
भरने का काम कर रहे हैं । छोटे-छोटे नासमझकक बालक और नवयुवक्र 
इन चित्रों को देखकर जितने बियड़ते हैं, उतने शायद किसी दूसरे 
तरीके से नहीं बिगड़ रहे हैं । 


यूरोप आदि देशों में, बालकों की विविध विषयों की शिक्षा के 
लिए घलचित्रों का उपयोग किया जाता है। पहाँ के समाज ने इस 
कला का सहुपयोग किया है । परन्तु हमारे यहाँ इस भर कोई ध्यान 
नहीं दिया जा रहा है। खेद है कि खतन्‍्त्र भारत की सरकार भी 
निससे इस विषय में सुधार की आशा! करना स्वाभाविक था, इस ओर 
कोई कदम नहीं उठा रही है । 
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सरकार इधर ध्यान नहीं दे रही है और फिल्मनिर्माता अपना 
उल्लू सीधा करने में-लगे हैं। सब अपने-अपने स्वार-साधन में 
संत हैं | ऐसी स्थिति में हम नवयुवकों से ही कहेंगे कि वे पत्ते 
देकर बुराइयाँ न खरीदें । अपने जीवन“निर्माण के इस स्वरणंकाल 
को सिनेमा देख-देखकर और उनसे कुसंस्कार लेकर सत्यानाश न 
करें | 


विद्यार्थी सब प्रकार के कुव्यसनों से बचकर भ्रध्ययन-चिन्तन- 
मनन में ही अपने समय का सदुपयोग करें, नियमित बनने का ग्रयातत 
करें | समय को व्यर्थ नष्ट न करे । इसी में उनका कल्याण है । 


असफलताओं से धबराना जिन्दगी का दुरुपयोग है। तुम्हारा 
चेहरा विपत्तियाँ आने पर भी हँसता हुआ होना चाहिए | तुम 
मनुष्य हो । तुम्हें हँंसता हुआ चेहरा मिला है। फ़िर क्या बात है 
कि तुम नामर्द-से, डरपोक-से और उदास-से दिखाई देते हो? क्या 
पशुत्रों को कभी हँसते देखा है ? मनुष्य को ही, प्रकृति की ओर से 
इँसने का वरदान मिला है। अतएव कोई भी काम करो, वह सरल 
हो या कठिन, मुस्कराते हुए करो । घबरात्रो मत, ऊबो मत | तुम्हें 
चलना है, रुकना नहीं है । 


तुम्हारी मंजिल अभी दूर है। उत्त तक पहुँचने के लिए 
हिम्मत; साहस और घेय रक्सों और आगे बढ़ते जाओ । नम्नता 
रखकर, विनयभाव रख कर और संयम रख कर चलो । अपने हृदय 
में कलुषित भवनाओ्ं को ग्रवेश मत करने दी । वर भर के लिए भी 
हीनता का भाव मत लाओ | अपने महत्त्त को समझो। तुम देश 
के दीपक हो, जाति के आधार हो और समाज के निर्माता हो । 
विश्व का भविष्य तुम्हारे हाथों में हे । इस एथ्वी पर स्व उतारने का 
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महान्‌ कार्य तुमको ही करना है । तुम महान्‌ हो और मानव जाति 
के मंगल के लिए तुम्हें अथक श्रम करना है | विद्यार्थी-जीवन तुम्हारी 
तेयारी का जीवन है ॥ 


हे विद्यार्थी | तृ अपने विराट जीवन के निर्माण के लिए सतत 
उद्यत रह। कोटि-कोटि नेत्र आशा लिये तेरी ओर ताक रहे हैं। 
तुझे अपने जीवन में मनुष्य जाति के लिए मंगल का अभिनव द्वार 
खोलना है | यही सम कर तू अपने जीवन का निर्माण कर । 
तेरा कल्याण हो / तेरी श्राशाएँ सफल हो | २६- ०-५ हे 





महिल्ला-जीवन 
। 


बहिनों पर समाज का बड़ा उत्तरदायित्व है । उन पर परिवार 
का और घम का भी उत्तदायित्र है। राज तक के इतिहास पर 
और कासों वर्षों' के इतिहास पर नियाह डालते हैं तो मालूम होता 
है कि उनके कदम सामाजिक या धार्मिक क्षेत्र में कमी पीछे नहीं रहे 
हैं, बल्कि श्रागे ही रहे हैं। हम तीथंड्डुरों के जीवन पढ़ते हैं तो 
पता चलता हे कि उन महापुरुषों का साथ देने के लिए और उनकी 
वाणी का अ्रनुत्तररा करने के लिए और उत्त पावन वाणी को अपने 
जीवन में उतारने के लिए, अधिक संख्या में, शक्ति के रूप में, बहिने 
ही भागे अ्ाती रही हैं । 


दूसरे तीथ्थड्डुरों की बातें शायद आपके ध्यान में न हों, किन्तु 
चरम तीथथंड्डर भगवान्‌ महावीर का इतिहास तो आपको विदित ही 
होना चाहिए। साधु, साध्वी, श्रावक और श्राविक्रा के रूप में चारों 
तीथे स्थापित हो यये ओर उन्हें एक संघ का रूप दिया गया । शाख्रों 
में चारों तीथों' की संख्या का उल्लेख मिलता है भौर उस इतिहास 
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को हम बराबर ९५०० वर्षों से दोहराते आ रहे हैं । वह इतिहास 
हमें बतलाता है कि भगवान्‌ महावीर के शासन में चौदह हजार 
साधु थे तो छत्तीत हजार साधथ्वियाँ थीं। साधुओ्रों की भ्रपेन्ञा 
साथियों की संख्या में कितना अन्तर हे ! अढ़ाई गुनी से भी ज्यादा 
यह संख्या हे । 

यह ठीक है कि पुरुषवर्ग में से भी साधु आये, और यह भी 
सही है कि पहले के बड़े ऐश्वर्यशाली और धनपति थे और सुन्दर 
से तुन्दर भोग-विलापों में उनका जीवन गुजर रहा था। भगवान्‌ 
महावीर की वाणी उनके कानों में पड़ी तो वे महलों से नीचे उतर 
आये | 

और बड़े-बड़े विद्वान भी, जो उस समय समाज का नेतृत् 
कर रहे थे, मिक्षु के रूप में दीक्षित हुए और उन्होंने महान्‌ हीते 
हुए भी जनतवां के एक छोटे-सेवक के रूप में जनता की सेवा की । 

यह सब होते हुए भी जरा संख्या पर तो ध्यान दीजिए | 
कहाँ चौदह हजार और कहाँ छत्तीस हजार ! 


कहना चाहिए कि भगवान्‌ की वाणी के अस्त का रस, सब से 
ज्यादा उन बहिनों ने ही ग्रहण किय्रा जो सामाजिक दृष्टि से पिछड़ी 
हुईं थीं और हम जिन्हें अज्ञान और अघकार में रहने की तादी 
कहते चले जा रहे थे। वास्तव में वह शक्तियाँ दबी हुईं थीं और 
ज्यों ही उन्हें उभरने का अवसर मिला और भयवान्‌ की वाणी का 
प्रकाश मिला, त्यों ही वे बहुत बड़ी संख्या में कांटों की राह पर आ 
गई | जिनका जीवन महलों में गुजरा था, जिनके एक इशारे पर 
हजारों दास और दापियाँ नाचने को तेयार खड़े रहते थे, जिन्होंने 
अपने जीवन में कभी सर्दी था गर्मी बर्दाश्त नहीं की थी, जिनका 
जीवन फूलों की पेज पर गुजरा था, उन देवियों के मन में जब 
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चैरान्य की लहर उठी तो वे घर और संसार की विषत्तियों से टक्‍करें 
लेती हुई, भयानक से भयानक सर्दी, गर्मी और वर्षा की अवगणना 
करती हुई मिज्षण्णी बनकर विचरने लगीं। उनका शरीर फुल के 
समान सुकुमार था, जो हवा के झोंके से थी मुरका सकता था, किन्तु 
हम देखते हैं कि पे वही देवियाँ भीपण गर्मी और कडकड़ाती हुई 
सर्दी के दिनों में भी भगवान्‌ महावीर का मंगलगय सन्देश लिये घूमती 
हैं। जिनके हाथों ने देना ही देना जाना था, आज वही राजरानियाँ 
अपनी ग्रजा के सामने, यहाँ वक कि मॉपड़ियों में भी मित्ता के लिए 
धृमती हैं और भगवान्‌ महावीर की गाणी का श्रसत बॉटती 
फिरती हैं । 

और मैं समझता हैं कि जब शक्तियाँ जाय उठती हैं तो यह 
नहीं होता कि कौन पीछे रहा है और कौन आगे गया हे। कमी 
भागे रहने वाले पीछे रह जाते हैं भर कमी पीछे रहने वाले भी 
आगे बढ़ जाते हैं | 

श्रावकों की संख्या पर विचार करते हैं तो यही बात याद 
जा जाती है । भ्राप श्रावकों का जीवन कठोर जीबन रहा है, किन्तु 
आपकी संख्या ?५६ हजार ही रही, किन्तु श्राविकाओं की संख्या 
तीन लाख ते भी उपर पहुँच गई । 


इपका अर्थ यह है कि हमारी श्राविक्रा बहियों का भी इतिहास 
बड़ा तेजोमय रहा है । आज वह इतिहास घुघला पड़ यया है और 
हम उसे भूल गये हैं । आज बहिने अंपेरी कोठरी में रह रही हैं ओर 
उन्हें ज्ञान का प्रकाश नहीं मित्र रहा है | किन्तु  अढ़ाई हजार वर्षे 
पहले के युग को देखते है तो पिदित होता है कि चोदह हजार की 
तुलना में छत्तीत हजार और १५६ हजार की तुलना में रै?८००० 
बहिनें श्राविकशों के रूप में सामने आ जाती हैं । 
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- बहुत-प्ती बहिनें ऐसी भी थीं, जिनके पति दूतरे घर्मो' को मानने 
वाले थे। उन्होंने अपने जीवन को नहीं बदला था। किन्तु उन 
बहिनों ने इस बात की परवाह नहीं की भ्ोर उन्होंने श्रपणा जीवन 
बदल डाला और वे सत्य की राह पर आ गई'। ऐसा करने में उन्हें 
बड़े-बड़े कष्ट सहन करने पड़े, भयानक यातनाएँ भुगतनी पड़ी और 
धर्म के माय पर आने का महँगा मूल्य चुकाना पड़ा | 
कोन कह सकता है कि ऐसी क्रितनी , बहिनें रही होंगी जिनकी 
कहानियाँ भी हम तक नहीं पहुँच पाई हैं। जब उन बह्िनों के घर 
बालों की मान्यताएँ मित्र प्रकार की रहीं, उनके पति का धर्म दूसरा 
रहा, तब श्रनेक प्रकार का विरोध होने पर भी भर अपने सन्मान- 
अपनी प्रतिष्ठा को खतरे में ढाल कर भी भौर नाना प्रकार के कष्टों 
की सहन करते हुएं भी के प्रभु के पंथ पर चलीं | 


मतलब यह है कि जब हम नारी जाति के शतिहास पर 
इष्टिपात करते हैं, तो देखते हैं कि उसका जीवन ऊँचा जीवन रहा 
है। जब हम उनकी याद करते हैं तो हमारा मस्तक श्रद्धा से कुक 
जाता है । 

राजा श्रेणिक का इतिहास जेन जीवन के कण-कण में चम- 
क॒ता रहता है | और भगवान्‌ महावीर के नाम के साथ-साथ श्रेणिक 
का नाम भी याद ञा जाता है | उसे अलहदा नहीं किया जा सकता 
तो उस समय का महान सम्राट श्रेणिक भगवान्‌ के करणों में 
पहुँचा, इसकां श्रेय किसे ग्राप्त है ? किसने उसे भगवान्‌ के चरणों 
तक पहुँचाया था ? स्राद श्रेणिक सहज ही नहीं पहुँच गया था, क्यों 
कि वह दूसरे धर्म का अनुयायी था | उसे भगवान्‌ के चरणों में पहुं- 
चाने वाली हमारी एक बहिन ही थी और उसका नाम था चेलना, 
उसे बड़े २ प्रंधषों' का सामना करना पड़ा और बड़ी ऐ कठिनाइयाँ 
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मुगतनी पड़ी | अपने पति की भगवान्‌ के मंगल-मार्ग पर लाने के 
लिये उसने न जाने कितने खतरे अपने माथे पर लिए, कितनी बड़ी 
. जोखिम उठाईं / हम रानी चेलना फे महान्‌ जीवन को नहीं भूल 
सकते, जिसने अपनी जिन्दगी को भी ख़तरे में दालकर शपने सम्राट 
पति को धर्म के मार्ग पर लाने का निरन्तर ग्रयात किया भर अन्त में 
अपने प्रयास की सफल बनाकर चन ली | 


उत्त समय के इतिहास को देखते हैं तो मालूम हो जाता है 
कि बहिनों ने छोटे-छोटे ही काम नहीं किये हैं, उन्होंने बड़े-बड़े 
महत्त्वपूर्ण काम किये हैं | उनको संसार का बड़े से बड़ा वभव मिला 
था, हिन्‍्तु वे उत्त वेभब की दलदल में ही नहीं फंसी रहाँ। उन्होंने 
अकेले ही धर्म के मार्ग को अगीकार नहीं किया, किन्तु घर में जो 
पति, पुत्र, माता और आता आदि कुटुम्बी जन थे, सबको साथ लेकर 
धर्म का माये तय क्रिया है। इस रूप में हमारी बहनों का इतिहास 
बड़ा ही उज्जल' और शानदार रहा हे | 

अभी में आपके यहाँ के शास्त्र भएडार को देख रहा था। 
मुनि मिश्रीमलजी मुझे दिखला रहे थे। मुझे एक मुल सृत्र और 
उसकी संस्कृत टीका, जिसे आज सब साधारण समझ भी नहीं सकते 
पाँच सौ वर्ष पहले की लिखी मिली | में देखकर हेरान हो गया क्रि 
वह हमारी एक बहिन के हाथ की लिखी है । 


?५४६६ वर्ष का इतिहास, जो गुजरात के पाटन नगर का लिखा 
हुआ मिला है, उससे ज्ञात होता है कि वह ग्रन्थ राज बहिन ने 
लिखा है और उसके हस्ताक्षर बड़े ही घुन्दर, मोती सरीखे हैं। 

पोच सी वर्षो' के बाद, आज, संभव है उसके परिवार में 
कोई भी आदमी न रहा हो, किन्तु उसने जो सुन्दर चीजु लिस कर 
तयार की है, उसने आज भी मेरे मन को युदयुद। दिया। उसे देख 
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कर मैंने विचार क्रिया--अगर वह साध्वी उत्त शास्त्र को ठीक 
तरह न समझती होती तो इतना शुद्ध और सुन्दर कैसे लिख सकती 
थी ? उसकी लिखाबट की शुद्धता ते पता चल्लता है क्रि उसमें ज्ञान 
की गंभीरता जरूर रही होगी | 

ओर भी शात्र मंडार देखने में आये हैं ओर वहाँ देखा यया 
हे कि किसी की माता ने, बद्विन ने था बेटी ने शात्र लिखे हैं और 
इस ग्रक्नार बहुत-से शास्त्र हमारी बहनों के द्वारा लिखे गये हैं या 
लिखाये गये हैं । 

मेरा खयाल है कि साहित्यिक इश्कोण से भी वहिनों का 
जीवन शानदार रहा है | 

भगवती चूत्र में एक से एक तुन्दर वर्णन पढ़ने को मिलते हैं। 
बहुत ते सन्त भगवान्‌ के करणों में आते हैं, आध्यात्मिक चचोएँ करते 
हैं। विद्वान श्राते हैं और यणघर भी शञ्ञाते हैं और स्वर्ग तथा नरक 
की चर्चा में उतर जाते हैं । किन्तु राजकुमारी जयन्ती के प्रश्न कुछ 
निराले ही ढंग के हैं। वे जब तक जनता के सामने मोजूद' रहेंगे, 
इंगित करते रहेंगे कि बहिनों का इश्टिकोए कितना सादा, साफ़ भौर 
सुन्दर रहा है। और गरनों का ढंग क्रितना जीवनस्पर्शी रहा हे ! 

जयन्ती भगवान्‌ महावीर से जीवनस्पर्शी अर्न पूछने को 
आहई। उतने स्वये और नरक की चर्चा नहीं छेड़ी, किन्तु अपने वत्तेमान 
जीवन को छुआ और भगवान्‌ से पछा--'मंते ! मनुष्य का दुर्वेल रहना 
अ्रच्छा है ? त्र्थात्‌ कोई भी व्यक्ति अशक्त जोर दुर्बल रहता है; 
तो यह श्रच्छा है या उत्तका शक्तिशाली और बलवान होना 
अच्छा है? 

उत्तर में भगवान्‌ ये कहा-एक दृष्टि से दुब् रहना अच्छा है 
और दूसरी दृष्टि से सब रहना त्च्छा है । 
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भगवान्‌ का उत्तर सुनकर उसने फ़िर ग्रहन किया-भगवान्‌ ! 
आप किप्त हेतु से कहते हैं कि एक दृष्टि से निवल रहना अच्छा है 
और दूसरी दृष्टि से सवल होना अच्छा है! 


तब भगवान्‌ बोले-हे जयन्ती | जो आदमी पापी है, गुनहगार 
है और दुराचारी है और जिसमें किसी प्रकार का विवेक, विचार या 
संयम नहीँ है, धर्म में रस नहीं है, उसका दुर्वल् रहना श्रच्छा है क्‍यों 
कि इस रूप में वह दूसरों को पीढ़ा नहीं पहुँचा सकेगा और समाज 
एवं घर्म की व्यवस्था में गड़बड़ नहीं करेया। अतएव ऐसे आदमी 
का पड़ा रहना ही श्रच्छा है । किन्तु जो विचारशील है, विषेक्वान्‌ 
है और परम के क्षेत्र में रत लेकर आया है और अपने तथा 
दूसरों के जीवन को ग्रशस्त कर रहा है, उत्तका सशक्त रहना अच्छा 
है । उत्तमें जितनी श॒क्ति होगी, उतना ही वह अपने और दूसरों के 
जीवन को ग्रशस्त और विशुद्ध बनाएगा | 

ततश्वात्‌ उस राजकुमारी ने दूचतरा प्रश्न किया--प्रभो / सोते 
रहना श्रच्छा है या जाग्त रहना अच्छा है ? 

भगवान्‌ ने अपने उसी अनेकान्तमयी दृष्टिकोण से उत्तर 
दिया--एक दृष्टि से सोते रहना ओर एक हएि से जागत रहना श्रच्छा 
है । तब जयन्ती ने फ़िर पृछा--भगवाब्‌ / क्ित्त न्याय और तकेसे 
आप ऐसा कहते हैं ? 

भगवान्‌ ने स्पष्टीकरण किया--जो मनुप्य दुराचारी है और 
पापी है, वह जायेगा तो तंहार मचाएया, श्रन्याय और श्रत्याचार 
करेगा, ऐसा तादमी घर में जायता है तो वहाँ भी लड़ाई करता है 
और महाभारत छेड़ देता है, श्रतएवं उसका सोते रहना ही अच्छा 
हैं। किन्तु विषेक्शील मदुष्य जायता है तो वह भपने और दूसतों के 
जीवन को ऊँचा उठाता हे और समाज-संघ के जो महत्त्वपणं कार्य 
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ऋपूरे पड़े हैं, उन्हें पर्णा करता है। श्रतएव उसका जागत रहना ही 
अच्छा है। वह जिवनी देर जायता रहेगा, धर्म का मार्य अरशस्त 
करता रहेगा और धर्म तथा संघ की थेवा के रूप में महत्त्वपूर्ण भाग 
लेता रहेगा | 

इस रूप में हम देखते हैं तो भी मालूम होता है कि हमारी 
बहिनों का जीवन ऐसा नहीं जो एक किंनारे पड़ा हो ! ऐसा नहीं है कि 
उनमें समक न रही हो और विवेक तथा विचार न रहे हों । 
क्रिप्ती युग में उनका चिन्तन गहरा हे और उत्त चिन्तन की छाया हमारे 
अआतमों में भी उपलब्ध होती है । 

सम्राट जनक की सभा में हजारों विद्वान खड़े हैं, एक एक 
घुरन्धर और दशंनशात्र के पारयामी / वे जीव भौर बह्म की एकता के 
सिद्धान्त का प्रतिपादन करते हैं। उत्त समय राजा ने एक हजार यायें, 
सोने से मढ़े हुए सींग वाली भौर रत्ों से जड़ी हुईं, खड़ी कर दीं 
श्रौर कहा कि-जो प्रश्नों को ठीक तरह हल कर देगा उसे यह गाय 
मिलेगी ! बड़े-बड़े विद्वान्‌ उठते हैं, शंक्रा समाधान करते हैं. और बेठ 
जाते हैं। उस सभा में एक बहिन भी थी, जिसका नाम गार्गी था | जब 
वह शंक्रा समाधान के लिए खड़ी हुईं तो सबकी आँखें तो उत्त के प्रश्नों 
पर गड़ गई | महापरिदत याज्ञवल्क्य उस सभा में मौजूद थे, जिनकी 
वाणी में बड़ा तेज था। उनका दावा था कि में ही तबतसे बड़ा 
परणिडित हैँ । किन्तु जब गार्गी के अरनों की कड़ी लगी तो याज़वल्क्य 
का चेहरा फीका पड़ने लगा / 

आखिर खीम् कर याज्ञवल्क्य कहने लगे--अधिक ग्रश्च मत 
करो, सीमा हो उुकी हे / और याज्ञवल्क्य ने गुस्से में आकर उसे बंद 
कर दिया, किन्तु उनके प्राप्त ग़ार्गी के अर्नों का कोर समाधान 
नहीं था। 
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इस प्रकार वेदिक, बौद्ध और जैन ग्रन्थों में जब हम नारी 
जाति के चिन्तन को देखते हैं, तो यही मालुम होता हे क्रि हमारी 
बहिनों ने संचार को सुन्दर विचार उपहार के रूप मे दिये हैं । 


कुछ ही शताब्दियाँ गुजुरी हैं जब नारी जाति पुरुषों से एक भी 
क़दम पीछे नहीं थी । किन्तु बाद में ऐसी प्ररिस्थितियों आई जिनके 
कारण उनका जीवन एकायी बन गया और उन्हें जो प्रकाश मिलना 
चाहिए था, नहीं मिल सका | 


आज समाज में जो गड़बड़ें फेली हुईं हैं, उनका उत्तरदायित्व 
वहिनों पर आया है क्योंकि महत्ततपर्ण जीवन का भाग वहियों की गोद 
में तेयार होता है । समाज का प्रत्येक पुत्र और पुत्री का जीवन बहिनों 
की गोद में ही तैयार होता हैँ । उन्हें कथ्ची मिट्टी का लोंदा मिला 
है, उत्ते क्या बनाना हे और क्या नहीं बनाना है, और यह निर्णय 
करना उनके अधिकार में हैं। जब माताएँ योग्य होती हैं, तो वे 
अपनी सन्‍्तान में कहणा का रस पेदा कर देती हैं, और धर्म एवं 
समाज की सेवा के लिए महत्वप॒णुं प्रेरणा जया देती हैं। ऐसी 
सचारियों में मन्दालसा का नाम चमकता हुआ हमारी आँखों के 
आगे'आ जाता हैं । जच भी उस्रक्नो पुत्र होता, पह लोरी देती थी 
ओर उसमें कहती थी।-- 


शुद्धो5५. ब॒द्योौएसि निरञ्षनो5़स्ति, 
संत्तारःमाया-परिवर्जितोषसि । 


यह लम्बी और विराट लोरी है और दाशंनिक क्षेत्र में बडी 
चित्ताकषक हैं | श्समें कहा गया है--हे लाल ! तू शुद्ध है, तृ गिशुद् 
हैं, अतएव तू विकारों में मत फेस जना । तू बुद्ध है, ज्ञानी है, अतः 
अज्ञान में न रह जाना | तू अज्ञान और अविवेक में रहा और के 
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मन का दरवाजा खुला न रहा तो समाज में अंधकार कर देया । ते 
जयत्‌ को प्रकाश देने आया है और गेरा ज्ञान तुझे प्रकाश की ओर 
ले जायगा | 

इसी हेतु से यहाँ कहा गया है कि तू निरंजन है, परमचेतना- 
मय है भ्रौर संसारी जीव नहीं है। तू इस संसार के मायाजाल में 
फँसने के लिए नहीं आया है | तुके अपने मन के मेल को और संसार 
के मन के मेल को साफ़ करना है | तृ संचार की गलियों में कौड़ों की 
तरह्द रेंगने के लिए नहीं है | तू तो फरमतद्म है | 

तो भारत के इतिहात में यह लोरी है और मन्दालसा की 
प्रेरणा हमारे सामने मौजूद है / 

कोई कहे कि बहिने मूसे रही होंगी भर उन्होंने संचार को 
अंधकार में ले जाने का ग्रयत्न किया होगा, तो इसका उत्तर यह हे 
कि उनका एक-एक पुत्र ऐसा त्राया कि वह महाव्‌ बना । कोई साधु 
बना तो भी महान्‌ बना भ्ौर राजगढ्दी पर बेठा तो भी महान्‌ बना ! 
कोई पेनापति के रूप में चला तो भी जनता का मन जीतने के लिए 
चला और जहाँ अपने पेर जमाये कि प्रथ्वथी पर एक साम्राज्य खड़ा 
कर दिया ! 

तो यह तब चीजें कहाँ से आईं ? माता की योदी में से नहीं 
आई तो क्या आकाश से बरस पड़ी ? पुत्रों भौर पृत्रियों का निर्माण 
तो माता की योद में ही होता है । माता योग्य है तो कोई कारण 
नहीं कि पुत्र योग्य न बने और माता अथोन्‍्य है तो कोई कारण नहीं 
कि पुत्र अयोग्य न बने। वे संसार को जैसा चाहें वेसा बना 
सकती हैं | 

एक प्रेमी के आमह से बच्चों पर कविता लिखने का प्रत्तंग 
आया था । वहाँ मैने बच्चों के मु ह से कहलवाया है।-- 
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अन्त में माता-पिता के खेल का सामान हूँ मैं 
$० $ ख्प्कु 4 *--+ 
जो विचारें सो बना लें, देव हूँ शेतान हूँ में ॥ 


--अमरसाघुरी 


बच्चा कह रहा हैं कि में बहुत महान्‌ हैँ । मैंने बड़े-बड़े काम 
किये हैं | राम, कृष्ण, महावीर और बुद्ध वगेरह सब मुझसे ही बचे 
हैं। सब कहने करे वाद कहता है--आहतिर मैं माता-पिता का खिलौना 
हैं। वे जो बनाना चाहते हैं, वही में बन जाता हैं । में देवता बन 
सकता हैं और राज्तत भी वन सक्रता हूँ । मेरे अन्दर दोनों तरह की 
शक्तियाँ विद्यमान हैं | यदि माता-पिता देवता हैं, उनमें ठीक तरह 
सोचने की कला है श्रौर देवता बनावा चाहते हैं, तो वे मुझे देवता 
बना देंगे । भर मुझमें राज्षत चनने की भी शक्ति मौजूद है। वह 
भी इतनी महान्‌ है कि कहीं उनकी गलतियों से राक्षस बनने की. 
शिक्षा मिलती रही और शिक्षा या वातावरण ने बुरे संस्कारों को 
जाय॒त कर दिया तो में बड़े से बढ़ा रात्नस भी बन सकता हैं । 

अखिर समाज का जो समष्टि अगर है, उत्तके एक भर नारी- 
वर्ग है और दूसरी ओर पुरुष-बर्ग है। कहीं ऐसा तो नहीं है कि 
शरीर के एक हिस्से को लक्वा मार जाय वह बेकाम हो जाय ओर 
शेष श्राघा शरीर ज्यों का त्यों सबल और कार्यकारी वना रहे | एक 
हाथ और एक टांग के सुच्र हो जाने पर दूसरा हाथ और दूसरी टाँग 
हरकत में होंगे, मगर काम करने को नहीँ, सड़ने को होंगे। इसके 
विपरीत यदि शरीर के दोनों हिस्से ठीक श्रवस्था में रह कर गति 
करते हैं, तो वह काम करेया और ऐसा जीवन समाज को कुछ दे 
सकेगा श्रौर कुछ ले सकेगा | 

आज समाज के आधे अंग को लकवा मार गया है और 
वह बेक/र हो यया है। ठसके पास वह ज्ञान, विचार भौर चिन्तन 
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नहीं रहा है और न अपनी सन्तान को महान्‌ बनाने की कला रह गईं 
है । भौर इस रूप में हजारों यालियाँ, जो लड़कों-लड़क्रियों की 
जबान पर ञआती है, बहिनों की ओर से आती हैं। हजारों कुप्तंस्कार 
आते है, मेरी-तेरी की भावना आती है, और द्वंत भाव की छुट्टियाँ 
पिलाई जांती हैं / 


इस प्रकार बच्चों के मन में जहाँ अग्ृत भरा जाना चाहिए, 
बहाँ जृहर भरा जाता है और ञआागे चलकर माता-पिता को जब 
उसका परिणाम भोगना पड़ता है तो वही रोते और चिल्लाते हैं / 
आज बच्चों का ऐसा जीवन बन रहा है और इसका प्रधान कारण 
यही है कि हमारी बहनों की सभ्यता ऊँची नहीं रही । 


तो पक्की को आकाश में उड़ने के लिए दोनों पाँखों का 
मजबूत होना आवश्यक है । दोनों पाँख सशक्त होंगे तभी वह उड़ 
* सकेगा, एक पाँख से नहीं | यही बात समाज के लिए है। समाज 
का उत्थान पुरुष और स्त्री-दोनों के समान शक्तिसम्पन्त होने पर 
निर्मर है। आज हमारा समाज गिरा हुआ है । उसका मूल कारण 
यही है कि उत्तकी एक पोंख इतनी दु्बल और नष्ट-अष्ट हो गईं है 
कि उसमें कत्‌ ल शक्ति नहीं रही, जीवन नहीं रहा। एक पस के 
निर्जीव हो जाने पर दूसरा पाँख भी काम नहीं कर सकता आर इस 
प्रकार समाज का साहा जीवन गिरने के लिए ही-हो सकता है। ऐसी 
स्थिति में उत्थान की संभावना ही क्‍या है ! 


हवाएँ आती रहती हैं और जब-तब सुनने को मिल्लता है कि 
आज घर-वर में कलह की आग सुलग रही है। यह कंलह कहाँ 
से जागता है ? मालूम करेंगे तो पता चलेगा कि ६० प्रतिशत मगड़े 
इन्हीं बहिनों के कारण होते हैं । उसके मूत्र में किसी न किस्ती बहिन 
की नातममी ही होती है । खटपटों के इतिहास को टटोलने चलेंगे 
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तो पता चल्लेंगा कि अधिकांश खटपटों का उत्तरदायित्व बहनों पर 
आ रहा है । किन्तु इसका भी कारण बढ़िनों का श्रज्ञान है। उनकी 
अज्ञानता ने ही उन्हें ऐसी स्थिति में ला दिया है । अगर वे ज्ञान 
का प्रकाश पा जाएँ और अपने हृदय की विशाल एवं विराट रक्‍्खें, 
अपने जीवन को महान्‌ बनाएँ और लेने की बुद्धि न रख कर देने की 
बुद्धि रक्‍्खें, यदि उनके हाथ इतने महान्‌ वन जाएँ कि अपने परिवार 
और दूसरों को भी समान भाव से दे सके और सुख-हुःख में सेवा कर 
सके तो परिवारों के झगड़े, जो विराट रूप ले लेते हैं, न ले सकें, 
और किसी ग्रकार के संघर्ष का अवसर न आ सके | 


यहाँ इतिह्ात की एक वात याद आती है । एक महान्‌ नारी 
की, जिसका नाम भी किसी को याद नहीं है, जीवन-ज्योति हमारे 
सामने खडी हो जाती है | 


भारत में बड़े-बड़े दाशनिकर कवियों ने जन्म लिया है। चंस्क्रत 
भाषा जानने वाले जानते हैं कि संस्कृत साहित्य में मराध कवि का 
स्थान वड़ा ही महत्त्वपूर्ण है । माघ कवि भारत के यिने-चुने कवियों में 
से एक माने जाते हैं और उनदी कविता की भांति उनकी जीवन- 
गाथाएँ भी बड़ी सूल्यवान्‌ हैं । 


उनकी कविता की वदोलत लाखों का घन अआता, किन्तु माघ 
का यह हाल कि इधर आया और उधर दे दिया ! अपनी इस निर्ह 
वृत्ति के कारण वह जीवन भर गरीब रहा । कमी ?२ तो ऐसी स्थिति 
आ जाती कि आज तो है, मगर कल होगा या नहीं? कभी २ उसे 
भूखा ही सोना पड़ता | किन्तु उत्त माई के लाल ने जो कुछ भी प्रात 
किया--सोने का सिंहासन पाया--तो उसे भी देने से इन्क्रार नहीं 
किया । उसने कंहा कि माघ का महत्व पाने में नही, देने में हे । 
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एक बार वह अपनी बेठक में बेठे थे । जेठ की कड़कड़ाती हुई 

गर्मी में, दोपहर के समय, एक गरीब आह्यण उनके पास आया! | उस 

समय यह महान्‌ कवि अपनी कविता को दुरुस्त करने में मस्त थे । 

ज्यो' ही गरीब बाह्मण आया और नमस्कार करके सामने खड़ा हुआ, 

इनकी दृष्टि उत्त पर पड़ी | उत्तके चेहरे पर गरीबी की छाया पड़ रही 

थी और थक्रावट तथा परेशानी कलक रही थी | 


कवि ने जाह्मण से पृछा-कहो भैया, इस धृप में आने का 
कैसे कष्ट किया ? 


ब्राह्षए--जी, श्रौर तो कोई बात नहीं है, एक 'श्राशा लेकर 
आपके पाल आया हूँ । मेरे यहाँ एक कन्या है । वह युक्ती हो गई 
है| उसके विवाह की व्यवस्था करनी है; मगर साधन कुछ भी नहीं 
है | श्र्थाभाव के कारण मैं बहुत उद्दिम्म हूँ । आपका नाम सुनकर 
बड़ी दूर से चला भरा रहा हूँ | 


माव कवि बाह्मए की अभ्यर्थना सुन कर विचार में पड़ गये | 
उनका विचार में पड़ जाना स्वाभाविक ही था, क्योंक्रि उत्त समय 
उनके पास एक जून खाने को भी कुछ नहीं बचा था। मगर गरीब 
ब्राह्मण आशा लेकर आया है / कवि की उदार ग्रकृति से रहा नहीं 
गया | उसने बाह्ययण को बिठलाया और शआशासन देते हुए कहा-- 
अच्छा भेया, बेठो, मैं अभी आता हूँ | 


कवि घर में गये | इधर-उधर देखा तो देने योग्य कुछ भी न 
मिला | उनके पश्चात्ताप कापार नरहा। सोचने लगे--भाघ / 
क्या तू घर आये याचक को खाली हाथ लोटाग्रेगा ? नहीं, भाज तक 
तूने ऐसा नहीं किया है । तेरी प्रकृति यह सहन नहीं कर सकती / 
मगर किया क्या जा सकता हे ! कुछ हो भी तो देने को /? 
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साध विचार में डूबे इधर-उधर देख रहे थे। कुछ उपाय नहीं 
एकता था | आखिर एक किनारे सोती हुईं पत्नी की और उनकी 
दृष्टि गई । पत्नी के हाथों में कंगन चमक रहे थे। सम्पत्ति के नाम 
पर वही कंगन उसकी सम्पत्ति थे | 


साध ने सोचा--कोन जाने माँयने पर यह दे या न दे / इसके 
पंत और कोई तम्पत्ति नहीं, कोई आभूषण नहीं । यही कंगन हैं तो 
शायद देने से इंकार कर दे / मगर यह सो हुईं है और अच्छा अवब- 
सर है | क्‍यों न चुपचाप निकाल लिया जाय ! 


माघ दो कंगनों में से एक को निकालने लगे | कंगन सर- 
लव हे खुला नहीं और जब जोर लगाया तो थोडा झटका लग 
गया | पली की निद्रा भंग हो गई । वह चौंक कर और अपने पति को 
देख कर बोली--श्राप क्या कर रहे थे ? 


माघ--कुछ तो नहीं, यों ही कोई चीजू खोज रहा था | 

पली--नहीं, तच कहिए । मेरे हाथ से मटका कितने लगाया ? 

माघष--कटका तो मेंने ही लगाया था। 

पल्ली--तो आखिर बात क्‍या है ? आप कंगन खोलना 
चाहते थे | 

माघ--हाँ, तुम्हारा खयाल सही है। 

पत्नी-किसलिए ? 

माघ--एक गरीब बाह्मय॒ दरवाजे पर बेठा है। वह चड़ी 


आशा लेकर यहाँ आया है | मैंने देखा, घर में कुछ भी नहीं हे, जो 
उसे दिया जा सके | तव तुम्हारा कंगन नजर श्राया और यही खोल 
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कर उसे दे देना चाहता था। मैंने तुम्हें जगाथा नहीं, क्योंकि मुझे 
भय था कि कहाँ तुम कंगन देने से इंकार कर दोयी | 

पत्नी--तब तोः आप चोरी-कर रहे थे ! 

माध--हाँ, बात तो ऐसी ही है, पर करता क्‍या / दूसरा कोई 
चारा ही नहीं था | 

ली--मुझे आपके साथ 7हते इतने वर्ष हो गए, किन्तु, 
देखती हूँ, आप आज तक युझे नहीं पहचान सके / आप तो- एक 
ही कंगन ले जाने की सोच रहे थे, कदाचित्‌ गेरा-सर्वसत्र ले-जाएँ तो 
भी मैं कुछ नहीँ कहती । हि 

इसके पश्चात्‌ उस बहिन ने कहा--यह कंगन मैं अपने. हाथ 
से उस बाह्मए को दू'गी जो मु्तीबत में पड़ा हुआ है । 


श्रौर माघ ने कट से बाहर आकर उत्त ब्राह्मण को बुलाया 
ओर अन्दर ले जाकर कहा-देखो, मुझे घर में इस समय और कुछ 
नहीं मिल रहा है जो तुम्हें दे सकूँ । यह एक कंगन है, जो तुम्हारी 
इस पुत्री के पहनने के लिए है । उसी की भोर से कुहें यह भैंट दिया 
जा रहा है। मेरे पास देने, को कुछ भी नहीँ है / 


ब्राह्मण गदगद हो उठा। उसने क्ैगन लिशा ओर हर्षित 
होकर चल दिया। 

कहने का अमिआय यह है कवि भारतवर्ष में ऐसी बढ़िनें भी 
ञआई हैं, जिन्होंने अपनी मुस्तीबत और कंगाली की हालत में भी. 
आशा लेकर घर आये हुए किसी अतिथि को खाली हाथ नहीँ 
लौटाया | उन-बहिनों ने मानो यही पिद्धान्त बना लिया था-- 


ददानेन पाणिने तु कछुणेत ।? हे 
हाथ दान देने से सुशोभित द्वोता है कंगन से नहीं। 
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ऐसी किट हृदय वाली वहिनों ने ही महिलापमाज के गौरव 
को बढ़ाया है । ऐस्ीी-ऐसी बहिने हो चुक्री हैं, जिन्होंने अपरिचित 
'. भादइयों की भी उनकी यरीबी की हालत में सेवा की है और उन्हें 
अपनी वरावरी का घनाव्य वनांया है। जैन इतिहाप्त में उल्लेख 
आता है कि पाटन की रहने वाली वहिन लच्छी (लक्ष्मी) ने एक 
अपरिचित जन युवक की उदास देख कर ठीक समय उसकी सहा- 
थता की और उस्ते अपने वरावर घनाव्य वना लिया | वही एक दिन 
का भूला-मटका हुआ रोटी की तलाश में घवके खाने वाज्ा मरुघर 
देश का युवक ऊदा, एक दिन लिद्धराज जयसिह का महामंत्री बनता 
हैं श्रौर गुजरात के युगनिर्याता के रूप में भारतीय इतिहात्त के स्वर 
यृष्ठों पर चमकता है । 

ऐसी बहिने ही आज जयत्‌ में गौरव की अधिकारिणी है । 
वे महिला जाति में मुझुटमणि है । 

परन्तु कई वहिने ऐसी भी हैं, जिनका घर मरा-पूरा है, जिन्हें 
किसी चीज की कमी नहीं है, फ़ि भी श्रपने हाथ से, किती को एक 
रोटी का भी दाव नहीं दे सकती / यगर याद रक्‍्सो, शरहिणी की 
शोभा दान से ही है, उदारता से ही हे | जो दानशीला ओर उदार 
है, वही लक्ष्मी की मालक्निनच कही जा सकती हे। जेनसाहित्य के 
एक महान परिष्त, जिन्हें श्राचायकल्प कहा जाता है, कहते है।-- 

न गृह गृहमित्याहुग हिणी ग्रहमुध्यते । 
--सागार धर्मासृत 

इटों और पत्थरों का चना हुआ घर, घर नहीं कहलाता, 
सदग्हिरण्री के होने पर ही घर, घर कहलाता हैं । 

खेद है कि आज-कल ऐसी आदश गहणियों के बहुत कम 
दर्शन होते हैं | पनाव्य लोगों के घरों में आय ऐसी गशहिणियों होती 
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हैं, जो कित्ती गरीब को, दुःखी को देख कर सान्त्रना देने के बदले 
गालियाँ देकर या धक्का दिलवाकर निकाल देती हैं। किन्तु सची 
सदग्रहिण्ियाँ संजीदयी से पेश श्राती हैं। वे कभी किसी के प्रति 
कटु व्यवहार नहीं करतीं और न अपने चेहरे पर क्रोध की रेखा ही 
श्ने देती हैं 

इत प्रान्त में--मारवाडु में--ऐसी भी बहिने मिलेगी, जिन्हें 
गृहलक्त्मी कहा जा सकता है । किन्तु यह की बह्िनों में शिक्षा का 
प्रचार नहीं हे त्रौर अ्शिक्षिता होने के कारण वे श्रपने उत्तरदा- 
यिल्ों का पर रूप से निर्वाह नहीं कर पाती हैं | वे धर्म, रूढ़ि और 
अन्धपरग्परा की छुटनी भी नहीं कर सकती, और इसी कारण घम्म समस्त 
कर अनेक रूढ़ियों की गुलामी करती रहती हैं | उनका जीवन रूढ़ियों 
में बुरी तरह जकड यया है । वे प्रगति करने में अतमर्थ हो गई हैं । 

मारवाड़ के सुधारकों ते में यही कहना चाहता हूँ कि वे इन 
बहिनों के मिथ्याविश्वात्त को और रूद्िप्रियता को दूर करने का ग्रयत्त 
करे' और इनके मन में प्रतिष्ठा और गौरव का भाव उत्पन्न करें | 
किसी भी व्यक्ति का सुधार उत्तके मन में प्रतिष्ठा और गौरव का भाव 
उत्पत् किये बिना नहीं हो सकता | 


यहाँ की बहिनों में जो अन्धपरम्पराएँ प्रचलित हैं भर जो 
कुछूद़ियाँ घर किये हुए हैं, उनके संबंध में हमें भी जानने को मिला 
हे। उन सबमें से हमारा ध्यान रोने-पीटने की प्रथा को श्रोर जाता 
है। मरने वाले के पीछे रोना-पीटना मानों धर्म समझ लिया गया है । 
इस बुरी अथा के पीछे कई बहिनों ने आत्तेध्यान करके अपनी जान 
को भी जोखिम में डाल दिया है | 

ठीक़ है कि रोना मनुष्य को त्राजाता है। किप्ती का दर्द 
देख कर आप भरा सकते हैं | भावुक हृदय में वेदना के कारण श्र 
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उबड़ने लगते हैं । कभी-कर्मी दर्दनाक घटनाएँ पढ़कर या सुनकर 
हमारी आँखे भी यीली हो जाती हैं । यह तो सहज करुणा के आप 
होते हैं । इनको रोका नहीं जा सकता । मगर आए तो एक न आवे 
ओर भूटयूठ चीलें' मार-मार कर और हल्ला मचाकर गलियों की 
भीड़ इकट्ठी करना कहाँ तक उचित हे ? इसमें कौन-सा तन्‍्च समाया 
हुआ है ? क्या वह सब चहिने' जो मरने वाले के लिए, रोती हुईं, 
मातमपुर्तती करने जाती हैं , हृदय में उसके परिवार के श्रत्रि इतनी 
गहरी वेदना और व्यथा रखती हैं? सब्रके दिल में समवेदना होती 
हैं? में तो समझता हैं, उनमें ऐसी कोई चीज नहीं होती । 
केवल अ्रथा का पालन करने के लिए ही, कुरूढ़ि की रक्षा करने के 
लिए ही, दिखावे के तौर पर उनमें से अधिकांश रोती-चीखती और 
चिल्लाती हैं 


प्राचीन युग में यह (रोना) एक शअनिवाय॑ तत्त था। किसी 
इुशखी या दर्दी को देखकर आंखों से आप निकल पड़ते थे और उत्तके 
साथ सहानुभूति और समपेदना प्रकट करते थे। यथावसर उसकी 
पहायता भी की जाती थी | हुखिया के हुःख के साथ अपने हृदय का 
हुःख प्रकट किया जाता था | किन्तु अब यह चीज कहों है ? न एरपों 
में है न मढ़िलाओं में ही देखी जाती है । 


बहिने' रोती हुईं उत्त बहिन के पात ज।ती हैं, जिसका पति 
पुत्र या और कोई आत्मीय अभी-अभी चल बता है, तो वह बेचारी 
अपनी व्यथा को रोक नहीं सकती और रोने लगती हे । सहानुभूति 
पाकर हृदय की वेदवा उम्ड पडुती है और आँपुतओं का रूप ग्रहण 
करके वाहर निकल्नती है । यह रोना तो समझ में आ सकता है / 
यह सानव-स्वभाव की अनिवाये दुर्बलता है। सगर यह क्या बात 
है कि रोना नहीं श्राता है, तो भी जबरदस्ती ऋ्रात लाने पड़ते हैं / 
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और कोई नहीं! रोती तो चर्चा चल पड़ती हे--अरे, उसका पति 
मरा है, पर देखो, उत्तकी आंखों में' एक भी आतछ नहीं है ? इस 
ब्रकार बलातू उस पर रोदनग्रथा लादी जाती है ओर जले पर नमक 
डिदका जाता है ? 


होता क्या है ? बहिनों की एक टोली जाती है और उसे 
रुला कर लौटती है । इतने में' ही दूसरी टोली तैयार रहती है 
ओर वह जाकर रलाती हे / रोते-रोते वह भश्रधमरी हो जाती है | 

में कहता हूँ, इस प्रकार रोने और रुल्लाने में किसी की भलाई 
नहीं है। भिचारशील बहिने चाहे तो मिलकर इस ग्रथा को उठा- 
सकती हैं । श्प्त बुरी ग्रथा को उठा देने से धर्म का नाश नहीं होगा, 
बल्कि आत्तेध्यान में कमी होने से पे की वृद्धि भ्रौर रक्षा होगी। 
अगर बहिनों में इतना करने का भी साहस नहीं है तो वे इस बात 
की प्रतिज्ञा तो कर ही श्कती हैं कि न रोने या कम रोने वाली अपनी 
बहिन की निन्‍दा न करेगी, बल्कि उसे आदर्शा सममेगी । 

यहां की बहिनों में दूसरी चीज मैंने देखी-पर्दे की प्रथा। पर्ँ 
का रिवाज यहां बडा दयनीय हे। शील की रच्ता के लिए मारवाड़ 
में पर्दा प्रचलित क्रिया गया था । किन्तु उसने ग्रथा का रूप धारण 
कर लिया हे और यह समझ लेना कि पर्दे से ही शील की 
रक्षा होती है, भयंकर भूल है / गुजरात और महाराष्ट्र में कोई पर्दा 
नहीं है। वहां शील का पालन किस प्रकार होता है? वहां की 
बहिने' शील और सौन्दर्य में यहा की बहिनों थे पीछे तो नहीं हैं । 


फिर पर्दा करने में कोई विवेक भी नजर नहीं त्राता | फेरी 
वाले आते हैं, अ्रपरित्रित आदमी आते हैं भौर ऐरे-गेरे लोग आते 
हैं तो उनके सामने किसी प्रकार का पर्दा नहीं किया जाता और घर के 
बड़े-बूढ़े लोगों के सामने, यहां तक कि साधु-सन्तों के सामने भी पर्दा 
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किया जाता है नर टिच्‌ २? होती है । ऐसे पद में कोई तथ्य नहीं' 
हे। पर्दा करने से जीवन का विकास रुकता है और जीवन की 
: समस्याओं को हल करने में भी बड़ी कठिनाई पड़ती है | 


पर्दा होना चाहिए मन पर, मगर होता है मुँह पर । अयर 
मन में शील के रक्तण की भावना नहीं है तो मुंह का पर्दा क्या 
काम आपयगा १ 


पुराने जमाने में कोई पर्दा नहीं था। सीता तो खुले मुँह 
पति के साथ वन में गईं थी । उसने पर्दा नहीं किया तो क्या शील 
की रक्षा नहीं' कर सकी ? सीता तो सतियों में शिरोमणि कहलाती 
हैं । वास्तव में पद ओर शील का आपस में कोई सम्बन्ध नहीं है । 
पर्दा तो मुसलमानी युग से चला है | परदे के बिना शील की रक्षा 
न होती तो उससे पहले शीत की रक्षा किस ग्रकार होती थी ? 


बन्धुओ, बढ्निनों में पर्दे का जो रिवाज चल रहा है, उसके 
कारण शआ्रप लोग भी हैं। जब कोई बहिन पर्दा नहीं करती तो 
आप अपना अपमान समझते हैं और उसकी टीका करते हैं, निन्‍्दा 
करते हैं | अगर आप फर-स्त्रियों को माता और बहिन समभते हैं तो 
क्यों उनसे पर्दे की अपेक्षा रखते हैं ? और बहिने यदि पर-पुरुष को 
पिता था आता समझती हैं तो क्यों' पर्दा करती हैं ? भारतवर्ष के 
घ॒र्मो' ने इतनी ऊँची भावना आपको दी है, परन्तु आप उस भावना 
को मूल कर पर्दे के इस अत्याचार को क्यो' प्रोत्साहन देते हैं ९ 


आपने अपनी वहिनों पर लम्बे-लग्बे पर्दे छाल कर उनकी 
जीवन विकासिनी शक्तियों को आच्छादित कर दिया है | उनकी 
मात॒ल् शक्ति भी परदे में छिपी रहती है, जिसके कारण उनकी 
सनन्‍्तति डरपोक और कायर होती जाती है। समाज में होनहार 
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नागरिक और धार्मिक व्यक्ति बहुत कम पेदा होते हैं। पर्दानशीन 
महिलाओं के बच्चों में पहले से ही नामर्दगी घुसी होती है ! 


किसी भी दृष्टि से पर्दा, समाज के लिए उपयोगी नहीं है, 
बल्कि हर दृष्टि से हानिकारक ही है। वह समाज की उन्नति में 
श्र नारी जाति के उत्थान में अत्यन्त बाधक है | वह तम्राज के एक 
अंग को कमजोर बना रहा है और उस अंग की कमजोरी दूसरे अग 
की भी कमजोर थ्रोर निस्सत्व बना रही है | महिला-प्माज को समय 
रहते चेत जाना चाहिए, श्रन्यथा बाद में अधिक पश्चाताप करना 
पड़ेगा । संसार की दूसरी जातियाँ उन्नति के मैदान में अपने-अपने 
पोड़े दौड़ रही हैं। ऐसे समय हमारी बहिने पीछे रह जाएँगी तो 
हमारा समाज भी पिछड़ा रह जाएगा । वह आये नहीं बढ़ सकेगा | 


पर्दे के कारण महिला समाज में दुबंलता, साहसहीनता 
ओर उरपोकपन भाता है ।/ संफट के समय वे आप ही अपनी रक्ता 
करने में समर्थ नहीं हो पातीं। अपनी रक्त के लिए वे सिहनी का 
रूप परणए नहीं कर सकतीं | सदेव परावलम्बी रहना, अपने सतीत्व 
की रक्षा के लिए भी दूसरों पर निर्भर रहना, किसी भी श्रवस्था में 
श्रच्छा नहीं कहा जा सकता | में तो चाहँगा कि हमारी बहिने दीन- 
हुखिया को देख कर दया की पुतली बनें और अत्याचारी का मुकाबला 
काले में दुर्दान्‍्त सिंहनी का रूप घारण करें | उनमें इतनी शक्ति आ 
जानी चाहिए कि गु'डे से गु'डा भी उनकी ओर आँख उठा कर न देख 
सके, और यदि देखने की हिम्मत करे तो वे उस्ते उच्चक करनी का मजा 
चखा सक्रे | में उन्हें शक्ति का अवतार और दया की देवी के रूप में 
देखना चाहता हैँ | बहिनों में ऐप्ती हिम्मत, शक्ति भोर चाहतिकवा 
आएगी तो उनका तेज सौगुना बढ़ जायगा और उनके घर्म की रक्षा 
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होगी । उनके तेज के भागे अत्याचार ठहर नहीं सक्रेगा और पाप 
काँपने लगेगा / मगर पर्दे को त्यागे बिना ऐसा तेज पेदा नहीं हो 
- सकता | 


श्राज महिला जीवन की श्रनेक समसस्‍्याएँ हैं । तमयाभाष के 
कारण में उन सब पर प्रकाश नहीं डाल सकता | इतना कहूँगा कि 
उन्हें युय के साथ चलना हे और इज्त के साथ जीना हे तो वे 
अपनी उन्नति के विषय में सोचे, प्मके और साहम के साथ आये 
बढ़े', इसी में उनका कल्याण है | # 
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४ महिला सुधार दिवस पर किया गया प्रवचन | 


जेम-धर्म और रीतिरिवाज 
के 


भारतमभृमि धर्मप्रधान है, यह एक ऐसा वाक्य बन गया है, जो 
बाहे जहाँ भर चाहे जब तुन लीजिए । इसमें सन्‍्देह्ठ नहीं कि धर्म 
की जितनी और जंसी मीमांता मारत में हुई. वेसी अन्य किसी भी 
देश में नहीं हुईं | और घर ने भारत की जनता को जितना प्रभावित 
किया, उतना शायद क्रिप्ती और देश की जनता को नहीं किया । 


भारत के धर्मोपदेशकों मे सदेव इस ब,त पर बल दिया कि 
धर्म जीवन में श्रोतप्रोत हो जाना चाहिए, हमारा जीवन धर्मगय 
बन जाना चाहिए, अर्थात्‌ हम अपने जीवन में जो भी व्यवह्वार करें 
उनमें धर्म का विचार अवश्य मिला रहना चाहिए अर जीवन अलग 
ओर घर्म अलग नहीँ बेंट जाना चाहिए । 

बात तो त्तोलह आने सत्य थी। जीवन जब तक धर्ममय 
नहीं बन जाता तब तक जीवन का उत्थान नहीं हो सक्ृता। जीवन 
के प्रत्येक व्यवहार में धर्म चमकना ही चाहिए | मगर जनता ये, जान 
पड़ता है, इस शिक्षा का अर्थ उलटा लिया | उसने अपने व्यवहारों 
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को घर्ममय बनाने का कठिन रास्ता अख्तियार करने के बजाय धर्म को ही 
व्यवहात्मय बना लेने का सरल रास्ता श्रस्तियार कर लिया। आज 
यही स्थिति दिखलाईं पद रही है । 


आज लोगों को इस बात की चिन्ता नहीं है कि हमारी ग्रथाएँ, 
परम्पराएँ और रीति-रिवाज धर्ममय होने चाहिए, उन्हें चिन्ता है तो 
यही कि धर्म हमारी प्रथाओओं, परम्पराश्ों और लोकरूढ़ियों का सम- 
थक होना चाहिए । इस तरह की भावना के कारण लोग लोकरूढ़ियों 
में घ्म की कल्पना काने लगे है और धर्म का रूप बडा आपदा-सा 


हो गया है । 


बहुत-से लोग पृद्दना चाहते हैं कि अ्रम्रुक रिवाज चल रहा 
है या परम्परा चल रही है, वह घर्म है या नही' ? किसी के यहाँ 
बच्चा हुआ, व्विह हुआ या मरण हुआ और इस प्रसंग पर अगुक 
तरह का क्रियाकाएंड किया गया, तो वह धर्म है या नहीं ? श्रमुक 
रूढ़ि, जो लोक में प्रचलित है, धर्म है या नहीं ! 


इससे एक अटपटी बात और प्दा हो गईं । वह यह कि एक 
अमुक काम को अच्छा मानता है और दूसरा उसे बुरा मानता हे। 
क्योंकि संसार में लौंकिक व्यवहारों की मान्यता एक-सी नहीं है। 
एक चीज एक प्रान्त में अच्छी समझी जाती है तो दूसरे प्रान्त में 
बुरी समझी जाती है | इसी तरह जो रिवाज एक जाति था कुल 
में श्रच्छा समझा जाता है, वही दूसरी जाति या कुल्ल में बुरा माना 
जाता है | इप्त रूप में जनता में भ्रलग-अलग विचार पेदा हो गये 
हैं और एक, एक रिवाज को धर्म मान रहा है तो दूसरा ज्सी को 
अपर मान रहा है | इस तरह धर्म का पश्न बड़ी गड़षड़ में पद 


गया है। 
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श्राज ही ऐसी लिति हो मो नहीं, पहले भी यही स्थिति थी। 

महाभारत के लेसक व्याप्त ते पुछठा गया कि पर्म किसमें है ! अमुक काम 
करते हैं तो वह धर्म है या अ्रपमे ! यह जो श्रतग-अल्ग अगणित 
रिएज च्ष रहे है, उनमें से दिनमें पर्म है और किनमें अप ? यह 
प्रन तुन कर व्याप्त भी भ्रटपटा गये और उन्होंने कह दिवा।-- 

तर्कोधप्रतिष्ठ: भुतयों विभिन्ना:, 

नैको मुनियत्य वचः प्रमाणम्‌ | 

धमस्य तत्त्व॑ निहित गुहायां; 

महाजनों येन गत; स पत्था: ॥ 


तक पे परम का निर्श॑य को ! तक का ही ठिक्नागा नहीं है | 
पह श्राज एक तरफ़ तो कह दूसरी तरफ़ चत्गे लगता है। एक 
तक जिम चौज का साइन काता है, दूसरा उत्ती का मएठन काता 
है । तह तो वह हगियार है जो श्प्त में लड़ जते हैं, कट जाते हैं 
और एक दूसरे ते मात सा जाते हैं। यह हात्ञ है तक का | भ्रतएव 
तक के भगोप्े पर्म का निर॑य होने वाला नहीं है | 


भ्रच्छा जाने दीमिए तक को | वह बिना पेंदी का लोग है । 
कमी इधर और कर्मी उधर लुक जाता है। शात्र हे पर्म का निर्णय 
क हें ? क्रिनतु शात्र भी एक कहाँ है ! एक शात्र किसी चीज का 
विधान करता है वो दूपशा शा्र उप्का गिषेष काता है। श्रुतियाँ 
बुद्च कहती हैं वो स्मृतियाँ भ्रौर ही कुछ कहती हैं भीर पुराण श्रपना 
ब्रतग ही शग आताएते हैं। उनमें भी भ्रापत में हंवर्ष हैं| बिर 
कोई-कोई शात्र तो यह भी कहता है कि शात्र करोते की चीज 
(परमाणु) ही नहीं है ! इृप्त रुप में शात्र सब श्रपनी अविश्वतनीयता 
की पोभणा कर रहा है | भव कि गाल को प्रमाण बनें और कि 
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अंग्रमाण मानें ! शांत्र की प्रमाणता और अग्रमाणता का निर्णय 
करने के लिए ऋन-सते शात्र का सहारा लें ? 


ठीक है तो शास्र को भी रहने दीजिए । किप्ती आचार्य से 
घम-अधम का निणैय करा लिया जाय ? ग्रगर आचायों' का मत 
कहाँ एक है ? सब की अलग-अलग राह है | एक का निणेय पूरव में 
जाता है और दूसरे का पच्छिय में । किसकी माने; कितकी न मानें ! 


इस प्रकार धर्म का तत्त्त-रहस्थ अंधकार में छिप गया हे और 
पता नहीं चलता कि धर्म क्या है ओर श्रधर्म क्या है 


आखिरकार व्यासजी कहते हैं--जिधर बहुत तरादमी जा रहे 
हों, मीद जा रही हो, उघर ही चल पड़ो । वही जाने का मार है | 


धमं के सम्बन्त् में यह निर्णय दरिया यथा है, वह क्‍या 
वास्तविक निर्णय है ? एक आदमी जो काम कर रहा है, वह वो 
करना नहीं चाहिए, क्योंकि वह महाजनों का अर्थात्‌ बहुतों का मार्ग 
नहीं है | भाग वह है जहाँ भीड़ लग रही है, मगर दुनिया की अधिक 
ते अ्रधिक जनता तो श्रज्ञान में रहती है। अज्ञान पे प्रेरित जन- 
समुदाय जि और जा रहा हे, उत्त और जाने से क्या कल्याण हो 
सकेगा ? 

श्रगर आप इस निर्णय को ख्ीकार कर लेते हैं, तो आपको आज 
ही अपना धर्म छोड़ देना पड़ेगा, क्योंकि दूसरे धर्म के मार्ग पर चलगे 
वाले बहुत हैं और आपके घर्म के पंथ १९ चलने वाले थोड़े-से ही हैं | 

इस बात को जाने भी दें और सत्य की दृष्टि से ही विचार करे तो 
सत्य बहुमतंगत है, 4कृतियत है, स्वयत है | बहुतों की मान्यता होने पर 
मी श्रसत्य, सत्य नहीं हो सकता और श्रल्प जनसमूह के द्वारी मोन्य 
होनैके कारंश ही सत्य, भतत्ये नहीं हो सकता । सत्य भ्रपने आए में 
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सत्य है। वह बादलों में प्रतीत होने वाली अ्राकृति नहीं है कि जिप्ते 
जी दीस़ पड़े, उसके लिए वेसी ही हो जाय ! 


अमिग्राय यह है कि ज्यादा लोग कह रहे हैं तो भ्रच्छा हे 
ऋऔर कम कह रहे हैं सो बुरा है, यह निणंय भी ठीक नहीं है। 


तो धर्म क्या है श्रौर अधम क्या है? यह एक महत्तपर्ण 
प्रश्न है और यह ग्रश्त ग्राचीन युग में मी था और आज भी ज्यों का 
त्यों खड़ा है । 
यह तो सभी जानते हैं कि हम जिस संसार में रह रहे हैं, 
उसमें खाने, पीने, रहने आदि के नियम, मकान बनाने के नियम, 
उद्योग-ध्धा के नियम और विवाह-शादियों के नियम, सब के सब, 
एक-से नही हैं। भ्रलग-भलत्रग देशों में और श्रतग-अलग जातियों में 
अलग-अलग नियम हैं। ऐसी स्थिति में जब हम इन नियमों को 
धर्म का रूप दे देते हैं या धरम मान लेते हैं तो धर्म का अर्न बढ़ा 
पेचीदा बच जाता है। और जनता निरुंय गाँगती हे क्लि हम क्‍या 
करें और क्या वे करें 


वास्तविक वात यह्द है कि धर्म को जिस रूप में महणु करना 
चाहिए था, हमने उसे उस रूप में ग्रहण नहीं क्रिया। धर्स का 
वास्तविक रूप कुछ और था श्र हमने समका कुछ और ही लिया 
है! यहीँ से घर्म के सम्बन्ध में अज्ञान का आरंग होता है। 


धर्म एक चौज है और पंथ दूसरी चीज है। धर्म का रूप 
अलग और पंथ का रूप श्रलग होता है। जेनघर्म धर्म हे या पथ 
है? अंग्रेजी भाषा में 'त्लीजनः (२०॥४०४) शब्द का प्रयोग होता 
हें ३४ उससे मी इस विषय में एक प्रकार का गड़बढ़काला पैदा हो 
गया है | 
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हजारों परम्पराएँ मिटी और चली और ञआगे बढ़ी'। उनमें 
से कुछ मिट गईं' और कुछ गौजूद हैं। हजारों नवीन परस्पराएँ जन्म 
ले रही हैं भर वे थी मिटेगी और फ़िर नवीव जन्म लेंगी। यह 
मत, पंथ याग्रवाह हैं । तो क्या जेनधर्म इन मान्यताओं और 
पंथों पर ही रहता है या इनसे ऊपर उत्तका स्थान है ? मैं सोचता हैं 
कि घर, पंथ से भी ऊपर हे और वह पंथ में सीमित नहीं' है। वह 
सम्प्रदाय के रूप में हे, किन्तु सम्प्रदाय में ही बंद नहीं' हे। वह 
सम्प्रदाय से भी ऊपर है | 


इस रूप में मान्यताएँ जब-जब चली', उनमें मम अवश्य 
था, किन्तु जब वह मान्यताएँ सड़-गल गई तो जैनधर्म का चक्र ऊपर 
था और ऊपर ही रहा | परम्पराएँ सड़-गल कर खत्म हो गई, धर्म 
अपने रूप में बना रहा | 


इस प्रकार धर्म के दो रूप हमारे सामने भाते हैं--एक धर्म 
और दूसरा सम्प्रदाय, पन्‍्थ, मान्यता या परस्परा | धर्म का रूप 
सबोपरि है. भोर तम्पदाय, पन्‍थ या परस्पर में जब तक घसे का 
अंश रहता हे और विवेक-विचार बना रहता हे, तब तक वह 
परम्परा या मान्यता जनता का कल्याण करती रहती हे भोर समाज 
में जागृति उत्तब करती रहती है और उसे आये बढाती हे | इसी रूप 
में अ्रगर कोई मान्यता या परम्परा चल रही है तो उसमें धर्म का 
अंश है और उसमें धर्म का अंश होने के कारण हम उसे धर्म के रूप 
में स्वीकार भी करते हैं। किन्तु जब्र उस परम्परा में से धर्म का अंश 
निकल जाता है, वह परम्परा चिर्जव क्रियाकाएड मात्र रह जाती 
है [तब वह पमं चहीं रहती । ऐसी परम्परा तर मान्यता को 
भंग कर देना हमारा आदरश हे । हम हजारों वर्षों से यही करते 
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थ्राये हैं। धर्महीन जड़ परम्पराओं को खत्म करते आये हैं ओर 
. नवीन गणालियों को जन्म देते आए हैं। 


” हमारे नाख़तों के दो विभाग हैं। नाखून का जो उँगाग गलियों से 
प्टा हुआ है, जिंदा नाखून है | उत्त जिंदा नाखुन को कार्टेये तो दर्द 
खड़ा हो जायगा । आप अहंकारवश कदाचित्‌ उस्ते काट डालेंगे तो पह 
आपको व्यथा उपजाएगा और आपका महत्त्पृ् अंग कटकर शरीर 
ते अलग हो जायगा और यदि नाखून के निर्जीव भाग को, जो 
उँगली से आये बढ़ कर आगे का रास्ता ले रहा है, नहीं' कार्टेगे 
और यह समझ कर कि यह भी तो हमारे ही शरीर का अंग है, 
इसे कार्टे, तो केसे कार्टे थों ही बना रहने दंगे तो वह आपको हानि 
ही पहुँचाएगा | जहाँ कही' लगेगा, लोह-लुहान कर देगा | उसमें 
मेल भरेगा औ्रौर वह मेल भोजन के साथ पेट में जायगा अर बीमारी 
उत्पन् करेगा | 


तो बतलब क्‍या निकला ? नाखून काटा जाय या न काटा 
जाय १ उत्तर होगा--काटना भी चाहिए भर नहीं भी काटना 
चाहिए। जो नाखून जिंदा है उस्ते नहीं काटना चाहिए | वह उँयली की रक्षा 
करता है,उंगली को वलिष्ठ बनाता हे भ्रौर इस रूप में वह भी उपयोगी अंग 
है। इतने पर भी कोई उसे काटने पर ही उतारू हो जाता है तो उसे कष्ट 
मुगतना पड़ेगा । हाँ, मुर्दा नाखून जो बढ़ यया है, उसे न काटना भी 
पीड़ा का कारण है। अतएव उसे काट फ्रेकने में ही कल्याण है । 


यही बात परम्फानञ्रों झोर रीति-रिवाजों के विषय में भी है । 
अन्तर यही है कि नाखून को लेकर बड़े संघर्ष हो रहे हैं । 
एक ओर से कहा जा रहा हैकि पुराने जमाने से चले 
आये यह रीति-रिवज हमारे काम के नहीं हैं, इन्हें जड़ ते उखाडु 
कर फेंक देना चाहिए | जो लोग नई रोशनी के हैं, वे जब आए में 


० या 
॥ 
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ग़दबड़ देखते हैं तो कहते हैं कि इस धर्म को ही बर्बाद 
कर दो | धर्म ने ग्रजा के छिर मुड़वाये हैं, हमें तआप्रत ये लड़ाया हे 
और स्वा्थत्ाधत करना तिखलाया है । हम्र धर्म से ऊब यये हैं, बेचैन -, 
हो यये हैं। धर्म से कल्यारं नहीं होने वाला है । 


मैं समझता हूँ कि ऐसे लोगों ने पंथों, सम्प्रदायों और हढ़ियों 
को ही घम॑ सम लिया हे। उन्होंने धर्मात्मा कहलाने वाले कुछ 
व्यक्तियों के जीपन का अध्ययन भले ही किया हो, इसीलिए के जिंदा 
नाखून की भी काट फ्रेकने के लिए तैयार हो गये हैं। इससे पमाज 
का भत्ता नहीं होगा। फिर भी अगर काट कर फेक दिया गया तो 
असत्य ददे होगा और मलाई नहीं होगी । 


दूसरी ओर पुराने विचारों के लोग हैं। उनका तआम्रह हो रहा 
है कि जो नाखून मुर्दा हो गया है, बढ़ा हुआ है, उत्तमें जीवन नहीं रह 
गया है श्रौर जब-तब खून बहाता करता है, उसमें मेल भरता है. फिर 
भी उसकों मत काटो, यंह वो हमारा धर्म है, सम्प्रदाय हे और पर स्परा है। 


इस तरह दोनों श्रोर अति हो रही हे भोर इस कारण तारा 
भारत और तमाज, पंथ, मत और मान्यताएँ भी बेचेन हैं | 


- ड्िन्तु जि रूप में हम सोच रहे हैं, उस रूप में जेनपर्म ने 
नहीं सोचा है । उसने तो यही कहा है कि धर्म दो रूप में है--जिंदा 
सम्प्रदाय और सुर्दा तस्प्रदाय | जो सम्प्रदाय, मान्यता था रूढ़ि " 
अच्छी है, जिससे समाज का कल्याण हो रहा है, उत्ते नहीं काटना ट 
है, उसे नष्ट और बेबांद नहीं करना है । 


आधिर उसे नष्ट करके भी क्‍या करोगे ? उत्तकी जयह कोई 
भई परम्परा पड़नी' पड़ेगी | फ़ि उसी को क्यों नहीं:जारी रहने देते ! 
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जब्र उससे समाज का कल्याण हो रहा है तो फिर उत्ते काट कर 
फेकने की क्या शआवश्य॑कता है ? 


हाँ,जो मान्यतांर या परमराएँ सड़ गई हैं और हमारे जीवन 
को कोई उल्लात नहीं दे रही हैं भ्रोर जो निर्जीव नाखून की तरह 
चढ गई हैं, उनको काट कर फेक देना हमारा हक है । ऐसा करने 
का भगवान्‌ महात्रोर श्रादि महापुरुषों ने हमें अधिकार दिया है । 
उन्होंने हमें आदेश दिया है कि गलत और हानिकारक परम्पराश्रं 
को काट कर नई परम्परएँ बनाते रहो, जिससे जाग्रति रहे । 


तो श्रमिप्राय यह है जो सम्प्रदाय जिन्दा नाखून है, जितमें 
जीवन हे, उसे मत काटो, किन्तु जिसमें से घमें निकल गया हे और 
जो परम्परा घमर से आगे निकल गईं है और समाज को दुख दे रही 
है और बर्बाद कर रही है, उसको काट फेंकना आवश्यक है। तो 
में विचार कर रहा हैं कि जेनधर्म की भोर से यह ऐसा फेसला है, 
हमारे जीवन को रोकता भी नहीं है श्रौर गलत ढंग से काट फेंकने 
को आज्ञा भी नहीं देता है । वह हर जगह विवेक भर विचार को 
उत्तेजन देता है भौर कभी क्रिप्ती एकान्तवाद को ग्रश्नय नहीं देता | 


सम्प्रदाय, पथ और ध्म का सम्बन्ध घनिष्ठ हे और हमें अपन 
विवेक-चुद्धि से उनका विछ पर करना चाहिए । विक्ष पण क्रिया जायगा 
तो प्रता चलेया कि धर्म का रूप और है और पंथ का मतलब कुछ 
और है। किन्तु लोगों ने पथ को ही धर्म समक लिया है और इसी 
कारण आज बड़ी गड़बड़ फैली हुईं है । 


पंथ में धम रह सकता है, किन्तु घम में पंथ नहीं हे | क्रित्ती 
परम्परा में घम हो सकता हे किन्तु वह परम्परा, धर्म पर सवार नहीं 
हो सकती | भही कारए है कि आज के युग तक णेन परम्परा में भी 
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समय-समय पर श्नेक परिवत्तेन होते आये हैं। धरम प्रव तत्य है, 
वह त्रिकाल श्रधाधित है और उसमें कमी कोई परिवर्तन नहीं हो 
सकता, किन्तु परम्परशश्रों में, मान्यताश्रों में परिवर्तन होते श्राये हैं 
और होते रहेंगे । परम्पराएँ तीर्थंड्डुरों के युग में भी बदली हैं और 
बाद में भी बदली हें । 

इस रूप में एक कत्तंव्य, एक समय और एक जगह धर्म होता 
है तो दूसरे समय और दूसरी जयह अधघम हो जाता है । अतएव 
परम्परा को हमें घ्म नहीं मान लेना चाहिए, और जब ऐसा मान 
बेठते हैं तो गड़बड़ होती है श्रौर गलतफहमी होती है । 


जैनधर्म से कोई पूछे कि हम जन्म का दशोटन क्रैसे करें? 
हम विवाह-शादी केसे करें ? गधे पर चढ़ कर क्यों न करें और घोड़े 
पर चढ़ कर क्‍यों जाएँ ? कितना लें और कितना न ले ! तो जैनधम 
इन प्रश्नों का क्या उत्तर देगा ? जेनपर्म में विवाह आदि की कोई 
रूपरेखा नहीं हे, कोश ग्रणाली नहीं हे ओर वह वहाँ मौन हो गया 
है, वह क्‍या बताए कि यह घम है और यह अ्रधम हे / कपड़े की 
हुकान करना धर्म है या चाँदी-सोना की दुकान करना घम है, यह 
जनधम नहीं कहता । यृत्यु के सम्बन्ध में उससे पूछा जाय कि मृतक को 
जला देना धमम हे या गाड़ देना घर्म है ? तो वह क्या बतलाए ? 


मतलब यह कवि इन सब बातों का धर्म के साथ कोई 
सम्बन्ध नहीं है! यह तो पग्रवृत्तियाँ हैं, मान्यताएँ हैं भोर रूढ़ियाँ 
है | कहीं किसी रूप में और कहीं किप्ती रूप में प्रचलित हैं। चहाँ 
धर्म का कोई प्रश्न नहीं है। अलबता जेनघर्म यह कहता है कि 
जिस रूढ़ि और परम्परा में विवेक और विचार को स्थान ही, उते 
कायम रखो और जो विवेक और विचार के विरुद्ध हो, उसे छोड़ 
दो | उदाहरणा्--जैनपर्स यह कहेया क्रि--म्ृतक शरीर को यदि: 
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फेक दिया या याड़ दिया तो वह सड़ेगा और अतंख्य सम्मू्िम जीव 
पैदा होंगे, परन्तु अ्रभि में जला देने पर जीव पैदा नहीं होंगे। वह 
एक ही वार में भस्म हो जायगा । 


तो जिस-जिसत परम्परा के जरिये अहिंसा, सत्य, वह्मचय और 
श्रपरिप्रह की वृद्धि हो रही हो, वासना कम हो रही हो, भ्रन्याय 
और अत्याचार कम हो रहे हों, वह परम्परा धर्मयुक्त है । और जिम 
परम्परा ते अ्रहिंता, सत्य श्रादि की हानि होती हो भौर भन्याय 
तथा अत्याचार की वृद्धि होती हो, वह अधर्म है। और जिच्त परम्परा 
में जितने अंश में यह बातें होंगी, वह उतने ही अंश सें घर्मरूप 
या श्रधमंरूप होंगी | 


इस प्रकार जेनघर्म के पास एक ही तिद्घान्त है कि जित 
क्रिया के द्वारा तुम्हारा जीवन ऊँचा उठ रहा है, वह धर्म है और 
जिप्तके द्वारा जीवन नीचे गिर रहा है, वह 'अधमं हे । 


जैनधर्म और वेदिकधर्म की मूल संस्कृति में यही बढ़ा अन्तर 
है। वेदिक संस्कृति में बच्चा जन्मता है तो अपने साथ नियमों की 
गठरी लेकर आता है । बच्चे के जन्म के साथ ही श्रमुक २ प्रकार के 
विधि-विधान करो, इतने दिन वाद उसे चाँद-छुरज के दर्शन कराओ, 
इतने दिनों में मुंडन कराओ, श्रमुक तरह से यज्ञोपवीत्त (जनेऊ) 
एहनाओ, इस प्रकार से विवाह-संत्कार करो / जन्म से लेकर मरण 
तक ही नहीं, जन्म से पहले और मृत्यु के पश्चात्‌ मी वैदिक घर के 
रीति-रिज सड़े हैं। मरने के बाद भी कोई न कोई मंत्र और पुरोहित 
सामने खड़ा दिखाई देता है! आशय यह है कि वैदिक संस्कृति 
ने जीवन के प्रत्येक कार्य को धर्म के साथ बाँध देने की कोशिश की 
है, परन्तु जेनधर्म अपने मूल रूप में, ऐसी बातों से दूर रहा है। 
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वह अगर रीति-रिजों के दल-दल में फैंस जाता तो खच्छ नहीं रह 
सकता था ! 


जेनघम तो बहने वाला घर्म हे। वह किसी के 'पेरों की 
बेड़ियाँ नहीं बनना चाहता। क्रिती लोकिक रिवाज के विषय में 
जेनघस से पृद्ठा जाय कि अमुक रिवाज घम-सम्मत है या नहीँ है, 
तो जेनपर्म यही कहेया कि अगर अमुक रिवाज विवेक से परिप्रण है 
तो वह धर्म हो सकता है। दिगम्बर सम्प्रदाय के एक संदृशहर्थ 
और जेनधर्म के विद्वान्‌ आचायकल्प पणिडत आशाघरजी ने हृत 
सम्बन्ध में बड़ा ही महत्पृर्ण निर्श॑य दिया है-- 


सबे एव हि जैनानां, प्रमाणं लौकिको विधि: । 
यत्र सम्यक्त्वहानिनं, यत्र नो ब्रतदूषणम्‌ ॥ 


जेनों को सभी लोकिक रीति-खिज ग्रमाण और मान्य हो 
सकते हैं मगर शर्ते यही हे कि उनसे सम्यक्त की किएी प्रकार की 
हानि न हो और बतो' में कोई दोष न आता हो । 


'यह'तो है नहीं कि जेनी का जीवन और ढंग से चलता हो 
ओर वेद धर्मी क्ा जीवन और ढंग से, जैन और तरह से मरता हो 
ओर वदिक्रपर्मी और तरह से ,मरता हो । दोनों की मरना 
पढ़ता है, दोनों को जन्म लेना पडता है और दोनों को जीवन-निर्वाह 
के वही ढंग अपनाने पड़ते हैं । जैन भी विवाह करता है और घेदिक 
भी, जैनी भी भोजन करता है और वेदिक भी | “यह तो नहीं है कि 
जन भोजन करे और वेदिक न करे | मगर इन बातों में रीति-रिवाज 
बताने की जैन शात्रों को आवश्यकता ही नहीं पड़ती | जेनधर्म 
कहता है कि इन बातों को बतलाने की आवश्यकता ही क्‍या है? 
यह तो मनुष्य अपने वातावरण से और संस्कारों से भाप ही सीख 


जैन-धर्म और रीतिरिवाज [ ६६ 


जाता है। भौर यह भी कहा कैते जा सकता है कि यह रिवाज धर्म 
है और वह सिज श्रधम है ? चोटी रखबाने का रिवाज धर्म है और 
“ न रखबाने का खिज अधर्म है? इन बातों में धरम या श्रघम का 
प्रश्न ही खड़ा नहीं होता | घर और अ्रधर्म तो विवेक और अविषेक 
में है। हिंसा आदि से बचने भोर न बचने में है । तुम किसी भी 
रिवाज का श्रजुस्त॒ण करो, अपने सम्यक्‍्त और चारित्र की रक्षा 
करते रहो / 


पराने युग में एक ऐसा रिवाज ग्रचलित था कि विवाह के 
समय बेल को ताजा मार कर उसका गीला, खून से मरा लाल' चमडा 
बर-वध्‌ को ओढाया जाता था | परन्तु जनों को यह रिव्राज कब 
मान्य हो सकता था? इसका अनुसरण करने से तो अहिंता वत 
दूषित होता है । बर्तों के सामने रीति-रिवाजों का क्या मूल्य है ? तो 
जैन इस रिवाज फे लिए क्या करे ? बेद्क परंपरा के कुछ लोग तो 
ऐसा किया करते थे और उन्होंने शायद इस चीज को धर्म का भी रूप 
दिया हो, परन्तु जेन लोग इस प्रथा को सीकार नहीं कर सकते थे । 
उन्हें यह प्रथा अटपटी लगी | उन्होंने इसमें सम्यक्ल और बत-दोनों 
की हानि देखी | अतएव जनग्रहस्थों ने श्रोर कई जेनाचार्यों ने उस 
द्विंसाएसे परम्परा में संशोधन कर लिया । उन्होंने कहा--गीला 
चमडा न श्रोढ़ाया जाय, उसके स्थान पर लाल कपड़ा श्रोढ़ लिया 
जाय, जिसते उस परम्परा का सूल ' उद्दं श्य कायम रह जाय और 
सम्यक्ल में तथा बतों में दूपण भी न लगने पाए | 


लाल कपड़ा प्रसचता का--अ्नुराग का द्योतक माना जाता है । 
पक. 
जेनों ने जब से यह परम्परा चलाईं, तभी से लाल कपड़े को - वह 
महत मिला | इस प्रकार जनोंने रक्त ते लथपथ चमड़े के बदले 
जाल कपड़ा औओद़ते की जो परम्परा चलाई, वह 'श्राज भी चल रही 
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है | आज भी किह आदि अवसरों पर सियाँ लाल कपड़े पहनती 
हैं। तो जेनों ने उस दूषित परम्परा को बदलने के साथ कितनी बड़ी 
क्रान्ति की है इस बात का सहज ही श्रनुमान लगाया जा सकता है । - 
इस विषय में अधिक देखना चाहें तो “योनिल्ल शह्मततत्र! में देख 
सकते हैं । 

उसी युग में एक परम्परा और थी। उत्सव के अवसर पर 
लोग मनुष्य की खोपड़ी लेकर चलते थे। फरन्‍तु जब जेनधर्म का 
प्रचार बढ़ा तो खोपडी रखने की भद्दी परम्परा समाप्त हो गईं। जैन- 
धर्म के अनुसार उसके स्थान पर नारियल रखने की परम्परा ग्रचलित 
हुईं | इस प्रकार जेनधर्म की बदौलत खोपड़ी की जयह नारियल की 
परम्परा धीरे-धीरे सर्वमान्य हो गईं, तब नारियल का दूसरा नाम श्रीफल 
हो गया | 


श्राप देखेंगे कि नारियल ठीक खोपडी की शक्ल का होता 
है वह मानव की सी आशझुृति का है | इस रूप में नारियल नरमुणद 
का प्रतीक और प्रतिनिधि है । 


उस समय के जेनियों ने कहा--खोपडी रखने से क्या लाभ 
है? खोपड़ी श्रपावत और श्रशोमन वस्तु हे और ज॑ंगलीपन की 
निशानी है । नारियल रखने से परम्परा का पालन भी हो जायगा 
और जंगलीपन की निशानी भी दूर हो जायगी | 


इस प्रकार उत्त समय के जंगली रिवाज को जेनपर्म ने दूर - 
किया, जिसमें देवी देवताओं के आगे मनुष्य की खोपड़ी चढ़ाई जाती 
थी | मैं समझता हैं, जेनियों ने उस परम्परा को खत्म करके श्रोर 
इस नवीन परम्परा को कायम करके मानवीय इृत्ति को काथम किया 
है | जैनों ने नारियल के रूप में जो प्रतीक रक्‍्खा, उसे श्रन्‍्य धर्मा- 
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बलम्बियों ने भी स्वीकार कर लिया और आज तक वह कायम है। 
तो जैनों के द्वारा स्थापित की हुई प्रथान्रों और परस्पराओं में, सर्वत्र, 
ही आए अहिंता की स्फुरणा देखेंगे | 


व्यापार धंधे के विषय में भी जेनधर्म यही कहता हैं कि विवेक 
ओर विचार को आगे रक्‍्खो। वह प्रत्येक कार्य में विवेक को आगे 
रखने का परामर्श देता है । कहता है।-- 


पन्ना समिक्खए धम्मं । 


प्रज्ञा द्वारा--विषेक-बुद्धि द्वारा घर्म की समीक्ता करना चाहिए। 
अन्वेषण करना चाहिए | 


जिस काम में जितना ही विवेक रखोगे, भर जितनी वासना 
कम करोये, उत्तमें उतनी ही कम हिंसा होगी | श्रहिंता की ओर 
जितना बढ़ा जाथगा, उतनी ही धर्म की कमाई होगी । 


जैनव्म ने व्यवसायों में मी अनाये और भार्य का सेद दिया 
० £ ब्५ शे ] 
है और अनाय व्यवसायों का परित्याय करके श्राय व्यचसायों में भी 
विवेकव॒द्धि रखने की प्रेरणा की है । 


सत्र ते श्रेष वात तो यह है कि उसने व्यर्थ की पर्म्पराश्रों 
और चीजों को पनपने नहीं दिया है श्रौर उन्हें जडयूल से नष्ट कर 
देने का ही प्रयास किया है । 


पुराने जमाने में कई ग्रकार के क्रियाकाएड प्रचलित थे, यज्ञ 
ओर होम आदि के रूप में अनेक हिंसामय परम्पराएँ चल रही थीं 
ओर वैदिक सम्प्रदाय ने उन्हें धर्म का रूप दे रक्‍्खा था, परन्तु जनों 
ने उन्हें मानने से साफ़ इंकार कर दिया। उन्होंने व्यर्थ की हिला को 
कभी आत्रय नहीं दिया और न सम्यवत्व की जड़ काटने वाली परम्परा 
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को कभी पाला-पोसा | यहाँ कारण है कि पेदिक सम्प्रदाय में आज 
भी श्राद्ध करने की परम्परा चल रही है, पर जैनों ने इसका विरोध 
किया है | उन्होंने कहा है-श्यर तुम्हें दाव करना हो तो और ' 
तरह से कर सकते हो, किन्तु यह समझना कि थहाँ ब्राह्मणों को 
खिलाने-पिलाने से पितरों का पेट भर जायगा भर देने से पितरों को 
मिल्ल जायगा, एकदय मिथ्या समझ है | इसमें कोई तथ्य नहीं है ।, 
पिण्ड पितरो' को पहुँच जाता है, इससे बढ़कर तकहीन कल्पना और 
क्या हो सकती है ? 


तो जेनों' ने इस परम्परा में सम्यक्ल की अर्थात्‌ सत्यविष्ठ 
की जड़ कटती देखी और उसे कतई अस्वीकार कर दिया | उन्होंने 
दान देने की दूसरी प्रणाली को ही अपनाया, जिसे अहितसा आदि 
के तत्वों का ठीक-ठीक रूप में पालन किया जा सके | 


हाँ, तो में यह कह रहा था कि परम्पराएँ बदलती रहती हें 
आर उनके लिए जेनधर्म कोई विधि-विधान नहीं करता । वर्तमान 
आगमों में आपको कहीं भी ऐसी किसी परम्परा या रूढि का विधान 
नहीं मिलेगा मरने, जीने और विवाह-शादी आदि की रीतियों के 
सम्बन्ध में न उसने कोई विधान किया और न कोई निषेध ही 
किया । विवाह के विषय में न उनसे ना? कहा, न हाँ? कहा | 


अगर जेनघर्म किप्ती एक जाति के तिाजों को ठीक और 
दूसरी जाति के रिजों' को गलत कहता, तो वह एक ही “ 
जाति में बद हो जाता, वह हमारे पेरो' की बेड़ी बन जाता । इसके 
अतिरिक्त रिवाज तो रिवाज है, 'धर्म एक का खंडन और दूसरे का 
मंडन क्यों करेगा ? वह तो जब भी कहेया, अहिंसा और सत्य आदि 
की ही बात कहेगा /' ३ 
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वास्तव में ऐसे करके जैनेधर्म ने वडा इन्किलाव क्रिया है। 
उते तो संत्तार की सभी जातियों के पास पहुँचना था, राजमहल से 
लैेंकर गरीबी की मॉपडियों' तक॑ पहुँचना था। अतएव जेनघर्म ने 
संसार के कांयदों के तम्बन्ध'में कुछ नहीं कहा, उसे ३ पचड़े में 
पड़ने की कोई आवश्यकता नहीं थी | 


वाद के आचारयों' ने कई लौकिंक बातों को प्रमाण माना, किन्तु 
उन पर भी एक शर्ते लंगा दी | उन्होंने साधंकों मे कह्ा--किसी भी 
लोकिक परंग्परां का पालन करने से पहले यह देख लो कि उसका पालन 
करने से तुम्हारे सम्यकत का ह्वा्त तो नहीं हो रहा है ? तुम्हारे किसी 
मत, नियम शरीर प्रतिज्ञा में तो कोई दोष नहीं लग रहा है ? 


इस प्रकार हम देखते हैं कि जनों ने लौकिक रीतियो' तर 
रिवाजों का पालन करना प्रारंभ क्रिया परन्तु उन्हों'ने शात्रो' में 
उसका विधान नहीं किया । इसी कारण जैनपधर्म सुरक्षित रह सका। 
उते हरा-भरा रहना था, वह क्यो' इन भाड़-मंखाड़ो' को पैदा करता ९ 
क्यों" अपने मार्ग में काट विखेरने का प्रयत्न करता ९ 


जेनधर्म तो मिथ्या विश्वांसो, अन्धंपरम्पराओ' और अन्याय- 
अत्याचार की पृष्ठभूमि पर जमी हुईं रूढियो' को काट कर फेंक देने में 
विश्वास करता है । ऐसी कुरूढियों' को बढ़े हुए नाखून की तरह काट 
कर फेक देने में ही धममं का कल्याण है। तभी वह सत्य के द्वार तक 
पहुँच सकता है | धर्म के नाम पर, जनता के हित का विधांत करने 
वाली बातों को, कितने दिन तक सहन किया जा सकता है ? 


. , जिसे धर्म का शुद्ध मार्ग अंगीकार करना है, उसे इन रीति- 
रिवाजों और रूढ़ियों की पुकार नहीं सुननी चाहिए। उसे तो अपने 
मतों, नियमों और शतिज्ञाओं पर इृढ़ रह कर त्याग का साय पकड़ना 
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चाहिए | उसे किसी न किसी रीति-रिवाज का पालन तो करना होगा, 
क्योंकि ग्रहस्थावस्था में उस्तके बिना काम नहीं चल सकता, किन्तु 
उसे भ्रपनाने से पहले वह अपने हानि-लाभ का विचार श्रवश्य कर 
लेगा, अपने सम्यकक्‍त और चारित्र की सुरक्षा का खयाल अवश्य 
करेगा | 


जो व्यक्ति जीवन में इस दृष्टि को लेकर चलता हे, वह भ्रपना 
भी कल्याण करता है भौर अपने व्यवहार के द्वारा स्रृहरणीय आदर्श 
उपस्थित करके मानत्रजाति का भी महान्‌ कल्याण करता है | 


२७--०--५० 





प्र $ 


भारत की खाद समस्या 
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जब हम आज के भारतवर्ष के सम्बन्ध में विचार करते हैं 
ओर उस पुराने भारतवर्ष के सम्बन्ध में सोचते हैं, जो इतिहास में हमें 
उपलब्ध है, तो हमारे सामने एक गंभीर विचार उपस्थित हो जाता 
है । मन मन से पूछने लगता है--हम क्या से क्‍या हो गये हैं! हम 
किसी समय किस स्थिति में थे और खिप्तकते ? आज किस स्थिति 
पर पहुँच चुके हैं? जेनघर्म, वेदिकपर्म और बौद्धधर्म के उपलब्ध 
साहित्य पर विचार करते हैं और उसके उल्लेखों पर दष्टिपात करते 
हैं, तो भारतवर्ष एक खर्गभ्रमि के रूप में नजर आता है। वह भारत ! 
सोने का भारत जिसकी गाथाएँ और महिसाएँ हमारे प्राचीन ऋषियों 
और आचार्यों' ने गाई' वह भारत, जिसमें महत्व के यीत भ्ूमएडल 
में ही नहीं, इस संसार में ही नहीं, स्वर्य में भी याये जाते रहे हैं ! 
एक आ।चाये कहते हैं-- 
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गायन्ति देवा: किल गीतकानि 
धन्यास्तु ते भारतभूमि-भागे । 
स्वगापवर्गोस्पदहेतु भूते 
भवन्तिः भूयः परुषाः सुरत्वात्‌ ॥ 
वग के देवता, सत्तार के सर्वोत्तम सुखों में आकंठ निमम 
रहने वाले श्रौर भोगविलासों में कूमे रहने वाले प्राणी, जब भारतवर्ष 
के विषय में विचार करते हैं, भोर यहाँ के वेभव, यहाँ की विभृति, यहाँ 
के ऐश्वय, यहाँ के ऊँचे जीवन श्रोर यहाँ की प्रवित्रता के सम्बन्ध में 
सोचते हैं, तो बरबस उनके मुँ ह से निकल पड़ता है--धन्‍्य हैं वे 
जिन्होंने भारतवर्ष में जन्म ले लिया है / श्रौर भाग्यशाली हैं वह 
प्राणी जो भारतवर्ष में जन्म लेने पाले हैं । हमारा बहुत बढ़ा सौभाग्य 
होगा यदि इस देवलोक की भूमि को छोड़ने के पश्चात्‌ हमें भारतवर्ष 
में जन्म मिल जाय / भारत में जन्म लेकर हम इस सत्तार को भी 
स्वर्ग बनाएँगे और अपने जीवन को भी ऊँचा उठाएँगे और अ्रपने जीवन 
के चरम ओर परम लक्ष्य की--मुक्ति की--साधना भी - करेंगे श्र 
इप्त जीवन के सम्बन्ध में चित्ताएं नहीँ करनी पड़ेंगी, जीवन की सुख- 
, सुविधा के सम्बन्ध सें हमारे भीतर कोई संकल्पनविकल्प नहीं होगा। 
.हम आनन्द की लहरों में बहेंगे ओर अपने जीवन का और आत्मा का 
कल्याण करेंगे । 
इस भ्रकार के भारत की महिमा के गीत देवलोक - में भी गाये 
"जाते थे। किप्तु आज हमारे सामने-बड़ा प्रश्न यह उपस्थित है कि 
बह भारतवर्ष आ्राज कहां है ? क्‍या आज भी देवता रब में भारत के 
गीत "गाते होंगे ? भारतवाप्तियों के विषय में वही पुरानी गाथाएँ 
दोहराते होंगे ! 
पुराने भारतवर्ष के साथ आज के भारत की छुलना करते हैं 
तो श्रनुमान होता है, देवता वहाँ बेठे-बेंठे भाउन्त्राठ भराँव बहाते 





भारत की ख़ाद्य समस्या [ .७७ 





होंगे और सोचते होंगे--'आरज का भारतवर्ष कैसा है ? उसमें जन्म 
लेकर ऊँची स्ग॑ भौर मोक्ष की समत्या हल हो सक्रेयी या नहीं, 
यह तो दूर की बात है, क्रिन्तु दो रोटियों की समस्‍या भी हल हो 
सकेगी या नहीं ? और जो परिवार और समाज हमें मिलेगा, उसके 
लिए ठीक समय फएर रूखी रोटियाँ भी जुट सकेगी या नहों ? या चारी 
जिन्दगी श्राप बहाते हुए ही गुजार देनी होगी ? 
आज यही सत्य हमारे सामने आया है। भराज का भाश्त 
' अत्यन्त गरीब है । वह सोने का देश इस यरीवी में पहुँच चुका हे 
*क्रि जिच्त आर नजर डालते हैं, सर्वत्र हाव-हाय, तड़फ अर भूख की 
- व्याकुलता देखते हैं ।-मॉनिड़ियाँ तो यरीबी से मजबूर हैं ही शरीर उनमें 
रहने वाले अभाये लोग चिथड़ों में लिपटे हा-हाकार कर ही रहे हैं, 
, हिन्‍्तु जो बने वेठे हैं, उन ऊँची हवेलियों में रहने वालों में भी बतरदी 
की आग जल रही हें | तार का सारा देश श्रपनी जीवन-समस्याश्रों 
की तुलकाने के लिए व्याकुल है भौर इस दृष्टि से यह देश बडी 
- नाजुक स्थिति में है । 
जो देश किप्ती समय संधार को अन्र बोंटता रहा हे और 
संसार को रोटी-कपढ़े सुहस्या करता रहा है, धर्म श्रोर संस्कृति की 
श्रावाज लगाता रहा है, भर जिसकी अआवाज समुद्रों को पार करके 
दूर-दूर देशों में पहुँची हैं और आज भी दूरबर्ची देशों में जिसकी 
ससकृृति की छाप मिलती है और श्राज भी जावा भर सुमात्रा में 
चम्पा श्रौर पाली की स्मृतियाँ मिलती हैं और भारत की तसकृति के 
चिह्न मिलते-हैं, वही वह हमार देश हे / भाज उत्में यह सब चीजें 
देने की ज्मता हैं या नहीं? में समझता हैँ, जो देश अपने लिए भी 
अन्न मुहय्या नहीं कर सकता भर दूसरे देशों ते रोटी पाता है, वह 
दूसरे देशों को संस्कृति देने कहाँ से जाएगा। 
सब, से पहली संस्कृति यही है कि मनुप्य अपना पेट भरे | 
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में उस तम्प्रदाय को महत्त्व देता हैँ, जिसमें मैंने यह साधुठ्गत्ति ली 
हैं । मैंने उस धर्म की विचारधारा को पढ़ा है और उसमें रस आया 
है, आनन्द भाया है । डिन्तु हम आदर्श के पीछे यथा को नहीं 
मूल सकते हैं। किन्तु भारतवर्ष का सब से बड़ा दुर्भाग्य यही रहा है कि 
वह अपने जीवन के आदशों को और जीवन की उँचाइयों को, जिनको 
कभी पूव॑जों ने ग्राप्त किया था, लेकर वह बहुत ऊँची उड़ान भरता है, 
और उस उड़ान में इतनी दूर चला गया हे कि यथार्थ से विमुख हो गया 
है। जीवन की समस्याश्रों को भुला हुआ है ओर उनके संबंध में 
कोई चिन्तन नहीं करता और मरने के बाद स्वर्य और मोक्ष पाने की 
साधनाश्रों के पीछे ही दौदता रहा हे । वह जँची-ऊँची कल्पनाओं 
की दुनिया में सोता रहा है, उसने इस जीवन के यथार्थ की समस्याश्रों 
को तुलभाने में सहयोग नहीं दिया | प्तहयोग दिया होता तो भारतवषे 
का पतन शुरू न होता । 


मैं समझता हैँ, कोई भी देश स्व्मों' की दुनिया में जीवित 
नहीं रह सकता और कल्पना के लोक में नहीं चल सकता | कहाँ भी 
कोई मी संस्कृति और घम मन की दुनिया में बद्‌- नहीं रह सकता । 
उत्ते मन की दुनियाँ से बाहर निकलना पड़ेगा और सामने उपस्थित 
समस्याओ' को यथाथैवाद के ठोस घयातल पर खड़े होकर सुलमाना 
पड़ेगा । ऐसा किये बिना हम अपना और देश का भला नहीँ कर 
सकते | में कोरे आदशों के सपने देखने वालो" से मिला हैँ और मेंने 
उनसे गंभीरता ते बातें की हैं। कहना चाहिए, हमारे विचारो' को और 
बाणी को आदर कहाँ मिला है तो कहीं तिरस्कार भी मिला है और 
जीवन में कह बार कड़वे घूँट भी पीने पड़े हैं। किन्तु हमें उत्त 
पिद्धांत के पीछे और विचारों के पीछे, जो यथार्थवाद से समस्वाश्रों 
को हल करने का मार्य तुझाते हैं, कड़वे घूँट पीने के लिए तंयार 


् 
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रहना चाहिए श्रौर समझ रखना चाहिए कि सत्य के लिए लड़ने 


वालों को स्व प्रथण पीने के लिए जयह-जगह जहर के प्याले ही 
मिलेंगे, अम्रत नहीं मिलेगा ! 

हाँ, तो इस रूप में भारतवर्ष की स्थिति बडी पेचीदा है । 
जीवन जब पेचीदा हो जाता है तो वाणी भी पेच्रीदा हो जाती है 
श्रोर जीवन उल्मा हुआ होता है तो वाणी भी उलम जाती है | 
जीवन का सिद्धांत साफ नहीं होगा तो वाणी भी साफ नहीं होगी । अतएव 
हमें उन समस्याञ्रों को सुलकाना है और वाणी को साफ बनाना है 
और जब तक घर्मंगुरु तथा राष्ट्र और समाज के नेता अपनी वाणी 
को उस उल्मन में से नहीं निक्राल लेंगे और अपने मन को साफ़ 
नहीं बना लेंगे, तब तक संसार को देने के लिए उनके पाप्त कुछ 
भी नहीं हे । 

लोग भरने के बाद स्वग की बातें करते हैं, किन्तु इतत जीवन 
में भी सगे की बात सोचनी चाहिए । जो जीवन में वना है, वही 
भविष्य में आने वाला है । जो जीवन यहाँ नहीं चना है, वह मरने 
के बाद भी देश को मृत्यु की ओर ही ले जाएगा। वह देश को 
जीवन की तर नहीं ले जाएगा । 

तो आज का भारत गरीब है । हंमकों मालूम है क्योंकि हम 
भिज्षापात्र साधुचर्या के नाते यत्रतत्र घूमते हैं। सम्भव है, च्यावर या 
दिल्ली में रहने वालों को न मालूम हो, जिन्होंने सोने के महल खडे 
कर लिये हैं और जिनके यहाँ भोजन के भण्डार भरे हैं । सम्भव है, 
दुधरों की रोटी का प्रश्न ही उनके दिमाग में न आए | कहा जाता 
है कि जिनके यहाँ दूध के प्याले कुत्तों द्वारा ठुकगये जाने को हैं, 
उन्हें क्या पता है कि दूसरों को रोटियाँ मिलती हैं या नहीं 

: हम देहात में से गुंजरते हैं तो देखते हैं कि बेचारे गरीब ऐसी 

रोटियाँ और ऐसा अन्न खाते हैं कि शायद आप उसे देखना भी 


प० जीव॑न-द्शेन 


पसंद न करे' और हाथ में भीं न लें। और संभव है, दो-चारे दिने 
रहना पदड्ा तो हमारे ये भिक्तु भी ति्मिलाने लगते हैं और" 
इनके भी पैर उखड़ जाते हैं ! तो यही आज भारत की ग्रघान समस्या ' 
हे और इसतीं को त्राज सलमाना है। आप जब तक अपने आपमें 
बंद रहेंगे, कैपे मालूम पड़ेगा कि संसार कहाँ रह रहा है? किस 
स्थिति में जीवन गुजार रहा है ? संचार को रोटियाँ मिल रही हैं कि 
नहीं ? तन ढेंकेने को कपड़ा मिल रहा है या नहीं ! 


आज का भारतवर्ष इतना गरीब हे कि बीमार अपने लिंए 
दवा भी नहीं जुटा सकता और यदि आराम लेना चाहता है तो वह 
भी नहीं ले सकता ! जिसके पास एक दिन के लिए दवा खरीदने को 
भी वैसा नहीं है, पह आराम किस कितेपर कर सकेयो ? हन सब 
बातों, पर आपको गंभीरता से विचार करना है । 


अब मनुष्य की सब से पहली शवेश्यकंता है। मनुष्य इस 
शरीर को, इसे पिएड को, लेकर खंडा है और सर्वप्रथम अन्न की' 
और फिरं कपड़े की ही इसको आवश्येकर्ता हे । इस शरीर को' टिकाये' 
रखने के लिए भोजन अनिवार्य है। भोजन की'अवश्यकता पूरी हो 
जाती है ती धर्म की बड़ी बड़ी ग्ंथियाँ भी हल हो जाती हैं। हम 
पुराने इतिहास को पढेये श्रौर विधामित्र की कहानी पढ़ेंगे तो मालूँगे 
होगा कि बारह वर्ष के दुष्काले में वह कहाँ से कहाँ पहुँचे और क्यों- 
क्या करने को तैयार हो गए । वे किस महान्‌ सिद्धान्त से गिर करें" 
कहाँ-कहाँ मठके ? मैंने उंच कहानी को पढ़ा है ओर उत्ते आपके 
सामने दोहराने लगँ तो सुन करः आपकी * आत्मा भी तिलमिलाने 
लगेगी | उत्त द्वादशवर्षय अकाल में बड़े-बड़े महात्मा केवल, दो 
रोटियों के लिए इधर से उधर भंटकने लगते हैं और परम-कर्म को, 
भूलंगे लगतें हैं| स्र्ग और मोह किनारे पड़ जाते हैं और पेट की 
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समस्या मे कारण, लोगों फ जेसी गुजरती है, उसे देश की संत्कृति 
नष्ट हो जाती है और केवल रोटी की फिलॉपफी ही सामने रह 
: जाती है| 

तो अ्रत् की समस्या ऐसी समस्या है कि सारे धर्म-कर्म की 
विचारधाराएँ और फिलॉतफियाँ ठिकाने लय जाती हैं और सब 
कुछ है, तो अन्र के बिना एक दी दिन विताये जा चक़ते हैं, जोर लगा 
कर कुछ ज्यादा दिन निकाल देंगे, ब्िन्‍्तु आखिरकार मिक्ता के लिए 
पात्र उठाना ही पडेया । एक आचार्य ने कहा है।-- 

प्रृथिव्यां त्रीणि र्लानि, जलसन्नं सुभाषितम्‌ । 


बड 


मूढं: पांपाणुखण्डेपु, रत्नसंज्ञा विधीयते ॥ 
मेने हिन्दी में इसका अनुवाद थों क्रिया है-- 


भूमण्डल में तीन रत्न हैं. पानी अन्न सुभाषित वाणी। 
पत्थर के टुकर्डों मे करते, रत्त कल्पना पामर प्राणी | 


इत्त एथी पर तीन ही मुख्य ?ल हैं--भ्रन्र, जल और मीठी 
बोली । जो मनुष्य पत्थर के टुकड़ों में रत्नों की कल्पना कर रहा 
है, आचारय कहते हैं कि उससे वढ कर पामर गआणी और नहीं'है । 
जो भ्रव को रत्न के रूप में खीड़ार नहीं करता और जल को तथा 
मधुर बोली को रत्त की रूप में खीकार नहीं' करता है, समझ लीजिए 
कि वह जीबन को सीकर नहीं' करता हे। उससे ज्यादा दया का 
पात्र और कौन होगा १ 

पुराने युग की बात है। एक भाचाय हो गए हैं और उन्होंने 
मर्यादा-पुरुपोत्तम राम की बात कही है। वह इत्त तरह है-- 

ग़म लंका हे लोटे और चौदह वर्ष का वनवात भोगने के 
बाद अयोध्या में आए । जनता उनके स्वायत के लिए गई | हजारों 
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"लाखो" प्रतिष्ठित लोग स्वागत-तमारोह में सम्मिलित हुए । वमस्कार 
करते समय मर्यादापुरुषोत्तम ने बडे और साधारण आदमियों' से, 
सब से पहले, यही प्रश्न किया--अच्न का प्रबन्ध तो ठीक है ? खाने 
को रोटी तो भत्री-भोति मित्र रही है ! 


राम ने यह अशन क्रिया तो लोग हँतने लगे । उन्होंने 
बोचा-महाराज वनवास्त से भूखे श्राये है, वनफ़ल खाते खाते लौटे 
हैं चर महाराज क्रो रोटी नहीं मिली तो तमम रहे हैं क्लि यहाँ भी 
नहीं मिलती होगी / लोगों ने राम से कह्ा--महारांज, यहाँ अच् का 
कोई घाटा नहीं है। आप देखेंगे तो मालूम हो जायगा कि यहाँ 
रोटियों की कोई कमी नहीं है । 

श्र वहाँ क्री घबराहट को समभने में रामचन्द्र को देरी नहीं 
लगी तत्र उन्होंने तोचा-मैंने जीवन का आधार सत्य कहा था, 
किन्तु यह लोग हँसी में उड़ा रहे हैं ! मगर उस समय वे मौन 
ही रहे | 

जब्र राम अयोध्या में पहुँच गये और राजतिलक हो चुका तो 
उन्होंने जनता ते कह्ा--में बहुत वर्षों बाद आया हूँ, श्रतः ग्जा 
को ग्रीतिभोज देना चाहता हूँ। प्रीतिभोज का समय निश्चित हो गया 
और समय पर जनता की अपार भीड़ इक़ट्टी हो गईं । सब को 
यथास्थान दिया गया और पात्र वगेरह रख दिये गये । जब परोतने 
का समय आया तो राम ने कहा--मैं अपनी ग्जा को स्वयं परोषूगा 
और अपने हाथ से भेंट अपेण करूँगा | 

सोने के थालों में हीरे-जवाहरात भर-मर कर आने लगे । 
लोगों ने देखा कि सत्र से पहले हीरे और जचाहरात मिले है तो के 
आनन्द मे विभोर हो गए। परोस चुडने के पश्चात्‌ रास ने कहा-- 
कीजिए भोजन / 
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भोजन करने की बात आईं तो लोग असमंजस में पड़ गए । 
सोचने लगे--केसे करे भोजन ? कया खाएऐँ ? 


राम ने फिर कहा--प्रारंस कीजिए न भोजन ? तो सब बोले 
महाराज, प्रारंभ तो करें, डहिन्‍्तु करें काहे से ? जो सामने है वह तो 
जेब का भोजन है, पेट का नहीं। इसके लिए तो जेब छुटप्टा रही 
है । आज्ञा हो तो इसे जेब में रख ले | यह खाने की चीज नहीं हैं | 
इन्हें खाएँ तो केसे खाएँ ? 

राम ने मस्क्यकर कहा--यह जेत्र के लिए नहीं है | यहाँ तो 
भोजन की वात हे | 
कं लोग चक्रित होकर कहने लगे--महाराज, पर इन्हें स्ाएँ 

९ 

राम बोले--में वन गया तो आप लोगों को रोटी खाते छोड़ 
गया था और यही समझता था कि आप अन्र खाते होंगे। और जब 
चौदह वर्ष के बाद लोटा तो आपकी मनोदशा देख कर सोचा-- 
शअ्रयोध्या के लोग अन्न नहाँ खाते होंगे, अब तो हीरे औ्रौर जवाहरात 
खाने लगे होगे | जब मेने रोटी की वात प्ृद्धी थी तो आप लोग 
हंसने लगे थे | इससे मुझे अनुमान हुआ कि आपको रोटियों की 
आवश्यकता नहीं रही | 

राम का उत्तर सुनकर लोग अवाक हो गये। तब राम ने 
कहा--यह हीरे और जवाहरात जीवन के अलंकार हैं, वास्तविक 
सत्य तो रोटी ही है ! 

कोई कितने ही ऊँचे महल में रहता हों, वह भी हीरे और 
जबाहरात नहीं खाता हैँ । महलों में श्रौर कोपड़ियों में खाने के लिए 
अब की ही पुकार है | जो संसार की बहुत बड़ी उचाह्यों पर पहुँच 
गये हैं, उन्हें भी अन्न चाहिए और जो साधारण स्थिति में पड़े हैं 
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उन्हें भी रोटी चाहिए। जो पर्मात्मा हैं उन्हें भी रोटी अनिवार्य है । 
अच् की समस्‍या जीवन के लिए उपेक्षणीय समस्या नहीं है । और 
साधनों का अभाव सहन किया जा सकता है, किन्तु अन्न का 
अभाव अतद्य है । जब तक जीवन है, अब से छुटकारा नहीं पाया 
जा सकता । 


तो इस रूप में अच्च हमारे जीवन की सबसे पहली समस्या 
है | यदि इस समस्या को हल नहीं किया यया तो इश्त देश में एक 
बड़ी जबदस्त क्रान्ति आने वाली है । याद रखना चाहिए कि संचार 
में आज तक जितने भी इन्किलाब श्ये हैं, रोटी के पीछे ही 
शाये हैं | 


आज भारतवर्ष के एक क्विनारि तिब्बत में आग लगी है । 
नेपाल में क्रान्ति हुई भौर कराईं जा रही है। भारत वर्ष आज यदि 
रोटी की समस्या को हल नहीं कर रहा है, तो समक लीजिए कि 
क्रान्ति का प्रवाह चला ही आ रहा है। पह रुक नहीं सकता | फिर 
कौन-सा धर्म हे जो उत्त प्रवाह के सामने खड़ा हो जाथ ? और कोन- 
सी संस्कृति है जो स्तीना तान कर भूखे देश को क्रास्ति के प्रवाह से 
बचाने के लिए खड़ी हो जाय ? इन्क्रिलाब बाहर से शञार्वेया नहीं, 
यहीं पेदा होंगे और अ्रत्च के एक-एक दाने फे लिए क्रान्ति मच 
जायगी | शत्रगर समय रहते न समझे और पुरानी सरकृति ओर 
राष्ट्रीय नारों की आड़ में जिन्दा रहना चाहा, तो सम्रक रखिए क्नि 
यह सतमों की दुनिया नहीं हे । 


दूरी भी कहानियाँ पढ़ी हैं | क्रांत के सम्राट की भी कथा 
पढ़ी है | सम्राद्‌ ऊपर मह्न में बैठ था और उसके नीचे से जनता 
हजारों की हंख्या में रोटी के लिए पुत्कार करती जा रही थी | जनता 
की आवाज तुन कर सम्राट ने अपने मंत्री से पछ्धा--क्या बगावत हो 
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रही है ! तब मंत्री ने कहा--यह बगावत नहीं, इन्किलाब है। 
रोटी की आवश्यकता ने इस इन्किज़ाब को पेदा किया है । देश बदल 
गया है । हम रोटी का ग्रश्न हल नहीं कर सकते हैं ओर जनता के 
लिए दो समय का खाना मुहस्या नहीं कर सकते हैं / 


जिम देश में हजारों ओर लाखों लोग भूखे उठते और थ्रृखे 
ही चोते हैं और फिर भूखे उठते और सोते हैं, जिच्त देश में सर्दी 
ओर लज्णा से बचने के लिए कपड़ा नहीं हैं, और इस ग्रकार जो 
अपनी अब और वस्र की समस्या को हल करने में असमर्थ है, वह 
शानित से रहना चाहे तो कैसे रह सकता है ? 


नीचे आग जल रही है श्रौर दूध उबल रहा है | आप पानी 
के छींटे दे-दे कर उसे शान्त करते रहते हैं । लेकिन वह फिर उबलने 
लगता है। आप दूध से कहें कि तू क्यों उबलता है ? तो दूध यही 
कहेया--नीचे आग जल रही है शोर तुम चाहते हो कि मैं शान्त 
पड़ा रहूँ ? कैपे शान्त रह सकता हूँ ! 


तो स्थिति यह है कि जनता के पेट में भूख की ज्वालाएँ घधक 
रही हैं और आप उन्हें ठंडा करने के लिए राष्ट्रीयता के नाम पर, 
घर्म के नाम पर, या महावीर, बुद्ध, कृष्ण या राम के छोटें देते रहें 
तो, में समझता हूँ, आप जनता फ्रे मन को ठडा नहीं कर सकते | 
हाँ, कुछ देर के लिए आप उसे भुला सकते हैं, पर जब तक वह ज्वा- 
लाएँ शान्त न होंगी--आय नहीं वुकेगी--तव तक जनता शान्त 
नहीं हो सकती । 

जब से हम अपनी मर्यादा को भृल गये और जीवन के सही 
डष्टिकोण को भूल गये, तव से वडी विक्रट परिस्थिति हमारे सामने 
आगईहै। आक्राश से रोटियाँ बरसती होतीं और कोई खुदा, 
भगवान्‌ या देवता उन्हें बरसा देता, तब तो जीवन की समस्या ही 
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कुछ और होती, डिन्तु ऐसा तो है नहीं। रोटियाँ आए को ही पैदा 
करनी हैं और इसी भूमि से पैदा करनी हैं | 

इन्सान जब तक दुनिया में है, उसके सामने आकाश है और 
जमीन है। श्राकाश से कुछ होने वाला नहीं है। वह शून्य है । 
जो रा है वह जमीन ही है और उसी से समस्या का समाधान होने 
वाला हैं | 


किन्तु दुर्भाग्य से सब ध्मो' में जहर के कीटाणु लग गये 
भोर उन्होंने इतना प्रबल रूप घारण कर लिया कि जो लोग 
दूसरों को भी रोटी मुहय्या करते है, जो सर्दी श्रौर गर्मी सहन करके 
अपने जीवन को घुला देते हैं, जो सब से ज्यादा श्रम करके उत्मादन 
करते हैं, उनकी ग्रतिष्ठा करों खत्म कर दिया / जब उनकी प्रतिष्ठा 
खत्म हो गईं तो उन्होंने भी समझ लिया क्रि हम हीन हैं, नीच हैं, 
बुरे हैं और पापी हैं और हमने पाप का काम ले लिया है ! दूसरा 
वर्ग, जो विचारकों का था, धर्म और संस्कृति के नाम पर आगे बढ़ 
गया कोई पेसे के बल पर आगे बढ़ गया। उसने भच्छे ? हष्टिकोश 
बना लिए और वह समाज में प्रभुत् भोगने लगा। उसने समझ 
लिय कि उत्पादक वर्ग नीचा हे और वह पाप कर रहा है| इस रूप मे 
मजदूर और किसान गुनहगार हैं और महापापी हैं । 

_. नतीजा यह है कि किशन और श्रमिक लोग श्राज अपनी ही 
नियाहों में गिर गये हैं। उन्हें न अपने ग्रति श्रद्धा हे और न अपने 
धंधे के प्रति । उन्होंने प्रतिष्ठा के भाव स्रो दिये हैं। ओर वह महत्त्त- 
पुर पद, जो जनता की आँखों में ऊँचा होना चाहिए था, नौचा हो 
गया है और पद के विषय में किस्ती को रस नहीं रह गया है | 


इस्त प्रकार की धारणाएँ जब तक बनी हैं, उत्तादन की समस्या 
९ थे 
हल होने वाली नहीं है। जिन क्यों! को आज आप नीता त्मक रहे 


हि 
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हैं, उन्हें नीचा समझना छोड़ दीजिए और उनके मन में उत्साह पेढ़ा 
कौजिए कि वे बड़ा भारी यज्ञ कर रहे हैं जो जनता के लिए रोटियाँ 
पैदा कर रहे हैं। महलों में विलास करने वाले 'अ्रत्रदाता? भ्रव नहीं 
रहे। उनका आसन खाली हो गया है। उनकी जयह “अन्दाता? 
के रूप में कृपक्रो' की प्रतिष्ठा कीजिए, जो सही अर्थ में अबदाता 
हैं। जो अब के रूप में आपको जीवन दे रहे हैं, उन्हें महापापी 
ओर नीच समझना छोड कर जीवनदाता सममिए । अगर आपके 
मन में, उनके लिए प्रतिष्ठा और इज्जत की भावना उत्तन नहीं होती 
तो कोई काम बनने वाला नहीं है और “अच उपजाशओ्रो के नारे व्यर्थ 
ही साञ्ित होंगे | 


तो इस रूप में भारत को अपनी पुरानी यूलों को दूर काना 
है कि आपने खाने वालों को धर्मात्मा और पैदा करने वालों को पापी 
समम लिया हैँ | जब तक इस ग्रकार की मनगढ़न्त परिसाषाश्रों में 
परिवर्तन नहीं कर लिया जाता और ठीक २ रूप में पापी और 
घर्मात्ता की समस्या को हल नहीं कर लिया जाता, तब तक सौजूदा 
हात्रत का तब्दील होना कठिन हैं। तब तक देश की यही हालत 
रहेयी | उत्ते रोटियों की भीख साँगनी पड़ेगी | वह अपनी जीवन को 
गुत्यियाँ तुलका नहीं सकेगा । 

आज आपके लिए दूसरे देशों से ओर बद्धी-बड़ी दूर से रोटियाँ 
आ रही हैं। यदि दुर्भाग्य से समस्या बदल जाग, युद्ध के मंडराते 
- हुए बादल कदाचित्‌ बरस पड़े और रोटियाँ बाहर से न आ सके, 
तो आपकी क्या दशा होगी ९ 


जो देश अपनी रोटी स्वयं नहीं पैदा कर सकता और दूसरे 
देशों से, हजारों मीलों दूर से माँगने की फिक्र करता है, वह देश कब 
तक जिंदा रहेया ? जो कोई भी देश या समाज भीख पर जीवित रहना 
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चाहता है वह इतनी भयानक भूल कर रहा है कि उसका दंड 
उसको और उसकी हजातों पीढ़ियों को भोगना पड़ता है । 


आप देखीगे तो पता चलेगा कि संचार का व्यापार तीन भागों 
में बँटा हुआ है--(?) उत्तादन (९) रूपान्तर और (३) स्थानान्तर । 
तो उत्पादन जमीन से होता हे । कृषि के रूप में अन् और कपड़ा भी 
जमीन से आ रहे है। महल भी जमीन से ञ्रा रहे हे। और जो 
कुछ जमीन से आया उसीसे यह सृष्टि इस रूप में बनी दिखाई 
देती है | 

भर हजारों--लाखों जो कारखाने हैं, वे क्या कर रहे हैं? 
वे रूपान्तर कर रहे हैं। कारखाने में कपाप्त आया और रुई आई 
अर उसने खाली रूपान्तर कर दिया। इस प्रकार कल-कारखाने 
उतद्यादन कुछ भी नहीं करते, पति रूपान्तर गर किया करते हैं । 
रूपान्तर को अर्थ है--किसी वस्तु को एक हालत से दूधरी हालत में 
ला देना। तो जब्र वरतु होती तभी रूपान्तर होया। वस्तु के अभाव 
में रूपान्तर क्रिप्तका होगा ! 

शरीर व्यापारी श्रक्ड कर खड़ा हे त्रीर कहता है-में देश 
को दे रहा हैँ और ले रहा हूँ | मगर वह न उत्तादन कर रहा है 
अर न रूपान्तर ही कर रहा है। वह केवल स्थानान्तर करता है। 
एक जगह की चीज को दूतरी जगह पहुँचा रहा है । वह स्थानान्तर- 
करण भी उत्पादन पर ही निर्भर है । उत्पादन न होगा तो किसे एक 
जगह से दूसरी जगह ले जाया जायगा १ 

तो इस ग्रकार सारे के सारे कल-कारखाने और समस्त व्या- 
पार उत्पादन के ही सहारे चल रहे हैं, किन्तु आप देखते हैं क्रिजो 
बर्ग उत्पादन कर रहा है, वही सब से ज्यादा गरीब है. श्रोर रूपान्तर 
करने वाले चेन की गुड्टी उड़ा रहे हैं। जितने देश की गरीबी को दूर 
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करे के लिए अथक परिश्रम किया है, उसकी गरीबी का ठिकाना 
नहीं है! यही नहीं, धर्म और संस्कृति के नाम पर उस वर्ग को 
घवका पहुँचाया जा रहा है और उन्हें नफ़रत की नियाहों से 
देखा जा रहा है । ऐसी स्थिति में देश की स्थिति कैसे सुधर सकती 
है ? उत्पादन के ग्रति क्रिस्त प्रकार उत्साह चढ़ाया जा सकता है? 
अगर आप चाहते हैं कि देश अन्न की इष्टि से आत्मनिमर बने और 
उ्ते क्रिसी के आये हाथ न पतारना पड़े तो आपको उत्पादन-क्तीश्रों 
की प्रतिष्ठा बढ़ानी होगी श्रौर जनता के मन में यह भावना भरनी 
होगी कि वे बहुत ऊँचा कम कर रहे हैं। जब क्रित्तान अपनी प्रतिष्ठा 
को अ्रचुभव करेगा और अपने कम के लिए गौरव का अनुभव करेगा 
तभी देश की समस्या हल होगी । 


आज इस देश की दशा क्रितनी दयनीय हो चुकी है / 
विहार भू्खों मर रहा है | लोग पटसन की रोटियोँ खा-खाकर मर रहे 
हैं। अखबारों में आये दिन देखते है कि अमुक युवक ने आत्महत्या 
कर ली है और अम्गुक्त रेलगाड़ी के नीचे कट कर मर गया है / 
कित्ती ने तालाब में दूच कर अपने ग्राण॒ त्याग दिये हैं और पूर्जा लिख 
कर छोड गया हें क्ि में रोटी पेद्ा नहीं कर सका, भूखों मरता रहा 
आर अपने कुटुम्ब को भूखे मरते नहीं देख सका, इस कारण आत्म- 
हत्या कर रहा हूँ और मर कर ही मै शान्ति ग्राप्त कर सकता हैँ | 


जिम देश के नौजवान और जिस देश की इठलाती हुई 
जवानियाँ रोटी के अभाव में ठंडी हो जाती हैं, जहोँ के लोग मर कर 
ही अपने जीवन की समस्‍या को हल करने की कोशिश कर रहे हैं 
उत्त देश को क्या कहें ? उसे घमसमृमि कहें ? स्वगंमृमि कहें ? में 
सममता हैं, किसी भी देश के लिए इससे बढ़कर कलक की बात 
दूचतरी नहीं हो सकती, जिस्त देश का एक भी आदसी भूख के कारण 


६० ] जीवन-दशन 
आज न मीन और कल मिल्क अकेली मम ज कि विविली तन दि 
गरता हो भर गरीबी ते तंग आकर मरने की बात सोचता हो, उत्त 
देश में रहने वाले लाखों-करोड़ों के ऊपर भी बहुत बड़ा पाप है । 


एक मनुष्य क्यों भूखा मरा / इस अरश्न पर गंभीरता के साथ 
विचार नहीं किया जायगा और एक व्यक्ति की भूख के कारण की हुई 
आत्महत्या को राष्ट्र की आत्महत्या न समझा जायगा तो समस्या 
हल नहीं होगी । जो लोग यहाँ बेठे हैं और मजे में जीवन गुजार 
रहे हैं और जिनकी निगाह अपनी हवेलियों की चहारदिवारी पे बाहर 
नहीं जा रही है और जिन्हें देश की हालत पर तोच-विचार करने 
की फु्त॑त नहीं है, वे शत जटिल समस्या को नहीं सुलका सकते । 

तअज वाल और बिहार की समस्याएँ देश के लिए पिर-द्द॑ 
हो रही हैं | इन समस्या श्रों की भीपण॒ता जिन्हें देखनी है, उन्हें वहाँ 
पहुँचना होगा । उत्त गरीबी में रह कर दो चार मास व्यतीत करने 
होंगे ! देखना होगा कि क्रिस प्रकार पहों की माताएँ और बहिनें 
रोटियों के लिए अपनी इज्जत बेच रही हैं और अपने दुधमु हे 
लालो' को, जिन्हें वह रत्नो' की तोल पर भी देने को तेयार नहीं 
हो सकती थीं, दो-चार रूपयों में बेच रही हैं ! 

और बंगाल-बिहार ही में क्यो, अ्रपने ग्रान्त राजस्थान को ही 
देख सकते हो | जैसलमेर में लोग भरू'ट तोड़ कर भर उन्हें साफ़ 
करके खा रहे हैं ! इस श्रकार राजस्थान की समस्याएँ भी हल्की नहीं, 
बढ़ी पेचीदी हैं श्र यहाँ थी श्रत् की कमी है और बाहर से माँगना 
पड़ता है | 

श्स पेचीदा स्थिति में आपका क्या कर्तव्य है ? इस समस्या 
को सुलभाने में आप क्या योग दे सकते हैं? याद रखिए कि रा्ट्र 
नामक कोई अलग पिएड नहीं है। एक-एक व्यक्ति मिल कृर ही 
समूह और राष्ट्र बता है । अतएवं जब राष्ट्र के कर्तव्य का प्रश्न 
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अता है तो अर्थ अचल में व्यक्तियों का कर्तव्य ही होता 
है। राष्ट्र को कोई समस्या हल करनी है अर्थात्‌ राष्ट्र के प्रत्येक 
व्यक्ति को वह समस्या हल करनी है तो आप अन्वत्तमस्या को हल 
करने में अपनी ओर से क्या योग दान कर सकते हैं ! 


अभी-अभी जो बाते आपको बतलाई गई हैं, वे अचसमस्या 
को स्थायी रूप से हल करने भरे लिए हैं| मगर इत समय देश की 
हालत इतनी खतरनाक है कि स्थायी उपायों के साथ-साथ हमें कुछ 
ताल्लालिक उपाय भी काम में लाने पड़ेंगे । मकान में आग लगने पर 
कुआ खुदने की प्रतीतज्ञा नहीं की जाती । उत समय तात्कालिक उपाय 
वरतने पढ़ते हैं | तो अ्रन्नसमस्या को सुलकाने था हल्की बनाने के 
लिए आपको तत्काल क्‍या करना है ? 


जो लोग शहर में रह रहे हैं, वे सब से पहले तो दावतें देना 
छोड़ दें । विवाह-शादी आदि के अवसरों पर जो दावतें दी जाती हैं, 
उनमें अन्न बर्बाद होता है। द्ावत, अपने साथियों के अति ग्रेम 
प्रदर्शित करने का एक तरीका है । जहाँ तक ग्रेम-प्रद्शन की भावना 
का प्रर्न है, में उत्त मावना का सन्‍्मान करता हूँ, किन्तु उत्त सावना 
को व्यक्त करने के तरीके देश और काल की स्थिति के श्रनुरूप होने 
चाहिए | भारत में दावतें किस परिस्थिति में आई ? यहाँ अन्य के 
भण्डार भरे थे। खुद खाएँ और ससार को खिलाएँ, तो भी अन्न 
समात्त होने वाला नहीं था | पाँच-पच्रास की दावत कर देना तो कोई 
बात ही नहीं थी । दिन्तु आज वह हालत बहीं रहीं है । देश दाने- 
दाने के लिए मुँ हताज है । ऐसे अवसर दावत देना देश के प्रति द्रोह 
है और राष्ट्रीय पाप है । एक शोर लोग यूख से तडफ़-तड़फ कर 
मर रहे हों और दूसरी ओर पूढियाँ, क्रोरियाँ और मिठाईयाँ 
जवद॑स्ती गले में ह ती जा रही हों ! इसे आप क्या कहते हैं ! इसमें 


ध्र्म] जीवन-दर्शन 
करुणा हे ? दया है ? तहानुभृति है ? अजी, मनुष्यता भी है 
था नहीं ९ 


मैंने तुना है, मारवराड़ में मनुह्ार बहुत होती है। थाली में 
पर्याध भोजन रख दिया हो और बाद में यदि प्र्ठा नहीं गया तो 
जीमने वाले की त्योरियों चढ़ जाती हैं। मनुहार का मतलब ही 
यह है कि दब्ादब-दबादत्र थाली में डाले जाना और इतना छाले' 
जाना कि वह खाया न जा सके और उसका अधिकांश बर्बाद 
हो जाय / 


युक्त ग्रान्त के मेरठ और सहारनपुर जिले से तचना मिली है 
कि वहाँ के वेश्यों ने, जिनका ध्यान इस समस्या की ओर गया, 
बहुत बड़ी पंचायत जोड़ी और यह निश्चय क्रिया कि विवाह में 
इक्कीस आदमियों से ज्यादा की व्यवस्था नहीं की जायगी | उन्होंने 
स्त्रयं प्रणु किया हे और याँव-गाँव ओर कर्बों-कस्बों में यही आवाज 
पहुँचाई हे और इसके पालन कराने का प्रयत्न कर रहे है | क्‍या ऐसा 
कहने से उनकी इज्जत बर्बाद हो जायगी १ नहीं, उनकी इज्जत में और 
देश की इज्जत में भी चार चाँद लग जाएँगे। आपकी तरह वे भी 
खिला सकते हैं ओर चोर-बाजार से खरीद कर हजारों आदमियों को 
खिलाने की ज्ञगता रखते हैं | किन्तु उन्होंने स्रोचा हम जीवन की 
रोटियों के साथ खिलवाड़ कर रहे हैं और भूखों के पेट के साथ खिल- 
वाड़ कर रहे हैं, यह खिलवाडु श्रमानुषिक है और हमें हसे बंद 
कर देना चाहिए । 


तो सब से पहली बात यही है कि बड़ी-बी दावतों का 
सिलपिला बद हो जाना चाहिए। विवाह शादी के नाम पर था 
घ॒र्म-कर्म के नाम पर जो दावतें आज चल रही हैं, कोई भी भला 
आदमी उन्हें आदर की दृष्टि से नहीं देख सकता | अगर आप 
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आदर पाना चाहते हैं तो भापक्नों संकल्य कर लेना है कि आज से 
हम अपने देश के हित में दावतें बंद कर देते हैं | जब देश में अच 
की बहुतायत होगी तो खाएँगे और खिलाएँगे, किन्तु मौजूदा हालत 
में अन्न के एक कण को भी बर्बाद नहीं करये । 


दूसरी बात है जूठन छोड़ने की | भारतत्रा्ी खाने बेउते हैं तो 
खाने की मर्यादा का खयाल नहीं करते, अधिक से श्रधिक्र भर लेते 
हैं और फिर जूठन छोड देते हें, ड्िन्तु भारत ने कहा है कि जूठन 
छोड़ना पाप है जो कुछ लेना है, आवश्यकता से अधिक मत लो, और 
जो कुछ लिया है उसे जूठा न छोड़ो । जो लोग जूठन छोड़ते हैं, अब 
का अपमान करते हैं | उपनिषद्‌ का आदेश है-- 


अन्न न निनन्‍्यात्‌ | 


जो अ्रत्न को ठुतराता है श्रोर अ्रव का श्रप्मान करता है, 
उप्तका भी अ्रपमान श्रवश्यंथावी है । 


एक वेदिक्न ऋषि तो यहाँ तक कहते हैं-- 
अन्न वे ग्राणा: । 
अच तो मेरे प्रण हैं। अच का तिररक्तार करना ग्राणुं करा 
तिरकार करना हे । 
। जूठन छोड़ना भारतवर्ष में हमेशा से गुनाह समझा 
जाता रहा हैं। महर्षियों ने उसे पाप समझा है | 


जूठन छोड़ना एक मायूली-सी बात समझी जाती है। लोग 
सोचते हैं कि आपी छुटाँक जृठन छोड दी तो क्या हो गया ? इतने 
अच से क्या वनने-विगडुने वाला हैं? मगर इस आधी छुटाँक का 
हिसाव लगाने बैठे तो आपकी श्राँखें खुल जाएँगी | इस रूप में एक 
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परिवार का हिसाब लगाएँ तो साल भर में इकयानवे पौंड भ्रनाज देश 
की मोरियों में बह जाता है। अगर ऐसे पॉच हजार परिवारों में 
जूठन के रूप में छोड़े जाने वाले अन्न को बचा लिया जाय तो बारह 
सो आदमियों को राशन मिल सकता है । 


यह विषय इतना सीधा-साद! है कि उसे समकने के लिए 
वेद और पुरान के पन्‍ने पलटने की आवश्यकता नहीं हे ? आज के युग 
का तकाजा हे कि थाली में कुछ न छोड़ा जाय भौर जरूरत से ज्यादा 
न लिया जाय और न जबरदस्ती परोसा जाय। यही नहीं, जो जरूरत 
से ज्यादा देने लेने वाले हैं, उनका विरोध किया जाय और उन्हें 
सभ्यसमाज में न गिना जाय | 


ऐसा करने में किसी को कुछ त्याग नहीं करना पड़ता और न 
किप्ती को कोई कठिनाई ही उठानी पड़ती है | यही नहाँ बल्कि सब 
इृष्टियों से--स्वास्थ्य की दृष्टि सै, आर्थिक दृष्टि से और संसक्षति की 
दृष्टि से लाभ ही लाभ है। ऐसी स्थिति में आप क्यों न संकल्प कर 
ले कि हमें जूठन नहीं छोड़नी है और जितना खाना है. उससे ज्यादा 
नहीं लेना है । अगर आपने ऐसा किया तो अनायास ही करोड़ों मन 
अनाज बच सकता है | उस हालत में आपका ध्यान श्रन्न के महत्व 
की ओर आकर्षित होगा और अच्-समस्या को सुलझाने की तक भी 
उत्पन्न होगी। 

आज राशन पर तो नियंत्रण हे किन्तु खाने पर नियन्त्रण - 
नहीं है। जब आप खाने बेठते हैं तो सरकार आपका हाथ नहीं 
पकड़ती | यह नहीं कहती कि इतना खात्रो और इससे ज्यादा न 
खाओ। मैं भी नहीं चाहता कि ऐसा नियन्त्रण) आपके ऊपर किया 
जाय | मगर मालूम होना चाहिए कि आप थाली में डाल कर ही 
अब को बर्बाद नहीं करते, बल्कि पेट में डालकर भी बर्शाद करते हैं । 
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श्रपने शरीर को ठीक रूप में बनाये रखने के लिए जितने परिमाण में 
भोजन की आवश्यकता है, स्व साधारण उससे बहुत अधिक खा 
: जाते हैं उत्त सब का एक रस नहीं बन पाता भर वह फ़ालतू जाता 
हैं। ठीक तरह चत्चा कर और इतना चबा कर कि भोजन तार में 
मिलकर एक रस हो जाय, खाने पर मौजूदा भोजन से आधा भोजन 
भी पर्याप्त हो सकता हैं, ऐसा कई प्रयोग कहने वालों का कहना है । 
अगर इस विधि से भोजन करना आरंभ कर दें तो आपका स्वास्थ्य भी 
अच्छा वन सकता हैँ और श्रत्र की भी बहुत बड़ी बचत हो 
तकती है | 
अच समस्या के पिलतिले में उपबात का महत्त्वपूर्ण प्रश्न भी 
हमारे सामने आरा गया हैं । भारत में सदेव उपबात का महत्त्व स्वीकार 
किया गया है | खाल तौर हे जैन परम्परा में तो उप्तकी बडी महिमा 
है और आज भी वहुत-से भाई-बहिन उपवात क्रिया करते हैं। जैनों 
के महपिं लग्बे-लग्वे उपवात किया करते थे। ताज भी महीने में 
कुछ दिन ऐसे ञआाते हैं जो उपवात्त में व्यतीत ड्रिये जाते हैं | 


वैदिक परम्परा में भी उपवात्त का महत्त्व कम नहीं है। मैंने 
पढ़ा है कि खाने के तीन सौ साठ-पसठ दिनों में ज्यादा दिन उपवात्त 
के ही पड़ते हैं । 


शत प्रकार जब देश में अच की ग्रचुरता थी और उपभोवताश्रों 
की आवश्यकता से भी अधिक परिमाए में मौजूद था, तब भी भारत- 
वर्ष में उपवास किये जाते थे, तो आज की स्थिति में उपवात्त आवश्यक 
हो, इसमें तो वात ही क्या है ! किन्तु भाप हैं जो रोज ९ पेट को 
अच से लादे जा रहे है ! जड़ मशीन को भी एक दिन आराम दिया 
जाता है, फर्तु आप अपनी होजिरी को एक दिन भी आराम नहीं 
देते और निरन्तर काम्र के बोक ते दबी रहने के कारण वह विवेत्ल 


ध्दे ] जीवन-दर्शन 





और रुग्ण, हो जाती है | आपकी पाचन शक्ति कम पर्ड जाती है तब 
आप डाक्‍्टरों की शरण लेते हैं और पाचन शक्ति बढाने की दवाइयाँ 
तलाश करते फिरते हैं / मतलब यह है कि आवश्यकता से अधिक 
खा रहे हैं और उससे भी श्रधिक खाने की इच्छा रख रहे हैं ! 


तो एक तरफ तो करोड़ों को जीवन निर्वाह के लिए अनिवाये 
खाना भी नहीं मिल' रहा है ओर देश के हजारों-लाखों आदमी 
गल-गल' कर मर रहे हैं और दूसरी तरफ लोग अनाप-सनाप खाये 
जा कु हैं और यूख को उत्तेजना देने के लिए दवाइयाँ तलाश कर 
हेहें। 

तो इस अ्रवस्था में उपवास करना धर्म लाभ है त्रोर लोक 
लाभ भी है । देश की भी सेवा है और स्वर्ग का भी रास्ता है | जीवन 
की राह के और देश की गाड़ी की राह में जो खंदक पड़ गईं है, 
उसे पाटने के लिए उपवास एक महत्त्वपूर्ण साधन है । उपवास करने 
से हानि तो कुछ भी नहीं लाभ ही लाभ है | शरीर को लाभ, 'आत्मा 
को लाभ श्र देश को लाभ हे। हत्त लोक और परलोक का 
भी लाभ हे । 


हाँ, एक बात ध्यान में रखनी चाहिए। जो लोग उपवास करते 
हैं वे अपने राशन का परित्याग कर दें। यह नहीं कि उपवास किया 
और राशन जारी रक्‍्खा । एक सजन ने श्रठाई की और आठ दिन 
तक कुछ भी नहीं खाया । बढ मुझे मिले तो मैंने कहा--तुमने यह 
बहुत बद्डा काम किया हैं, किन्तु यह चताओं कि आठ दिन का 
राशन कहाँ है ? उसका भी कुछ हित्ताब किताब है ? उसका हिसाब- 
किताब यही है कि वह ज्यों का त्यों आरा रहा है भ्रोर घर में जमा हो 
रहा है | यह पद्षति ठीक नहीं है। उपवास करने वालों को अपने 
आपमें प्रामाणिक और ईमानदार बनना चाहिए ओर जब वे उपवात्त 
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करे तो उन्हें कहना चाहिए कि आज हमको अ्रव्ष नही लाना है! 
मैंने उप्रात्त किया है तो मैं आज का अन्न कैसे ला सकता हैं ? 

वारतविक दृष्टि से देखा जाय तो जो अन्न नहीं खा रहा है, 
उसका अन लेना चोरी है। इस कथन में कटुकता हो सकती है, 
परन्तु सचाई है | अतएवं उपवास करने वालो को इस चोरी से भी 
बचना ही चाहिए | 

अमिग्राय यह हे कि प्रमाणिक्ता के साथ अगर उपवाध किया 
जाय तो देश का काफी श्रत्न कच सकता हे और भारत की खाद्य- 
समस्या के हल को बड़ा भारी वल मिल सकता है। सप्ताह में या पक्ष 
में एक दिन भोजन न करने से कोई मर नहीं सकता, उल्टा मरने 
वाले का जीवन बच सकता हैं ! इससे थ्रात्मा को भी बल मिलता है, 
मन को भी वल्र मिलता है और आध्यालत्मिक्र चेतनाएँ भी जागृत 
होती हैं श्रौर देश की समस्या भी हल होती है । आपके एक दिन 
का भोजन छोड देने से लाखों को खाना मिल जायगा । 


इस संबंध में एक बात पर ओर विचार करने की श्रावश्यकता 
है। जब हमारे देश में. अच्च का भंडार भरा था और दुनिया भर की 
भोजन-सामग्री बिखरी पढ़ी थी, लोग स्रय॑ खाते और दूसरों को भी 
खिलाते और फिर भी अन्न बचा रहता था, तथ मनुष्य उस अन्न को 
लेकर पशु-पत्षियों के पाप्त पहुँचा और उन्हें देने के लिए उसके हाथ उठे। 
उस समय हमारे देश में जो परग्पराएँ आई' हम उनका आदर कहते हैं | 
मनुष्य ने भरपेट खाया श्र दुधरों को दिया । जब दूसरों ने कह दिया 
कि हमारे शत तो पहले ही आवश्यकता से अधिक मौजूद है, और हम 
लेकर क्या करेंगे ? तो मनुष्य ने उसे सड़ने के लिए पड़ा नहीं रहने दिया। 
उमने पशुश्नों और पक्षियों को भी बाँटना शुरु किया ! भारतवर्ष का यह 
महान गौरव है कि वह.एक दिन पशुश्रों, पत्तियों और बन्द्ररों को भी 
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बॉटने को जुट गया भौर बोला--'मेरे पास है, साश्रो तुम भी /? इस 
प्रकार जो ग्रकृतिजीबी थे भौर जिन्हें श्रन्‍्न की आवश्यकता नहीं थी, 
उन्हें भी उसने अन्न अपरण किया। यह क्या साधारण बात थी 
नहीं, यह बहुत बड़ी बात थी । 

एक जापानी सजन मुझसे मिले भोर जब मिले तो श्रहिंता 
के संबंध में वर्तालाप हुआ । उनसे कहा गया--देख लीजिये द्वि भारत 
में अन्न भी सांपों को दूध पिलाया जाता है ! यह भारत की संस्कृति 
का एक सुन्दर नमूना है । जो ताप काटने को है औ्रौर वश चले तो 
खत्म ही कर दे, किन्तु भारत का हृदय इतना उदार रहा हे कि वह, 
उस सांप को भी दूध पिलाने चला ओर पिलाता रहा है । 


किसी समय भारत में इतना दूध था कि लोगों ने स्वयं पिया, 

दूसरों को पिलाया, श्रपने पड़ोसियों को बॉटा / कोई आदमी दूध के 

लिए आया और दृघ न मिला तो यह एक गुनाह माना जाता था | 

भारत के वे दिन ऐसे दिन थे कि किसी ने पानी माँगा तो दूध पिलाया 

- जाता था। विदेशियों की कलमों से भारत की यह प्रशसर्ति लिखी यह 

है कि भारत के दरवाजे पर जाकर पानी माँगा तो दूध मिला है / तो 

उस समय यहाँ दूध की नदियाँ बहती रही हैं / - 

लेकिन आज ? आज यह परिस्थिति हे कि कोई बीमार पड़ता 

है तो उसके लिए भी दूध मिलना मुश्किल हो जाता है ! भर आज 

दूध के लिए पते देने पर भी दूध के बदले पानी पिलाया जाता है । 

और वह पानी भी दूषित होता है जो दूध के नाम से देश के स्वास्थ्य 

को नष्ट करता है, वह दूध कहाँ है ? हर 

गायों के संबंध में बात चलती है तो हिन्दू कहता है-- वाह 

गाय हमारी बाता है / याय में तेतीत कोटि देवताभों का वाल है / 
गाय के ज़िकाय हिल्ूदूधर्म में भौर है ही क्या ९? 
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और जैन श्रस्िमान के साथ कहता है--देखो, हमारे परवेज" 
में ते एक-एक ने हजारों-हजारों श्रोर लाखों-लाखों गायें पाली थीं । 

इस ग्रकार क्या वैदिक और क्या ज़ेन, अपने वेदों, पुराणों 
और शास्त्रो' की दुह्मइयाँ देने लगते हैं । किन्तु जब उनसे पूछते हैं-- 
तुम सय॑ कितनी गाये पालते हो, तो पाँत निपोर कर रह जाते हैं / 
कोई उनसे कहे कि तुम्हारे प+॑ज यायें पालते थे तो उन्हीं गायो' का 
दूध पी लो ! क्यो" दूध का रोना रोते हो ! 

तो जिस देश में गाय का श्रसीम और अ्रसाधारण महत्व-' 
माना यया, जिस देश ने याय की सेवा को धार्मिक रूप तक प्रदान 
कर दिया, जित्त देश के एक-एक ग्रहस्थ ने हजारों-लाखों गायों 
का संरक्षण और पालन-पोपण किया और जिस देश के श्रन्यतम 
महापुरुष कृष्ण ने अपने जीवन-व्यवहार के द्वारा गोपालन का महत्तत 
स्थापित किया, जिस देश की संस्कृति ने गायों के संबंध में उच्च ते उच 
आर पावन से पावन भावनाएँ जोड़ी, वह देश आज अपनी संस्कृति 
को, अपने धर्म को और अपनी मावनाश्रों को भूलकर इतनी दयनीय 
दशा को, ग्राप्त हो यया है कि बीसार को भी दूध नहीं पिला सकता ! 


दूसरी ओर अमेरिका है, जिसे आप स्लेच्छदेश कहा करते 
थे और घृणा बरताया करते थे | आज उसी अत्रमेरिका में होने वाले 
दूध का हित्ताव लगाया गया हे ! श्रमेरिका में एक दिन में इतना 
दूध होता है कि तीच हजार मील लम्बी, चालीस फुट चौड़ी भौर 
तीन फुट गहरी नदी उत्तत्ते पाटी जा सकती है / 


तो हमारे सामने बड़ा ही करुण प्रश्न उपस्थित है कि हमरा 
देश कहाँ से कहाँ चला यया है ? यह देवों का देश क्रिस दशा में 
पहुँच गया है ! देश की इस दशा को दूर करके समस्या को हल करना 
है तो उसे संस्क्रति और धर्म का रूप देना होगा। इंसांन जब भूखा 
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मरंती है तो मत सर्मक्िए कि वह भूखा रह कर यों ही मर जाता है 
किन्तु उसके मेन में घृणा और हा-हाकार होता है और जब ऐसी 
हालत में मरता हे तो देश के निवात्तियों के प्रति घणा और हा-हा- 
कार लेकर ही जाता है / वह समाज और राष्ट्र के प्रति एक दुर्भावनां 
लेकर परलोक के लिए ब्रयाण करता है । ओर खेद हे कि हमारी देश 
आज 'हजातों मनुष्यों को इसी रूप में विदाई देता है । किन्त्‌ हमेशा! 
ऐसी बात नहीं थी। भारत ने मरने वालों को प्रेम श्रौर स्नेह दियां 
है और उनसे ग्रेम और स्नेह ही लिया है। उत्तते घृणा नहीं ली थी 

द्वेष और अभिशाप भी नहीं लिया था ! 


आप चाहते है कि संचार से भौर भारत से चोरी और भृठ 
कम हो जाय | किन्तु भूख की समस्या को सन्‍्तोष-जनक रूप में हल 
किये बिना यह पाप क्षिस प्रकार दूर किये जा सकते हैं? आज व्यत्तन 
ते प्रेरित होऋर और केपल चोरी करने के इरादे से, चोरी करने वाले 
उतने नहीं मिलेगे, जितने भूख से और अपनी स्त्री तथा बच्चों की 
ख से जनित तड़फड़ांहट से ग्रेरित होकर, निरुपाय होकर, चोरी 
करने वाले मिलेगे | उन्हें छोर उनके परिवार को भूखा रख कर आप 
उन्हें चोरी करने से केसे रोक सकते हैं ? घमशात्र का उपदेश वहाँ 
कारंगर नहीं हो सकता | नीति को लःग्बी-चौड़ी बातें उन्हें पाप ते | 
रोकने में तमर्थ नहीं हैं | नीतिकार तो साफ़ कहते हैं-- 


_बुसुज्षितः किन्न करोति पापम्‌ ! 
च्ीणा नरा निष्करुणा भवन्ति ॥ 
भूखा क्‍या नहीं! कर गुजरता ? वह भूठ बोलता है, चोरी 
करता है, हत्या कर बेठता है, हुनिया भर के जाल, फरेब और 
मवकारियाँ भी कर तकता हे । 





भारत की खाद्य समस्या [ १०१ 


इसीलिए में कहता हैं कि भूत की समस्या का धर्म के साथ 

भी यहरा सम्बन्ध है और इस समस्‍या के समाधान पर धर्म का उत्थान 
निर्मर है । 

आप जानते हैं क्रि आज क्या चल रहा हे ? जेन तो अहिंसा 
के उपात्तक़ रहे ही हैं, वेष्णव भी बहुत बड़े पुजारी रहे हैं, किन्तु उन्हीं 
के देश में, हजारों-लाखों रुपयो की लागत लगा कर बड़े-बड़े तालाबों 
में मछलियों के उत्पादन का और उन्हें पकड़ने का काम शुरु हो 
रहा है | यही नहीं, धार्मिक स्थानों के तालाबों में भी मछलियाँ 
उत्तब्च करने की कोशिश की जा रही हैं | यह सब देखकर में सोचता 
हैं कि आज भारत कहाँ जा रहा है ? आज यहाँ हिला की जड़ जम 
रही है और हिंता का माय खोल। जा रहा है । 


श्रगर देश की अच् समस्या हल नहीं की गईं और श्रत्र के 
ढेर च्लेक मार्ट में बेचे जाते रहे तो उसका एक मात्र परिणाम यही 
होगा कि मांत्ताहार बढ़ जायगा | हिंता का ताएडब होने लगेगा 
और भगवान्‌ महावीर और बुद्ध की यह भूमि रक्त से रंजित हो 
जायगी | इस महापाप को प्रत्यक्ष नहीं तो परोक्ष भागीदार, वह लोग 
बनेगे, जिन्होंने अन्न का अनुचित संग्रह किया, व्यय किया और ब्लेक 
मार्केटिंग किया है / हुर्भास्य से देश में एक वार मांधाहार की जड़ 
जम गईं तो उत्तका उखड़ना कठिन हो! जायगा। शर्त आ जायगा 
और सुक़ाल थ्रा जायया, फ़िर भी मंसाहार कमर नहीं होगा। मांत 
का चस्क्रा बुर होता हे श्रौर लग जाने पर उत्तका छूटना सहज नहीं | 
शअतएव दीघ॑दर्शिता का तकाजा यही है कि पानी आने से पहले पाल 
बाँध ली जाय, बुराई पैदा होने से पहले ही उसे रोक दिया जाय । 


आज देखते हैं कि करोड़ों इन्सान भूखो' मर रहे हैं और 
हमारे भावुक भाई कीड़ियों को, बन्द्रों को भोर मछलियों को अच 
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खिलाते हैं | में भूतदया की इस भावना का विरोध और निषेध नहीं 
करता, किन्तु यह कहता हैँ कि सब से पहले उस इन्सान का पेट भरो 
जिसकी जिदयी अब फ़र ही निर्भर है और जिसके भूखे रहने पर 
मसाहार की महापरातक्रमयी प्रवृत्ति के प्रचलित होने का अंदेशा है 
ओर जो मनुष्य दया का ग्रथम पात्र हे। अगर आपने मानवद्या 
को प्राथमिकता नहीं दी तो मैं नहीं समझता कि शापने दथापमे के 
मर्म को समझा है या नहीं ? उस हालत में बन्दरों को.बचाना भी 
कठिन हो जायगा भ्रौर लोग उन मद्नलियों को भी पकड़न्पकड़ कर खा 
जाएँगे, जिन्हें आप आटा खिला-खिला कर मोटा बना रहे हैं ! अगर 
अआपकी दया पत्तों से शुह होगी और जद से शुरु नहीं होगी तो जड़ 
तो पूखेगी ही, परन्तु जड़ के सूखने पर पत्ते भी हरे-भरे नहीं रहेंगे ! 
मनुष्य जीवित रहेगा और भरपेट खाने को पाएगा तो पशु-पत्ती 
भी बच सकेंगे और मनुष्य भूखा तड़फता रहा तो पश्ुश्रों श्र 
पक्षियों की भी सैर वहीं / अत्एव प्राणी मात्र की दया मानव-द्या 
पर अवलम्बित है, इस तथ्य को हमें ध्यान में रखना चाहिए | ध्यान 
न रक्‍्खा गया तो देश में इतनी बड़ी क्रान्ति होगी और इन्किलाब 
होगा कि उसका ग्रतिरोध करने के लिए कोई भी शक्ति काम न था 
सकेगी | जब अब्नमात्रजीवी मानव भूखा मर रहा हो, उस सम्रय 
कीड़ियो', बंदरो' श्रोर मछलियो' को श्रच्॒ खिलाना दया का उपहात्त 
करना है / 

मैं आपसे एक ग्रश्न करता हैँ । आपके सामने दो व्यक्ति हैं । 
एक बालक है जो भूख से छुटपटा रहा है । वह दुधरु हा बालक है, 
और दूध के बिना जीवित नहीं रह सकता। दूसरा पुरुष वयस्क है 
जो दूध भी पी सकता है और दूसरी चीज भी खा-पी कर अपना 
जीवन बचा सकता है और जो आपके दूध के लिए लालाधित नहीं 
है । आपके पास थोड़ा-सा दूध है। अब आप वह दूध किस्ते फिलाना , 
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उचित समसेंगे ? उस पुरुष को जो भूखा नहीं है, जिसे आपके दूध 
की परवाह नहीं है और जो दूसरे तरीके से अपना निषोह कर सकता 
है ? श्रथवा उत्त वालक को, जो दूध न मिलने के कारण चल वच्तने 
को तैयार है ? दयाधर्म आपको क्‍या श्रादेश देता है? |, 


में नहीं समझता कि कोई भी दयालु या सहृदय पुरुष बालक की 
उप्रेज्ञा करके उस्त समय दूसरे को श्रनावश्यक्र रूप में दूध पिलाने को 
तेयार होगा। यही बात यहाँ भी त्मक लेनी चाहिए | 


उचित यही है क्िहन्सान का हक इन्सान को और पशु पत्तियों 
का हक पशु-पत्तियों को दिया जाय | जो नित हक़ का हकदार हे 
और जो जीवन की आवश्यकता को लेकर बेठा है, उसे उत्तका हक 
उसकी आवश्यकता के श्रनुरूप मिलना चाहिए | 


प्रवचन काफ़ी लग्बा हो यया है | प्रस्तुत विषय में जो विचार 
प्रदर्शित किये यये हैं, मेरा विश्वास है, उन पर आपने विचार क्रिया और 
अमल में लाने का ग्रयत्व किया तो भारतवर्ष फ़िर अपनी पुरातन 
गरिया को शर्त कर सकता है, फिर सुर्गण-स्पृहणीय बन सकता है 
और फ़िर उसे स्वर्गभूमि बनने का सौभास्य प्राप्त हो सकता है / तथास्तु 
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€छ 


पर २६७ ॥ 


ञ्रै 


अन्तर्जीवन 


आज एक ग्रेमी ने आपगह किया है कि कुछ भ्रन्तर्जीवन संबंधी 
बातें बतला दूँ । यो तो मैं जो कुछ कहता शा रहा हूँ, श्रान्तरिक 
जीवन के संबंध में ही कहता ता रहा हैं । मेरा विधात्त है कि श्रान्तरिक 
जीवन की पवित्रता के बिना कोई भी वाह्य आचार, कोई भी क्िया- 
काणड और गंभीर विद्वत्ता व्यथ है। जेसे संख्या फे अभाव में हजारों 
विन्दियों का कोई मूल्य नहीं है, उत्ती प्रकार अन्तःशुद्धि के बिना 
वाह्याचार का कोई यूल्य नहीँ है । जो क्रियाकाएड केकल काया से 
किया जाता है भोर अ्रन्तरतर से नहीं किया जाता, उसते आत्मा पवित्र 
नहीं बनती। श्त्मा को निर्मल श्र पवित्र बनाने के लिए आत्मस्पर्शी 
आचार की अनिवाय आवश्यकता है | 


जो बाह्य आचार अन्तःशुद्रि के फ़्लखरूप स्वतः समुद्भूत 
होता है, उत्ती का मूल्य है। कोरे दिखावे के लिए किए जाने वाले 
बाह्य आडम्बर से उद्देश्य की सिद्धि नहीं होती । हम सैकड़ों को 


श्व्य ] अन्तर्जीवन 





देखते हैं, जो बाह्य क्रियाकाएड नियमित रूप से करते हैं और करते- 
करते बूढ़े हो गये हैं, किन्तु उनके जीवन यें कोई शुभ परिवर्तन नहीं 
आया | वह ज्यों का त्यों कलुषकषित बना हुआ है | इसका कारणु यही 
है कि उनका क्रियक्राएड केवल काथिक है, यांत्रिक है और उसमें 
आन्तरिकता नहीं है | 


यह तो नहीँ कहा जा सकता कि बाह्य क्रियाक्रारड करने वाले 
सभी लोग पाखणडी, दंभी और ठग हैं। यद्यपि अनेक विचारकों का 
ऐसा खयाल बन गया है कि जो दूंभी ओर पाखएडी हे, वह अपने 
दंभ और पाखण्ड को छिपाने के लिए क्रियाकाएड का आडम्बर रचता 
है और दुनिया को दिखाना चाहता है कि वह बड़ा घर्मात्मा हे ! 
उनका यह खयाल एकदम निराघार भी नहीं कहा जा सकता, क्योंकि 
दुर्भाग्य से अनेक लोग घर्म के प्रवचन अनुष्ठान को इसी उद्देश्य से 
मलीन करते हैं और उन्हें देख-देख कर लोग उत्त अनुष्ठान से भी 
घृणा करने लगते हैं | फिर भी हमारे खयाल से कुछ लोग ऐसे भी 
हैं जो सरल हृदय से धर्म का बाह्य अनुष्ठान करते हैं | भले ही उनके 
क्रियाकाणड में आन्तरिकता न हो, पर सरलता अवश्य होती है | वह 
सरलमाव उनका कल्याण कर देता है | भौर कोई-कोई विरल व्यक्ति 
ऐसे भी मिल सकतें हैं, जो अन्तःशुजिप्वक बाह्य कियाएँ करते हैं | 
ऐसे व्यक्ति अभिननन्‍्दनीय हें। वे निस्सन्देह परम कल्याण के भागी 
होते हैं | 


अन्त/शुद्षि किस प्रकार हो सकती है, इस संबंध में तरह- 
तरह के विचार जनता के सामने प्रस्तुत किये जाते हैं। उनकी भाषा 
में भेद हो सकता है, भाव में नहीं। में ध_्ममकता हैँ कि अन्तः्शुद्धि के 
लिए साधक को तब से पहले अपने अन्तरंग को टटोलना चाहिए । 
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आप घअआन्तरिक जगत्‌ की ओर इृष्टिषात करेंगे तो देखेंगे कि 
वहाँ राज्षत भी अपना अड्ठा जमाये हुए हैं और देवता भी रहते हैं । 
' राज्षत्त दुनियां की ओर पघतीटते हैं, बुराश्यों की ओर ले जाते हैं 
और मनुष्य की जिंदगी को नरक में डालते हैं। ओर अआत्मा में जो 
देवी .चंस्क्रार हैं, वही भीतर के देवता हैं। वे हमारी जिंदगी को 
३५ की श्रोर ले जावे हैं श्र स्र्ग तथा मोक्ष की भोर ले 
जाते हैं । 


तो अन्दर के राज्षत]त और देवता पररपर संघर्ष किया करते 
हैं। उनमें निरन्तर महाभारत छिड़ा रहता है, महाभारत तो एक बार 
हुआ था भौर कुछ काल तक जारी रह कर खत्म हो गया, किन्तु 
हमारे अन्दर का महायारत अश्रनादि काल से चल रहा है। उसकी 
कहीं आदि नहीं हे भों/ अन्त कब्र और केसे होगा, नहीं कहा जा 
सकता । इत्त महाभारत में भी कोौरव भौर पाएडव लड रहे हैं। हमारे 
अन्दर की वुराइयाँ कोरव हैं और अच्छाइयाँ पाएडव हैं। इन दोनों 
के युद्ध का स्थल-कुरक्षेत्र हमारा हृदय है | 


अब तक मानव-जीवन का इतिहास ऐसा रहा है कि हजार 
बार कोरव जीते तो एक वार पाएडवो' की विजय हुईं । पारडव जुआ 
खेलने में भी हारे ओर सभा में भी हारे, किन्तु आखिरी लडाई में 
वही जीते | और इधर अनन्त-अनन्त काल से जो लड़ाई लड़ी जा 
रही है, उसमें क्रोध ने शान्ति पर विजय शआ्राप्त की और शान्ति का 
गला घोंट दिया | अहंकार ने नम्नता को निष्प्राणु कर दिया | 

कौरव-पाणएडवों की अन्तिम लड़ाई कृष्ण के उत्तरदायित् में 
लड़ी गई । कृष्ण पथप्रदर्शक बने और अजु न योद्धा बने | इस लड़ाई 
के विषय में व्यात्त को कहना पड़ा।-- 
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यत्र योगेश्वर: ऋष्णः, यत्र पार्थो धब॒ुधेर:ः । 

तत्र श्रीबिजयो भूतिभवा नीतिमतिमम ॥ 
“-भगवद्गीता, १५,८५७ 


जहाँ योगेश्वर कष्ण युद्ध का वेवृत् करेंगे, श्रजुन श्रपना 
गांडीव उठाकर लडेंगे, वहाँ व्जिय के सिवाय और क्या हो सकता 
है ? वहाँ विजय है, भ्रभ्युद्य है और जीवन की उँचाई है । यह मेरा 
निश्चित मत है। 


वास्तव में यह मत गलत नहीं है। महाभारत में कृष्ण और 
अजु न ये और हमारे हृदय में भी कृष्ण और अजु न विशजमान हैं । 
कृष्ण ज्ञानयोग प्ैप्रतीक हैं भौर श्रजुन कर्मयोग के अतीक | 
कर्मयोग भ्रकेला पिदि ग्राप्त महीं कर सकता | वह तो अंधे की तरह 
टकराएगा । उसको नेतृत्व मिलना चाहिए और पथप्रदर्शक् मिलना 
चाहिए । वह पथप्रद्शंक ज्ञान के अतिरिक्त शरर कौन हो सकता है? 
ज्ञान जब कर्म का पथप्रदर्शन करता है तो दोनों का समन्वय हो जाता 
है। यही कृष्ण और श्रजुन का तमन्वय है। इस समन्वय के साथ 
जब जीवन का महाभारत लड़ा जाता है तो उसमें विजय प्रव है 
और वासना रूपी कौरवों का पतन भी निश्चित है । 


हमारे भीतर बहुत-सी बुराइयाँ छुसी हैं ग्रौर वह सभी बडी 
है। किन्तु उनमें क्रोध भोर मान की गिनती पहले होती है । भगवान्‌ 
महावीर ने भी कषायों में क्रोध और सान का नाभ पहले लिया है 
चार कषाय, जो जन्म-मश्ण का नाटक रचते रहते हैं भ्रोर जन्म- 
जन्मान्तर में हुस देते रहते हैं, में कोष पहला और मान दूधरा है । 


यह तो आप जानते हैं कि मनुष्य की मूल प्रकृति शान्त 
रहना और प्रेमपर्चक चलना है, और मरुष्य संततार में जहाँ कहाँ 
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भी रहना चाहता है, अकेला नहीं रह सकता । उसको साथी चाहिए 
और साथी बनाने के लिए ग्रेम जैसी चीज भी चाहिए । प्रेम से ही 
एक व्यक्ति दूसरे से जुड़ता है । परिवार में दस-बीस आदमी रह रहे 
हैं तोग्रेम ते ही जुड़े हुए हैं। इणा का काम तो जोड़ना नहीं 
है ! इसी तरह विरादरी में हजारों आदमी जुड़े रहते हैं । उन्हें जोड़ने 
वाला भी प्रेम ही हे | तो परिवार में पारिवारिक प्रेम, समाज में सामा- 
जिक्र प्रेम और राष्ट्र में राष्ट्रीय प्रेम ही आपस में मनुष्य जाति को 
जोड़े हुए है। जिमके हृदय में प्रेम का वास है, वह अपने हजारों 
और लाखों ग्रेमी चनाता चलता है। 


हाँ, मनुष्य क्रोध कर ले और ग्रेम भी कर ले, यह नहीं हो 
सकता | यह दोनों परस्पर विरोधी हैं। जहाँ क्रोध होगा, ग्रेम नहीं 
हो सकता और जहाँ प्रेम हे वहाँ क्रोध का गुजर नहीं | ईश्वर की भी 
शक्ति नहीं कि वह दिन भर रात की एक सिंहासन पर ले आए | 
दिन और रात एक साथ नहीं रह सकते। राम और राबण दोनों एक 
सिंहासन पर नहीं बैठ सकते । एक बेठेगा तो दूसरे को हटना पड़ेगा । 
राम की प्रजा करनी है तो रावण को सिंहासन से उतारना पड़ेगा 
श्र रावण को पूजना है तो राम को उतारना पड़ेगा । 


जव इन्सान के मन में मलौीनता आती है तो चमकती हुईं 
ज्ञान की लो घुंघली पड जाती है। श्रौर जब मन में काम और कोघ 
की लहर उठती है तो मन का दर्पण मेला पढ़ जाता है। आपको 
अनुभव ही होगा कि दर्पण में फूँक मार देते हैं तो वह धुघला हो 
जाता है । भ्रौर उत्तमें चेहरा देखते हैं तो साफ़ नजर नहीं आता । 
तो दर्पण अपने स्वरूप में तो स्वच्छ है, किन्तु जब मुँ ह की भांप ने 
असर किया तो वह मेला बन गया । इसी प्रकार मन का दर्पण साफ़ 
है और ठीक हालत में है और वह प्रतिबिग्ब को ग्रह कर सकता 
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है, किन्तु दुर्भाग्य से क्रोध की फू क लगती है तो वह इतना गेला हो 
जाता है कि उस पर वह उीक्नठीक ग्रतिबिम्ब नहीं आ सकता। 
जिनके मन का दर्पण ठीक नहीं है, वे मित्रक्री मित्र के रूप में ग्रहण नहीं 
कर पाते, पंति को पति के रूप सें, पत्नी को पत्नी के रूप में और पिता- 
पत्र, पिता-पृत्र के रूप में नहीं देख पाते। उनके मन पर पड़ने 
वाले ग्रतिविम्ब जब इतने घुँघले होते हैं तो वे अपने कत्तेव्य को भी 
४४२ नहीं देख पाते ओर न अपनी भ्लों को ही ताफे देख 
पाते हैं | 


क्रोध में पायलपन ही नहीं, पायलपन का अ्राषेश भी होता 
हैं । जिसे दुनिय पायल सममेती हे, वह पायल उतना भयानक नहीं 
होता, जितना क्रोध के वशीभृत हुआ मनुष्य भयानक होता है । 
अन्तर में क्रोप की आग सभकते ही विषेक-चुद्धि भस्म हो जाती है 
आर उस दशा में मनुष्य जो न कर बठे, वही यनीमते है / वह 
अ्रत्मघात कर लेता है, पर का घात कर देता है और ऐसे-ऐसे काम 
कर गुजरता है कि जिनके लिए उसे जिंदयी मर पछताना पड़ता हे | 
क्रोध के आवेश में महुष्य अंपने सारे होश-हवास स्रो बैठता है । 


तो हमें यह निर्णय कर लेना है कि हमें क्रोध को अपने मन 
में स्थान नहीं देना है। जब क्रोध आने को हो तो उत्तको बाहर के 
दरवाजे से धक्का देकर निक्राल देना है। हमें क्रोध फ ही क्रोध 
करना है। हमारे यहाँ यह सिद्धान्त आया है कि यदि क्रोध करना है 
तो उसको निक्रालने के लिए क्रोष करो और क्रोध के अतिरिक्त और 
क्रित्ती फ क्रोध मत करो | 


इत रूप में जंव क्रोध मन से निकल जायगा तो जीवन में 
स्नेह की घारएँ प्रवाहित होने लगेगी । हृदय शान्त और खच्छ हो 
जायगा और वुद्धि निर्मल हो जायगी | - 
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जब हय शान्त भाव में रहते हैं और हमारा मस्तिष्क शान्त 
परोवर के सहश हीता है, तभी हममें सही निर्णय करने का सामभ्य 
श्राता है । उसी तमय हम ठीक विचार कर सकते हैं श्रौर दूसरों को 
भी ठीक वात चममा चबते हैं । 


श्रापको क्रोप था गया, गुस्ता चढ यया तो आपने अपनी 
बुद्धि की हत्या कर दी भर जब बुद्धि का ही ढेर हो गया तो निराय 
कौन करेया ? क्रोधी का नियय सही नहीं होगा भोर कदाचित्‌ वह 
जीवन में बड़ा ही भयंकर सावित होगा | वह निशंय कभी शान्त्रि- 
दायक नहीं हो सकता । अयर हम अपन जीवन को शान्त्रिपू् बनाना 
चाहते हैं तो वह क्रोप ते शान्िशरण वहीं वन सकता | 


प्रश्न हो सकता है कि क्रोध से किस प्रकार कया जा सकता 
हैँ! इसका उचर यह है कि जब घर में आग लगती है तो पानी 
का ग्रवन्ध किया जाता हैं उत्ते चुकाने के लिए । हत्ती प्रकार जब क्रोध 
शआये तो क्या के अल से उत्ते बुझा दो ओर अभिमान से लड़ने के 
लिए नम्नता को अड़ा दो । जब तक विरोधी चीजें नहीं आएँगी तब 
तत्र कुद्ध नहीं होगा । क्रोध को क्रोध से और अभिमान को अधि- 
मान से नहीं जीता जा सकता | गरम लोहे को गरम लोहे से काटना 
चाहोगे तो नहीं कट सकेगा। उसते काटने के लिए टंडे लोहे का इस्तेमाल 
करना पड़ेया | गरम लोहा यरम हो गया है किन्तु उत्तने अपने आपको 
वचाने की कंडक़ कम कर दी है | वह ठंडा होता तो अधिक देर वक 
टिक सकता था, मगर गरम होकर तो उतने अपनी शक्ति सेवा दी है । 
वह टंडे लोहे से कटना शुरु ही जाता है | तो इस रूप में मालूम हुआ 
ड्ि गरम लोहे को गरम लोहे से नहीं काट तकते। उत्तको ठंडे लोहे 
से काटना होगा । 


भयवान्‌ महावीर ने कहा हे:-- 
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“कोदो पीईं पणासेई ।?--दशवेकालिक 


क्रोध ग्रेम की हत्या कर डालता है। इसका मतलघ यह 
हुआ कि जो चीजें प्रेम के सहारे टिकने वाली हैं, क्रोप उन सब का 
नाश कर डालता है । इस रूप में विचार क्रीजिए तो मालूम होगा 
कि परिवार, समाज ओर गुरुशिष्य का सम्बन्ध आदि स्नेह के 
आधार ही टिक्रा हुआ हे । वहाँ श्रगर क्रोध उत्पन्न हो 
गया है तो वह कोई भी ग्रेम-सम्बन्ध टिकने वाला नहीं' है। यह 
सचाईं तो अनुभवगग्य ही हैं । जहाँ क्रोप की जालाएँ उठती हैं, 
वहाँ भाई-माई का, पति-पत्नी का, पिता-पुत्र का और सास-बहू का 
सम्बन्ध भी टूट जाता है और परिवार में रहता हुआ भी इन्सान 
अकेला रहता है। देश में करोड़ों के साथ रहता हुआ भी वह अ्रभाया 
श्क्रेला ही रहता है | 


तो हमें विचार काना है कि जीवन का आदर्श प्रेम में है । 

भारतीय साहित्य में जिक्र त्राता हे क्वि एक बार इन्द्र कहीं जा रहे 
थे। उन्हें लक्ष्मी रास्ते में बेठी दिखलाईं दी। तब इन्द्र ने पृद्धा-- 
लक्ष्मी / आजऋल कहाँ रहती हो ! लक्ष्मी ने कहा--आजकल का 
प्रश्न ही क्‍यों ? में जहाँ रहती हूँ वहीं रहती हैं, में ऐसी भगोड़ी 
नहीं कि कभी कहीं और कभी कहीं रहूँ / तो हमेशा रहने की जगह 
पद्ो तो बतला दूँ / इन्द्र ने मुस्करा कर कह्ा--यह तो भौर भी अच्छी 
बात है। बतला दीजिए । तब लक्ष्मी ने कहा-- 

शुरवो यत्र पूज्यन्ते वाणी यत्र सुसंस्क्रता | 

अदन्त कल्नहो यत्र तन्न शक्र ! व्षाम्यहम्‌ ॥। 


बड़ी सुन्दर बात कही है / बात क्या है, संसार के लिए एक 
महान्‌ आदर्श है | वास्तव में लक्ष्मी ने अपनी ठीक जयह बतला दी 
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है। लक्ष्मी कहती है-हन्द्र ! मैं वहाँ रहती हूँ जहाँ और जिप 
परिवार एवं समाज में आपत में कलह नहीं है। मैं उन लोगों के पा 
रहती हैं, जिनके दांत नहीं! बजते--जो दांत नहीं मिसमित्ताते | 
जो लोग ग्रेमपर्वक मिल-जुज कर काम करते हैं । एक दूसरे के सहकारी 
बन कर लोग भ्रपनी जीवन-यात्रा करते हैं । जहाँ संगठन है और जो 
एक दूसरे के लिए अपने स्वार्थ को निद्लातर कर देने को तैयार रहते हैं 
और अपनी इच्छाश्रों को भी कुचलने के लिए तेयार रहते हैं । जहाँ 
प्रेम की जीवनदायिनी घाराएँ बहती रहती हैं। जहाँ कलह, इणा और 
द्वेंष नही है । में उसी जगह रहती हैं | 


लक्ष्मी करे इस कथन ने श्रनन्त-अनन्त काल के प्रश्न हल कर 
दिये हैं । बढ़े-बड़े परिवारों को देखा है, जहाँ लक्ष्मी के ठाठ लगे रहते 
थे। डिन्‍्तु जब उन पटिवारों में मनमुटाव आया, क्रोध की भाग 
जलने लगी और पैरभात्र दा हो गया, तो वह वैभव और भानन्द 
बना'नहीं' रहा। धीरे-धीरे वह क्लीए होगे लगा और लच्मी रूठ 
कर चल दी । 


जहाँ प्रेम है वही त्रानन्द है । लाखों और करोड़ों की समत्ति 
होने पर भी जहाँ प्रेम नहीं' है, बल्कि पारस्परिक द्वेष और शण्ा है, 
बहों जीवन का आनन्द नहीं । वह जीवन भारभूत बच जाता है। 
कहने को तो नरक और स्वर्ग बाहर हैं, किन्तु हमारे महान्‌ विचारकों 
से जब पृछा गया कि नरक और सर्ग कहाँ है, तो उन्होंने यही कहा 
कि वे वास्तव में साधक के मन के श्रन्दर हैं / जब तू धरा और द्वेष 
से बिर जाता है, दूसरे की निन्‍दा काने को तैयार हो जाता है. और 
बात-बात में क्रोध की श्राग में कुलसता है, तो तेरे मच में नरक ना 
जाता है | और जब तू दूसरे की सेवा-सहायता के लिए तैयार होता 
है और दूपरों पर हृदथ के स्ेहाग्रत को छिड़कने के लिए उद्यत 
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होता है, तब तू अपने भीतर स्वयं की रचना करता है। यहाँ भी 
तुके उत्तका तुफल मिलेगा और आगे भी मिलेगा | इत्तीलिए कहा 
गया है-- 
यत्‌ पिण्डे तदू ब्रह्माण्डे | 

अथीत्‌--जो पिएड में हे वही बद्याएड में है। जो मन में 
नहीं है, वह बाहर कहीँ भी नहीं मिलेगा । मनुष्य के मन में 
जो बन गया है, वह संसार में बन गया है और जो मन में नहीं बना 
है वह संसार में भी नहीं बना हे | 


कबीर की आध्यात्मिक वाणी साधारण जनता को भी मिली 
है | वह बनारस में रह रहे थे। बनारस तो विद्वानों का धाम है । 
वहाँ एक सज्जन थे, जिन्होंने भ्रपना जीवन विषिध शास्त्रों के अध्ययन 
में व्यतीत किया था | वेदान्त की चर्चा में अपना त्मय लगाया था । 
वह अपना बह्मचर्याश्रम समा कर डुके थे और सोच रहे थे कि श्रारे 
क्या किया जाय ? ग्रहस्थाश्रम में प्रवेश करू या संन्यासी बचूँ! 
उन्होंने भ्रनेक विद्वानों से सम्म्रति ली, किन्तु मन फो परा-पृरा समा- 
घान नहीं मिला । तब उन्होंने कबीरजी से समाधान पाने की इच्छा 
की | वह बढ़े बड़े प्रश्नों को तुनकर सुन्दर रूप से सुलझा देते थे । 


बह्मचारी कबीर के पास पहुँचा | दिन का समय था और सूरज 
चमक रहा था | कबीर उस समय. धूप में बैठे सृत सुलझा रहे ये । 
बह्मचारी ने वहाँ पहुँच कर नमस्कार किया और कहा--में एक प्रश्न 
करने आया हैं। में विद्याध्ययन कर जुका हैँ | वेद-बेदान्त पढ़ डुका 
हैँ। अब मेरे समक्ष यह प्रश्व उपस्थित है कि युके ग्रहस्थाश्रम में 
प्रवेश करना चाहिए अथवा सन्यात्त में गवेश करना चाहिए / 


कबीर ने कहा--अच्छा,जवाब दूँया। 
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ब्द्यचारी को वेठे-बेठे बहुत देर हो गईं और उतने कहा-- 
उत्त दीजिए | कबीर ने कह्म-जरा सृत तो छलका लूँ ! 


थोडी देर में छत सुलझाते-सुलेभांते बडबड़ाने लगे। पत्नी 
आई तो उत्तसे कहने लगे--यह भी कोई घर है ? यहाँ इतना अपेरा 
है कि छत तुलकरऊज तो कैसे तुलकाऊ ? 


पत्नी ने यह बात छुनी | चह खड़े परों लौट गई भौर दीपक 
जला लाईं । 


ब्रह्मचारी परिडत यह देख कर चक्रित रह गए । सचोचवे 
लगे--लोग कहते हैं कि कबीरजी बडे तत्तवन्न हैं किन्तु यह तो पायल 
मालूम होते हैं ! चमकती हुईं घृप में भी इन्हें अधकार दिखाई देता 
है भौर दीपक जलवा रहे हैं भोर इनकी पली भी ऐसी ही दीख़ती 
है ! उसने भी तो दीपक ला कर रख दिया / नहीं कहा कि प्रकाश 
फैला हुथ्रा है, त्र॒ज चमक रहा है । यहाँ अधकार कहाँ है ? 


५. हे ऐसे ही विचारों में डूबता-उतराता रहा और थोडी देर 
ओर बेठा रहा | भाखिर उबर कः उच्तवे कह्ा--मेरे 7श्न का उत्तर 
मिल जाना चाहिए / 


कबीर बोले--उत्त दे तो दिया! और कया चाहते हो ? 
क्स्तार में सुनना चाहते हो १ देखो, ग्ृहस्थाश्रम में प्रवेश करना 
चाहते हो ते। तुम्हें ऐस। परश्चिर बनाना होगा। भ्रपने परिवार को 
अनुकूल बना सकते होओ आर स्तयं परिवार के श्रतुकूल वन सकते 
होओ तो ग्रहस्थाश्रम में प्रवेश करने में कोई हानि नहीं है | दिन में 
दीपक जलाना चाहों तो जला चको, तुम्हारी पत्नी बिना क्रिप्ती तर्ब- 
वितके के तुम्हारी श्राज्ञा का पालन कर सक्के और तुम्हारा प्रेम और 
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स्नेह इतना महान हो कि उसके बल पर जो चाहो वही परिवार से 
करवा सको, पत्नी श्रौर सन्‍्तति को आज्ञाकारी बना सकी और जीवन 
में हर जयह स्नेह श्रौर ममता का आदान-प्रदान कर सको तो ग्रह- 
स्थाश्रम में प्रवेश कर सकते हो और यदि संन्यासी बनना हे तो 
उप्तका भी श्राद्श बतलाए देता हूँ । 


इतना कह कर कब्रीरजी उत्त ब्रह्मचारी को लेकर एक टीले' 
पर पहुँचे | वहाँ एक जरा जी संन्यात्ती रहते थे | हिलना-डुलना भी 
उनके लिए बहुत कठिन काम था, कबीरजी ने वहाँ पहुँच कर तआवाज 
लगाई--महाराज, दर्शन देना / 


महाराज नीचे आये लड़खड़ाते हुए और बड़ी ही कठिनाई से ! 
कबीरजी से बोले--कहिए, क्या बात है ? 


कबीर--कुछ नहीं, आपके दर्शन करने थे । 


दर्शन देकर संन्यासी ऊपर चले, कॉँपते हुए, गिरते-पड़ते हुए । 
तब कबीर ने फिर आवाज लगाई | कहा--महाराज, दर्शन देना, बात 
कहना तो बाकी रह गया / 

संन्याती फिर नीचे आए | दम फुलने लगा, पसीने से तर हो 
गए और हाथ-पैर लदखडाने लगे |फिर भी अतिशय शान्त मुद्रा 
में बोले--कहिए, क्या बात है ? 


कबीर--बात कुछ नहीं है । दर्शन हो गए / 


संन्याती जेसे के तैसे, प्रसन्न मुद्रा में वापित लौट गए | उनके 
चेहरे पर तनिक भी क्रोध श्रौर आवेश की कलक दिखाई नहीं दी। 


तब कबीरजी ने उस बह्मचारी ते कहा-उत्तर मिल यया ! 
संन्पासी बनना है तो ऐसे बनना ! मैंने बुलाया तो अरशक्त होते हुए 


अन्तर्जीवन [ ११६ 





भी नीचे आ यए | फिर चुलाया तो फिर चले आए 'भौर केक्ल 
दर्शन देने के लिए चलें आए और शान्त भाव से लोट गए / तुमने 
: उनके चेहरे पर कोघ या श्रमिमान की एक भी रेखा देखी १ कुछ भी 
चिह नजर आया ? वे जिस शान्त भाव से नीचे उतरे, उसी शान्त 
भाव से ऊपर चढ़ गए | तुम्हें सन्‍त बनना है तो ऐसे सन्‍्त बनना / 


ब्रह्मचारी परिवत ने कबीरजी को नमस्कार किया और कह्वा-+ 
मैं झतार्थ हुआ । आपने वहुत सुन्दर मार्गप्रदर्शन किया है । मैं सोचूंगा 
और जो कुछ चनना है, त्रपके आदश के अनुकूल वनने का प्रयत्तो 
करूँगा | 


तो हमें श्रपने जीवन का विश्लेषण करना चाहिए। साधु वचना 
है तो श्रसीम क्षमा की आवश्यकता है । हमें अपने विकारों से लड॒ना 
हैं । क्रोध और अहंकार की एक छोटी-सी लहर भी अन्तस्तल में नहीं 
उठने देनी है । श्रयर उठ खड़ी हुईं तो जीवन न हृधर का रहेगा, न 
उधर का रहेया | 


गृहस्थ वनना है तो भी आदर्श ग्रहस्थ वनना है। वहाँ भी 
क्रोध और अहंकार की लप्टों से वचना है । यह लपटें उठती रही' 


तो शहस्थी को सरसता पनप नहीं! सकती और जीवन नारकीय बन 
जायगा । 


थाशय यह हैं कि मनुष्य किसी भी आश्रम में और किसी भी 
स्थिति में रहे, कोष और अहंकार से वचता रहे। पहले "मै! को 
हटा दे तो 'मेरे! का हट जाना भी सरल हो जायगा। 'मैं? मूल है 
और "मेरा? उस का पत्ता है । मैं नही' टूटेया और यूल बना रहेया 
तो पत्तों को नोंचने से क्या होगा ? जहर के वक्ष को आंगन में लगा 
लिया है औ्रौर उसके मूल को हरा-भरा बना रक्‍्खा है तो पत्तों को 
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नोंचने से काम नही' चल सकता | तो तिद्वान्त की दृष्टि ते मैं? और 
भेरा' यह दोनों त्वाज्य हैं, किन्तु जब तक 'मैं? का विषवृद्ध नहीं 
उखाड़ फैंका जाएगा, मेरा? का उखडना संभव नहीं है। इस मैं! - 
या अभिमान को तोड़ने के लिए हमारे यहाँ विनय जीवन का सब से 
बड़ा अंग हे | भगवान्‌ महावीर से पृछधा यया कि जैनधर्म का मूल 
क्या है ? तो भगवान्‌ ने कहा/-- 


धस्मस्स विशओ मूल्त॑ | 


धरम का मूल विनय है । जो साधक अभिमान से फूला हुआ 
है, भला हुआ है और अपने पतामने किसी को कुछ नहीं समझता 
है, वह साधु के पास और भगवान्‌ के पास जा करके भी खाली 
लोटेगा । वह फूटा हुआ घड़ा हे और सदा खाली ही रहने को है / 
अमभिमानी ज्ञान के प्रकाश से वंचित रहने को है / जहाँ विनय है 
वहीं ज्ञान का प्रकाश होगा । 


आप विचार कीजिए कि सोना भी घातु है ओर लोहा भी 
धातु है । मगर रत्नों से जड़ना है तो सोने को हीं क्यों जड्ा जाता 
है और लोहे को क्यों नहीं जड़ा जाता ९ कारण यही है कि सोने में 
नम्नता है,लचक है और इस कारण वही हीरों से जड़ा जाता है । वह 
हीरो से जडा जाता है ती उसकी कीमत कितनी बढ जाती है 
एक तोह्ना सोना भी अगर हीरों से जड़ दिया जाता है तो उसकी 
कीमत लाखों की हो जाती है / यदि सोना लोहे की तरह कोर 
होता और अपने आपकें किस्ती हीरे को जगह न दे सकता होता तो 
उसकी कीमत लाखों की नहीं हो सकती थी | तो जीवन को विनम्र 
बनाना, सोना बनाना है और जब वह होना बन जाता है तो उत्तम 
अहिता, दया, श्रेम भर करुणा के अतंख्य हीरे जड़ जाते हैं ! वह 
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जीपन बहुमूल्य अलंकार बन जाता है । इस दृष्टि से आपको सोना 
बनना है--कडक नहीं, नग्न सोना वनना है । 


इधर-उधर घूमते हुए एक बडे वावाजी क्रिस्ती याँव में 
पहुँचे | उन्हें भोजन का निमंत्रण मिला ओर समय पर बुलावा आया ! 
तव गुरुजी ने अपने शिष्य से कहा--मैं अभी पृजापाठ करूँगा, तुम 
जाओ और भोजन कर लो | शिष्य भोजन के लिए चला गया । वह 
भोजन के लिए आसन पर बेठा । भोजन की थाली परोस दी गईं और 
खाने को पहला कोर तोड़ा ही था कि एक व्यक्ति आकर सामने खड़ा 
हो गया। उसने कहा- महाराज, मेरा एक ग्रडन है । वह यह कि चरक 
में कौन जाता है ! शिष्य ने कह्म--जो क्रोध करता है, दस करता है, 
निन्दा करता है, वह नरक में जाता है / 


प्रश्नकर्ता हे कहा--महाराज, ठीक समाघान नहीं हुआ । 


सन्त ने नियम बना रचखा था कि जब तक सही समाधान 
न करदे, भोजन नहीं करेंगे तो तो हुआ कोर थाली में रख दिया 
गया और गुरुजी की प्रतीक्षा की जाने लगी । वे आएँ और समाधान 
कर दें तो भोजन शुरु किया जाय ! थोड़ी देर में गुरुजी आयए ओर 
देखा कि शिष्य चिन्तित है ! उन्होंने शिष्य से चिन्ता का कारण पूछा । 
शिष्य ने कहा-मुझते हश्न किया गया है और मेंने उसका यह 
उत्तर दे दिया है, मयर वह सही नहीं माना यया / आपकी प्रतीक्षा 
की जा रही थी | 


गुरुजी सव कुछ ताड़ गए। उन्होंने सोचा- क्या शंका-- 
समाधान के लिए और कोई समय नहीं मिल सकता था ? जब सैकड़ों 
आदमी वेठे हैं और सारा गाँव इकट्ठा हुआ है और भोजन करने 
की तैयारी है, ऐसे वक्‍त पंर प्रश्न पछ्धा गया है । 
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समझदार पुरुष को वास्तविक स्थिति समझने में देर नहीं 
लगती हे | गुरुजी ने परिम्थिति समझ कर कहा--कोंन है प्रश्न करने 
वाला १ 


भगतजी अगिमान में तन कर खड़े थे | बोले--महाराज, 
में हे | 

गुरुजी बोले--बत, यह 'मैं? ही नरक में जाता है । याँव में 
क्या तुम अपने आपको बहुत बड़ा ज्ञानी समझते हो ? तुम 
ग्रभु की भक्ति करते हो, भक्ति करने चले हो और इधर छोटे-छोटे 
साधु भोजन करने बैठे वो ग्रश्न लेकर खड़े हो गये हो ? क्‍या आगे- 
पीछे प्रश्न नहीं किया जा सकता था? ये मुंह में कौर डालने को 
तैयार हुए तब तुम्हें प्रश्न करने की सकी है / तुमने मुँह के पाल 
पहुँचे हुए कर को वापित्त लौटा लिया है। यह तुम्हारा भरहंकार है, 
भर जो भ्रहंकारी है, वही नरक में जाता हे ! श्रस्तु यह "मैं? ही 
नरक में ले जाने वाला है / 


बात बड़े अलकारपुर्ण ढंग से कही गईं है। यह जीवन की 
वह सचाई है, जिसे कोई मुठला नहीं सकता । 


आप विचार करेंगे तो मालूम होगा कि हृदय में क्रोध और 
अभिमान ने किस ग्कार अड्डा जमा रक्‍खा है और किप्त-क्रिस रूप में 
वे व्यक्त हुआ करते हैं ! हृदय का विश्लेषण करने पर आपको उत्त 
जहर के नाना रूप दिखाई देने लगेंगे। आज के जितने संघ हैं, 
उनमें ते श्रधिकांश क्रोध और अहंकार से ही उत्पन्न हुए हैं । अन्दर 
ही अन्दर छुरियाँ चल रही हैं और एक दूसरे को बर्बाद करने की 
वेष्टाएँ हो रही हैं| परिवार बर्बाद हो रहे हैं, समाज जल रहा हे 
और राष्ट्र भी तहसनहस हो रहे हैं। यह सब अहंकार का फल है । 
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कहदारपकिपाब 


जब तक हम वड़ों का आदर करते रहे ओर अपने जीवन का सारा 
उत्तदायित्न पूरा करते रहे, तव तक मर्यादाएँ चलती रहीं और एक 
परिवार बना तो हजारों वर्षों तक चला ! श्रौर आज परिवार बनते भी 
देर नहीं लगती भ्रोर वियड़ते भी देर नहीं लगती । 

एक सन्त से कलियुग की पहचान पृछ्ठी गईं तो उन्होंने कहा--- 
जब पुत्र पिता से अलग होने की कोशिश करेगा तो समझ लेना कि 
कलियुग आरा गया है| जहाँ क्रोध श्रौर अ्रभिमान का बोलवाला हो 
जाय और मनुष्य अपने ही स्वार्थों' को मुख्यता देने लगे, वहाँ कलि- 
थुग की रोशनी है / आ्राखिर आक्राश में कलियुग नहीं आता, चांदि- 
सूरज में और प्रायः प्रकृति की दूत्तरी चीजों में भी कलियुग नहीँ भ्राता। 
वे तो छोटे-मोटे हेरफेर के साथ सदैव अपने यूलखरूप में ज्यों की 
त्ोयों रहती हैं। सूर्य श्रनादि काल से पृर्व में उदित हो रहा है, वह 
पश्चिम में उगने वाला नहीं | हवा श्रपना कार्य ज्यों का त्यों कर रही 
है | चांद भौर तारे भी उसी हूप में हैं। फिर कलियुग श्राता है तो 
कहाँ थआ्राता है ! 


सच पछछो तो कलियुग सर्वप्रथम हमारे मन में निव्रात् करता 
है शरीर वह क्रोध, अहंकार और तथाविध नाना ग्रकार की दुर्घातनाओं 
का रूप घारण करके ञता है| उसे निकालना है तो जीवन में क्षमा 
शान्ति, नग्रता भर विनीतता घारण करनी होगी | जीवन को करह- 
णामय बनाना होगा ! ऐसा करने पर आपके जीवन में इसी समय 
सतयुग चमकने लगेगा और आपका कल्याण होगा । 
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० अधि,” 


तीन परिणतियाँ 
छछ 


साधक के लिए शात्रों का बहुत महत्त्व है। मनुष्य जबत्र तक 
अपूरा है, श्रोर उसे ज्ञान की पूरी सामग्री नहीं मिली है, जब तक वह 
केवल ज्ञान का महाप्रकाश नहीं मित्र सका है, तब तक उसके पास 
कौन-सी आँखें हें, जिनसे वह अपना मार्ग तलाश कर सके ? हाँ 
केवल ज्ञान हो जाने के पश्चात्‌ तो उत्तकी वाणी ही शात्र बन जाती 
है, उसके मुख से निकले हुए शब्द ही शात्र का रूप ले लेते हैं । 
इत्तीलिए आचार जृत्र में कहा है-- 


“उद्दसों पासगस्स नत्थि। 
जो दृष्टा हैं, बिन्‍्होंने श्रच्छी तरह सत्य बर अतत्य का 
निर्णय जान लिया है और जिन्होंने ज्ञान की पर भृमिका को प्राप्त 


करके पर्ण रूप से परमाथे को समझ लिया है,उन्हें उपदेश की आव- 
श्यकता नहीं है । वे उपदेश लेने के लिए नहीं किन्तु देने के लिए हैं । 


तीन प्ररिण॒तियाँ [ १२४ 


जीवन में जो कुछ अआाप्त करने योग्य था, उन्होंने प्राप्त कर लिया है । 

उनके लिए मोक्ष दूर नहीं रह यया है और वहाँ तक पहुँचने के 
- लिए शात्त्रों को टटोलने क्री कोई आवश्यकता नहीं रह गईडे | 
अतएत्र उनका प्रवचन भ्रोर ज्ञान ही शास्त्रों का रूप लेकर हम तक 
पहुँचता है । 


किन्तु जो सापक नीचे की भूमिका पर है, उत्तके लिए शात्र 
महत्तत्पण हैं । जो अपने लक्ष्य तक पहुँचने के लिए गति कर 
हे हैं भौर साधु याशहस्थ के रूप में चल रहे हैं, वे शास्र के 
सिवाय और किल्तके सहारे चल सकते हैं ? ऐसे साधकों के लिए 
एक महान्‌ आचार्य ने कहा है-- 
आगमचक्खू साहू | 
... जो साधक साधना कर रहा है, वह तो शात्रों की ही ऑँखें 
लगाकर चलता है। शात्र से ही उसे पता लगता है कि कोन-छा 
साय नरक का, महारंस का, हिंसा या निर्देयता का है और फोन-सा 
सार्ग स्वर्ग और मोक्ष का हे ! कौन-सी वह चीज है जहाँ नरक की 
राह तैयार होती है? 


मनुष्य की आँखें बाहर की चीजों को देख सकती हैं, किन्तु 
अन्तरंग के पुरय-पाप को नहीं देख सकतीं । जो जीवन श्रज्ञान में 
पड़ा हुआ-है और मालूम करना चाहता है कि तियंञ्व या पशु बनने 
के लिए किप्त माये पर चला जाता है, तो शास्त्रों की शआँखों से ही 
पता लगेया कि छल, कप्ट,-घोखा और पापाचार काने-से, श्रथौत्‌ 
मन में कुछ, वचन में कुछ-और आचररण-में और ही-कुछ है, तो-वहाँ 
तियञ्र बनने का माग तैयार हो रहा है ।-जीवन को इस “प्रकार टुकड़े- 
टुकड़रेन्कर के बॉट देने से पशुयोनि मिलती -है । 


श्र ] जीवन-दशेन 





शात्र की आँखों से ही मालूम होता है कि जिसके हृदय में 
दया श्रौर करुणा की लहर हो, बड़ों के प्रति आदर का भाव हो, जो 
जीवन को सरल भाव में रखता हो, वह मनुष्य बनने की राह तय कर 
रहा है। 


और देवलोक के सुख और वसव का अधिकारी कौन होता 
है! देवलोक की भोर ले जाने वाली सड़क कौन-सी है ? यह बात 
भी शास्त्र से ही जानी जाती है | कहा है-- 


सरागसंयम-संयमासंयमा-5फासनिजरा-बालतपांसि देवस्य । 
--वत्त्वाथंसूत्र 


वह साधु, जो चल रहा थामोक्ष की ओर और जिसे जाना था 
आत्मा के बन्धनों को तोड़ने के लिए, किन्तु परिप्ण तेयारी नहीं कर 
सका और बन्धनों को नहीं तोड़ सक्रा भौर रायभाव को पूरी तरह 
नहीं छोड़ सका, तो उस्ते देवगति प्राप्त हो जाती है । 


बात थों है कि श्रावक्र के रूप में या साधु के रूप में, जो भी 
संयमी हैं, और जितना-जितना संयम का अंश हे, वह उसे न नरक 
की और ले जाता है, न पशुगति की श्रोर ले जाता है, न मनुष्ययति 
की ओर ले जाता है और न देवगति की ओर ही ले जाता है। 


यहाँ प्रश्न किया गया है कि देक्यति में ले जाने वाले कारण 
कौन-कौन हैं ? उत्तर दिया गया कि सरायसंयम और संययासंयम भादि 
देवगति के कारण हैं । अगर संयम ही देवलोक का कारण 
होता या संयमातंयम ही कारण होता, तो यहाँ संयम के साथ 
सराग? विशेषण लगाया यया है, उसका क्‍या उद्देश्य है? जेन 
शा्त्रों की यही खूबी हे कि वहाँ एक-एक अक्षर और एक-एक मात्रा 
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बड़े महत्व की चीज है श्रौर उसकी भी बड़ी कीमत है। जब हम 
इत्त वात को ध्यान में नहीं रखते हैं तो कॉर्टों में उलमा जाते हैं । 


तो यहाँ तरायप्ंयम्र को देवगति का कारण कहा है। वीतराय- 
संयम वीतरागता की ओर ले जाता है और सरायसंयय स्वर्ग की 
शोर ले जाता है । किन्तु प्रश्व तो यह है कि क्‍या संयम भी कभी 
सरायी होता है ? संयम्र तो राग-द्वेष पर विजय प्राप्त करने के लिए 
है भौर इनको नष्ट करने के लिए हे । जितने-जितने अंश में राय- 
द्वेष कम हो जाता है, उतना ही उतना संयम बढ़ता जाता है । जैसे 
प्रिश्री कडवी नहीं होती ओर उत्तके लिए कड्पी विशेषण नहीँ 
लगाया जा सकता, उसी प्रकार संयम के लिए भी 'तराग”ः विशेषण 
नहीं लगाना चाहिए | क्योंकि संयम राय-द्वेष को कम काने के लिए 
है श्रौर जितने अंश में संयम होगा उतने अंश में राग-द्वेष नहीं 
होगा । फिर भी शासत्रकारों ने सरागसंयम को देवगति का कारण 
कहा है । इसका क्या श्रमिश्रय है ? 


इसका अभिष्राय यह हे कि कोई साधक संयम की भोर चला 
है भ्रोर साधना कर रहा है, उसने राय-द्वेष को भी कम किया है भौर 
उन पर विजय भी ग्राप्त की है, उसे जीवन में महच्वपण प्रेरणाएँ 
मिल्री हैं, किन्तु राय और द्वेष पूरी तरह छूट नहीं पाता है। ऐसी 
स्थिति में प्राधक जब तक रहता है, तब तक का उच्तका संयम देवगति 
का कारण है, मोक्ष का कारण नहीं है। संयमी की आत्म! में जो 
रायसाव अवशिष्ट ?ह गया है, वही देवगति का कारण है | 


शात्रों में वढी-बडी महत्त्वप॒ण बातें हैं ओर गहरा चिन्तन 
ओर मनन फरने ते ही उनका पता चलता है | तो संयमी का वह 
शयभाव कोई संततारिक नहीं होता--आपके राग के समान वह नहीं 





्र्प | जीवंन-दरशेने 


होता | उतप्के लिए और भी कई ऊँची जगहें हैं। फिर भी आखिर 
बह राय, रांय ही हे भ्रौर वह बन्धनों को नहीं तोड़ने देता | 





आपने सुना होगा कि गौतम गणधर एक बार कैलाश 
की और गए | वहाँ १५०३ वापस साधना कर रहे थे, कुछ तो 
केवल वनफल खाकर गुजारा कर रहे थे, कुछ छूखी धाप्त के तिनके 
चबाकर निर्वाह कर रहे थे और एक दल ऐसा भी था जो न वनफल 
भर न पास ही खाता था, किन्तु निराहार रह रहा था | सभी ताप्रत 
अशक्त और जजेर हो गये थे ओर उनके शरीर में हड्डियों के सिवाय 
ओर कोई तत्तत नहीं रह गया था । 


वे तमाम अँपेरे में भटक रहे थे । उन्हें रोशनी नहीं मिल रही 
थी । के चोच रहे थे--इतने-इतने वर्ष युजार दिये, किन्तु वह सत्य 
क्यों नहीं मिल रहा है ? 


ज्यों ही गौतम उनके सामने पहुँचे और दिव्य ज्ञान का 
चमकता हुआ ग्रकाश पहुँचा, फ़ोरन सब खड़े हो गये और कहने लगे 
मालूम होता है, आपने कुछ पा लिया है ! 


जिसने पा लिया हो, वह छिपा नहीं रहता। एक आदमी 
दो-चार दिन का यरूखा हो और दूगरों के सामने लग्बी-लग्बी कारें 
ले तों क्या उसकी भूख छिप सकती है ? मतलब यह कि भूखे की 
डकारे' और तरह की भौर खाये हुए की डकारें' और तरह की होती 
है। इसी ग्रकार जो अज्ञानी है, वह कितना ही ज्ञानी होने का आदरश 
करे, किपतु उसकी अन्ञानता छिपी नहीं रहती । भोर जिसको ज्ञान 
मिला है, सत्य की रोशनी मिली हे और जिसका जीवन ऊँचा उठ 
गया है, उप्तके चेहरे से और वाणी ते ऐसा मालूम होगा कि पह 
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ज्ञान के आनन्द में कूल रहा है ओर ऐसा महान्‌ आत्मा जिस गली- 
कूचे में से निकलता है, सत्य की रोशनी बिखेरता हुआ जाता है । 


गौतम स्वामी में ज्ञान की अपूर्व आथा थी। उन्हें देख कर 
तापस कहने लगे--जान पद्धता है, इनको वह चीज मिल गड़े है । 
ये परमाथे को पा गये हैं और हमें यह पुरानी वाणी याद भा जाती 


हर 


पह्मविदू इव ते सौस्य ! मुखमायाति 


इसका मुख और चेहरा ऐसा चमक रहा है, जैसे इन्होंने परम - 
त्रह्म के रहस्य को जान लिया हो ! 


तब तापस कहने लगे--आपने जो पाया है, वह हमें भी 
बतलाइए | 

गौतम बोले-- क्या बतलाऊँ ! 

अहो कपष्टमहो क्र ! पुनर्तच्त्व॑ न ज्ञायते 

गौतम कहते हैं--कष्ट तो बहुत मेले, परन्तु उन्होंने समी- 
चीव चाधना का रूप नहीं लिया | इससे बड़े कष्ट और क्या होंगे कि 
जीवन को होम देने की वेयारियाँ हो डुक्ी हैं ! फ़िर भी सत्य तत्तत 
की उपलब्धि नहीं हुईं | इसका कारण यही हे कि सत्य कहीं और 
जगह है और तुम्हारे कदम कहीं और पड़ रहे हैं। तुम शरीर से तो 
लड़ रहे हो, किन्तु मन से नहीं लड़ रहे हो । तुमने शरीर की हड्डियों 
को गला-गला कर नष्ट कर दिया तो मी क्या हुआ ? जब तह सत्य के 
द्वार पर नहीँ जाओगे, सत्य नहीं मिलने वाला है ! 


हम कमों' से जूक रहे हैं और कयों' के बंधरनों को तोड़ने के 
लिए लड़ रहे हैं, और विकारों ते धंघर्ष कर रहे हैं, किन्तु कुछ ऐसे भी 
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हैं जो सॉप से तो लड़ने चले है, किन्तु साँप का वहाँ पता ही नहीं 
है। वे भन्धाधुन्ध साँप की बांबी पर ही लाठियाँ बरसा रहे हैं। अगर 
साँप के घर पर लाठियाँ बरस रही हैं तो इससे साँप का क्या बियड॒ता 
है? वह तो गहराई में बैठा हुआ है । जब तक उसको पकड़ने की 
कला नहीं घिरी जाएगी, तब तक साँप को नहीं पकड़ा जा सकता । 


हमारा शरीर साँप की बांबी है भौर सन साँप है | हमारी 
साधनाएँ शरीर को तो दुर्बल बना देती हैं, किन्तु मन पर उनका कुछ 
भी अत्तर नहीं होता । इस रूप में चलने वाली लम्बी से लग्बी श्रौर 
कठोर से कठोर साधना भी कोई अभीष्ट फल प्रेदा नहीं करती | वह 
निष्फल हो जाती है भौर साथक्र उद्विश्न हो जाता है, ऊब जाता है, 
और फिर साधना के ग्रति अ्रनास्थाशील बन जाता है। यही कारण 
है कि ज्ञानी और अज्ञानी की साधना में महान अन्तर होता हे। 
कहा भी है+-- 

ज॑ अन्नाणी कम्म॑ खबेइ, बहुयाईं वासकोडीहिं। 

तं नाणी तिहिं शुत्तो, खबेइ ऊसासमित्तेण ॥ 


एक श्रज्ञानी और विवेकहीन साधक, जिसने श्रपनी आत्मा को 
पहचाना और परखा नहीं है, जो त्रात्मा के निकट तक नहीं पहुँचा है, 
जिसे आत्मा की कांक्री नहीं मिली हे, पह यदि लाखों-करोड़ों वर्षो" 
तक तप करता है भौंर शरीर को गला-गला कर नष्ट कर रहा है, 
ओर इतने लम्बे काल में जितने कर्मो' को खपा पाता है, उतने 
कर्मो' को, ज्ञानी साधक, जो विवेकशील है, विचारशील है, जिसे 
ज्ञान का प्रकाश मिल गया है और जो मूल रूप में अपने आत्मा को 
समझ गया है, जिसने जयतू के साथ स्नेह और दया का मीठा संबंध 
स्थापित किया है, वह एक श्वास जितने अह्प काल में ही सपा 
डालता है । ' 
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ज्ञानी और भज्ञानी में इतना भश्रन्तर है / जिन कर्मो' का 
कज्ञय करने के लिए अ्ज्ञानी को करोड़ों वर्षों' तक जूकनां पदुता है, 
- ज्ञानी उन्हें एक सांस में क्षय फर डालता है / हिन्दी भाषा में यही 
बात यों कही गई हे।--- 


कोटि जन्म तप तपे ज्ञान बिन कर्म मरे जे, 
ज्ञानी के क्षण में त्रिगुप्तितं सहज टरे ते। 
--दौज्नतरास 
तो जेनधम की साधना, साधना है, कोरा कष्टतहन नहीं है । 
वह ज्ञान के त्ताथ चलती है, श्रज्ञान के साथ नहीं। इत्तीलिए एक 
संत ने कहा है।--- 
ज्यां लगी आत्मतत्त्व चीन्‍्यो नहीं, 
त्यां लगी साधना सब झूठी । 
--सरसी महता 


जब तक श्आात्मा का पता नहीं पाया, आत्मा की आवाज नहीं 
तुनी, नहीं जाना कि अ्रन्द्र में कोन विराजमान है, पहो परमात्मा 
का रूप हे था राज्षस का भाव हैं और जब्र तक शत्मा का विश्लेषण 
नहीं किया शोर विश्व की आत्माश्रों को स्नेह, ग्रेम ओर मित्रता को 
आँखों से देखने की कला नहीं सीखी हे, तब तक जितनी भी साध- 
नाएँ हैं, सब सूठी हैं, वे साधनाएँ नहीं हैं, कोश कष्ट है ! 


तो गोतम स्वामी तापसों की उन कठोर साधनाओं के विषय में 
कहते हैं कि कष्ट तो बहुत बड़ा है, किन्तु सत्य का मार्ग नहीं मिला 
है! आखिर महाप्रभु की वाणी ने उनके पट खोलें और ज्ञान का 
चमचमाता हुआ ग्रकाश उन्हें मिला तो १५० ३ तापसों की तँखें 
छुल गई । फिर गौतम उनके उस परिवार को लेकर भगवान्‌ के दर्शन 
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कराने चले | गोतम रास्ते में उनसे कहने लगे--मुझककों तुमने बहुत 
समभ लिया है, परन्तु में तो कुछ भी नहीं' हैँ । में ने तो ज्ञान-सागर 
के किनारे बैठ कर शंख भौर सीषियाँ ही देख पाई हैं । रत्नों का 
भण्डार तो तुम्हें मेरे गुरु के पाप्त मिलेगा । वास्तव में जीवन की कला 
सीखनी है तो उन महाप्रभु से ही सीखना | 


जब मनुष्य का मन संसार से और विषय-विकारों मे हट जाता 
है भ्ोर आत्मा की मांड्री पाने लग जाता है, ओर जीवन की दोड़ 
लगाता है तो योत्ष कितनी दूर होता हे ? 


राम ने लंका पर चढ़ाई करने से पहले वानर-वीरों से प्रश्न 
जिया-लका कितनी दूर है ? तब जाम्बवन्त ने, जो वानरसेना का 
सेनापति था, उत्तर दिया शरीर वह उत्तर संस्कृत साहित्य से उत्तर 
कर हिन्दी में भी आया है क्ि--जो कायर है, इजृदिल है और जिसके 
जीवन में साहस नहीं' है, उस्तके लिए लंका दूर है, और जन्म-जन्मा- 
न्तर में भी वहाँ तक नहीं पहुँच सकता, किन्तु जिसके जीवन में 
साहस है और बल का करना बह रहा है भौर जो सर्वेस्व होमने को 
उद्यत हो यया है, उत्तके लिए लका एक कदम भी दूर नहीं' हे / 


सेनापति ने सेनापति को सोहने योग्य ही उचर दिया श्र 
तब राम ने सनन्‍्तोष के साथ कहा--तो हमारे -लिए लंका दूर 
नहीं' रही । 


राम के पास असीम साहस मोजूद था । राम गादी ले या 
नहीं, यह निुय करने में उन्होंने एक भी मिनट नहीं लगाग्रा | वह 
तत्काल फैसला करके जंगल में त्रा गए । और उसी क्षण निरय कर 
लिया कि वह लंका में जाएँगे और सीता को लाएँगे। 
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हाँ, तो ताधक जब साधना करे मार्य पर चल पड़ता है तो 
मोक्ष कितनी दूर है ! 


यों तो अनन्त काल बीत गया, किन्तु थों वह दूर नहीं' हे 
केवल भ्रात्मा का नक्शा बदलना हे भौर उस्तको बदलने के लिए ही 
श्रनन्त-अनन्त जन्म वदल जाते हैं | श्रौर जब अत्मा में शक्ति ओर 
तरंग पेदा ही जाती हैं और जब आध्यात्मिक रप्त का करना 
सन के कण-कण में करने लगता है, तो वह सारे कूड़े-क्रकेट को 
चह्मा कर दूर कर देता है और उस समय मोक्ष दूर नहीं है 


माता मरु देवी ने हाथी पर बेठे-बेठे अन्तमु हत्त में ही मोक्ष 
प्राप्त कर लिया । इस विपय में भगवान्‌ महावीर का चिन्तद गजब 
का है | कोई साधक्र आया, जिसने विषय-वासतना के वशीभृत रह कर 
सारी जिंदगी विता दी है भोर ढलती उम्र हे, प्र का एक-एक केश 
पक गया है, उतने आज ही प्रवचन सुना ओर रोने लगा--श्राह ! 
कल्याण केसे होगा ! मेने तो सारी जिंदगी धूल में मिला दी हैं ! 
ओर अब मेरा क्या होगा ! 


तब भगवान्‌ ने कहा--हताश मत हो, निराश मत हो / अब 
भी क्या वियड़ गया है ! तेरा मन जाय गया है तो तू अब भी वह 
चीज प्राप्त कर त्कता हे, जो तारी जिंदगी नहीं ग्राप्त कर सका । 
कहा है;-- 
पच्छा वि ते पयाया, ख्िप्पं गच्छंत्ति अमरभवणाईं। 
जेसि पि्ओो तब संज्ञमो यखंती य बंभचेरं च॥ 
--दृशवेकालिक सूत्न, ४ 
पीछे से, ढली हुईं उम्र में, ओर आखिरी सांतों में भी जो 
इस धर्म के माये पर आया है और बाहर ते ही नहीं भीतर से आया 
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है, जिसको उस अहिंसा, सत्य, बह्मचय॑ और महान्‌ त्याय-वैशग्य के 
जीपन से श्रेम उपजा है। शोर जिसने इनके साथ नाता जोड़ लिया 
है, उसे लम्बी देर की श्रावश्यकता नहीं, उसे जीवन में सेमलने के 
लिए दो-चार सांस भी मित्र जाएँ, तो वह भी अमरलोक में जा सकता 
है। वह स्वर्ग था मोक्ष प्राप्त कर सकता है । 


जीवन के श्रेय के लिए वर्षों' और महीनों का कोई हिसाब 
नहीं है । वहाँ तो दिशा बदल जाने का ही ग्रश्न हे । दिशा बदल 
जाती हे तो दशा भी बदल जाती है | 


हाँ तो १५० रे साधक ज्यों ही भगवान्‌ के निकट पहुँच रहे 
हैं कि उनको केक्‍्ल ज्ञान हो गया | फ़िर भी गौतम उन्हें शिक्षा देते 
जा रहे हैं । जब वे समवसरण में पहुँचे तो गौतम ने प्रभु को पहले 
नमस्कार किया ओर सोचा कि ये पीछे करेंगे । किन्तु उन केबलियों 
ने तीथंडुर को तीन प्रद्षिणाएं दीं और अपने स्थान पर बेठ गये | 
जब गौतम ने यह देखा तो कहा--वम लोग भगपान्‌ की आत्तातना 
कर रहे हो । पहले बन्दना करो ओर उधर बेठो / 


तब भगवान्‌ बोले--गोतम ! केबलज्नानियों की आसातना 
मत करो | हन्‍्हें जहाँ बेठना चाहिए था वहीं ये बेठ यये हैं और ठीक 
जगह पर बेठ गये हैं। ये त्रयोग्य जगह पर नहीं बे हैं। जिन 
उपदेश की आवश्यकता नहीं' है, उनके लिए उपदेश नहीं है।-- 


उद्दशो पासगस्स नत्यि। 
तब गौतम ने कहा--क्या, ग्रभो / रहें केवलज्ञान हो यया / 


भगवान्‌ बोले--हाँ इन्हें केवलज्ञान हो गया है। 





तीन परिणतियाँ [ ११४ 

यह सुन गौतम को हर्ष भी होता है और साथ ही साथ मन 
के एक दरवाजे से विषाद के भाव भी ग्रवेश करते हैं। वह सोचने 
लगते हैं-- अभी-अ्रभी में इन्हें लाया हैं / ये भ्रज्ञान में भटक रहे थे 
और कुछ भी नहीं समर रहे थे। मैंने इन्हें सत्य की एक ग्रेरणा दी 
श्रीर यहाँ तक भरा भी न पाये कि केवलज्ञान ग्राप्त कर चुके ! शोर 
एक मैं हैं जो चिरकाल से साधना कर रहा हूँ और प्रभु के श्तने 
निकट ञआ चुका हैं, फिर भी केवलज्ञान नहीं पा रहा हैँ ! तो मेरे 
लिए यह द्वार वद क्‍यों हैं ? में उत्त परम सत्य को पा भी सकूगा 
था नहीं ! 


इसी प्रकार की बावना गौतम के मन में जायगी ओ्रोर उन्होंने 
भगवान्‌ से निवेदन किया । तब भगवान्‌ ने कहा-- 


तिण्णो हु सि अण्णवं महं, कि पुण चिट्टसि तीरमागओ। 
अभितुर पार गमित्तए, समय॑ गोयम ! सा पमायएण॥ 


“--उत्तराध्ययन, १० 


हे गौतम ! तुम महासमुद्र को लांव चुक्रे हो, श्रव उसके 
अंतिम किनारे पर हो, जहाँ दिला पानी है । वहाँ तुग्हारे कदम 
पहुँच चुके हैं और किनारा तुम्हारे सामने हे | तुम क्यों नही छलांय 
लगा लेते हो ? समय मात्र का प्रमाद ही तो जीवन को रोके रहता 
हे हक वह नहीं रहता है तो केवलज़ान की भ्रूमिक्ता ग्राप्त हो 
जाती है । 


गोतम बोले--प्रभो | वह प्रमाद क्या है ? 


भगवान्‌ ने कहा--तुग्हारी साधना ऊँची है और इतनी ऊँची 
है कि उसकी ध्मानता मुश्किल से ही मिल सकती है । मगर तुम्हारा 
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ग्रमाद यही हे कि मेरे प्रति, तुम्हारे मन में रागभाव विद्यमान है । 
जब तक मेरे प्रति स्नेह भौंर राग का भाव तुम्हारे अन्तःक्वार ते दूर 
नहीं! होगा, तुम केवलज्ञान की थ्रूमिका पर नहीं' पहुँच सकोगे। 
साधना का चरम खरूप यह है-- 


मोक्ष भवे च सत्र निस्प्ठहों मुनिसतमः । 
आत्मविकास की उच्चतर भूमिका पर पहुँचे हुए मुनि के मन में 
ससार के प्रति निःृहभाव तो आ ही जाता है, मोज्ञ की कामना भी 


उत्तत्ते त्रलग हो जाती है। वह मोक्ष की भी इच्छा से अतीत हो 
जाता है | श्रौर-- 


यस्य मीक्षेउप्यनाकांक्ता स मोक्षमधिगच्छति । 


जिसके अन्तर में मोक्ष की भी इच्छा शेष नहीं रहती है, 
वही मोक्त का अधिकारी होता है। जब तक मोक्ष पाने की इच्छा बनी 
हुईं है, मोद्त नहीं मिल्र सकता। मोक्ष पाने के लिए मोक्ष पाने की 
इच्छा का भी परित्याग करके, परिप्र्ण निरशहभाव घारण करना 
पड़ता है | 

'अतएवं भगवान्‌ कहते हैं--गौतम ! केत्लज्नान पाना है तो 
मेरे प्रति रहे हुए अनुराग के बन्धन को भी तोड़ कर फेक देना होगा । 
यही बन्धन केवलज्ञान की प्राप्ति में चाधक है | 

प्रश्न हो सकता है कि राय नहीं! होगा तो तीर्थ करों का 
गुणगान कैसे किया जायगा ! अन्तर के राग भाव से खुति और 
बन्दना की जाती है । राग न रहेगा तो यह सब किम्तकी प्रेणा से 
किया जायगा ! 

मैं समभता हैं, वन्‍्दगा, स्तुति और साधनाएँ, जो भी हैं, 
उनके विषय में शास्त्रकार कहते हैं, कर्तव्य की शेरेणा मे करो, 
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अनुराग ओर स्नेह की ग्ेरणा से मत करो । अपनी किसी भी साधना 
के साथ मोह और राग को मत जोड़ो। साधना के लिए मोह कोई 
अ्रातश्यक तत्त्त नहीं है । 


इसीलिए जनशास्त्र कहते हैं क्रि त जब जीवन की साधना के 
भागे पर चले तो समभाव लेकर चल। संसार और मोक्ष के ग्रति भी 
सममभाव रख | ते जब तक संसार में है और भोगावली कम का उदय 
है, छुटप्टाता क्‍यों है ? क्यों उद्ठिम्म होता है कि में अभी तक संसार 
में पद्ा हूँ ! मोक्ष क्यों नही मित्र रहा है / भोद्ध की ओर तेरी जो 
यात्रा है, वह वन्धनों को तोडने के लिए है। वन्धरनों को तड़तड 
तोड़े जा । उकताता क्यों है ? जल्दी ही मोक्ष पा लेने की बुद्धि और 
चिन्ता मन में मत रख | जब तेरा अन्तःकरण नित्हता की चरम 
सीमा को छूने लगेगा ओर उत्त राय से भी अछूता हो जायगा भर पूरी 
तरह समरस वन जायगा, तो जन का कल्याण अपने आप ऋआा 
जायगा | मुक्ति स्वतः ग्राप्त हो जायगी। यही परमकल्याण का मार्ग है 
और इससे मित्र कोई दूसरा मार्य नहीं' है । 


सत्य यही हैं और मार्ग यही है, किन्तु मनुष्य उत्त राग को 
नहीं छोढ़ता है और दूर-दूर तक पकड़े रहता है । उससे छुटकारा 
पाने का क्या उपाय हे ? शात्षकारों ने हस्त प्रश्न का भी उत्तर दिया 
है | जीवों के मानसिक व्यापारों का तीन गायों में वर्गीकरण किया 
गया है। उन्हें भ्रशुथदशा, शुभदशा ओर शुब्ददशा कहते हैं और 
शास्त्रों की भाषा में अशुभोपयोग, शुभोपयोग ओह शुद्धोपयोग भी 
कह सकते हैं।-- 
परिणति सब जीवन की तीन भाँति वरणी । 
एक पुण्य, एक पाप, एक रागहरणी ॥ 
“्यानतराय 


श्श्द ] जीवन-दर्शन 





मनुष्य जो बुराश्यों में श्र विषयविक्रारों' में (चलता 
है और अपने जीवन को संसार की वासनाओं में भटकाता है, 
और भोग-विलासो' में आसक्ति रखता है, वह उत्तकी अशुभदशा 
है और वह नरक और तिर्यत्र गति का कारण है । इस 
अशुभ दशा से जब वह ऊँचा उठता है तो शुभदशा में आता है । 
इस दशा में वह अशुभ विचार नहीं' रखता है, पाप की भावना से अलग 
हो जाता है, शुभ संकल्प करता है, फिर भी राय भाव से सर्वेथा छुट- 
कारा नहीं पा लेता । श्रग्रशस्त राग के स्थान पर ग्रशस्त राय के 
मांगलिक रंग से उत्तका श्रन्तःकरण रंगा रहता है | वह वीतराग देव 
और धर्म के प्रति राग रखता है | यह प्रश॒स्त राय, मनुष्य को उस 
उँचाईं तक ले जाता है, जहाँ स्व लोक है किन्तु इससे ऊपर एक 
ओर अवस्था हे, जिससे शुद्धोपपोग भर शुब्दशा कहते हैं। शुद्यो- 
पयोग ञआने पर न अग्रशस्त राय रह जाता है, न प्रशस्त राय ही 
रह जाता है। 


अशुभदशा पाप का कारण है, शुभदशा पुण्य का कारण है 
और शुद्ृदशा पाप ओर पुण्य-दोनों को काट कर शुद्ध भत्म-स्वरूप 
को ग्रकट करने वाली है | 


भगवान्‌ महावीर में कौन-सा राय था ? दोनों में से एक भी 
नहीं था | होता तो केवलज्ञान की भृभिका ही उन्हें ग्राप्त नहीं होती । 
बाहहवें गुण॒स्थान में, प्रशस्त राग भी जब घुल जाता हे तभी तेरहवें 
गुणस्थान में केवलज्ञान की भूमिका ग्राप्त होती है | 


यह जीवन के उत्थान के त्तोपान हैं। अ्रशुभ परिणुति से बचने 
के लिए शुभ परिणति में जाना अ्रच्छा है, मंगर वही जीवन का चरम 
लक्ष्य, विकात की चरम सीमा और उन्नति की पराकाष्टा न मान ले। 


तीन परिणत्तियाँ [ १३१६ 
हमारा लक्ष्य तो उत्त दशा को प्राप्त करना है, जहाँ शुभ दशा भी 
नहीं हे, जहाँ लोहे की वेड़ियाँ मी नहीं है भोर सोने की वेडियाँ भी 
नहीं हैं। श्रात्मा अपने सहज खरूप में है, निजानन्द्‌ में लीन है, 
और कित्ती भी अकार का त्रौपाधिक लगाव नहीं हे । 


चेड़ी चाहे सोने की हो, चाहे लोहे की हो, वेडी आखिर वेडी 
ही है। तोने में चाँदी मिला दी जाय तो सोना खोटा कहलाता है 
और चोंदी में सोना मिला दिया जाय तो वह भी क्‍या खोटी नहीं 
कहलाएगी ? वह भी खोटी ही हे, क्योंकि वह ॒भ्रपने श्रसली रूप 
में-शुर सरूप में-नहीं है । क्रिसी भी वस्तु में जब दूसरी वस्तु का 
सम्मिश्रण या लगाव हो जाता हे तो वह शुद्ध ( ?ण७ ) नहीं रंह 
जाती है । यह बात दूसरी हूँ कि जिस वस्तु की मिलावट की जा रही 
है, वह मूल्यवान्‌ है, ऋल्पमूल्य है, मगर हे वह उससे भिन्न ही। 
ओर मित्र होने के कारण वह जब उसमें मिलती है तो उसके शुद्ध 
स्वरूप को पलट देती है, उसमें विकार पंदा कर देती हे तो उसे 
अ्रतली नहीं रहने देती | 


एक कपड़ा है, स्वच्छ है, सफ़ेद है, और उसे बढ़िया वनाने 
के लिए कोई केसरिया रंग चढ़ाता है, तो भले उस रँग से वह कपड़ा 
बढ़िया दिखाई देने लगे, मगर हैं पह कपड़े का विक्रार ही | हाँ, उसे 
आप शुभ विकार कह सकते हैं, जब कि कोयले के रग को अशुभ 
विक्रार कहा जाएगा। फरन्‍्तु वस्त्र का अपना रूप दोनों रंयों में 
नहीं हे । 


तो वात यहां है कि कोई वस्तु कितनी ही अच्छी क्‍यों न 
हो, उसमें विजातीय तत्त्व का मिश्रण होते ही वह अशुद्ध बन जाती 
है, विश्त हो जाती है । 


१४० ] जीवनं-दर्शने 
इस हँष्टि से हमें आत्मा को भी अपने शुद्ध स्वरूप में लाना 
है और शुभ और अशुभ दोनो प्रकार के विकारों से मुक्त करना हैं। 
चाहे हम ऊँचा उठने के लिए थोड़ी देर के वास्ते, नीची दशा का 
सहारा ले लें, पर आखिरकार उस सहारे को छोडना ही पड़ेगा | 


संपार के साधारण प्रायी अशुभ उपयोग में वत्त रहे हँ। 
उन सब से यह आशा नहीं की जा सकती कि वे एकदम ऊँची और 
लम्बी छलांग भर कर शुद्ध दशा में पहुँच जाएँगे। शुर्द्ध दशा तो 
ऊँची दशा है और बड़े आन्तरिक संघर्ष के पश्चात्‌ ही वह ग्राप्त होती 
है। गौतम गणपघर जेंसे असामान्य ज्ञानी और साधक्र भी जिस स्थिति 
को ग्राप्त करने के लिए चिर काल तक तरसते रहे, पह स्थिति. क्‍या 
अनायास ही प्रा हो सकती है ? उत्तके लिए तो गहरा मंथन करना 
पड॒ता है | उसकी समनन्‍्तर पृववर्ची भूमिका शुमदशा है. और शभ- 
दशा के पश्चात्‌ ही शुद्ध दशा ग्राम होती है। यही कारण है कि 
संसारी प्राणियों को अशुभ दशा से छुटकारा' पाने के लिए शुभ दशा 
का उपदेश दिया जाता हे । 


कोई व्यक्ति कोयले से कपड़े को काला कर रहा है, तो उसे 
आप क्या कहते हैं / यही न कि-भाई, क्‍यों कपड़े का सत्यानाश कर 
रहा है । रंगना ही है तो अच्छे ( शुभ ) रंग से रंग / 


इसी गकार ज्ञानी जन कहते हैं--हे जयत्‌ के जीवो' / अशुभ 
भावनाश्रों, विचारों, तंकल्पों औ्रौर श्रध्यवसायों के कोयले से अपनी 
आत्मा को मलीन मत करी । मन को रोक नहीं सकते तो शुभ विचारों 
के केसरिया रंग से ही उत्ते गो / 


पाप और पुरय के।विषय में कई आचार्ों' का विन्तेन औरे 
मनन हमारे सामने है | उन्होंने यही निष्कर्ष निकाला हैं कि'पाप को 


तीन परिणतियाँ [ (४४१ 





बन्धन अशभ दशा में होता है भोर पुरय का बंधन शुभ दशा में होता 
है । बुराई की भोर ले जाने वाला पाप है भौर अच्छाई की भोर ले 
- जाने वाला पुएय है | इत्त ग्रकार एक श्रशुभोपयोग हे भर दूसरा 
शुभोफ्योग है | मगर हें दोनों श्रा्रव ही | 


हम पुण्य की भाषा में सोचने के भादी हो गये हैं और आत्मा 
को शुद्ध करने वाली निर्जरा का श्रधिकांश भुला बेठते हैं । पुएय तो 
ऊपर उठने के लिए, थोड़ी देर का सहारा है । 


एक मनुप्य गंदी मोरियों के किनारे घूम रहा है, दुगनन्‍्ध से 
उसकी नाक फटी जा रही है, तत्र उसे कहा जाता है--हुमे सेर 
करनी ही है तो फूलों के बाय की सर क्‍यों नहीं करता ? क्यों गंदी 
नालियों के किनारे चक्‍क्र काट रहा हे ? यह वात पाप से पुण्य की 
श्रोर ले जाने के स्वंध में है | 


कई लोग कहा करते हैं--हमें मोक्ष की चाह नहीं है | स्वर्ग 
बिल जाय तो बचत है, और कुछ नहीं चाहिए । मगर मैं पछुता हैं-- 
स्व किसका फल है ? 


पुएयका | 


तो इस ग्रकार की मनोद्ृत्ति से भी बचना चाहिए | स्वयं के 
तु्खों की लालता में पड कर शुद्ध परिण॒ति के कर्तव्य को सो नहीं 
बेठना चाहिए । बड़े-बड़े घरमोत्मा पुरुष मोक्ष के लिए भी राग नहीं 
रखते तो तुम स्वग के लिए क्‍यों छुटपटा रहे हो ? 


कहा जा सकता है कि बड़े-बड़े पापी मी तो मोक्ष के प्रति राय 
नहीं रखते हैं, फिर धर्मात्मा और बड़े पापी में शत दृष्टि से क्या अन्तर 
है ? इसका उत्तर यह है कि पापी को मोक्ष के प्रति राय न होने का 
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कारण दूसरा है | उसे विषय वासनाओओं के प्रति तीत्र राग है और 
मोक्ष पाने की कोई भ्राशा ही नहीं हे । उसे मोत्त |मलने वाला ही 
है, यह बात उत्ते मालूम है| परन्तु जिसे मोच्ध मिलने वाला है, वह - 
धर्मात्मा भी मोक्ष पाने की चिन्ता में घुल-घछुल कर अपनी साधना में 
बाघा न डाले | चिन्ता और उद्वेग और कामना करने से मोक्ष क्या 
जल्दी मिलने वाला है? वह तो कर्च॑व्य की पश्चिणता होने पर 
मिलेगा, श्रतएवं तुम्हारा काम इतना ही हे कि अपने कर्तव्य को 
निसपह भाव से किये जाभी | सु्खों की लालसा या मोक्ष की श्रति- 
लिप्सा, साधना का घुन है । यह मार्य का रोड़ा है । जो साधक हे 
उस्ते मार्ग तो तय करना ही होगा और माय तय होने पर मंजिल पर 
पहुँच ही जायगा, फिर बीच में इस रोड़े को वह क्‍यों प्रश्रय दे ? एक 
कवि ने कहा है।-- 


तेडडु थयु' कत्तोरनु', चाल्या बिना फेम चालशे ९ 


इच्छा करने से मजिल्न तय नहीं हो जायगी | मंजिल तक 
पहुँचने के लिए तो चलना पड़ेया | चले बिना कैसे चलेगा ! जब 
चलना आवश्यक है भोर श्रनिवार्य है तो फिर चलते चलो । ठीक 
मार्ग पर चल्र रहे हो तो मंजिल दूर नहीं है| उसे पाने के लिए छुट- 
पटाने की क्या द्रकार है ! 

मुझ्के अपने विहार की एक घटना थाद आ रही है | हम 
दिल्ली ते विहार काफे जा रहे थे और मुडक गाँव पहुँचना था। 
रास्ता श्रनजाना था और प्छते-पछते जा रहे थे। हमें चार कोस का 
फातला बतलाया गया था, पर चलते-चलते बहुत समय हो गया, 
फिर भी गाँव नहीं आया । मेंने अपने साथी एक सन्त से कहा--बया 
बात हे, हृ योँष ने तो हमारी प्री कन्तोटी भी है / अब भी नहीं 
आ रहा है ! 


तीन परिणतियाँ [ १४३ 


पर थक्र कर चूर-चूर हो गये थे। वह अब जवाब देने 
को तेयार हो रहे थे । रास्ते में जो मिलता, उत्ती से पृछता--अब 
: मुण्डक कितनी दूर है ? वह कहता--यही तो नजदीक भाया ! 


मेरे साथी सन्‍त बोले--महाराज / इस तरह वार-वार पूछने 
से गाँव क्या जल्दी रा जायगा ? चल पड़े हैं तो चलना ही होगा, 
चाहे चार कोस हो या छुह् फोस / 


मैंने सोचा-वारतव में इनका कहना ठीक है | रास्ता तो 
काटने से कटेगा | पृद्धने से कुछ कम नहीं हो जाएगा। आखिर दिने 
अस्त होते-होते उस गाँव में पहुँचे | गाँव छह कोस निकल। ! 


ऐसी हैं हमारी वृत्तियाँ | हम कहीं चलते हैं तो चिन्ता करते 
रहते हैं कि कितने 'चले ? यही हाल हमारी क्रियाश्रों का है | थोड़ी- 
सी धर्मकिया करते ही सोचने लगते हैं--इतनी साधना की, फ़िर भी 
कुछ हाथ नहीं लगा / इतनी सामायिक, पौषध आदि पर्मक्रिया की, 
फ़िर भी कुछ नहीं पाया ! 


५ भभिग्राय यह है कि हम अपनी सारी क्रियाश्रों में फल को 
ही दूं ढ्ा करते हैं । हमारी नियाह क्रिया पर नहीं, उसके फल पर 
रहती है | हम पुएय की ख्रोज ही करते रहते हैं | किन्तु घर्मं का शुद्ध 
मार्ग यह नहीं है | धर्म तो यही कहता है कि तुम एक मात्र आत्म- 
शुद्धि के उद्देश्य से जप, तप, शुद्धाचरण आदि करो, किसी अ्कार की 
आरकत्ता मत करो | 


वैदिक ऋषियों ने भी इस विषय में एक सुन्दर सूक्र दी है.। वे 
कहते है।-- हर 
चरन्वेति-चरन्वेति। 
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चले चलो, बढ़े चलो | फल की ओर मठ माँकों | 


जनधमे भी यही कहता है कि तुम्हें आत्मा की विशुद्धि के 
लिए प्रयत्न करना है । अगर कोई साधक दुर्बल है तो उत्तते कहता 
हे--तुम ऊपर से शुरु मत करो, नीचे मे शुरु करो | अर्थात्‌ भ्रशुभ को 
लात मार कर शुभ से शुरु करो । भश्रगर चह शुभ में आता-त्राता ही 
ग्रश्न कर बेठे कि मुझे मोक्ष क्यों नहीं मिल रहा है / तो उसे कहा 
जाता है--तू इस ग्रशस्त राग को भी छोड दे। अर्थात्‌ मोक्ष जैसे 
उच्चतम पद के श्रति भी निरह रह / इसमें भी भ्रनुराग मत कर | 


भगवान्‌ महावीर ने गोंतम स्वामी से केबलज्ञान न होने का 
कारण पूछने पर कहा था--तुम्हारा जीवन बहुत ऊँचा है, परन्तु एक 
कड़ी उलमी हुईं है । वह यह कि तुम मुझ पर राय करके अटक 
जाते हो । अगर इस राग की कड़ी को तोड़ दो तो केवल ज्ञान होने 
मैं देर नहीं' है | 


सारांश यह हे कि शुभ वस्तु पर भी राग नहीं' होना चाहिए, 
मोह नहीं होना चाहिए | जब यह स्थिति प्राप्त कर लेंगे तो आत्मा 
के शुद्ध स्वरूप को प्रकट कर सक्रेगे । शुभभाव भी आखिर आज्व के 
कारण हैं भर भ्रात्मा की उपाधि है । आत्मा को निरुप्राधिक बनाने 
के लिए अशुभ भात्र को शुभ भाव के द्वारा और शुभ भात्र की शुद्धभाव 
के द्वारा दूर करना चाहिए | यही वीतराय घर्मे का सार-सवेस्व है । 
थह सार शात्रों के गहरे चिन्तन त्रे.ग्राप्त होता है । 
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(८) 
तीन परिणतियॉ-२ 
शक 


फल जो ग्रमंग चला था, उसके विषय में कुछ वातें रह गई 
हैं। आज उन्ही पर कुछ प्रकाश डालना है । 


भारत के जो भी घमम ओर सम्प्रदाय हैं, एयः उन सच में पुएय 
श्र पाप की व्यवस्था की गईं हैं। हमारे समस्त पड़ोसी धर्मों ने 
अधिकतर पुर॒य भर पाप की भाषा में ही सोचा है, किन्तु जैनधम इन 
दोनों के श्रतिरिक्त ठीचरी ब.त को भी बहुत अधिक महत्त्व देता है | 
वह क्या है ? पाप और पुण्य को तो वह स्वीकार करता ही है, पर 
इससे भी ऊपर एक तत्व को वह और स्वीकार करता है, जिसे घर, 
निजरा और शुद्धोपयोग कहते हैं । 


भारत के पुराने घर्मो' में एक सीमांपापर्म हे, जो वेढों का 
जबरदस्त समर्थक और अनुयायी रहा हे और यज्ञ-याग आदि किया- 
काणएड का हामी रहा है । गौतम आदि ग्यारह गणधर भी पहले इसी 
धर से सम्बन्ध रखते थे। भगवान्‌ महावीर से पहले यह एक किट 
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धर्म माना जाता था। किन्तु वह भी पुएय और प्प--शन दो ही 
तत्वों में क्रटक्क गया--नरक और स्रगं तक ही पहुँच पाया | 
उसने कहा कि जो असत्‌ या दुष्ट कमे करते हैं, बुराइयों में 
लगे हुए हैं और दुनिया भर के विकारों में फेँसे हुए हैं, वे नरक के 
भागी होते हैं। इस प्रकार पाप का फल नरक बता कर लोगों को 
पाप से हटाने का ग्रयत्व किया और कहा कि पाप जीवन का लक्ष्य 
नहीं है । जब पाप का फल-नरक-लक्ष्य नहीं तो पाप भी कैसे लक्ष्य 
हो सकता है ! 
मनुष्य जो भी काम करता है, फल के लिए करता है । तो जो 
फल मनुष्य को अभीए नहीं है, जिते वह श्रच्छा नहीं त्मकवा है, 
बहिकि बुरा समझता है, उसको पाने की साधना को भी वह बुरा ही 
सममेगा | अर्थात्‌ पाप का फल हमें अ्रभीए नहीं है तो पाप भी 
अभीष्ट नहीं है | इस रूप में पाप का फल नरक बतलाकर मनुष्य को 
पाप से हटाने का प्रयत्न किया | 


मीमांता के अनुत्तार दूबरा जीवन खर्ग का है । जो भी तत्कर्म 
किये जाते हैं, यज्ञ-याग, दान, सेवा श्रादि प्रवृत्तियोँ की जाती हैं, 
किप्ती को सहायता दी जाती है, प्रभु का नाम लिया जाता है, इन 
सब सत्कमों' का परिणात्र खरे हे। मतलब यह कि हम जो भी 
पुण्य के काम करते हैं, उनका फल' शुभ होता है और वह स्वयं के 
रूप में हमें मिल जाता है । 


इस ग्रकार खये अभीष्ट है तो पुण्य भी श्रमीष्ट होना चाहिए। 
इस रूप में जीवन की दूसरी घारा स्त्र्ग में जाकर अंटक गईं है 
ओर जीवन दो किनारों में बन्द हो गया है । जीवन के एक और पाप 
और दूसरी ओर पुरथ है; एक तरफ नरक है और दूसरी तरफ़ 
स्व है । 
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किन्तु खरे से भी ऊँची कोई चीज है और स्वर्ग के देवताश्रों 
के पिहातन-से भी ऊपर कुछ हे, मीमांता ने इस तथ्य को नहीं 
समझा । उस्तकी हरि उत्त ऊँचाई तक नहीं पहुँच तकी और उसने 
उतके स्ंध में इन्क्रार कर दिया । 

आज आये समाज की जो घारणाएँ हैं, वे भी एुएय और पाप 
तक पहुँच कर ही श्रटक गईं हैं। आय समाज ने मीमाता घ्म की 
पूरानी फम्पराओं को भी पर् रूप में स्वीकार नहीं किया है, किन्तु 
पुएय-पाप के रूप में ही उसने अपनी घारणाओं को ठीकठाक़ कर लिया 
है | माना गया है कि पुण्य करने से उत्थान और पाप करने से पतन 
होता है। जैसे भूले में कूलने वाला कभी ऊपर और कभी नीचे 
आता है और वहाँ श्रपना लद्दव स्थिर नहीं कर पाता है, इसी ग्रकार 
जीवन का भी कोई लक्ष्य स्थिर नहीं है । 


तो मीमाता-धम के पहले जो विचार थे, वे अत्र उत्ती रूप 
में नहीं मिलते, डिन्तु आज भी टूटे हुए खंडहर तो मिल ही जाते हैं । 

इत रूप में मेंने कहा है कि मीमांपा धर्म और दूधरे साथी 
घम्र पुएय और पाप के रूप में सोचते हैं, इनसे भी ऊपर के महामाये 
को वे नहीं देखते । किन्तु जेनघर्म ने पुएय आर पाप से भी अलग एक 
और माये ढूं ढ़ा है । जैनधर्म कहता है कि जब तक जीवन का किनारा 
नहीं पाया और पुएय और पाप मौजूद हैं, आत्मा उस महातागर में 
ही थपेड़ं खाती रहेंगी, ऊपर आएगी और फ़िर डूबने लगेगी, पह 
कभी ऊपर और कभी नीचे तराती ही रहेगी श्रौर इस रूप में यदि 
जीवन की सबस्याश्रों को नापने चलेंगे तो अ्रनन्त-अनन्त काल तक भी 
डूबना भ्रौर उतराना ही होता रहेगा और जीवन का कोड भी लक्ष्य 
स्थिर होने वाला नहीं है | तो पाप भर पुण्य से भी ऊपर जो मार्य है 
चह धर्म का माग हे | 
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योगदर्शन के भाष्यकार भी दो ही चीजों को मान कर चलते 
हैं और कहते हैं।-- 


चित्तनदी उभ्यतो वाहिनी वह॒ति पुण्याय, वहति पापाय च। 
--पातब्जल योगद्शनमाष्य । 


अर्थात--चित् या मच की नदी दो ओर बहती है | वह पुणय 
की ओर भी बहती है भ्रौर पाप की ओर भी बहती हे। इसका अर्थ 
ग्रह है कि वह पुएय और पाप के दोनों तटों के बीच ही सीमित है | 
इनसे अलग तीसरी कोई राह नहीं है। किन्तु जेनदर्शन इससे 
पहमत नहीं हे । वह कहता है कि हमारा अन्तर्जीषत, जहाँ संप्र्ष 
चलते रहते हैं और कभी उठती हुईं' भर कभी बेठती हुईं लहरें होती 
हैं, वह गरजता हुआ महासायर है । वहॉँ जीवन की धारा तीन रूप 
में बह रहती हे--अशुभोपयोग, शुभोपयोग और शुद्धोपयोग । 


एक मनुष्य हिंसा करता है, मूठ बोलता हे, चोरी करता है 
व्यभिचार करता है, परियह का सचय करता है, क्रोध, मान, माया 
आर लोभ के विकारों में फंसा रहता है, और उसके जीवन की धारा 
कलुषित रहती है और उसमें दुग्ध आती है, और जब वह इस रूप 
में रहता है तो अ्रशुभोफ्योग में रहता है | वहाँ भी चिन्तन भौर ज्ञान 
है, किन्तु वह ऐसा पानी हे जो गंदी नाली में बह रहा है । 


आखिरकार जो गंदी मोरी है श्रौर शहर मर की गदगी 
द्ोने वाली नालियाँ हैं भर जो दुर्गन्‍्ध बहाती चल रही हैं, कोई 
पूछे कि उनमें पानी है या नहीं ? 


हाँ, पी तो है । पानी न हो तो वह बढ़े कैसे ! और उत्त 
गंदगी को लेकर चले कौन ? तो, उनमें पानी तो मानना ही पऱेया, 
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मगर उस पानी में यंदगी भर गईं है और कूझ-कचरा मिल गया है / 
शत्ती प्रकार पाए में भी चेतना है । मनुष्य हिंसा करता है तो 
हिंता करने में उत्तका जो निज गुण हैँ, ज़ानशक्ति हे भौर अंदर 
चेतना है, वही उस कृड़े-कच्रे को वहाये जा रही है । श्गर वहाँ 
उपयोग-अशुभोपयोग न हो तो पाप का कोई अर्थ ही वहीं रहता। 
आखिर जड़ तो पापकर्म नहीं करता और न पाप-पुण॒य क्वा बन्‍्ध ही 
काता है, चेतन ही पाप का बन्ध करता है शोर पुएय का भी बंध 
करता है | 


एक इन्सान लाठी से किसी का प्र फोड़ देता है, तो पिर 
फोड़ने का पाप लाठी को नहीं लगता है, इन्सान को ही लगता है । 
क्यों,प्िर तो लाठी ने ही फोड़ है,फिर लाठी को पाप क्यों नहीं लगता ? 
लाठी पाप की भागिनी नहीं होती और न उस्क्ने पीछे जो हाथ हैं, 
वही पाप के भागी होते है। शप तो हाथ वाले क्रो--इन्सान को 
ही लगता है। 

अभिश्राय यह है कि जहाँ चेतना है, वहाँ पाप भी, पुएय भी 
और परम भी होगा । और जहाँ चेतना नहीं, वहाँ तीनों हीं चीजें 
नहीं हैं । क्योंकि हिंचा भर अतत्य के पीछे भी मत्तियों होती हैं और 
इस ग्रकार दुनियाभर में जो पाप हो रहे हैं, उनके पीछे इत्तियों अवश्य 
हैं चर उन्हीं इृत्तियों और भाषनाश्रों को हम चेतना कहते है । 


इस प्रकार आत्मा का स्वयाव जो उपयोग है, उसमें जब 
हिंसा, असत्य, चोरी और व्यमिचार आदि की गंदगी मिल जाती है, 
थ्रोर श्नक्ते मिलने ते वह उपयोग यंदा हो जाता है भौर वह उत्त 
गंदगी को लेकर चलता है, तब वह अशुभोपयोग कहलाता है । 


दूसरा शुभोपयीग है । शुभोपयोग, अश्ुभोप्योग से निराला 
है भौर उसमें पापों की गंदगी नहीं है, किन्तु वह भी आत्मा की 
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स्वाभाविक परिणति नहीं हे। मतलब यह है कि मनुष्य अशुभ से 
हटता हे अर्थात्‌ बुरी वृत्तियों और बुरे संकल्पों से दूर हो जाता है 
और शुभ संकल्प ले लेता है, किन्तु उनमें रंग डाले बिना नहीं रहता। 
जीवन में पवित्र संकल्प ओर छेँचे पिद्धान्त गू जने लगे, वह दुसियों 
की सेवा भौर सहायता के लिए भी दौड़ा और उनके आँत पौंछने को 
भी चला, जीवन में जहाँ कहीं रहा, नग्न होऋर रहा, उसने साधना की 
ओर ग्हस्थ था साधु के रूप में अपने जीवन को ऊँचा उठाया, और 
इस प्रकार जीवन में पापों की गंदगी नहीं मित्रा रहा है, फिर भी रंग 
डालना नहीं भूल रहा है । कभी नीला और कभी पीला रंग डालता 
है और तसबीर बनाता बाता है भर रगरोयन मिलाता जाता है, और 
इतना सौन्दर्य मालूम होता है कि हरतरफ चक्रार्चौंध हो जाती है, फिर 
भी पानी में पानी का अपना रूप तो वह नहीं कहा जा सकता 


गंदी नाली के पानी में जो गंदगी थी, वह इस पानी में नहीं 
है । अतएव गंदे श्रौर दुगन्‍्ध वाले पानी की अपेक्षा, इस पानी की 
स्थिति ऊँची हे । यानी एक आदमी गंदी गोरी का पानी लेकर-सकान 
को पोतने लगा भर दूसरा स्वच्छ पानी में रंग डाल कर प्रोतने लगा, 
तो दोनों में मेद जरूर हे, किन्तु फिर भी दोनों ही जयह पानी का 
निज रूप नहीं हे । 

तो पुण्य के साथ जो चेतना श्रौर उपयोगधारा है, पह अशुभ 
की अपेक्षा अच्छी है ओर ऊँची है, फिर भी कहना चाहिए कि वह 
पानी का असली रूप नहीं हे--आत्मा का सहज स्वरूप नहीं है । 
वहाँ मी अन्तः चेतना अपने असली रूप में व्यक्त नहीं हुईं है । 


जहाँ तक जैनदर्शन का ताल्लुक है, उप्तने संसार को पूरी तरह 
माप लिया है। उसने बतला दिया हे कि संसार में ऊँची से ऊँची जयह 
कौन-सी हे और नीचे ते नीची जगह कोन-सी है ( 


| 
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हमें इस तथ्य को विस्मरण नहीँ कर देना चाहिए हि पाप 
श्रीर पुए॒य दोनों की भूमिका संत्तार हे और जहाँ तक तिद्धान्त का 
- गश्न है, उत्तें कोई समझौता नहीं हो तकता । आखिरकार दोनों ही 
संसार के किनारे हैं। माच लीजिए, किसी को समचतुरस्त्र संस्थान 
मिला -और क्रिती को कोई दूसरा संस्थान मिला तो इससे क्या हो 
गया ? शरीर की रचना में ही तो फक पड़ा, श्रोर क्या फ़के पड़ 
गया ? 
एक आदमी सुख भोग रहा है और एक दुःख भोग रहा है । 
दोनों को अपनी-अपनी करनी का फल' मिल रहा हे और दोनों ही 
संसार की भूमिकाएँ हैं, कोई मोक्ष की भूमिका नहीं है । 


जहाँ संसार का प्रश्न है, वहाँ. अशुभ और शुभ-दोी धारा 
हैं, किन्तु जहाँ अध्यात्म का ग्रशन है, वहाँ तीसरी घाशा है, भ्रौर इसी 
तीसरी पारा को हम शुद्धोपयोग कहते है। वह पाप और पुण्य से 
अलग और जेंची श्रोर पावन धारा है । आत्मा जब तक पाप अर 
पुएय की पारा में बह रही है, तब तक संप्तारा की ओर बह रही है 
और जब वह शरीर की और से हट कर अपने घर की ओर आती है, 
तब उसका घर की ओर जो कदम हे, वह पाप या पुएय का कदम 
नहीं, अपने घर का श्रर्थात्‌ मोत्ष का कदम है | 


इसी कारण में कहता हैँ कि जितना पवित्र आचरण हे, वह 

पाप या पुएय के उदय से नहीं' है। सांसतारकि सुख और दुःख पुएय- 

- पाप का काय है, मगर संयम नहीं | किसी साधक ने श्रावकप्न अंगी 

कार किया थ्रोर श्हिंसा, सत्य, वह्मचय आदि पालने का नियम लिया 

तो वह किस पुएय के उदय से लिया है ? कौन-सा पुएय हे जिम्तके 

उदय से समकित मिलता है ? पुएय की ४२ ग्रकृतियों में से कौन-सी 
प्रकृति सम्यक्‍त्व को उत्पन्न करती है ? 
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और जो साधुता की राह पर, अहिंता और सत्य की राह पर 
चल रहा है, वह किस पुएय के उदय से चल रहा हे ? में क्षमा कर 
रहा हूँ, बह्मचर्य पाल रहा हैँ और नग्न, उदार भौर सरल हैं तो किस 
पृण्य के उदय से हैँ / 


किसी भाई से व॒त-प्रत्याख्यांन, नियम बगेरह के लिए कहा 
जांता है तो वह कहता है+-जब शुभ कर्म का उदय होगा, तब थेह 
मिलेगा | ओर श्रावकपन था साधुपन की बात कहते हैं तो कहते हैं 
कि कहाँ हमारे सत्तम का उदय है ? भर हमारे ऐसे 
पुण्य हैं कि हम सांधु अथता श्रावक्ष बन जाएँ ? एक नहीं हजारों 
ऐसा कहते हैं श्लोर एक जयह नहीं, प्रायः समी जयह ऐसा कहा 
जाता है | तो हजारों भौर लाखों कहने वाले हैं, किन्तु साहब ! जब 
तक शास्त्र हाँ नहीं मरेगे, हम मानने वाले नहीं हैं / 

पिद्धान्त की बात तो यह है कि मनुष्यजन्म तो पुर के उदय 
से मित्रा है, किन्तु मनुष्योचित सदयुण॒त्रथात्‌ सरलता, दयातुता 
नेग्रता और करुणाशीलता आदि क्रित पुएय के उदय से मिलती हैं ९ 
इसका कोई ठीक उत्तर नहीं' दे सकता | और इसका काररण यही है 
कि श्रावक की समिका कर्मो' के कज्ञंयोपशस से होती हे, कित्ती कम के 
उदय से नहीं होती । 

आपको मालूम है, श्रावकपन कब उत्पन्न होता है ? जब 
झप्रत्याख्यान चौंकडी का ज्ञय या ज्ञयोपशम हो जाता है तर 
आंशिक संपर की वृत्ति उत्तन होती है, तब श्रावकत्र था 'देश संयम - 
होता है । और जब प्रत्याख्यानी चौकड़ी भी दूर हो जाती है, तब 
साधुत्त की भूमिका ग्राप्त होती है । 

चारित्र औदयिक भाव में नहीं हे | क्रोध के लिए कहा जा 
सकता हे कि वह चारित्रमोह॒नीय कम के उदय से होता है, परन्तु क्षमा 
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के लिए ऐसा नहीं कहा जा सकता । आत्मा की जितनी स्वाभाविक 

_ परिखतियाँ हैं, वे किप्ती कर्म के उदय का फल नहीं है । वे तो कर्मों 
के ज्ञय से होती हैं। हमें जेन धर्म के इस दृष्टिकोश को समझना 
चाहिए | 


हम पुण्य का भी एक जगह आदर करते हैं, किन्तु हमारा 
जो लक्ष्य है, वह कहाँ चूक न जाय ओर हम बीच में ही भटक न 
जाएँ, इस ओर ध्यान रखना भी हमारा कर्तव्य है। हमें अपने 
पिद्भान्त की वास्तविकता को समभने में कहीं भूल नहीं करना चाहिए । 
मृत्न करेंगे तो पानी में कोयला ओर रय ही डालते रह जाएँगे, 
ओदगिक भाँ्तों में ही रचे-पच्चे रह जाएँगे और शुद्ध दशा की भोर 
नहीं बढ़ सकेंगे । 


अपिग्राय यह है कि हमारे जीवन की जो पवित्रता है, पह 
क्रिसी कमे के उदय से नहीं शती है । श्रावकत्र भौर साधुल् क्मोंदय 
का फल नहीं है । गुणस्थानों का विकास भी कम के उदण से नहीं 
होता है। यह ठीक है कि गुणस्थानों की दशा में कमो' की सत्ता 
बनी रहती है, फिर भी गुणस्थानों का पिक्रास्त तो कर्मोंद्य का फल 
नहीं है | वह तो कमरों के ज्ञय उपशय या ज्ञयोपशय का ही फल है । 


इस प्रकार चिन्तन करने से आप अशुभोपयोग, शुभोपयोग 
और शुद्धोपयोग की बात समझ सकते हैं। जब हम शुद्धोपयोग को 
अलग गिनने चलते हैं, तो इसका श्र वह होता है कि शेष दोनों 
उपयोग उसकी अपेत्ता अशुद्ध हैं। वास्तव में बात सच्ची है'। यही 
कारण है कि जब तक आत्मा में वाप और पुण्य की प्रकृति का एक 
भी अंश रहता है, तब तक मोक्ष नहीं हो सकता | तीथ्थड्डरर नाम कर्म 
जेसी प्रकृति, जो देवाधिदेव की भ्ृम्रिका है, उसका भी एक अश या 


१४४ ] जीवन-द्शेन 





दल्िक जब तक शेष रहता है, तब तक संचार की ही भूमिका है भर 
तब तक मोज्च नहीं हो सकता | क्योंकि मोक्ष के लिए आत्मा का 
शुद्ध खरूप प्रकट करना चाहिए, उसमें न बुध और न श्रच्छा ही 
रंग मिला होना चाहिए, दोनों से निराली, भात्मा की शुद्ध दशा प्राप्त 
होने पर ही मुक्ति प्राप्त हो सकती है | 


सचाईं यह हे; किन्तु हमारे हजारों साधक पुएथ और पाप के 
रूप में ही सोचने लगे हैं श्रोर तीपरी भाषा में सोचना भल यये हैं। 
और भल्न गये हैं तो सोदा करने में लग गये हैं और हमारा हरेक 
पाता लूटने के लिए था लुट जाने के रूप में पड रहा है। इस प्रकार 
हमारा जीवन या तो स्वयं में या राजगढ्दी में मटक जाता है और 
आगे नहीं बढ़ पाता | 


एक भाई रोज सामायिक करने आते थे। एक दिन नहीं भ्राए 
तो उनसे सबेरे न आने का कारण पृद्ठा। तब वह कहने लगे--नहीं 
आया तो उसका फल भी भोग लिया / हमेशा तो ठीक-ठाक चलता 
था, किन्तु आज सबेरे साम्ायिक नहीं की और दुकान पर चलत्ना गया 
तो कुछ ठीक नहीं रहा । 


मैंने सोचा--णह भाईं जो सामायिक कर रहा है सो जुए का 
पासा खेल रहा है / यह सोचता हे कि सामायिक करके दुकान जाएँगे 
तो अच्छी कमाईं होगी, नहीं तो नहीं होगी । 


गैने देखा है, हजारों आदमी दुकान की पेढ़ी को ढोक देते हैं | 


एक वेष्णव भाई ने कहा--आज शौष का व्रत किया तो 
अच्छा रहा | मैंने उससे पृछा--दतुम तो वेश्णव हो, शेष्र नहीँ हो, 
फिर विष्णु की उपासना क्‍यों नहीँ करते 
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वह वोला--विप्सु 5हरे लक्ष्मी के देवता। और जो स्वयं 
बटोरने वाले हैं, वे दुपरों को क्या देंगे / शिवजी देने में रहते हैं; 
ज़ैने में नहीं रहते | इसलिए में शिव की उपासना करता हूँ | 


ऐसी-ऐसी कल्पनाएँ मनुष्यों के मन में घुस गईं हैं । उन्होंने 
देवों के विषय में भी फ्रेसले कर लिये हैं कि अमुक देवता देने वाला 
है ओर अमुक लेने वाला हैं । 


इसी तरह हमारे भगवान्‌ के नीचे भी हजारों देवी-देवता, 
चक्रेश्वरी, पद्मावती ओर सेरों आदि के रूप खड़े हो गये हैं। इस 
प्रकार भगवान्‌ _ तो एक किनारे पद यये हैं छोर उनके सिहासन पर 
देवी-देवता विशजमान हो गये हैं और होते जा रहे हैं । 


जो मनुष्य पुण्य की ही बात सोचता है, वह ४र्म के विषय में 
भी काला बाजार करना चाहता हे । 


आपको ,प्ोचना यह चाहिए--मैं अपने कर्तव्य का पालन 
कह गा और ईमानदारी से काम करूंगा, उत्तमें फिर नफ़ा चुकततान, 
जो भी आययगा, उसे सहपे भाव से अंगीकार करूंगा | 


राजकुमार ललितादित्य नागक्र एक काश्यीरी लड़के की कहानी 
पढ़ी थी । वह एक महान्‌ लड़का था | उसकी उम्र जब बारह वर्ष 
की थी, तब एक वार काश्गीर पर हमला हुआ । मुकाबिला करने के 
लिए तेना तैयार हो गई, किन्तु सेना का नियन्त्रण करने के लिए 
सेनापति नहीं था। ललितादित्य सेनापति बनाया यया | जब वह 
घोडे पर चढ़ कर जाने लगा तो उसकी माता, भाई, वहिन आरि आई 
और कहने लगौं--'जरा हमारा सयात्र रखना, श्रर्थात्‌ बच्चे हो, 
हिम्मत न हार जाना |? सेना ने कहा हम लड़ेंगे, किन्तु शिक्षा तुम्हारी 
होगी | 
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यह हाल देखा तो राजकुमार ने सोचा-+ये लोग मुझे बुज- 
दिल समझते हैं। ओर उत्तने कहा-ललितादित्य लड़ने को जा 
रहा है, खड़ा रहने को नहीं जा रहा है। तुम सब निथिन्‍्त रहो । 
ललितादित्य के साथ में एक ही चीज है क्रि जब भी शत्रु देखेंगे, 
मेरी छाती ही देखेंगे, प्रीउ कभी नहीं देखेंगे | बत्त, इतनी ही बात 
मेरे हाथ में है। जय होना अथवा पराजय होना भाग्य के हाथ में 
है । ललितादित्य जीत था हार ॒के लिए नहीं जा रहा है, वह तो 
लड़ने के लिए जा रहा है । वह जब भी भाले या तलवार से घायल 
होकर गिरेगा तो छाती के एन गिरेगा, किन्तु पीठ दिखाकर नहीं 
भागेगा। 

तो ललत्नितादित्य ने जो बात कही है, वह संसार की भूमिका 
में कही हैं, किन्तु जीवन की भी यही बात है । जो जीवन-पसमर के 
लिए चला है ओर अपनी वातनां के क्षेत्र में संघर्ष .करने चला है, 
उसे शुद्ध कत्तेव्य की बुद्धि रख कर ही चलना चाहिए, फिर चाहे वह 
समाज की सेवा हो था देश की या जाति की हो | 

जो भी सेवा हो, उसे कर्तव्य बुद्धि से करना ही उचित है | 
उप्तमें स्वार्थ एवं वासना की भावना का जहर नहीं घोलना चाहिए । 
में आज इसके पेर इसलिए दाब रहा हैँ कि कल यह्द मेरे दाबेगा, 
यह स्वार्थ की बुद्धि है | पेर दाबना ग्रेश कत्तव्य है, इसलिए दाब 
रहां हैं । इस प्रकार की भावना कर्तव्य की भावना है। जो भी कचै- 
व्य किया जायगा, उत्तका फल अवश्य मिलने वाला है| फल की 
कामना होगी तो भी शोर न होगी तो भी, फल मिलेगा ही। फल 
कहीं भाय नहीं जायगा । अलबचा फल की कामना फल को जह- 
रीला बना देती हैं ओर कामना न करने से मधुर और पर फल 
मिलता है | ऐसी स्थिति में मनुष्य क्यों कामना करके फल को बिया- 
ढुते हैं ? मनुष्य की यह एक महाव्‌ हुबेलता है । 
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कोई व्यक्ति चाहे श्रनजान हो या जानकार, अगर सेवा के 
चेत्र में निष्काम मात से चल रहा है, तो वह हत नाते शुद्धोपयोग 
की भूमिका में चल रहा है | यदि वह इच्छाएँ भर तमबाएँ लेकर 
चल रहा हैं तो पुएय कमरों के पीछे चल रहा है, दुष्ट बुद्धि से चल 
रहा हैं और प्राप की भावना से चल रहा है तो अशुभोपयोग में 
चल रहा है | 


कर्म श्रच्छे ओर वुरे--दो ही प्रकार के हैं | भ्रच्छे कर्मों! के 
पीछे तमनाएं और शअभिल्ापाएं हैं तो पुण्य का बन्ध होत। हैं, बुरे 
कर्मो' के पीछे तमचाएँ हैं तो प्राप का वंध होता है, और जब सत्कर्म 
के पीछे कोई इच्छा था कामना नहीं है, किन्तु कर्तव्य बुद्धि से और 
अनासक्त भाव से ततककमे किया जा रहा है तो वह करे पे बन 
जाता है । 


धर्म न पुरय है, न पाप्र है, वह तो जीवन की पवित्र भूमिका 
है । संत देवीचन्द्र ने कहा है +-- 
जे जे अंशे रे निरुपाधिपरु' ते ते अंशे रे धर्म । 
सम्यग्दृष्टि रे गुणठाणा थकी जाव लहे शिवशम।। 


जितने-जितने अंशों में विकार नहीं है और जितने-जितने 
अंशो में इच्छाएं और कामनाएं नहीं हैं, उतने-उतने अंशों में घम 
है। और जितना धर्म होगा, उतना ही आत्मा आगे बढ़ेगी । 


ती अमिग्गय यह हे कि अ्रनातवत भाव से शुद्ध परिएति है । 
चौथे गुणस्थान से चोदहवें गुणुस्थान तक जो परिणएतियाँ हैं शरौर 
एक के बाद एक डेँची भमिकाएँ हे, वहों ऋ्शः वासनाएँ कम होती 
जाती हैं। ज्यों-ज्यों कषाय भाव कम होता जाता हैं और तमभाष 
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बढ़ता जाता है, और जितन/-जितना तमभाव बढ़ता जाता है, उतना- 
(5 
उतना घमं बढ़ता जाता है । 


अब प्रश्न यह है कि पुण॒य का भी कहीं उपयोग है या नहीं ९ - 
हमारे कह साथी कहते हैं कि पुण॒य का कोई उपयोग नहीं हे । उन्होंने 
पुण्य को एक छोटे से घेरे में बन्द कर दिया है, जब कि जेनधर्म ने 
उसका विराट रूप माना है | जीवन के व्यवहार में, कौन सत्कर्म और 
कौन असत्कर्म हे, इसके पीछे भी एक ऐसी व्याख्या खड़ी कर दी गई 
है कि पुएय को भी पाप कहा जाने लगा है । आप जिसे पुएय कह ते 
हैं, हमारे पड़ोसी कुछ विचारक उसे पाप कहते हैं । 


किसी गरीब शआ्रादमी को आपने रोटो दे दी, * कपड़ा दे दिया 
और आसाम के भूकम्प पीड़ितों की सहायता कर दी, तो हमारे 
तिद्धान्त की धारा उसे पुण्य कहती हैं, किन्तु हमारा पद्मेत्ती साथी 
सम्प्रदाय उसी को पाप कहता हे ! 


बात यह हे कि उन्होंने पाप और पुएय में वृत्तियों को छोड 
कर सिर वस्तु को ही पकड़ लिया है। श्रमुक क्‍सतु है और अमुक 
लेने वाला श्रच्छा हे तो एए्य या धर्म हो गया भ्रौर वस्तु नहीं है, 
परन्तु लेने वात्ना व्यक्ति उत्त तरह का नहीं है, तो अधर्म हो गया, 
पाप हो गया। 


इस कल्पना में देने वाले की भावना भर वृत्ति का कोई मूल्य 
नहीं आका गया है; पुरय था पाप का हिसाब केवल व्यक्ति को लेकर .. 
या किसी वस्तु को लेकर लगाया गया है। ऐसा क्‍यों किया गया है, 
समझ में नहीं आता । मंयवान्‌ ने तो प्रत्येक व्यक्ति के परिणामों की 
घारा के अनुप्तार ही क्मबन्ध होना बतलाया है ।:"और पुरय तथा 
पाप भी हैं तो कर्म ही, फिर उनके बंध में परिणामों की सर्वथा उपेक्षा 
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और अवहेलना क्‍यों की जाती है? पुण्य शुभ कम है और 
_प्राप अशुभ कर्म है। दोनों का बन्ध मनुष्य की भावाना के अनुत्तार ही 
होना चाहिए | 


हमारे समाज में भी, कई लोगों में, यह गलतफहमी फेली 
हुईं है । उन्हें देने वाले की भावना से कोई सरोकार नहीं है । उनकी 
आँखें सिफे लेने वाले व्यक्ति और वस्तु पर ही गड़ी रहती हैं। 
वे कहते हैं--कपात्र को देने से भी क्‍्य। कभी पुण्य बन्ध हो सकता 
है । कुपात्र को दान देना निष्कल है ऊम्तर भूमि में बीज बोना है । 

में कहता हैं, कुपात्र को दान देते समय देने वाले की भाषना 
कैसी हैं, इसे क्‍यों नहीं देखते ? जिसे कर्मबन्ध होता है, उत्तकी भावना 
का कोई विचार ही नहीं, कोई ग्रिवती ही नहीं / देने वाले ने चाहे 
कुपात्र को दान दिया, चाहे सुपात्र को, कमेबन्ध तो उत्ती को होगा ! 
आर जब उत्ती को होगा तो उसके परिणामों के अनुमार होगा या 
योंही क्रिंत्ती बाहरी बस्तु के अनुमार हो जायगा ? 


हमारे एक साथी भाई ने, जो उत्ती मान्यता पर चल रहा था, 
मुझसे पएछा--क्यों महाराज / कुपात्र को दान देने से क्या होगा । 

मैंने कहा-दाता की जेसी भावना होगी, वेसा ही होगा। 
देने वाले ने जैसी भावना पे दिया होगा, वेसा ही फल होगा। श्रगर 
उम्तके भाव अच्छे होंगे तो अच्छा फल मिलेया । 


है उसने कहा--श्राप तो टेढे चलते हैं | हम तो साफ कहते हैं 
कि कुपात्र दान से पुण्य नहीं होता और सुपात्र दान हे धर्म (निजेरा) 
होता है । 
मैंने उत्तते पृद्धा--तब तुम्हीं बतलाभो कि नागश्री को क्‍या 
हुआ ? उसने भी तो पमहचिजी जैसे सुपात्र महामुनि को आहार 
दियाधान ! 
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यह सुन कर वह भाई कुछ न बोल सका भर बयले कांकने 
लगा । तब मैंने फ़िर कह्म-भाई, पुएय-प्राप का बन्ध तो दाता के 
परिणामों पर निर्भर हैं, धुपात्र और कुपात्र पर निर्भर नहीं हैं । कित्ती 
क्रिया का फल उसके कर्ता के परिणामों के अनुसार ही होता है । 
फिर दान का फल भी देने वाले के परिणामों के अनुसार क्यों नहीं 
होगा ? ऐसा न मानने पर तो जेनधर्स के कर्मतिद्धान्त का आधार ही 
खत्म हो जाता हे । 


जब से हम वृत्तियों को महच्च न देकर व्यक्तियों और वस्तुओं 
को महत्त देने लगे हैं, तब से स्थूल बन यये है । हम अपनी चिंतन- 
शक्ति खो बे हैं । 


घममे अ्रधर्म का निर्णय इन्सान की बुद्धि ही कर सकती है । 
इन्सान होकर भी जो अपनी चिनन्‍्तनशक्ति का विद्माप्त नहीं करता, 
वह इन्सान ही कैसे ? पशु में इतनी चिन्तनशक्ति नहीं होती | वह 
किसी की वृत्ति के धार पर निर्णय नहीं कर सकते । पर इन्सान तो 
कर सकता द्वे | वह तो व्रत्तियों को ही पकड़ेया | 


मैं पहले कह चुका हैं, तीन प्रकार की परिणत्ियों में उत्तम 
परिणति शुद्धोप्योग की हैं, निर्जरा की है भौर वही धर्म का रूप 
लेती है । परन्तु मध्यम परिणति-पुएय भावना भी, अ्रशुभ परिणति 
से बहुत श्रच्छी है। वह शुभोपयोग है | पुरय से भी हम आशा 
रखते हैं। वह धर्म के महज तक पहुँचाने पाला है और प्राप का 
विरोधी है । 

यहाँ एक बात ध्यान देने योग्य है। ऊपर-ऊपर की सीढ़ियों 
पर चढ़ने के लिए नीचे-नीचे की सीढ़ियों पर चढ़ना भी अनिवार्य है 
ओर चढ़ कर उन्हें छोड़ देना भी अ्रनिवार्य है । वीचे की सीढ़ियों पर 
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पढ़े बिना उपर की सीढ़ियों पर नहीं चढा जा सकता और नीचे की 
सीढ़ियों पर चढ़ चुकने के पश्चात्‌ उन्हें छोड़े बिना भा उपर सीढ़ी 
तक नहीं पहुँच सकते । इस ग्रकार अपने लक्ष्य पर-तमूर्ण ऊंचाई 
पर पहुँचने के लिए नीचे की सीढ़ियों पर चढ़ना ओर उन्हें छोड़ देना 
श्रनित्राय है। जो नीचे की सीढ़ी पर चढ़ कर उसीते चिष्ट जायगा, 
उत्तका क्या होगा ? 


ऐसा व्यक्ति कभी संत्तार कूप से ऊंचा उठकर मोक्ष-महत्त में 
नहीँ पहुँच सकता | 


कुछ मूर्ख ऐसे होते हैं जो समुद्र के किनारे पहुँचने से पहिले 
ही नाव को छोड़ देते हैं भोर फ़िर समुद्र में छलांग लगाते हैं । कुछ 
ऐसे होते हैं कि नाव पर सवार होकर किनारे तक ञ्रा पहुँचते हैं, फिर 
भी नाव को छोड़ना नहीं चाहते । वे मोहवश नाव से ही चिपटे रहते 
हैं। ऐसे व्यक्तियों को कौन समझाए ? वे किनारे पर सड़े हैं, तो भी 
मल्लाह से कहते हैं--यह नाव मेरे मस्तक पर रख दे । श्र कुछ 
ऐसे अविवेकी हैं, जो किनारे पर पहुँचने से पहले ही नाव छोडने को 
उतावले हो जाते हैं। कहते हैं--बाद में तो छोडनी ही पड़ेगी तो 
पहले ही क्यों न छोड़ दें ? 


यह सब अविवेकी लोगों की कल्पनाएँ है। ज्ञानी पुरुष कम 
से चलता है ओर एक दिन श्रव्तः पाकर नाव को छोड़ देता है । 
वही अ्रपना और पराया कल्याण कर सक्षता है । 
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निमित्त और उपादान 
७ 


कल एक ग्रह्न पर चर्चा की गईं थी भ्रौर बवलाया गया था 
कि बाहर की कोई वर्तु या व्यक्ति प्रधान है या हमारी ब्रान्तरिक वृत्ति 
प्रधान है ? बाह्य पदार्थो' से हम, हमारी भान्तरिक चेतना प्रभावित 
होती है या हम से बाह्य वस्तुएं प्रभावित होती हैं ? अन्दर से बाहर 
का जयत्‌ प्रभावित होता है अथवा बाहर से अन्दर का जयत्‌ प्रभावित 
ह्वोता है ! 


इस प्रश्न पर एक बार थोड़ी-सी चर्चा की जा चुकी है, किन्तु 


बह जीपन का बद्ा ही महत्वप॒ं प्रश्न है भोर इस पर जितनी भी 
पर्चा की जाय, उपयोगी और उपादेय ही है । 


हाँ, तो कभी-कर्मी अन्दर का जयत्‌ बाह्य जगत्‌ से और कभी 
बाह्य जगत्‌ अन्दर के जगत्‌ से प्रभावित होता है । 


रथनेमि श्रपनी शांत मुद्रा में खडे थे। राजीमती की छुबि ने 
गुफा में प्रवेश किया औ्रौर रथनेमि की शांति संग हो यई | बह बाहर 
ते प्रभावित हो गये | 
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कुछ लोगों का कहना है कि अन्दर से बाहर ही ग्रभाषित 
होता रहता है; किन्तु यह एकान्तवाद मान्य नहीं किया जा सकता। 
इसी प्रकार बाहर से अन्दर का प्रभावित होना भी एकान्त रूप में 
मानने योग्य नहीं है। हमारा श्रपना अनुभव ही इस तथ्य का साक्षी 
है कि यथायोग्य दोनों, दोनों से प्रभावित होते हैं 


वास्तव में जब तक संसारी की भूमिका है और उसमें भी 
नीचे की भूमिका है, तब तक बाहर का हम पर भौर हसारा बाहर पर 
अतर पडता रहता है। यूल में प्रभाव डालना या लेना अपनी 
योग्यता या परिस्थिति की बात है । 


सब से बड़ी बात यह हे कि प्रभाव लेने और देने वाली यही 
हमारी आत्मा है। चात्मा ही बाहर के प्रभाव को ग्रहण करती है 
श्र बाहर पर प्रभाव डालती है । उत्तके ऊपर ही सारा दारोबदार है । 
यदि वह अपने श्रापमें जागृत हे, त्ावधान है ओर अपने ज्ञान, विचार 
या चिन्तन की घारा में ठीक-ठीर बह रही हे, - तो बाहर का ग्रभाव 
उस पर कम से कम पड़ेगा ओर अन्दर का ग्रभाव ही बाहर अधिक 
पड़ेगा | और अन्दर की आत्मा अगर सावधान नहीं' है, उपर-ऊपर 
से वह कहीँ भी चलती दिखाई देती हो, किन्तु अन्दर में ज्ञान, विवेक 
और विचार का ग्रकाश नही उत्यत्र हुआ है, तो वह फद्म-कदम 
पर दूसरों ते प्रभावित होगी । राजीमती ने रथनेमि मे कहा था-- 


वाया विद्धोग्व हडो, अट्टिअप्पा भविस्ससि । ेु 
“-दशवेकालिक 


इस तरह बाहर की वस्तुओं से प्रभावित होते रहोगे तो कदस- 
कदम पर लड़खड़ाते रहोगे भौर कही' भी एक जगह नहीं' टिक 
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पकोगे अतएवं अपने जीवन की साधना को मजबूत बनात्ो | अपनी 
साधना को जितना ही मजबूत वनाओगे, उतना ही बाहर ते प्रभावित 
- होना बंद होता जायगा । 


यह जनपधर्म की मान्यता है। जेनधर्म ने आत्म! को ही केन्द्र 
वना दिया है। गहस्थ हो या साधु हो, उसकी आत्मा पर ही सारा 
भार छाल दिया है | कह दिया है--तेर! जीवन तेरे प्रा है | त चाहे 
ज्ते लोहा बनाले, चाहे सोना चना ले । उसमें से काँटे पैदा काले 
या फूल पेदा कर ले। नहक बना ले या सर्ग बना ले। दोनों का 
निर्माण करना तेरे हाथ की बात है। सारे विश्व में जो जगह है, 
उत्तका महत्त्व तेरे ही श्रन्द्र है | 


मनुष्य दुवेल, हृताश भर निराश हो कर चलता है श्रौर 
दूत्तरे का सहारा ले कर चलता है। उसे दूसरे की उंयलियां पकड़ने 
की आदत है | इत्ती आदत के कारण उत्तने देवी-देवताओं का पहला 
पकड़ा और दुनिया भर के आदमियों को रोशनी समझा और तमका 
कि ये मेश कल्याण कर देंगे | 


इसी भरोसे, कोई बीमार पडता है तो हजारों वेवी-देवताश्रों 
को मानता फिला है। लक्ष्मी आई श्र चली गई तब भी देवी- 
देवताओं की मनोती कर रहा हे और वेटा-पोता चाहिए तो भी उन्हीं 
की शरण ले रहा है । 


इत्त प्रकार दुबास्‍्य से, आध्यात्मिक श्रोर लौकिक दोनों 
जिंदगियों को अपने आप निर्माण करने के जो ढंग थे, थे इन्सान के 
हाथ से निऋल्न गये । उसने सोचा हि संसार में र/ूँगा तो कोई दूसरा 
मेरे जीवन का निर्माण कर देगा और श्रध्यात्मिक जीवन में रहैंगा 
तो वह भी दूतरे से आनन्द मिलेगा । इस तरह मनुष्य का साँत्तारिक 
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जीवन भी परनिर्भर हो गया है और आध्यात्मिक साधना की जड़ भी 
खोखली हो गईं हे । 


तो भगवान्‌ महावीर ने और जेनधर्म ने मनुष्य जाति को यह 
महान्‌ संदेश दिया है कि तेरा बनाव श्र बियाड़ तेरे ही हाथ में 
है। तृ आप ही बन पकता है और भाप ही बियड सकता है | तू 
जिधर चलेगा, उधर ही पहुँच जायगा ! ये संसार के दुःख, आपत्तियां 
और संकट, जो भी हैं, बाहर से नहीं ञआ रहे हैं, वह श्रन्दर ही 
अन्दर उत्पन्न हो रहे हैं, और जो भी सुख और वैभव और अच्छाइय 
है, वे भी बाहर से नहीं डाली जा रही हैं। उनका उद्गमस्थान भी 
तेरा अन्तः प्रदेश ही है। और अत्मा के बन्धरनों को तोड़ने की कला 
भी बाहर पे नहीं आएगी, वह भी अन्दर ही पैदा होगी। तुझे पाप 
के मार्ग पर कौन चला रहा हे? और पुराय के मार्ग पर भी कोन 
घवक्रा दे रहाहै? त स्रयं ही चल रहा है। ऐसा तो नहीं है कि 
कोई घसीट कर ले जा रहा हो । जिस ओर भी चल रहा है, अपनी 
अन्तः प्रेरणा से ही चल रहा है। और धर्म के माय पर भी, जहाँ 
पाप और पुण्य अलग होते दिखाई देते हैं, उत्त पवित्र राह पर भी 
त्‌ स्वयं ही चल सकता है । तो यही महान्‌ श्रौर महत्त्पृरं संदेश 
हमारे सामने आया है-- 


स्वयं कम करोत्यात्मा, स्वयं तत्फल्नमश्लुते । 
स्वयं श्रमति संसारे, स्वयं तस्माद्विभुच्यते ॥ 


अर्थात्‌-यह आत्मा खय॑ कर्म करती है, अपने श्राप बन्धन 
में बंधती है, अपने आप अपने आपको बन्धन में ढाल कर मजबूत 
हो जाती है, और जब अपने आप बन्धन डाला है तो उसका फल 
भी श्रपने आप भोगती है । न कोई दूधरा उसे बन्धन में डालता है 
अर न कोई फल भुगवाता है । ह 
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श्रीर आत्मा इस ससार में परिभ्रमण करती है, कभी नरक में 
अर कभी सग में जाती है भीर जीन का कूला निरंतर घूमता रहता 
है श्रौर ज्ञण के लिए भी कुछ विश्राम नहीं है, तो यह भ्रमण भी 
अत्मा सर्य हो कर रही है भ्रौर इस परिश्रमण से छुटकारा पाना हैं 
तो क्रॉन छुटकारा दिला देया ? छुटकारा देने या दिलाने बाला भोर 
कोई नहीं होगा, यही ग्रात्मा होगी। चात्मा त्वय॑ अपने बन्धरनों को 
काटेगी। अन्दर से चेतना हो जायगी तो वन्धन टूट जाएँगे । 


श्राचाय श्रमृतचस्द्र इसी महाव्‌ संदेश को हमारे कानों में 
गु जाते हुए कह रहे हैं।-- 


परो दृद्मतीति विमुश्न शेमुषीम्‌ । 


तृ इस बुद्धि और विचार का परित्याग कर दे क्नि हमें चुख- 
दुस देने वाला कोई और है । तेरे ऊपर, तेरे सिवाय श्रौर झित्ती की 
सत्ता नही चल सक्ती। तेशा मंयल और अगंगल, सत्तार और 
मोक्ष, सभी कुछ, पूरी तरह तेरे ही हाथ में हैं । 


भारतीय दशुनों में ऐसे भी स्वर सुनाई देते हैं, जो अत्मा की 
सत्ता को कषुद्र बतलाते हैं, आत्मा के सामथ्ये को नगराय कहते है 
और आत्मा की स्वापीनता को चुनौती देते हैं। वे इस श्रात्मा को 
क्रप्ती अलत्तित और अध्ष्ट शक्ति की कठपुतली कहते हैं और कहते 
है कि संत्तारी जीव ईश्वर का खिलौना है । उन्होंने कहा है-- 


अ्ज्ञो जन्तुरनीशो 5 पमात्मनः सुख-दखयो; । 
०. ०. $ च 
ईश्वर प्रेरितो गच्छेत्‌ , श्वञ्ल॑ वा स्वरगंसेव वा ॥ 


अथीत्‌ू--यह संत्तारी जीवड वेचारा क्या कर सकता है। 
इसके हाथ में कुछ भी तो नहीं है। न उत्तका चुख उसके आधीन 
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है और न दुःख ही | स््रगे पाना या नरक पाना भी उसके हाथ की 
बात नहीं हे | इंश्वर नाम की जो विराट सचा हैं, वही सबका फ़ेतला 
करती है | वही किसी को सुखी और किस्नी को दुखी बनाती है| मन 
में आता हे उत्ते नरक में हु स देती हे भोर जिसे चाहती है उसे स्वर्ग 
में भेज देती हे | 


ऐसे ईश्वर की कल्पना करने वालों ने नहीं सोचा कि वे ईश्वर 
को कि उच्छ'खल और मनमौंजी के रूप में चित्रित कर रहे हैं | 
श्रात्मा के अन्दर अगर सुख-दुःख के बीज नहीं हैं ती उत्तमें तुख- 
दुख के पोधे क्िप्त प्रकार उग सकते हैं? और यदि बीज उसमें 
मौजूद हैं तो फिर उस बीज को किसने उत्पन्न किया है ? आत्मा जब 
बीज को उत्पन्न कर सकता है तो फल को भी वह क्यों नहीं भोग 
सकता | 


जेन घम॑ आत्मा की इस विशेषता और दीनता के विहद् 
भावषाज बुलन्द करता है और कहता है-- 


अप्पा कत्ता विकत्ता य, दुह्वार्ण य सुहाश य। 
“-उत्तराध्ययन सूत्र 


आत्मा स्वयं ही अपने दुखों भश्रोर सु्खों का कर्ता हे, भर 
स्वयं ही हर्ता है। कोई भी बाहरी शक्ति उत्ते तुख-दुःस नहीं 
पहुँचाता । 


तो अभिप्राय यह है कि इतना महत्त्वपूर्ण पिद्धान्त जेन पर्म 
का है, कि उसके साधक को अपने आपमें बलवान्‌ और मजबूत होना 
है। उस्ते ईंथर का चिंतन लेकर चलना है और शपने जगत्‌ का 
निर्माण करने के लिए स्वयं ही ईश्वर बन जाना है । दूधरे रैशवर के 
भरोसे गाड़ी नहीं चलानी हे । 
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तो इस रूप में सारे जीवन के सुख-दुःख की साधना का केन्द्र 
आत्मा ही अपने श्राप बन गया है । कोई इस कथन का अर्थ यह न 
: समझे कि बाहर की चीजें नहीं हैं। बाहर की चीजें है और उनसे 
भी एक हद तक ऋआत्मा असावित होती है, परन्तु उन्हें जेन धर्म 
निमित्त मात्र मानता है । कहना है कि यदि केरी तेयारी है तो निमित्त 
मिल रहा हैं और काम बन रहा है, फरन्तु यह नहीं है कवि निभित 
ऐे ही काम बन रहा है। तृ निमिच को कुछ समझ, मगर सब कुछ 
मत समझ | 


यदि निमित्त ते ही काम चनता होता तो गोशालक और 
जमालि क्‍यों मटकते फिरे होते ? एक और यौतम और सुधर्मा जेसे 
साधक भयपान्‌ की सेवा में पहुँचते हैं और अनेकानेक दूसरे साधक 
जाते हैं और अ्रपने जीवन का निर्माण करते हैं, किन्तु एक श्रोर 
जमालि भगवान्‌ के पाप यया और वहाँ रह कर और जीवन का 
महान्‌ प्रकाश पाकर भी भटका। श्रौर गोशाला का क्या हाल हुश्रा ! 
वह भी भगवान्‌ से कुछ पा ने सका । 


दूहरे यहाँ छोटी-छोटी बातों को लेकर संघर्ष हो जाते हैं । 
मूर्तिपजा को लेकर भी हम आपस में लड़ पढ़ते हैं, किन्तु हम यह 
कहते हैं कि मूिपृजा की बात तो किनारे रही, जिनकी मूर्ति है वह 
स्वयं क्‍्यां करते हैं ? यह तो साधक की अपनी योग्यता का ग्रशन है । 
जब तक साधक की भूमिका उच्च नहीं बनती और उप्तकी प्रश्नत्तियों 
का चमोपशम नहीं होता, तब तक त़ात्ञात भगवान्‌ भी उत्तका 
कुछ वा नहीं सकने | चना सकते होते तो भगवाद्‌ ऋषभदेव ने 
मरीति का, जो समवप्तरण में दुनिया के सामने बड़ी यड़बड़ी करता 
रहा और अपने आपको पतन के पथ की और अग्रसर करता रहा, 
कल्याण क्यों नहीं कर दिया ? केशलज्ञान जेती कोई दत्तरी रोशनी 
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नहीं हो सकती भ्रोर समझाने की कोश कला ऐसी नहीं जो शेष रह गई 
हो, किन्तु जितकी भूमिका ही नहीं त्रा रही है, उसका कल्याण वे 
करें तो कैसे करें ? एक दो वर्ष का बालक है भर उससे कहा जाय 
कि मन भर बोझ उठाले, तो यह केसे सम्भव है ? यहां तो योग्यता 
का प्रश्न है । 


अतएव इत रूप में में जो बात कह रहा हूँ कि पसतु प्रमुख 
नहीं है किन्तु वृत्ति मुख्य है, उसका मूल श्रथे यही है कि निमित्त 
तो मिलना ही चाहिए भौर निमित्त मिलने पर ही कुछ होता हे 
ओर हमको उसका स्वागत करना चाहिए, किन्तु निमित्त को ही सब 
कुछ मान लेना और यह मान लेना कि निमित्त से ही हमारा कल्याण 
हो जायगा, ठीक नहीं है । हमारा कल्याण तो उपादान के द्वारा ही 
होगा और हमें उपादान को भुला नहीं देना चाहिए | उपादान को 
भुला कर केवल निमित्त को ही हम सब कुंछ मान बेठेंगे तो जेन धर्म 
के छिद्धान्त को ठेस पहुँचाएँगे और अपना अकल्याण कर बेठेंगे । 


तो वस्तु और व्यक्ति मुख्य हैं अथवा मनुप्य की वृत्तियाँ मुख्य 
हैं। इस प्रश्न के उत्तर में में यह कह चुका हैं कि वृत्तियाँ मुख्य हैं । 
जब-जब हमने वृत्ति को स्थान नहीं दिया शरीर व्यक्ति फो या वस्तु 
को ही महत्व दिया, तभी जेन धर्म में उलकनें पेदा हो गई और 
गुत्थियाँ हमारे पतामने आर गई । 


हमारे यहाँ तीन तरह से प्रश्न चलते हैं । 
कोई साधु हे भर वह कित्ती के यहां गोच्री के लिए गया | 
गृहस्थ ने साधु को दान किया और साधु को आवश्यकता नहीं है 


ब भी देता जाता है । इत्त विषय में निचोड़ के ढंय से कहानियां भी 
कही जाती हैं।-- 
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एक संत किसी के यहां गये तो दाता घी बहराने लगा। 
उसी तबय मुनि के शरीर में एक देवता प्रवेश कर गया। तब मुनि 
ने जो पात्र रवखा था, उसे नहीं हटाया तो दाता पी बहराता ही 
जाता है। आर पात्र तो मर्यादित होता है। वह घी से भर गया 
और धी नीचे गिरने लगा। किन्तु दाता कोई परवाह न करता हुआ 
वहराता जा रहा है भौर पड़े को खाली कर देता है | वह दूसरा पड़ा 
लेता है और फिर बहराने लगता है. और उसे भी खाली कर देता 
है । फ़िर तीपरा घडा उठता है श्रोर उसे भी पात्र के उपर उंड्रेल देता 
है भौर घी तो पहले ही से बाहर वह रहा है | 


आखिर देवता को!विश्ास हो जाता हे कि यह दाता बडा 
श्रद्धालु है | इतना श्रद्धालु है कि वन्‍्दनीय है | इसके बाद वह मुनि के 
शरीर से बाहर निकल जाता है और तब मुनि होश मे शआ्रते हैं और 
कहते हैं--अरे, यह क्या किया तुमने ९ घी तो बाहर वह रहा है । 


तब दाता ने कहा--बाहर बहा तो आपका बहा, गरेशा क्या 
बहा ? मैंने तो आपके पात्र में डाला है | मेरा घी आपके पात्र में हे | 


इस कथा के द्वारा जनता की दानबुद्धि की जयाने का प्रयत्न 
किया गया है और महत्त्वपृरं ढंग ते प्रथत्त किया गया है | किन्तु 
मनुष्य में जहाँ दानवुद्धि जागी, वहीं अविवेक श्र अ्रज्ञान तो पहले- 
से ही चक्कर काट रहा है | तो लोगों ने समझ लिया है क्रि मुनि को 
. आवश्यकता है और उन्हें दिया गया तो धर्म है और आवश्यकता 
न होने पर दिया गया, तबे भी पर्म है। घी वाहर बह रहा है तो 
भी पर्म है। इस प्रकार हर हालत में देना ही हमने धर्य मान लिया। 


तो जहां दानवृत्ति की जयाने की बात थी, वहा वस्तु के 
अपव्यय की वात समझ ली यहं,। दान के नाम पर इसते बड़ी भूल 
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और क्या हो चकती है । दान तो आवश्यकता के मुताबिक देना 
चाहिए, अपव्यय के लिए नहीं होना चाहिए | जहाँ अ्रपव्यय के लिए 
दिया जा रहा है, वहां परम कैसे हो सकता है ? यह तो तनेकान्त है 
श्र अनेक्ान्त के लिए हर जयह लड़ना चाहिए । 


तो एक तरफ तो इतना एकान्त श्राभह आया कि साधु को 
आवश्यक होने पर दिया जा रहा है तो भी घमं है और अनावश्यक 
होने पर दिया गया है, तब भी धर्म है, पी जमीन पर बहता जा रहा 
है फ़िर भी उत्तको बहाते जाना पर्म है, त्रौर दूसरी ओर साधु के 
पिवाय किसी और को दिया जा रहा है । तो एकान्त पाप है । चाहे 
कोई गरीब है, या भूखा है भौर भूख से तिलमिला रहा है और 
संभव है कि रोटी का एक टुकड़ा न मिलने पर उसके ग्राणफ्खेरू उड़ 
जाएँगे औ्रौर मिलने पर बच जाएँ, और वह भूख से छुटप्रटाता हुआ 
आच-रोद्र की हालत में मरेगा तो नरक-पशु गति में जाय, हप्त प्रकार 
वह शरीर और आत्मा दोनों से मर रहा है, किन्तु ऐसे आणी को 
एक टुकड़ा रोटी का और एक बू'द्‌ पानी का देना एकान्त प्राप 
बताया जाता है। और साधु के घी-दूध से पात्र भर देचा एकान्त 
धर्म है चाहे उसे त्रावश्यकता नहीं हे ओर चाहे वह लेकर जमीन 
पर फेक ही क्यों न देगा । 

आप शान्त और तटस्थ भाव से विचार कीजिए कि इस घोर 
अन्तर का कारण क्‍या हे? दाता नव साधु को दे रहा हैं तब भी 
दान कर रहा है श्रोर भूख से मरते को दे रहा है तब मी दान कर 
रह है, दोनों को देने में वह उस वस्तु से अपनी ममता त्याग रहा 
फिर क्या बात हो गईं कि एक जगह एकान्त धर्म और दूसरी जयह 
एकान्त पाप हो गया ! 
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बात यही हे कि हमने व्यक्ति को श्रोर वस्तु को तो महत्त्व 
दिया, पर दाता की अन्त्/करणु की वृत्ति को, भावना को, उसके परि- 
> णार्मों को भुत्रा दिया । जिसे धर्म या श्रपम होता है, उसकी भावना 
की कोश कीमत ही नहीं तमझी । हमने दाता की मनोभावना को 
नहीं देखा, हमने साधु के पात्र को देखा | घी नीचे गिरे तो भले पिरे, 
पात्र तो चाधु का है । भौर यदि साधु का नहीं हे तो उत्तें गिरी हुईं 
पानी की एक बू द्‌ भी पाप उत्पच करती है | इस प्रकार हमने समझ 
लिया हैं कि चाधु का पात्र हयारी आत्मा में धर्म पेदा कर देता है 
ओर दूसरे का पात्र पाप पढ़) कर देता है । 


अभिष्राय यह है कि हमने व्यक्ति को तो मुख्य करार दे दिया 
है, किन्तु वृत्ति को मुख्य करार नहीं दिया है । 


श्रौर जब व्यक्ति को मुख्य कंशर दिया और आपत्ति आने 
लगी, यड़वड़ होने लगी तो एक तीसरी राह निकाली गईं और वह 
भी यल्नत है| वह तीचरी राह यह है कि यदि साधु को दिया जाता 
है तो उससे धर्म और निरज॑रा होती है और यरीबों को दिया जाता 
हैं और जरूरत वाले को दिया जाता है तो उससे पुण्य होता है 
और जरूरत वाल्ना तो हो किन्तु अन्यायी और अत्याचारी हो तो 
उसको देने से पाप होता है | 


यह ठीक है कि जो अन्याय और अत्याचार में संगम रहता 

. है और प्वंकट में नहीं है, उत्ते अगर दिया जा रहा हैं तो एक तरह 
पे अन्याय और अत्याचार के पोषण के लिए दिया जा रहा है| ऐसी 
स्थिति में वह देना धर्म श्रोर पुएय नहीं कहा जा सकता, क्योंकि ऐसे 
व्यक्ति को देने में न कहणामाव काम कर रहा है और न कोई दृप्तरी 
सदवृत्ति। किन्तु कोहे कसा ही अन्याथी क्यों न हो, श्रगर वह भूख 
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प्याप्त के कारए छुटपटा रहा है, संकट में पड़ा है ओर करुणाजनक 
स्थिति में है, तो हम व्यक्ति को महत्च नहीं देते, किन्तु दाता की 
करुणाभावना को ही महत्त देते हैं । 


साधु को देने से धर्म और दूसरे को देने ते पुण्य ही होता है, 
यह भी एकान्तवाद है | इस एकान्तवाद में भी हमने वृत्ति का सन्मान 
नहीं किया हे भर व्यक्ति को ही प्रधानता दी है। जिस भाषना से 
साधु को दान दिया जाता है, वही भावना अगर दूसरे को दान देते 
समय ज्यन्ञ हो जाय तो फिर क्‍या कारण है कि वहाँ धर्म न होकर 
पुण्य ही होगा ? जब कि पुएय पाप और धर्म का सम्बन्ध भावना फ्रे 
साथ हे भोर भावना दोनों जगह एक प्तीखी हे, तो फिर क्या कारण 
है कि एक जगह धर्म और दूधरी जगह पुणक हो ? 


कहा जा सकता हे कि साधु संयत है, अतएव उस्तको देने 
से धर्म होता है श्रौर दूसरा श्रसंयत है, अतएवं उसको देने से पुण्य 
होता है, तो फिर अ्र॒प्तंयत को देने से पाप ही क्‍यों नहीं मान लिया 
जाता ? पुण्य क्‍यों माना जाता है ? 


प्रश्न यह है कि अनुकम्पा अपने आएमें धर्म हे या नहीं! 
अर्थात्‌ हमारे अन्दर सहज भाव में कहणा की बुद्धि जाय रही है, 
जिसे हम सम्यक्त का अंग समभते हैं, वह धर्म है, पुएय हे या पाप 
है ! इन तीनों में से अनुकर्पा को कितमें यिना जाय ? अलुकम्पा 
अगर घर्म है, तो इसका अमिग्राय यह हुआ कि अनुकम्पा की बुद्धि 
से दिया गया दान भी धरम है | जिम व्यक्ति को दिया जा रहा है पह 
व्यक्ति खाली व्यक्ति है और जो वस्तु दी जा रही है वह केवल वस्तु 
है। यह दोनों ही धर्म, पुराय या पाप नहीं हैं, धर्म या पुराथ या पाप तो 
हमारी भावनाओं में है । अतएव बुरी वत्ति से दान दिया जा रहा है 
तो पाप होगा, किसी वासना की वत्ति से दिया जा रहा है तो पुरय 


निमित्त और उपादान [ १७४ 





होगा और यदि शुद्ध त्याय इतति से, अनात्क्त भाष ते दिया जा रहा 
है तो घम होगा । व्यक्ति और वस्तु तो निमित्त मात्र हैं, उनमें पाप, 
पुएय और घर्म उत्तच् काने की चमता नहीं है | पाप, पुरय और घर्म 
तो भावनाओं ते उत्तन्न होते हैं। घर्मं और पर्म का साथ निचोड़ 
हमारे श्रन्दर ही है, क्ित्ती भी वाह्म पदाथ में नहीं है | 


में युद्धता हैं कि आपके पास कोरहे दान लेगे वाला आया 
भौर आपने तिजोरी में से तो रुपया निक्राल कर दे दिया; तो सो रुपया 
देने ते धर्म हुआ या देने के पीछे जो वृत्ति-भावना है, उससे घर्स हुआ ? 
दिया तो गया है रुपया और वह तिजोरी ते निकल कर दूसरी जयह 
बैठ गया है । वह पिक्‍्का एक जगह से हट कर दूसरी जगह भौर 
फिर तीछरी जगह विराजमान हे । उसकी जयह मात्र बदली हे, फिर 
धर्म कैसे हुआ ! 


आपके अन्तःकरर में अनुकृणा और दया की जो भावना 
उत्तर हुईं है, में सकता हैँ, वही सब से बड़ा परम है । दूसरे नंबर 
प ऐ जे 
का परम यह हैं कि अपनी इच्छा को, लोभ को और ममत्व को 
घटाया है । 


जब तिजोरी में आपने रुपया रख ?क्‍खा था, तब उत्तके साथ 
ग्रमत्व जोड रखा था । वह मम कासाव पाप था । जब आपने 
किसी काम के लिए दे दिया और शुद्ध भावना से दे दिया तो वह 
शुद्ध भावना धर्म हो गईं, और जितने अंश में ममश्व घटा, वह भी 
धर्म हो गया | 


तो घम देने में नहीं, त्यायभाषना में है। देने में ही धर्म होता 
तो विवाह-शादी के लिए खच करने को रुपया देने में भी पर्य होना 
चाहिए था। विवाह शादी में भी तो तिजोरी से निक्राल कर रुपया 
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दिया ही जाता हैं. मगर उसे तो आप भी घर्म नहीं मानते । तो 
इसका भञ्र्थ यह हुआ कि धर्म तिजोरी में से निकाल कर देने में नहीँ 
है, हिन्‍्तु देने के पीछे रही हुईं भ्रन्तःकरण की पवित्र वृत्ति में है । 


अगर किसी का संहार फरने के लिए, कितती की आबरू लेने 
के लिए, अपने किसी पाप को योपव करने के लिए या निखवन के रूप 
में वह रुपया दिया जा रहा है, अर्थात्‌ दुष्ट भावना से दिया जा रहा 
है, तो पह देना पाप है। इस देने की अपेक्षा उनका पिजोरी में 
कैद रहना ही अच्छा था । 


अगर वह रुपया किसी की सेवा के लिए, किती दुखिया के 
आंध्र पोहने के लिए और किसी का संकट टालने के लिए दिया गया 
है और इस रूप में शुद्धृत्ति से दिया गया है तो वह देना पुण्य है । 


एक व्यक्ति रात्रि में, रोशनी में, बही-खाते का काम कर रहा 
है । उसी समय कोई संस्था के लिए दान लेने आता है । वह सी रुपया 
दे देता है और दानी की उस रकम को बह्ी-खाते में लिखता है । 
और फिर उसी रोशनी में किसी के नाम पर सो के बदले एक बिंदी 
और बढ़ाकर हजार लिख देता है | तो वह रोशनी अपने आपमे क्या 
काम कर रही है ? क्‍या वह रोशनी उत्तको पुएय और पाप बाँध देगी । 
इसी प्रकार उस्त कलम, दावात और हाथ ने भी न पुराथ उत्पन् किया 
है और न पाप पैदा कर दिया है । 


अभिषप्रय यह है कि रोशनी, कलम, दावात और कायज-- 
सब के सब तटस्थ हैं और मानो वे कह रहे हैं--चाहे हमें अमृत 
बना लो, चाहे जहर बना लो । यह तुम्हारे हाथ की बात है | उनका 
उपयोग करके हजार रुपये कूठे लिख दिये हैं तो पाप हो गया और 
सदुभावना रही तो पुएय कमा लिया । 
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रोशनी में कल्म-दावात का उपयोग करके जो झूठी रकम 
लिख रहा है, उत्तमें वह रोशनी आदि निम्चिच जरूर हैं, डिन्तु वे 
- सब तटस्थ हैं। वे वेचारे क्या करते हैं ? 


भगवान्‌ महावीर को भी योशाला वरगेरह कई लोगों ने कोसा 
और उनकी निंदा की | तो मगवान्‌ भी उत्तें निमित्त हुए । गोशाला 
ने भगवान्‌ पर तेजोलेश्या छोड़ी तो -कर्म बंधे। और कम बंधे 
तो भगवान्‌ उसमें निम्चित्त हुए या नहीं ? भगवान्‌ को लेकर तआवेश 
उत्तर हुआ और उत्ती आवेश की प्रेरणा) से, उन्हें मारने के लिए 
गोशाला ने उन पर वेजोलेश्या फरेकी। तो भगवान्‌ का व्यक्तिल 
उप्तके कमवन्ध में कारण तो हुआ ही । जेसे सक्‍तगण भगवान्‌ की 
सेवा कर रहे हैं, पन्दना कर रहे हैं शौर उनसे बोध ज्राप्त कर हहे हैं, 
तो वहाँ भी मयवान्‌ निमित्त बन रहे हैं, उठी प्रकार अपनी निन्‍्दरा 
करने वाले के कमबन्ध में भी वे निमित्त हैं। 


हों, भगवान्‌ के भ्रन्दर भ्रगर ऐसी वृत्ति होती कि श्रमुक दुष्ट 
आ। गया है श्रौर मुझे या मेरे शिष्यों को तंग कर रहा है, तो उनके 
चिमित्त से भगवान्‌ को कर्मबन्ध होता | परन्तु भगवान्‌ तो दाग-द्वेष 
की भूमिका से अलग रहे, गोशालक के मन में ही द्वेष भाया ।, अत- 
एवं उनके निम्नित्त ते भगवान्‌ को कर्मबन्ध न होकर गोशालक को 
ही भगवान्‌ के निमित्त से कर्म का बन्ध हुआ । 


कोई तीथडुर के प्रति द्वेष रखता है, कोई श्रद्धा भाव रखता 
है । भगवान्‌ दोनों में समान निमित्त हैं जिसका जैसा उपादान होता 
है, श्र्यात्‌ जैसी जिसकी भाषना होती है, उसी के अनुसार वह कर्म 
वन्ध कर लेता है 
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शआकांश में सूर्य का उदय होता है तो चोर, जो दूपरे 
का धन चुरा रहे थे, हयं को कोसते हैं, गालियाँ देते हैं और सेठ 
छृ्ये को प्रशंत्ता करता है कि इसने मेरा घन बचा दिया | मगर पे _ 
तो तटस्थ है । किसी का घन लुट रहा है तो क्या और बच रहा है 
तो क्या १ इसी अकार भगवान्‌ की सारी वत्तियाँ भी तटस्थ हैं। 


आत्मा में यदि अच्छे संस्कार हैं तो दुनिया भर की भ्रच्छा- 


इयों को हम ले लेते हैं और बुरे संस्कार हैं तो बुराश्याँ ही बुराइ्याँ 
लेते हैं । 


एक वृक्ष को पहले हरा-मरा देखा और लौट कर आया तो 
क्या देखा कि पत्ते, फल और टहनियाँ नोंच ली गईं है और टूटी 
पड़ी हैं | यही देखकर किसी में आत्म-जाशति के भाव उत्तत्र हो 
गये | तो वृक्ष निमित्त हे और उसने कुछ नहीं किया है । 


इसी प्रकार एक बैल को हृष्टपुष्ट रूप में देखा। फिर एक 
समय उसी को बुडढ़े और मरियिल के रूप में देखा ओर इसी निमित्त 
से किसी के मन में जाएति आ गईं । 


 अभिप्राय यह है कि जब उपादान तेयार हो जाता है तो 
दुनिया भर के निमित्त मित्र जाते हैं श्रौर चेतना जागृत हो जाती है। 
और यदि उपादान तैयार नहीं होगा तो मगवान्‌ का निमित्त मिल 
जाने पर भी कुछ ल्ास नहीं होगा, उल्लटे कर्म बंधते रहेंगे और 
अनन्त-अनन्त सत्तार पर्तजिमण होता रहेगा | 


तो जेनघर्म ने एक दाशेनिक प्रश्न को हल' करने के लिए सब 
से बडी बात यह रक्खी क्रि तुम निमित्त का आदर करो, किन्तु उत्तसे 
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बढ़ कर भी अपना आदर करो | तंत्तार में सुख ओर दुःख तुमको 
जगाने के लिए ञआ रहे हैं। तुम सोना हो तो आग में पड़ कर भी 
- चमकोये और यदि घास-फूस बन कर रहोगे तो जल कर राख हो 
जाभ्ोगे। श्रन्द्र में दुबलता है तो सारा संसार तुम्हें खत्म करने के 
लिए हे श्रोर अन्दर में शक्ति है तो कोई वाल बंका नहीं कर सकता | 


इस प्रकार उपादान महत्तपूएं है, 'अतएवं अपने श्रपको 
पहचानने का प्रयत्न करो | संत्तार भर के निमिच थी उपादान के बिना 
कुछ नहीं कर सकते | 


साधु जा रहा है और कित्ती ने उस पर उपसर्ग किया । तब 
ताधु क्या यह सोचता है कि मुझे इस श्रादमी ने दुःख दिया है 
नहीं, वह यह नहीं त्तोचता श्रौर जनधर्म ऐसा सोचने की शिक्षा नहीं 
देता। जैनधर्म ने तो यही सिखाया हैँ कि संसार के सभी सुख और 
दुःख अपने ही कमो' के फल हैं और अपनी ही वृत्तियों के परिणाम हैं। 


जुनधम की यह महान शिक्षा क्या है ? यह निमिच से उपा- 
दान में आ्राता ही है | जेनघर्म उपादान में आने की इस महान्‌ कला 
को बहुत महत्व देता है । तो कष्ट और संकट आने पर यही सोचना 
उचित है कि यह मेरे ही कर्मो' का भोग है जो जता बॉधता हे, वेसा 
ही पाता है | 


जैनधम कहता हैं क्रित उपादान की उपेक्षा करके निमित्त 
को प्रधानता देगा और व्यक्ति के ऊपर जावगा, तो अआत्तेध्यान और 
राद्रष्यान में चला जायगा, इसलिए तू व्यक्ति को ध्यान यें मत रख, 
यही सोच कि मेरे किये कमों' का उदय आया हें तो व्यक्ति निमित्त 
बन रहा है । 
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पागल्न कुत्ते को कोई ईंट या पत्थर मारता है, तो वह मारने 
वाले पर नहीं, उस ई ट-पत्थर पर भटकता है। इसी प्रकार जो कष्ट 
थ्राये पर अपने कमों' को न देख कर निमित्त बने व्यक्ति पर भटकता . 
है, वह पायल है, विवेकवान्‌ नहीं है। जेनधर्म ने आज तक हमें 
यही पिखाया है कि त अपने आपको देख । संकट के समय में भोर 
सुख के समय में भी श्रपने आपको ही देख | 


श्रेणिक राजा नरक में हे और जब उन फर घोर दुःख ते 
होंगे तो वे क्या सोचते होंगे ? यही तो कि यह सब मेरे ही किये 
हुए का फल है | जो बोया है वही काटा जा रहा है । यह नहीं हो 
सकता है कि बोये कुछ भौर काटे कुछ । 


और शालिभद्रजी २६वें देबलोक में वया कर रहे है ! वे भी 
यही सोचते हैं कि स्वयं का यह महान्‌ वेभव मेरे ही क्मों' का फल है 
और जब तक इसे नहीं भोग लेता, केसे छुटकारा मिल सकता है ? 
और जिस तम्रभाव से श्रेणिक महाराज नरक के दुःख भोग रहे हैं 
उत्ती समग्राव से शालिभद्रजी २६वें देवलोक के सुख भोग रहे हैं। 
इस प्रकार दोनों जीवन उपादानों को लेकर चल रहे हैं। 


तो शुभोदय से सुस मिल गया है तो यह श्रहंकार मत करो 
कि यह तो मेरे किये हुए कर्मो' का फल है, इसलिए में इसे क्‍यों नहीं 
भोगूया ९ भर दुःख आ पड़ा है तो यह मत सोचो कि अग्रुक ने मुझे 
दुःख दिया हे | दोनों जयह समभाव ?ख कर सुख-दुख को भोग लो । | 
इस्त प्रकार का समभाव उपादान में जाने से ही पेदा होगा | 


तो जेनधर्म निमित्त को अखीकार नहीं करता, किन्त यही 
कहता है कि जहाँ तक तम्हारी जयह है,वह्ां तक स्वागत है,किन्त उससे 
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आये तम्हारा कोई सन्‍्मान नहीं हे और तम से बढ़ कर भी मेरा 
सन्पान है । जीवन की योग्यता का सनन्‍्मान है | वह जेसी होगी 
उत्ती के अनुरूप मेरा कल्याण होगा। 


इस ग्रकार सत्य को हृद्यंगम करके जो मनुष्य अपनी इत्तियों 
को, अपनी मावनाशओ्रों को और चित्त की परिणतियों की उत्तम बनाता 
है, वही तुख श्रोर शान्त्रि पाता है । 
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जप-साधना 
७ 


आज भ्राप जिस मांगे पर चलना चाहते हैं, उसके सम्बन्ध 
में पहले ही तक-वितर्क कर लें, विचार भर चिन्तन कर लें, वह 
मार्ग धदि गलत है तो उसे त्याय दें | किन्तु प्रभु का नाम लेना भौर 
जप्रना तो ऐसा मार्ग है कि उत्तके विषय में सोचने और विचारने की 
आवश्यकता ही नहीं होनी चाहिए । और जब कोई चीज निर्विवाद 
रूप से अच्छी हे तो उत्तके लिए संधर्ष क्यों? उसको करने में देर 
और ढील क्यों होनी चाहिए ? उसके लिए मनुहार शोर भायह की 
भी क्‍या श्रावश्यकता है ? 


प्रभु के नाम-जपन को आप अच्छा समझते हैं, फिर भी उसके 
लिए पह की अपेक्षा रखते हैं, तो उत्तका श्रर्थ यह है कि श्राप 
ऊपर-ऊपर से ही उम्तकी श्रच्छाई को स्वीकार कर रहे हैं। भन्तरंग 
में गहरी लगन और प्रेरणा श्रभी नहीं उत्तन हुईं है। अन्दर में 
प्रेरणा होगी तो फिर देर नहीं लगेगी | 


मान लीजिए, किसी सेठ को प्यात लगी हो, किन्तु जोर हे 
न लगी हो तो वह प्तोचेगा--नौकर या लड़का आएया तो कहेंगे 
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कि पानी पिला दे | उत्ते नौंकर का इन्तजार है और लड़के का इन्त- 
जार है। इन्तजार भी चल रहा है भौर प्यास भी चल रही है । 
ज्यों-ज्यों प्यात्त बढ़ती जाती है, इन्तजार बढ़ता जाता है भौर लगता 
हे--कब्र श्रावे, कब आये | किन्तु यह इन्तजार तभी तक रहता है 
जब तक कि प्यास पूरी नहीं लगती | पुरी प्यास लगी भर सेठ 
सूखने लगे श्रौर ऐसा लगने लगा कि अरब नहीं रहा जाता, तब वह 
स्वयं ही उठेगा और कहेगा--'सब मर गये, किन्तु में तो नहीं मरा ।? 


तो बात क्‍या है ? पहले भी प्यास थी, किन्तु उत्त प्याप्त में 
नौकर का या घर वालों का इन्तजार था, क्योंकि वह सची प्यास नहीँ 
थी। अन्दर में ककमोर देने वाली ग्रेरणा नहीं जगी थी, किन्तु ज्यों 
अन्दर में आग लगी और देखा कि श्रत्र दाबी नहीं जायगी, तब 
इन्तजारी खत्म हो गईं और स्वयं खड़ा हो गया । 


यही बात मै धर्म के विषय में देखता हैँ | अत्येक धार्मिक कारये 
के लिए जब पक्का लगाया जाता है, तब वह काये होता है । पुराना 
छुकड़ा हो और उत्तका एक पहिया चरं-चू” करता हुआ्रा मानो कह रहा 
हो कि मुझसे वो अब चला नहीं जायगा और अधमरे बेल उसमें जोत 
दिये जाएँ, तो फिर उत्त छुकड़े को धक्के दे-दे कर ही चलाना पड़ता 
है । ऐपी ही दशा हमारे सम्राज की हो रही है | कहीं एक ही जयह 
यह दशा हो सो नहीं ग्रायः सत्र यही हाल देखा जाता है| सब 
जगह धवके देकर चलाते हैं। दान हो, एया हो, सामायिक हो या 
परोपकार हो, सभी जगह धक्के देने की आवश्यकता पड़ती है | यह 
स्पिति ध्यान देने योग्य है। में धममता हैं, धबका देने और धवका 
खाकर काम करने की तत्ति को समाप्त कर देना चाहिए । 


जो चीज पसंद है और अच्छी है तो उत्ते लेना चाहिए और 
भ्रच्छी नही है तो लेने ते साफ़ इन्कार कर देना चाहिए। शखिर- 


जप-साधना [ १८४५ 








कार मनुष्य अन्धा होकर नहीं' चलता है | पह बाजार में आता है 
_तो हरेक दुकानदार सौदा लेने की प्रेरणा करता है । मगर होगा तो 
वही जो ग्राहक निर्शंय करेगा। निर्णय करने में एक नहीं हजार 
दिन लग जाएँ तो भी क्ञाग्य हे भौर पसंद न आय तो भी कोर बात 
नहीं' | किन्तु चीज पसन्द आ गईं है और लेने की इच्छा भी है तो 
आपको जेव टटोलनी चाहिए। जेब गगे नहीं' है श्र्थात्‌ ताकत नहीं' 
है तो चीज नहीं' ली जा तकती है। मगर जेब ये होने पर भी 
अगर ताप नही' लेते तो फिर क्या वात है ? 


तो प्रभु का नाम लेने योग्य है | उत्तके लेने में कोई वाघा 
भी नही' है । आज से ही नहीं', जैनधर्म के पुराने इतिहास को टटो- 
लेंगे तो, अपने एवंजों के और महापुरुषों के नाम लेना, अपनी 
भावनाएँ उनको देना, अपने शुभ संकल्प को ओर आनन्द की हिलोर 
को सबको देना, यह सदा ही होता रहा है । उसी में से 'लोयस्स? 
निकल कर आया है। सायायिक करेंगे तब भी 'लोगस्स” पढेंगे और 
पोरेंगे तव भी लोगस्स” पढेंगे। अतिकमण में भी 'लोगस्स? का 
प्राठ श्राता है । 


चौंबीस तीथडूरों की स्तुति का अश्च आया और गौतमस्वामी 
ने पृद्धां- 
प्रश्न--चउन्वी सत्थएरणं भंते । जीवे कि जणयद ? 
उत्तर--चउन्वीसत्थएणं दंसरविसोहिं जणयई। 
“उत्तराध्ययन 
अर्थात-्रभो ! चौवीत तीथेड्डरों की रतुति करने से जीव को 
क्या लाभ होता है ! भगवान्‌ वे फर्माया--दरोनविशुद्ति होती है । 
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चौबीस तीर्थड्ररों की स्तुति करने से, उनका गुणयान करने 
से और अपनी भावनाओं को उनके चरणुं में अपर करने से, केवल 
जीभ से नहीं किन्तु मन से भी, उनका नाम जपने से दृष्टि की विशुद्धि 
होती है, अर्थात्‌ सम्यक्त निर्मल होता है | सम्यवत्व के निर्मल 
होने का मतलब हे, धर्म की जड़ का मजबूत होना । 


एक उत्त ऐसा है जो ऊपर से हरा-भरा है, पत्तों से सघन हे, 
फूलों घोर फल्लों से लदा है, किन्तु जड़ उत्तकी मजबूत नहीं है, 
खोखली हे | वह उच्च फितने दिन हरा-भरा रह सकेगा ? आंधी का 
एक श्रच्छा-सा झोंका आयगा श्रोर वह घराशाही हो जायगा । एक 
बार करवट बदली कि हमेशा के लिए स्मापत्ष हो जायगा | उत्तका 
एक-एक फूल और पत्ता गल जाययगा और सड़ जायया। उत्तकी 
प्रत्येक शाखा और प्रशाखा तृख जायगी और काठ बन जायगी | फ़िर 
जलाने के सिवाय और क्या काम अआयगी ? 


घ॒र्म रूपी वक्त की भी यही स्थिति है। यदि धम॑ उक्च का 
मूल मजबूत है, श्र्थात्‌ सम्यक्त हढ़ है तो वह फलों भौर फूलों पे 
लदा रहेगा और यदि मूल को मजबूत बनाने का प्रयत्न नहीं किया 
जायगा तो उच्तका श्रस्तित्त कितने दिन टिकेगा १ 


तो क्‍्य। हमारे यहां और क्या दूसरों के यहां, सभी जगह, 
शुद्ध श्रद्धा को ही परम का यूल माना गया है। जिसका त्स्यक्त-मूल 
सुदृढ़ होगा, उस घर में श्रहिता, सत्य, अस्तेय, बह्मचय॑ और 
अपरियह के फल लगते हैं। भौर भ्रनन्त-अवन्त फल' लगेंगे और 
अनन्त-थनन्त गुरों का विकास होगा । और यदि सम्बक्त ही शुद् 
न हुआ | दृष्टि ही विश्युद्ध न हुई तो कोई मधुर फल लगने वाला नहीं । 
इस प्रकार धर्म का यूल सम्यकत है भोर सम्बक्त की विशुद्धि का 
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कारण तीथंडूरों का स्तवन करना हैं श्रौर उनके नाम का जप करना 
है। इप्त प्रकार नाम-जाप का बड़ा महत्त्त है। इस विषय में सारतीय 
_ भक्तों ने सुन्दर-तुन्दर वाणियां उचारी हैं । तुलतीदात ने कहा है-- 


राम-नास सन्तिदीप घरु, जीह-देहरी हार । 
तुलसी भीतर बाहिरउड, जौ चाहूसि उजियार ॥ 


अगर तुम चाहते हो कि तुम्हारे भीतर भौर वाहर जजियाला 
हो, तुम्हारा श्रन्तर अक्राश से जगमया उठे और बाहर की सृष्टि भी 
अकारा परिृणं हो जाय, तो तुलसीदात कहते हैं, एक काम करो । 
छुम्र अपनी जीम रूपी देहली फर रास के नाम का सर्णिमय दीएक 
रख लो | जीम की देहली पर भगवाबू-नाम का दीपक स्थापित कर 
लोगे तो अन्दर का जयतू भी भालोकित हो जायगा और बाहर का 
जयत्‌ भी आलोकित हो जायगा। श्रम्तिग्राय यह है कि जीभ से प्रभु 
का नाम जपोंये तो भीतर और बाहर का अन्धकार नष्ट हो जायगा | 


इसी अकार म्रद।त कहते हैं-- 
'सूर? किसोर कृपाते सब बल्त हारे को हरि नाम | 


जब संत्तार के सभी बल थक्र जाते हैं ओर शरीर का, घन 
का, तलवार श्रोर बन्‍्द्रक का यथा सेना का बल भी नाकामयाब हो 
जाता है, तब हरि के नाम का बल काम अआंता है। दुनिया की 
तमाम शक्तियाँ धोखा दे जाती हैं किन्तु परमात्मा के नाग्र की शक्ति 
तर कभी घोखा नहीं देती । 


अभिग्राय यह हैं कि जो महाएरुप अहिंता और सत्य की 
राह फर चले हैं, जो रुक्ावटों के आने पर भी श्रौर दुनिया के वि्लों 
के पहाड़ों के आड़े आने फर भी अड़े रहे, वाचनाएँ आई तो उन्हें 
कुचलते हुए आगे बढ़ते चले गये, और एक दिन अहिंसा की चरम 
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सीमा-आखरी भूमिका पर पहुँचे, उन महापुरुषों के आदेश पर हम 
शलना चाहेंगे तो हमें उनका स्मरण करना होगा, उनका कीर्तन 
करना होगा और उनके पावन नाम को अपने हृदय में बसाना होगा । 


जो जिस मार्ग पर चलना चाहता हे उसके लिए उस मार्य पर चल - 


कर मजितल तक पहुँचे हुए पुरुष ही भ्रादश हो सकते हैं। साहकार 
का भाद्श साहकार होता है और वीर पुरुष का आदश वीर पुरुष 
ही हो सकता हैं, ब॒ुजदिल, कायर और भगोड़ा उप्तका भादर्श नहीं 
बन सकता | उसे उससे प्रेरणा नहीं हो स्कती। जो पुरुषार्थ के 
कत्र में संघषे करते रहे है, जीवन के मेदान में लड़ रहें हैं श्रौर 
कल्पनात्रों से टकााते रहे हैं, वही वीरपृरुष वीर के श्रादश होंगे । 


शेर बनता हे तो मन्र में शेर का संकल्प रखना होगा। 
ग़ीदड़ का संकल्प रखने वाला गींदड़ ही बन सकता है, शेर नहीं 
बन सकता ! आप क्या बनना चाहते हे--शेर या गीदड़ ? फेसला 
किया है या नहीं ? आप शेर बनना चाहते हैं और अपने विचारों 
एवं वासनाओं से लड़ना चाहते हैं भौर चुजद्लि बन कर संसार की 
ठोकरें नहीं खाना चाहते, तो आपको त्याग और वैराग्य के पथ पर 
चलना पड़ेगा ओर उन महा पुरुषों के आदर्श पर चलना पड़ेगा 
जिन्होंने इस पथ ए़र चल कर परिषृरणं विजय ग्राप्त की है, जो 'श्रश्हिंत 
ही इुके हैं, जो 'जिनेन्द्र! हो चुके हैं और जो सृत्युज्ञय' बन डुक़े हैं। 


अपने जीवन को प्रवित्र बनाना ही हमारे जीवन का एक मात्र 

आदर्श है । हमें मन के मेल को साफ़ करना है और कूड़े-कचरे के 
देर में दबी आत्मा को तलाश करना है । वासनाओ्रों की गंदगी का 

" हे? हमारी भात्मा पर थ्रा यया है श्रोर हमारा जीवन रत्न उत्त गंदगी 
में दब गया है | उत्त गंदगी की हटा कर अपने श्रत्म-रल्र को तलाश 
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करना है । भौर वह तलाश ढक्षते हुए विश्वास से करेंगे तो कैसे 
काम चलेया 


जो व्यक्ति और जो तमाज जीवन के क्षेत्र में दीन-हीन 
इृत्तियाँ, लदखड़ाती हुईं इत्तियाँ ले कर चलेगा ओर विज्वाप्त के प्रबल 
वल के प्ाथ नहीं चलेगा, वह कभी तरक्की नहीं कर सकता । इसी 
प्रकार जो राष्ट्र ढीले बन ते चलेगा, वह जेँचा नहीं उठ सकता । 
वही न्यक्ति, समाज श्र राष्ट्र आये बढ़ सकता है, जिसे धक्के की 
आवश्यकता नहीं है श्रौर खुद चलना जानते हैं । जिसके पर ठीक 
नहीं है वह किप्ी के कंधों का सहारा ले कर चलता है तो हम 
समझते हैं कि उसके पेरों में शक्ति नहीं है । किन्तु एक नौजवान, 
हृद्मकट्टा, क्रिधी चट्टान से टकराएं तो उसे भी चकनाचूर कर देने की 
शक्ति रतने वाला, यदि दूपरे के करों का सहारा लेकर चले तो 
मुश्किल है | 


हमारी आदत पड गई है। हम वैशाखी का तहारा लेकर 
चलते हैं। किन्तु यह जो लूले लंगड़ों के लिए ब्रशासिय लगाई 
जाती हैं, उनके चहारे जीवन की कओर मजिलें तय नहीं की जा 
सकती | इन धोड़ियों के सहारे हिमालय नहीं लांधघा जा सकता | पह 
तो अपने ही परों से लावा जा सकता है भर अपनी मजबूती से लावा 
जा सकता है । 


मगर इस प्म्राज का क्या करें जिते पक्का खा कर चलने की 
ओर घवका देकर चलाने की आदत पड गई ? छोटा-ता काम था 
पडा है तो पक्‍का-मुक्‍्की शुरु है। त्ामायिक करनी है, दया कश्नी 
है श्रथवा और कोई भी काम करना है तो घवकमधवका होता है | 
यह सब क्या चीज है ? इन वेशाखियों शरीर घोडियों का सहारा लेना 
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छोड़ी भरौर जो कुछ करना हो मन से करो, दूपतरे न करें तो उन्हें 
छोड़ो, उनके पीछे-पीछे तुम मत चलो । 

मारवाड़ में मनुहार चाहिए | में कहता हैँ, यह भी वेशाखी का सहारा 
हैं। यह भी धक्का हे। इसमें कोई बड़ा आदश नहीं हे । मनुहार 
की आवश्यकता तभी तक होती है, जब तक सच्ची भूख नहीं लगती । 
सच्ची यूख या प्यात्त लगने पर मनुह्मार श्राप ही छूट जाती है । 


कोई भोजन करने बैठा | परोसने वाले ने कहा--लीजिए । 
भोजन करने वाला कहता है--नही', बत्त, अब नहीं चाहिए। इस 
प्रकार कब तक चलेगा ? एक, दो था तीन दिन तक चल सकेगा | 
आखिरकार भूख में मनुहार की आवश्यकता नहीं रहेगी | सच्ची भूख 
लगने पर मना! नहीं किया जायया । उच्त समय तो चुफ्चाप ले लेगा 
और भकटपट खा जायगा | 


प्यात्त लगी है, किर भी मनुहार कराई जायगी। प्यास के 
कारण चहरा उतरा हुआ है और भद्दा बन गया है, किन्तु कहता है-- 
प्यास नहीं है । 

हमारे यहां कहते हैं--बनिये की वृत्ति बढ़ी विचित्र होती है । 
देहात में देखा जाता है--कोई दर्शानार्थी आता हे तो लोग कहते 
हैं--भाई साहब, भोजन के लिए पधारिए | तब भाई साहब कहते 
है-अभी जरूरत नहीं है | 

कहाँ खाना खाया !? 

अभी खाना नहीं है ।? 

एक देहाती कहीं जा रहा था। उसने देखा--एक वरण्िक्‌ 
कुए में पड यया है । उसने उसे कुए में से निकाल कर कहा--खाना 
तो खाइए । 
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वणिक् बोला--श्रभी जरूरत नहीं है । 
देहाती-कब खाया था ? 
वणिकू-मैं तो खाते ही कुए में पड़ा था । 


रे भाई ! ऐसी क्या बात हैं। भुख है तो खाकर ही मिटा 
लीजिए | आखिर मनुहार की मी सीमा होनी चाहिए। किसी हृद 
तक वह ठीक हो सकती है । किन्तु जब वह हद को पार कर जाती 
है तो मुझे वेशासी मालूम पड़ती है । 


फिर भी सम्यक्ल में मनुहार की जरूरत नहीं है| दशेन- 
विशुद्धि के काम में, जीवन फे पवित्र क्षोत्र में मनुहार का कोई मूल्य 
नहीं है | यहाँ तो विश्वास का मूल्य है। आपका विज्लास हढ है 
तो आपको भगवान्‌ के स्वरूप की मांकी मिलेगी । किन्तु यदि आपको 
हृदय में दृढ़ श्रद्धा नहीं हैं और भावना की लहर नहीं उठी है तो 
भगवान्‌ के स्वरूप की झांकी नहीं मिलेगी | 
कवीर से किसी ने पृरद्धा--भ्यवान्‌ कहाँ हैं ? गोलोक में हैं 
या ठकुएठ में हैं? कोई कही' और कही' बतलाता है। आपकी 
समम में भगवान्‌ कहाँ हैं * 
फेवीर के सामने यह ५४१न आया तो उन्होंने कहा-- 
मुमको कहाँ दूढे बन्दे ! में तो तेरे पास में | 
ना में मक्‍के ना मैं काशो, ना कावे कैज्ञास में ॥ 
में तो हूँ विश्वास मे ॥ १॥ 
कबीर कहते हैं कि ईश्वर कहता है--मेरी तो एक ही जयह 
है । में एक ही जयह रहता हैं | जहाँ विश्वात्त हैं वही' मेरा वास है । 
जहाँ विधास नहीं', पहोँ मेरा वास नही' । कोई श्रतिथि श्राता है तो 
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कहाँ रहता हे ? छोटे ते छोटा भौर बड़े से बडा, कैसा भी श्रतिथि 
क्यों न हो, वह तो आपके ग्रेम में और आपकी भावना में ही रहता 
है। आपका सगा-सम्बन्धी हो या महमान हो किन्तु उसके ग्रति 
आपका प्रेम नही है और अआदरभाव नहीं हे तो क्या है ! सगा बाप 
है तो भी कुछ नहीं' है। पिता बहुत छेँची चीज है, किन्तु आदर 
नहीं' तो कुछ नहीं । कंस का भी पिता था और बूढी हालत में था, 
तब भी पिता ही था । किन्तु कंस की निगाह में कुछ नहीं था। हाँ, 
अतिमुक्ककुमार के लिए वह पिता था। तो जिस प्रकार अतिथि और 
सगे-सम्बन्धी प्रेम और भावना में हैं, उसी प्रकार भगवान्‌ विश्वास में 
हैं। एक दार्शनिक विद्वान्‌ ने कहा है-- 


न देवो बिद्यते काष्ठे, न पाषाणे न सृण्मये। 
भावे हि विद्यते देवस्तस्माद्‌ भावो हि कारणम्‌ || 


देवता न काष्ठ में है, न पाषाण में है, व मिट्टी में हैं और न 
सोने-चांदी में हे । कहीं नहीं' है, वह तो भावों में हे | देव अन्दर में 
है, भावना में हे | इसलिए अपने भावों की तरफ देखो । 


इस दृष्टिकोण से यह जाप भी बड़ी उपासना है। इध् उपा- 
सना से सम्यक्त की शुद्धि होती हे, भाषनाएँ निर्मेल होती हैं। श्रोर 
जब भावनाएँ निर्मल होती हैं तो दया, श्रहिंसा, दान त्रादि सब 
च्मकने लगेंगे । 


विश्वास और भावना बड़ी चीज है। सत्य के ग्रति विश्वास 
नहीं हे तो सत्य मले बोला जा रहा हो, किन्तु वह सत्य काला 
पड़ेगा । भावना के साथ दिया हुआ दान का एक पेसा भी चमचमाता 
है और उसमें से तेजस्वी चिनगारी निकल्नती हे, किन्तु यदि दान के 
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पीछे भाव वियाड़ लिये यये हैं तो भले 7ह लाखों का ही क्‍यों न हो, 
घुघला पड़ जाता है। अश्रमिग्राय यह है कि भगवाय का नास लेना 
- थ्रोर भावना के साथ लेना बहुत मह्वप्ण्े चीज हे । 


मगर कह नये ज्ञाथी, जो नह तरंग श्रौर नई उमंग लेकर 
आये है और जिन पर देश और समाज का भविष्य निर्भर है, कहते 
तुनाई देते हैं कि खाली नाम लेने ते क्या होगा । हम उनसे कहना 
चाहते हैं, खाली नाप्र व लो और भरे हुए नाम लो | मगर यह 
सममभना गलत हैं कि नाम लेने ते क्या होता है । 


मान लीजिए, आपका क़िस्ती पर हजारों का लेना है । भाप 
मांयते हैं पर वह नहीं देता है तो अदालत की शरण लेते हो | 
आपका वकील चोटित का मसविदा तेयार करके आपसे पृछुता है-- 
मुद्ायले का नाम क्‍या है ? आप कहेंगे--नाम तो याद ही नहीं है 
श्रदालत में जब पृछ्देगा--किप्तसे रुपये क्सूल करना चाहते हो? 
आप उत्तर देंगे--साहब वप्ल तो करने है, किन्तु नाम नहीं मालूम 
हैं । नाम तो भूल गया हैं | 


ऐसी स्थिति में लाखों ग्रोर करोड़ों का लेना भी होगा तो 
कितनी कौडियाँ वप्तल्न होंगी ? श्राप कह रहें हैं न कि नास का सूल्य 
नहीं है । जो नाम के मूल्य को नहीं समझ पाते, उनकी स्थिति 
बड़ी बेढव हो जाती है । 


एक अनपढ़ भर यू्े आदमी किसी के यहाँ नौकर रह गया। 
उसे ऊंट पराने का काम सोंपा गया। एक बार जठ चराते २ 
वह सो गया और चोर ऊंट को ले यया। वह जब चाया तो ऊंट 
को न देखऋर इधर-उधर भागने लगा | 
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वह हजरत अपनी तरफ से निराले ही थे। उन्हें न अपने 
मालिक के नाम का पता था, न अपने नाम का आर तारीफ़ तो यह 
. कि जितते काते थे, उसके नाम का भी उन्हें पता नहीं था। 


तो वह इधर-उधर भठकता है और कहता फिरता है-वह 
गया | वह गया | लोग पूछते है--अरे क्‍या गया ? फर उत्ते उँट 
कहना नहीं आया | कोई पएछता है--तुम्हारा नाग क्‍या है ? परन्तु 
उत्ते अपना नाम भी नहीं मालूम है । किसीने जानना चाह्म--कित्तके 
यहाँ काम करते हो ? तो मालिक के नाम का भी पता नहीं है । अ्रब 
बताओ, ऐसे आदमी से आपका पाला पड़ जाय तो आप क्‍या करेंगे / 
श्राप उसे नोकर तो रख लेंगे ? 


बन्पुओ | हारे लंचार की भूमिका नाम के ऊपर ही टिकी हुईं 
है भर आप कहते हैं कि नाम का कुछ मूल्य नहीं है । 


भगवान्‌ के नाम की स्पृतियाँ हमारे जीवन में प्रेम की घार 
उड्ेल् देती हैं । 


प्रन्‍्न छिड्डा कि नाग बढ़ा हेया रूप ! कुछ ने कहा-+- 
नाम बड़ा हे ओर कुछ ने कहा-रूप बड़ा हे। इस दाशे॑निक ग्रश्न 
की ताप भी समक लीजिए । मान लीजिए, श्रापका कोई प्रेमी है | 
आपने उसे देखा नहीं है ओर नाव घुना है । नाम से और काम से 
आप परिचित हैं, रूप नहीं देखा है। वह ग्रग्ी अचानक आकर 
आपके द्वार पर खड़ा हो जाय तो उत्ते देखकर क्या करेंगे ? कहेंगे-- 
चलो, हटो यहाँ से । आप उत्तका अनादार करेंगे । और जब वह 
श्रपना नाम बताएगा तो आप कहेंगे--क्षमा कीजिए । यूल हो गईं । 
श्राइए, पधारिए, पता नहीं था कि आप हैं । 
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क्यों भाई, क्या हो गया श्रव ? तब भोर अरब में क्या अंतर 
आ गया ? यही कि पहले नाम नहीं मालूम था श्रौर अब नाम मालूम 
हो यया | तो नाम का यह महत्त हैं| नाम के बिना प्रेमी भी सामने 
ता जाय तो घकके मिलते हैं। भगवान्‌ को स्मरण करोये तो नास 
पहले आएगा । और फिर नाम के साथ भावना भी रखिए, संकल्प 
भी रखिए ऋञऔर प्रीति मी रखिए और तब आपका उद्दे भय सफल हो 
जायगा | 


आपके यहाँ का जाप लगावार चोत्रीसों पन्‍टे चलने वाला 
है । दिन में भी श्र रात में भी चलेगा। में समझता है कि कठिन 
पे कठिन जो समय है, उसे लेने वाला ज्यादा चमकेया | 


जब रामायण का युद्ध होने लगा भौर राग की सेना तेयार 
हो गहे और कमान को सम्भालने का ग्र्न थ्राया तो हसुमान से 
पएछ्ठा गया--तुम्हारा नाम कहाँ रक्‍खा जाथ ( 

हनुमान ने तत्काल उत्तर दिया--जहाँ कोई न हो, वहाँ मेरा 
नाग रख दीजिए। जहाँ कल काम है, वहां हजारों आ जाएँगे, 
कठिन काम के लिए भी तो कोड चाहिए । अतएव हनुमान क्री जगह 
वहीं है जहां कोई नहीं है | 


रामायस राव से तो चमकी है, परन्तु हनुमान न होते तो 
उसमें उतनी चमक न आती । हनुमान न होते तो रामायण का 
इतिहास दुसरे ढंग ते लिखा जाता । श्राप सोच सकते हैं कि सीता 
का पता लगाना कितना कठिन काम था ९ किन्‍्तें हनुमान ने मौत के 
मुँ ह में घुछ कर भी सीता का पता लगाया | हनुमान में एछा यया-- 
लौट कर केपे आओगे ? तब हनुमान ने कहा--हसुसान कार्य सिद्ध 
करके ही लौटना जानता हैं, कार्य सिद्ध किये बिना लौटना नहीं 
जानता | हनुमाव ने कहा+-- 
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काये वा साथयेयम्‌, देह वा पातयेयम्‌ । 


. तो हनुमान का काम सेवा के लिए समय तलाश करना नहीं 
है। कठिब से कठिन योचे पर आगे रहना उनका काम है । थदि आप 
हनुमान की जगह पा लेगे तो राम के हृदय में जगह पालेगे । 


इत प्रकार आपके यहां जप की, प्रभु'का नाम लेने की जो 
चर्चा चल रही है, वह बहुत ठीक है। जप के लिए आए घर से 
आएँ तो रस लेकर थाएं और तरंग और भावना लेकर आएं। काम 
करना है तो रत्त क्यों न लिया जाय । 


भारत की एक बड़ी दु्बेल्ता है कि यहां काम तो किया जाता 
है, परन्तु रत नहीं लिया जाता | भारत का हजार-हजार वर्षों का 
इतिहात बतलाता है कि देश के लिए काम तो किये, परन्‍्त रस लेकर 
नहीं किया गया तो देश का पतन हुआ । 


हमारे यहाँ एक कहावत चली श्राती है--'हँसता रोता पाहुना ।? 
घर में महमान आरा गया हे तो हँसते-हँसते खिलाओये तो भी 
खिलाना पड़ेगा । किन्त इंचते-इंतते खिला भ्रोगे तो दोनों को आनन्द 
8 और रोते-रोते खिलाओये तो किस्ती की भी रप्त नहीं भाने 
वांछा है । 


आशय यह हे कि जब करना ही है तो रस लेकर करों । 
कत्तव्य आ गया हे तो रोना क्या | ग्रसब युद्रा से करो और उसमें 
से भानन्द ग्राप्त करो । मीठी लहर से काम करोगे तो अवश्य ही 
आनन्द प्राप्त कर सकोगे | ऐसा करने से जो रकम डाली जा रही है 
-बह कई ' गुनी-वछ्ूल हो जायगी। जो'पमय लगाया जोयगा,वह 


सार्थक हो जायगा | 


जप-साधंनां [ १६७ 





गीता में श्री कृष्ण भी स्पष्ट शब्दों में कहते हैं-- 
यज्ञानां नपयज्ञो उस्मि । 


श्रेष्ठ कस्तुओं की गिनती करते हुए वे समस्त यज्ञों में जपयज्न 
को श्रेष्ठ बचतलावे हैं। यज्ञों की वात श्राईं तो उन्होंने कहा--वज्ञों 
में में जपयज्ञ हैं? अपने इप्टदेव का, अपने धरभु का नाम जपना सब 
से श्रेष्ठ यज्ञ है | इसमें हिंचा के लिए लेश मात्र अवकाश नहीं है-- 
रक्त की एक भी वू'द नहीं वह्ानी पड़ती और कित्ती को कुछ भी कष्ट 
नहीं होता । इसमें अ्रहिता, दया ओर करुणा की मंकार है । यह 
यज्ञ श्रहिता का प्रतीक है । 


जब आप जप के साथ अपनी सदभावनां को और शुभ संकल्प 
को जो देंगे तो अवश्य उसमें रस्त का अनुभव होने लगेगा भौर 
उससे आपका कल्याण होगा | 


८७-५० 





(१९ ) 


मानवता का सूह्न्य 
७ 


मनुष्य जब मनुष्य बना तो उसने एक बडा इन्करिलाब किया, 
एक बहुत बड़ी क्रान्ति की और ऐसी क्रान्ति की जो पहले कभी नहीं 
की थी | किन्तु मनुष्य का चोला पा लेना ही वास्तव में मनुष्य बन 
जाना नहीं है। मनुष्य का शरीर ग्राप्त कर लेना न कोई बढ़ी कान्ति 
है और न कोई कठिन बात है । शरीर तो पार्थिव है, मिट्टी का ढेला 
है भर इसको पा लेने में कोश बहादुरी नहीं हे। यह तो भौतिक 
तरक्की है, फूट्गलों का खेल है। मानव शरीर उसमें कोई महत्त 
नहीं रखता | 


हां, जिसने इन्सान का चोला पाकर इन्सानियत भी पाई, 

जिसके जीवन में मनुष्यता समा गई, समको कि उसने बहुत बी 

क्रान्ति की है और पिछले अनन्त जन्मों के भार को प्र से उत्तार 
फेंका हैं । 


इन्तान दो तरह से परखा जा सकता है--मूरत से भौर सौर्त 
से | हम तो ग्रायः सीरत के गुलाम हैं-- ु 
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सीरत फ्रे हम गुलाम है, सूरत हुई तो क्या ? 
घुर्लां सफेद मिट्टी की मूरत हुईं तो क्‍या ! 


एक आदमी बम्बई जेप्ते शहर में एक बहुत बड़ी दुकान खरीद 
ले, तुन्दर फर्नीचर से चारी दुकान को सजा दे और लाखों का माल 
इकट्ठा कर ले, किन्तु इतने से ही वह सफल नहीं' हो जाता । उत्तकी 
सफलता तो इस बात पर निर्भर हे कि उसने उत्त सामग्री का केला 
उपयोग किया है १ उसने दुकान लगा कर प्र'जी को खोया है या 
बढ़ाया हे ? दुकानकरके पंजीजोडी है या तोड़ी हे? अगर वह 
अपनी पूंजी को बढ़ा रहा हे तो समझा जायया कि सफलता पा रहा 
है। यदि कुछ भी कमाई नहीं हो रही है और उलटा गांठ का खर्चे 
करना पड़ रहा है,तो वह दुकानदारी की सफलता नहीं है। वह 
केपल- माल और फर्नीचर से सजी हुईं एक श्रत्ृफत्र दुकान है और 
ऐसी दुकान जल्दी ही तमाप्त हों जाने को है। हमारे यहाँ कहावत 
प्रनलित है-- 


ऊँची दुकान, फीके पकधान | 


क्रिप्ती हल्वाहे की दुकान खूब सजी हो, काफी बड़ी हो और 
उसमें रहने वाले बहुत लोग हों और मिठाइयों के थात्र सजे हुए हों 
किन्तु मिठाइयाँ ओर पकवान सभी फीके हों, तो उत्त दुकान पर कौन 
चढ़ेगा ? वहां तो कोई ग्राहक पाल ही नहीं फटकेंगे । 


तो हम लोगों ने दुनिया के बाजारों में मटकते-भटकते और 
जगह-जगह ठोकरे खाते-खाते एक इन्सानी जिन्दयी की दुकान खोल 
ली है | मनुष्य के चोले से उत्ते तजा लिया है और इस प्रकार मनुष्य 
जन्म पाना भी प्रतिष्ठा की चौज बन गईं हे। अनन्त पुण्योद्य होता 
है तब कही मानप जन्म की उ्राति-होती है । भारतीय पर्म-शात्तों ने 
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मनुष्य जन्म की वड़ी महिमा याई है । कहा यया है कि देवता भी 
मानव-जन्म की ग्रातति करे लिए लालायित रहते है। संत तुलसी 
कफ कहते हि न 
बड़े भाग सानुसतन पाया । 


भगवान्‌ महावीर मे सर अपने मुख से भ्रमुष्यों को 'दिवायु- 
थिया! अर्थात्‌ 'हे देवों के प्यारे! कह कर पुकारा है | जिसकी दुर्लभता 
का बखान भगवान्‌ स्वय॑ श्रपने श्रीमुख से करते हों, वह भनुष्यजन्मं 
भत्रा भ्रनमोल क्‍यों न हो ९ मोक्षग्राप्ति के चार कारणों को हुलैम 
बताते हुए भगवान्‌ महावीर ने अपने परावाएरी के भ्रन्तिम प्रवचन में 
मनुष्यत्न को ही सब से पहले यिनाया है | उन्होंने कहा-- 


चत्तारि परमंगराणि, ढुल्लहाणीह जंतुणो। 
माणुसत्तं सुई सद्दा, संजम्म्मिप य वीरीय॑ ॥ 
“-उत्तराध्ययन, मे 
मनुष्यल, शाख्रश्ववण श्रद्धा और संदाचार इन चार साधनों 
की प्राप्ति होना अ्रत्यन्त कठिन है | 


क्या सचमुच ही मनुष्यजन्म इतना दुलैँभ है ! क्यों मानव- 
जन्म के द्वारा ही बोच्ष ग्राप्त किया जा सकता है ! इसमें तो सन्देह 
नहीं कि मानवमत्र भ्रतीव दुलेम वस्तु हे, फरन्‍्तु घरमशात्रकारों का 
आशय भर ही कुछ प्रतीत होता है। वे मनुष्य शरीर के बजाय 
मनुष्यत्व की दुलंभता का ग्रतिपादव करना चाहते हैं। और यही 
बात ठीक श्र युक्तिपंगत जान पढ़ती है । 


हम अनन्त बार मनुष्य बन चुके हैं--लम्बे, चौड़े, तुन्दर, 
सुरूप भोर वलवान्‌ | पर इससे लाभ तो कुछ हुआ नहीं। महलुष्य 
शरीर रूपी दुकान खोल लेने मात्न से कोई ज्यादा. तरक्‍्की- नहीं हो, 
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गहँ । तरवनत्नी होती है दुकान सोल लेने के वाद, जितनी बड़ी दुकान 
हो उतनी बड़ी जिम्मेवारी निभाने से | अगर आप सफ़ल व्यापारी हैं 
तो दुकान खोल लेने पर आफकी मनुष्यता रूप माल का अचार कोने 
कोने में फेल जायगा । श्रपके जीबन की महक दूर-दूर तक विदेशों 
में पहुँक जाएगी | नहीं तो कभी-कभी लेचे के देने भी एड गए हैं | 


बहुत जयह' देखते हैं--मनुष्य जीवन की दुकान तो सो 
नी हे, पर बैठा है हेवान बच कर, दत्य बन कर | मलुप्य बन कर 
गृद्टी फः नहीं बेठा है । वह इन्सान के कर्म में हैद्ञान बन कर बैठा है ! 
वह मनुष्य की दुकान खोल कर भी सफलता नहीं पा सकता । राम 
भर रावण तथा कृष्ण और कंस, ये सब इन्सान ही तो थे । रावण 
को शायद आप इन्सान की कोटि में न गिनते हों, क्‍यों कि आपके 
यहाँ उसके घिर पर वशहरे के दिन, यधे करा छिर लगाया जाता हे 
और उसे राक्षप्त समका जाता है। ऐसा करके आप शबरण के प्रति 
कितनी ही ट्ण्ा व्यक्त करें, किन्तु वह था तो मनुष्य ही । कंस भौर 
शिशुपाल श्रादि भी मनुष्य ही थे, किन्तु उनका दिमाग मनुष्य का 
नहीं था । तो जिसका दिमाग मनुष्य का न हो ओर जिसके दिल में 
इन्सानियत न हो, वह बाहर पे मनुष्य बना फिरता «रहे तो उत्तमें 
और पशु में कया अन्तर रह जाता है ! 


कर्मी कभी तो ऐसा होता हे कि नीचे का भाग तो मनुष्य का 
ताहोता हे किन्तु दिमाग होता है पशु का सा, इसी कारण सींग 
लगा दिये जाते हैं। आप उन रावण ओर कंत्त जेसे व्यक्तियों को देतियों 
की श्रेणी में क्यों गिनते हैं ! इसी कारण, कि उन्होंने इन्सान का रूप 
लेकर भी इन्‍्सानियत नहीं रक्‍खी । जो इन्सान का रूप लेकर इन्सा- 
नियत न रबखे उसे इन्सान कैसे कहा जा सकता है ? ईन्सान तो चोर 
भी है, जी निदेयतां को साथ दूसरों का धम बुरा लेता है। महुष्य॑ वो 
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फेसाई भी है, जो प्रतिदिन निरीह पशुओं का खून बहाकर उस 
होता है । मनष्य तो साम्राज्यलिप्सु राजा लोग भी हैं, जिनकी राज्य- 
लिप्ा के कारण लाखो मनष्य बात की बात में रणचरणडी की सेंट 
हो जाते हैं। मनष्य तो वेश्या भी है, जो रूप के-चाजार में घेठ कर 
चंद चांदी के टुकड़ों के लिए श्रपना जीवन बियादती है और देश 
की उठती हुईं तहुणाई को मिट्टी में मिला देती है । आप कहेंगे, यहेँ 
सनृष्य नहीं राक्षत्त हैं। 


हाँ, तो मजृष्य-शरीर पा जाने पर भी यदि मल॒ष्यता क्रात्त व 
की गईं तो मनुष्य शरीर बेकार है, उससे कुछ लाभ नहीं | हम इतनी 
बार मनुष्य वन चुके हैं, जिसकी कोई गिनती नहीं । एक आचाये 
अ्रपनी कविता की भाषा में कहते हैं कि हम इतने मनुष्य शरीर 
धारण कर चुके हैं कि यदि उनके रक्त को एकत्रित किया जाय तो 
असंस्य समुद्र भर जाएँ। मांध को एकत्र किया जाय तो चोद और 
प्ृय दब जाएँ। हड्डियों को एकत्र क्रिया जाय तो असंख्य मेहपवेत 
खड़े हो जाएँ | । 

आशय यह है कि मनुष्य शरीर इतना दुर्लभ नहीं जितना 
कि मनुष्यल दुलेंभ है। इसका अ्रथे वही है कि हम मनुष्य तो बने 
किन्तु मनुष्यल नहीं पा सके, जिसके बिदा मनुष्य बचना भी बेकार 
हो यया | काता-पीजा कपास हो गया । 


यही करण है क्रि मनुध्यता प्राये बिन। चाहे कितने ही 
कियाकारुड और सामायिक-प्रतिकमण आदि किये जाएँ, सब व्यथे 
हैं । जैनधर्म यही एछता है कि चाहे तुम किसी परम था पंथ को मानने 
वाले हों, पहले इससे कोई मतलब चहीं, तुम्हारे अन्दर मनुष्यता 
आई है या नहीं १ अगर मनुष्यता की मंजिल तमने नहीं' बनाई, है 
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तो धर्म-कर्म की मजिल टिकेगी किस्त पर ९ मनुष्यता की मंजिल 
पहली मंजिल हे और धर्म-कर्म की मजिलें ऊपर की | बिना नीचे की 
मंधित्त के ऊपर की मंजिलें टिक्रेयी किस आधार पर ९ उसके लिए 
आकाश में तो ३ 2 नही' फ्रैकी जाएँगी । अगर पहली मंजिल नही 
है तो श्राकाश में फेंकी हुई ई'ट तो रह नहीं' सकती | भत्ला आकाश 
में फ़ैकी हुईं ईटों से महल बना है ? किन्तु दुर्भाग्य से आज हजारों 
बन्यक्ति आकाश में ई'2 फ़ेक कर ही श्रपना महल तैयार कर रहे हैं। 
नीचे की मंजिल तो बनी ही नहीं हे, उससे पहले ही ऊपर 
छलांग मारने लगते हैं। मजुष्यता की पहली मंजिल तो बनी ही 
नही! श्रौर लगे हैं धम-कर्म करने और कियाकाणएड की ईंटों को 
आकाश में फक कर संघ-महल बनाने | वे केवल श्रपने धर्म के कर्थित 
भ्रजुगायियों की गिनती तढ़ाने में लगे हैं श्रौर समझते हैं कि हमारे 
धर्म को मानने वाले इतने शाख तऔ्रोर करोड़ आदमो हैं। हमारा धस 
दुनियां में सबसे ज्यादा फेला हुआ है । पर क्या कभी अन्दर में गज 
डाल कर देखा कि वह कहाँ तक फेला हे ? धर्म ने जीवन में प्रवेश 
पाया भी है था नहीं ? अ्रगर कोई धमं यह चिल्लाता रहे कि गुम 
मानवे वाले इतने लाख था करोड़ व्यक्ति हैं, परन्तु उस धर्म को 
मानने वालों में यद्युष्यता ने ५वेश नहीं' किया है, तो समझा जायगा 
कि वे उस धर्म के असली अचुयायी नहीं हैं। संत्तार में नकली चीजे 
बहुत-सी चलती हैं। पशु का हृदय रखने वाले भी मजुष्य की शक्ल 
में होते हैं । 

कुछ दाशुनिकों में इसी कारण एक प्रश्न खड़ा हो! यया कि 
मनष्य मर कर मनृष्ण ही होता हे, वह दूसरी योनि में जन्म नहीं 
लेता है । शिन्‍्तु धयर हम अपने पुराने चिन्तन की भोर नजर डाल 
कर देखते हैं तो हमें इसके विरूद्ध आवाज मिलती है । जेनघर्म के 
महात्‌ प्रकाशक और भगवान्‌ महावीर कहते हैं कि यह कोई बात 
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नहीं है कि त्‌ मरनष्य है तो! यर कर डिर यनष्य होगा | % ते मनुष्य 
बन कर फूल मत जा। मनप्य-शरीर तो मिट्टी का ढेर है। यह तो 
कि भी दिन नष्ट हो जाएगा और खाक में मिल जाएगा । यह पाँच 
तत्वों का एुतला हैं। नष्ट होते ही पंच तत्तों में मित्र जाएगा । 
सनुष्यययोनि में या कियी भी योनि में जन्म ले लेना कर्माधीन है । 
कोई घणित और नारकीय कृत्य करे और सोचे कि मैं मर कर मर॒ष्य 
ही बन जाया, युभे अच्छे कम करने की क्या आनर्यकता है, तो 
बतलाइए चह सिद्धान्त केपे धह्टी हहर सकता है 


इस ग्रमयूलक छिद्धान्त के पीछे कई वैज्ञानिकों ओर बड़े-बड़े 
लोगों का हाथ है । और इस पिद्धान्त के पीछे चल कर कह व्यक्तियों 
ने अपनी चेतना को - गड़-बड़ में डाल दिया है। जेनधर्म तो इस 
सिद्धान्त को अखीकार करता ही है, वेदिकपम भी इसे स्वीकार नहीं 
कर सकता | वहाँ भी हमें एक ऐसी म्लाँत्री मित्रती है। जड़ भरत 
पहले बहुत बड़े तफ्स्ी थे, किन्तु बाद में संसार की मोह माया में 
फंस गये और वासना के जाल में उल्लनक गये। परिणाम यह हुआ 
कि उन्हें हिरन के रूप में जन्म लेना पड़ा । इस ग्रकार वेदिकपम के 
अनुसार भरत मनुष्य ये और माने के बाद उन्हें हिरन की योनि 
मिली । अतः उपयु क् तिद्ान्त बुद्धि की कप्तोंटी पर कंचने पर पही 
नहीं-उतरता है। श्रांप वैदिक: संस्क्रति का अ्रध्ययन करेंगे तो मालूम 
होगा कि मनुष्य भागे भी बढता है और पीछे भी हटता है'। और 
जेनधर्म भी यही बात अहता है कि मचष्य मर कर सांप, विच्छू आदि 
भी बन सकता है ' और देवत!। भौर मनुष्य ' भी बने सकता है | यह 
ऐक-वैज्ञानिक्न लक्ष्य है ओर कोई भी वेज्ञानिक अध्ययन करे तो छसे 
इच्त सिद्यान्त को स्वीकार ऋरेंगा है पड़ेयां | 
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एक मनुष्य है, वह बात-बात में क्रोध का जहर उग्लता 
रहता है। कदम-कदम पर उसका पारा गरम हो जाता है । तो क्या 
वह जहर उगलने वाला श्रय्ृत का रूप लेगा ? क्‍या जहर के पौधे 
को सौंच कर आम के मीठे फल चखे जा प्कते हैं ? क्या पह संसार 
को मिछास दे सकेगा ? जिम भलुष्य के हृदय में क्रोध का सांप फन 
उद्यये खड़ा रहता हो, उत्तसे आप यह आशा खरे कि वह दुनिया 
का भला कर सकेगा और इन्सान बन सकेगा, तो यह भाशा दुराशा 
मात्र है। जिसके हृदय में साँप बैठा है वह तो साँप ही बनेगा, इन्सान 
कैसे बनेगा ? 


इसके विपरीत कई पशु ऐसे देखे जाते हैं, जो पशु का शरीर 
धारण करके भी इन्सान का हृदय रखते हैं, जो बड़े ही शान्त्र होते हैं 
और पक्‍के स्वामीमक्त भी। वे अपने शरीर से मज्ुष्य की सेवाएँ 
करते हैं | भ्रपना घी, दूध और परिश्रम शरादिं देकः मानव समाज 
का उपकार करते हैं। जब कि कोई मजुध्य ऐसे होते हैं जो दिन भर 
मू'छ्यों पर ताव लगाये पढ़े रहते हैं, परन्तु प्रथु बेचारे बथाशक्ति 
परिश्रम करते हैं । ह 


मैं कहूँगा कि एक तरफ तो उन क्रूर मज्॒ष्यों को खड़ा कर 
दीजिए और एक ओर शान्त पशु को खड़ा कर दीजिए। श्राप देखेंगे 
कि वह पशु कहलाने वाला प्राणी तो शरीर से पशु है, मन से नहीं 
और मशुप्य कहलाने वाले शरीर से मनुष्य होते हुए भी हृदय से पशु 
से भी बढ़ कर हैं । हम देख रहे हैं कि आज पशु कहलाने वाले तो 
भागे बढ़ रहे हैं और मानव पीछे लौट रहे हैं । मानव को बुद्धि मिली 
है, अपना जीवन ट्टोलने को, फिर भी वह तो रात-दिन हुनियादारी 
की चक्की में पीसता रहता है और अपने सजातीय पर भी श्रव्ा, 
द्रेष और क्रोध की आग बरसाता रहता है। में ऐसे मनुष्यों को 
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कहना चाहता हूँ कि वे अपने ग्रति दिन के जीवन को टटोल कर देखें 
कि हम इन्सान हैं या पशु हैं ! वह परीत्ता की कप्तौटी पर अपने 
आपको फल कर देखें क्लि उनमें पशुता कितनी है और मरद्भष्यता 

कितनी हैं ? हमारे प्राचीन आक्षायों ने हमें एक बहुत सुन्दर बात 
वतल्ाई है-- 


प्रत्यद्‌ प्रत्यवेक्षेत), नरश्ररितमात्मतः | 
किन्तु ये पशुभिस्तुल्यं, डिन्‍्तु सत्पुरुषेरिव ॥ 


सनुध्य अपने चरित्र को प्रति दिन देख-भाल करे और एक 
वणिकू की तरह अपने म्रजुष्य जन्म रूपी निधी को टटोल कर देखे 
कि उसमें कितने तो पशुता के खोटे सिक्के हैं और कितने सत्युरुषता 
के सच्चे सिक्के हैं ? मेरा कौन-सा आचरण जानवर के समान है भौर 
कौन सा महापुर्पों के समान है १ 


इसी उद्दे 4 से हमारे एवंजों और महर्षियों ने अपने-अपने 
जीवन की जाँच करने का, शाम और तृर्योद्य का समय नियत कर 
दिया है । जैन सम्प्रदाय में उत्ते ग्रतिकमण कहते हैं और वैदिक 
सम्प्रदाय में सन्ध्या। सन्ध्या का श्रथे है--मेल, संयोग, जोडा। 
सैयदिय के समय रात्रि और दिन का सेल होता है श्रौर शाम के 
समय छत्रि भर दिन का संयोग होता है । श्रतएव ग्रात:काल त्रौर 
सांयकाल दोनों सन्ध्याकाल हैं। हमारे ऋषियों और मुनियों ने इस 
मय को चिन्तनवेल्ा कहा है । सृथोंदय होते है तब भी हम जाएत 
रहते हैं. भ्रौर तृर्यात्त के समय भी देनिक कार्यों से निवत्त हो कर 
जाशत भर स्वस्थ रहते हैं। उक्त दोनों समयों में चित्त शान्त रहता 
है वत्तुत: प्रकृति के लीज्ाज्ेत्र में घर सूर्योदय का और उचर सूर्यास्त 
का समय बड़ा ही रम्य और समोहर होता है। संभव है नगर कौ 
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के जः ३ कक हे ब्् 


तेंग गलियों और बंद कोठरियोंमें रहने वाले आप झहोग प्रकृति के 

उस किलिक्षण मनोत्म दृश्य से वंचिते 7हते हों। और कोई-कोई 

माई के लाल ऐसे भी हैं जो छृथ का जीवनप्रद प्रकाश फेल जाने पर 

मी पढ़े ही रहते हैं । परन्तु हमारे यहाँ, प्राचीन काल में, माना जाता 

था कि हुये की किसे शव/काल में सोगे हुए पर पद जाएँ तो वह 
पशु के समान है, मनहस है। हमारे प्राचीन ऋषियों ने हमें यह 

नियम सिखाया था-- 


ब्राह्मे मुहूर्त उत्तिष्ठेत्‌ | 
ब्रह्म मुह्ृ्त अर्थात्‌ मोर का समय घर्म-जागरण का काल हे, 
आ।लस्य में पड़े रहने का नहीं' है । | 


.. . दोनों संध्याओं का सुरस्य हृश्य अगर अपनी आँखों से 
हृश्यित हो जाय तो आप आनन्द विभोर हुए बिना न रहेंगे । हमें 
शिमला यात्रा का दृश्य अरब भी याद है । जब हम शिमला के पहाड़ों 
की यात्रा कर रहे थे तो एक रात ज॑यल, में ही पहाड़ों पर गुजारनी 
पड़ी । जैन साधु का यह नियम है कि सूर्चास्त होते ही उसे कही न 
कही डेश डालना पड़ता है। वह भागे नहीं! चल सकता |, तो' 
हमें भी एक वृक्ष के नीचे ही अपना आसन जमाना पडा । वहाँ का 
जंगल बड़ा भयंकर था। इधर पहाड़ उधर पहाड और पहाड़ की 
ऊँचाई पर हम थे | हमने देखा की ज्यों ही रात्रि विदाई लेकर चलने 
लगी, एक ओर प्रभात हो रहा है, उसकी लालिमा मानों साधक से भी 
कान्ति करने के लिए कह रही है। उत्त समय सारी पथी अगड़ाई 
लेने लगती है । पत्तियों का कलकल्न : नाद ग्रारंग हो जाता है | -वे 
प्रभात के आगमन के हे मे ऋपना मंगलगान आरंस कर देते हैं- शोर 
इधर साधक भी अपना मंयलवाठ बोलगे लगता है । उस जाग्ति की 
पावन बेला में वह केसे सोचा रह सकता है ! ० “2 
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मनुष्य सर्वदा पत्थर की मूर्ति बन कर नहीं रह सकता | वह 
या तो किठ्ती से लड़ेया या क्रिती पर प्रेम वरचाएगा | या तो संह्ार 
करोया या सजेन करेया ! दोनों में से एक स्थिति होगी | इन्सान मिलते 
हैं तो सघर्ष भी होता है भौर टकर भी होती है। यह नहीँ दि वह 
कुछ करे ही नहीं और पत्थर की तरह निशचल बना रहे | 


पर एक बात जरूर हे | इन्सान लद़॒ता हे तो भी मर्यादे। बाँध 
कर । सेनाएँ आपस में लड़ती हैं तो सीसाएँ या मयदिाएँ बाँध कर 
लड़ती हैं। वे पायल कुत्ते की तरह किप्ती पर नहीं भपटतीं | पह 
अपने लिए सीमा के कुछ तन्न बना लेती हैं। और मनुष्य प्रेम की 
बात करता है तो भी सीमा बाँध कर | बह अन्यायी श्रौर श्रत्यात्रारी 
के चाथ उत्तना श्रेग नहीं कप्ता, जितना कि सदाचारी पुरुष के साथ 
करना है। ऐसा नहीं कि ग्रेम करे तो पश्ञञ्मों की तरह करे, जिल्तकी 
कोई मर्यादा न हो । भ्ौर लड़े तो ऐसी बुरी तरह लड़े कि जितमें 
न्याय श्रौर अन्याय का कोई विवेक ही न हो । 


राम भी लड़े थे ओर भोर रावण भी लड़ा था। फरन्‍्तु राम 
मर्यादा बाँध कर लड़े थे। अगर राम को सीता मित्र- जाती तो वे 
क्रिप्ती हालत में न लड़ते । उन्हें सोने के सिंहासन या सोचे की भूमि 
के टुकड़े की कोई आवश्यकता नहीं थी। उन्हें आवश्यकता थी 
अनीति के अतिकार थी। राबर से भी उन्हें कोई ट्वेष नहीं था | पर 
उसने अनीति की राह नहीं छोड़ी तो उन्हें लड़वा पड़ा | राम की 
लड़ाई में एक सीता का नहीं, हजातें ततीताओों का प्रश्य था। सम 
नारीजाति की मानमर्यादा और प्रतिष्ठा का सवाल था | 


जीवन की राह बडी अटपटी है । शान्ति की उपासना कर ते- 
करते भी कभी संघर्ष का अवसर आ ही जाता है.। जब ऐसा अवत्तर 
शा जाय तो मनुष्य को सोचना चाहिए कि में यह संघर्ष न्याये पे 
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कर रहा हैँ या अन्याय से) ऋषियों के द्वारा दी गई प्रत्यहं प्रत्यवेह्देत? 
(प्रतिदिन जीवन की समीक्षा करनी चाहिए) की वह जद्धी उत्त समय 
काम में-लानी चाहिए | हमें-उप्त समय अपनी अन्‍्तरात्मा से बात - 
"करनी. चाहिए क्रि प्रभात हमें यह शिक्षा देने आया है कि तुम्हारा 
कल का दिन बीत. गया.। अब शभ्रागे के ल्लिए विचार करो ।. तुम्हारा 
एक-एक दिन जो जा रहा है, वह जिंदगी का बहुमूल्य हिस्सा कट कर 
जा रहा है । प्रत्येक दिन का सूर्य तुम्हें सृत्यु की ओर ढ्कैल रहा है । 
एक पंजाबी संत ने भी कहा है-- 


फरीदा तेरी दाढी उत्ते आ गया बूर । 
अग्गू नेडा रह गया पच्छू रह गया दूर | 


. ऐ फर्ादा! तेरी दाढी सफ़ेद हो गई है। ये रवेत केश 
यमराज के दूँत बन कर तुझे चेतावनी देने आए हैं कि शी्र सावधान 
हो जा । तेरे जन्म की तारीख तो दूर पड़ती जा रही है और मौत 

- की तारीख नजदीक आती जा रही है । जय क्या जा रहा है, वह तेरे 
' जीवन का एक-एक हिस्सा काट कर ले जा रहा है तृ अपना होश 
' संभाल | कहा है-- ४ ः 


सत्थापोत्थाय बोद्ध॑व्यं, किसदय सुकझ्ृतं-मया £ 
आपयुष्यखण्डमादाय, रविरस्त गमिष्यति॥ . 


: ब्रतिं दिन, प्राव/काल उठ कर विचार करों कि मैंने आज जो 
बीज बोया है, उत्तसे मनुष्यत्त का पौधा उसने वाला है या पशुत्र का ! 
अगर भनुष्यत्त का भ्रीज बोया है, तब तो कोई बात नहीं है, भोर 

- यदि पशुल का बीज बोया है तो-ठुम फरमात्मा से प्राथेना करने के 
* अधिकारी नहीं हो.। पशु का दिल लेकर तुम परमात्मा के पास पहुँ- 
चोगे तो तुम्हारी प्रार्थना से तुवेगा ? आपको क्चर करना होंगा | 
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यह नहीं कि आप मिखातियों की तरह लग्बी-चोंडी ग्राथनाएँ करते रहें । 
निखारियों को मांगने पर कृठन मिला करती हे, उन्हें महल वहीं 
मिला करते । महल के लिए तो पुरुपार्थ करना--कत्तेब्य करना पड़ता 
हैं । नजदर श्रपना वेतन लेने जाता हे तो क्या याचना कर्ता है ९ 
वह मायने नहीं जाता, भ्रपना अधिकार लेने जाता हे | बिना काम 
जिये उसे मजदरी कौन देगा? भारतीय बाहित्य के अचुतार कोई 
ग्राथना पढ़ता है तो अ्रपवा काम कर चुकने के बाद पढ़ता हैं | वह 
अपने अधिकार का मांयता हे, भीख नहीं मांगता । दुर्भाग्य से भ्रांज 
का भारत कर्तव्य को तो एकदम से भुल्रा वेठ है भौर ढीठ बन कर 
अधिकार की मांग करता हे । ऐसे अधिकार मॉयने वालों को भिखा 

त्यों की तरह झूठे टुकड़े हीं नस्तीतर होते हैं। 


हमें विचार करना है कि हमें इन्पान कौन बनाता है और पशु 
कोन बनाता है ? में कह चुका हूँ कि हमारे अन्दर जो आत्म-देवता 
है, वही इंशवर है। श्रगर कोई इन्सान का हृदय रखता है, तो वह 
अपने उत्त आ्त्म-देवता के चरणों में प्रेम के फूल और श्रद्धा के तुमन 
चढाता हैं | वह ऐसा तुयंधित है कि हृदय मे भी महकता है और वह 
जित पतिर में, सम्राज मेंया राष्ट्र में रहता है, कहाँ भी महकता 
रहता हैं। और वह व्यक्ति जितने दिन तक मौजूद रहता हैं, संसार 
को महकाता रहता हे और पतप्तार से विदा' होने के बाद भी उसकी 
महक मिलती रहती है । हम सम्रभते हैं कि ऐसे व्यक्ति ने आत्मदेव- 
इंचर की तथी निष्ठा ते पजा की है और वह श्रपना जीवन इन्सान 
बन कर सुन्दर ढंग से बिता कर यया है । 


परन्तु फूल के साथ काट भी होते हैं। कोई व्यक्ति ऐसे होते 
हैं जो अपने जीवन में दसरों के साथ लड़-भिड़ कर, किसी की बुराई 
करते हुए, मारकाट भर खुन-खचर करके संसार से बिदा होते हैं | 
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वे जीते जी भी कांटे बिखेरते हैं और मरने के बाद भी उनके जीवन 
के नौंकदार कटे समाज को व्यथित करते रहते हैं । 


अतएव हम विचार करें कि हमने आज का जीवन काटा बन 
कर तो नहीं गुजारा है ? यदि ऐसा ही किया है तो हम पशु से भी 
बढ़कर हैं। पशु आपस में मिलते हैं तो कोई विशेष ग्रेम नहीं प्रकट 
करते | मनुष्य किसी से मित्रता है तो हाथ मिलाता है | हाथ मिलाने 
का मतलब यह है कि हम मिल कर चलें। भौर पशु मिलते हैं तो 
क्‍या करते हैं ? भापने गधों को मिलते देखा होगा | गधे मिलते हैं 
तो हाथ नहीं मिलाते दुलत्ती झाड़ते हैं। एक कवि ने कहा है-- 


ज्ञानी से क्वानी मिले, करे प्रेम को बात। 
मूरख से मूरख मिले, के घुसा के लात ॥ 


शानी पृरुष क्रिसी ज्ञानी से मिलता है तो अ्रेम की बातें'करता 
है और बातों ही बातों में वह प्रेम का करना बहा देता है | किन्तु 
यू से मूखे मित्र कर क्या करते हैं ? या तो वे घूसे से बात करते हैं 
या लात मार कर ज़ल देते हैं । 


यह हैं इन्सान भौर हैवान का सेद । हतती में हे मानव-जीवन 
की उलभी हुईं गुत्यियों का सही हल । अगर हम किसी से मिलते 
सबय भकल्‍ला उठते हैं, -उस पर अपना रौब गालिब करना चाहते हैं 
तो हमें समझता चाहिए कि हमारे अन्दर क्रोष और अमिमान के 
दो चोर बेठें हैं । हमें इन दोनों पर नियंत्रण करना है । अब्यल तो 
क्रोध और भद्दंकार हमारे अन्दर जाये ही नहीं और कदाचित्‌ जाय 
उठें तो हमें उन्हें वहीं दबोच देने की कोशिश करनी चाहिए। उस 
अभिमान को और कोघ को वहीं रोक देना चाहिए, ताकि वह आगे 
कदम नचढ़ा सके। हाँ, अमिमान आए तो अच्छे काम फे लिए 
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आए। कोष उत्पन्र हो तो उत्ती समय शान्त्रि के जल से उसे बुा 
दिया जाय | 


शत इष्टि ते में तो प्रशु से यही प्रार्थना करता हैं कि में सभ्चे 
अर्थ से इन्सान बन जाऊं, फूलों की तरह सुगन्ध शैलाने वाला । ऐसा 
नहीं कि में कौँटे बिल्ेर्ता फिर । हमें हृदय इन्सान का मिल जाना 
चाहिए। हृदय इन्सान का मिल जाने के बाद हाथ, पर, बुद्धि आदि 
सभी इन्सान के बन जाते हैं । 


और यंदि में देव बनूं तो 'मुझूमें सच्चा देवत्व आ जाय | देव 
तो भृत भी होते हैं । उनका भी कोई जीवन है ? वे लोगों को तंग 
और परेशान करते फिरते है । 


शआप्र विचार कीजिए कि हमने दो हाथ, दो पैर और _तनों 
लंबा-चौड़ा शरीर प्रा कर क्या तरक्की की है ? क्या कहा ? क्या हाथ 
और पेर मी तरक्की कर सकते हैं ! हाँ, मनुष्य-के हाथ-पैर भी दूसरों 
की घेवाएँ करके तरक्की कर सकते हैं । एक हाथ वह हे जो किसी 
दीन दुखी के आंत पोछि, क्िस्ती यरीब को दान दे या किसी सत्पात्र 
को भिक्षा दे भर एक हाथ वह है जो दूसरों का हक छीने या दूसरे 
के गाल पर तम्राचा जड़ दे । तो इन दोनो' में श्रन्तर है या नहीं! 
मानवता की दृष्टि से पहले हाथ ने बहुत तरक्की की है, जब कि 
दूसरे हाथ ने कोई तखबकी नहीं की । एक भारतीय ऋषिने तो यहाँ 
. तक कहा है-- 
अयं में हस्तो भगवान्‌ । .- ! 
अय॑ से भगवत्तर:। 
अर्थात--मेरा यह हाथ भगवान्‌ है। नहीं, नहीं, यह तो 
भगपषान्‌ से भी बढ़ कर हे | ह 
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मानव के ऐसे हाथ चाहिए जिससे दूसरो' को शान्ति मिले 
और जिनके द्वारा दूसरे शान्ति प्रा सकें, आशधासन पा सके | यह 
नहीं कि श्रसिमान में आकर हाथो से सूछो' पर ताव देने लगे या 
क्रोध में आकर किसी की जीवन-लील। ही समाप्त कर दें। ऐसा हाथ 
भगवान्‌ नहीं है, वह तो देत्य का और राक्षस का हाथ हे। ऐसा 
हाथ तो चाण्डाल का होता है जो कटपट कित्ती के तमात्रा जड़ देता 
हे या प्राण हरण कर लेता है। वह क्रोध का हाथ है, जिसे हमारे 
पृव॑जो' ने चाणडाल कहा है । क्रोध मानव-जीवन को राक्षसी जीवन 
बना देता है । हमारे यहाँ इस विषय को छूती हुईं-एक कहानी 
आती है कप 


एक बहुत बड़े दाशेनिक परिडत थे । वे पढ़े हुए तो बहुत थे, 
अनेक शास्त्रो' को घोट कर कंठस्थ कर चुके थे, किन्तु वह पढ़ाई 
उनके जीवन में ओतप्रोत 'नहाँ हुईं थी। वे स्नान करके और छापे- 
तिलक लगा कर, सज-धज कर आ रहे थे । रास्ते में एक चाण्टाल से 
उनकी मेंट हो गईं। वह माडू दे रहा था! परिड्तजी उत्ते देख 
कर दूर खड़े हो गये । जात-पात का मामला बड़ा टेढ़ा होता है | 
उसमें-भी आह्मण जाति के छमिर पर तो जात-पांत का भूत सदा सवार 
रहता हे। 8 पकयाण » 


एक सज्जन ने मुझे बतलाया कि किचर प्रदेश में उच्च क्‍्ये 
वाले कोई महाशय पानी का घड्टा लिए थ्रा रहे हो' शरीर सामने कोर 
नीच व्यय का, हरिजन व्यक्ति गिल जाय तो वे उससे बात नहीँ 
करेंगे । वे उसे हटाने के लिए संकेत की भाषा में दूसरे ईंट पत्थरों 
से कहेंगे | वे कहेंगे--अरे ढेले हट जा, शअरे वृक्ष दूर हो जा। 
अथात्‌ वे ढेले और इच्च की आद लेकर कहेंगे, जिससे-उनकी पवि- 
त्रता में कोई घब्बा न लग जाय । अगर वे हरिजन छेससीघी बात कर 
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लें तो उनका पानी का घड़ा अपवित्र हो जाय और उनके हाथ की 
चीज अपावन हो जाव । 


हाँ, तो वे पतिडतजी कड़ी तयारी करके जा रहे थे। चाएडाल 
को सामने देखते ही आयवबूला होकर कहने लगे--भरे चारशल / 
हट, दूर ह ! क्यों रास्ता रोके ख़ड़ है ? 


चाणढाल ने कहा--आए गुस्सा क्‍यों करते हैं पणिड्तजी । मैं 
तो अपने आप ही हट जाता हूँ । 


पर्डितजी--त्‌ श्रपने आप हट जाता तो मुझे कहने की 
आवश्यकता ही क्‍यों पड़ती ! 


और ,कोव से कला कर परिड्तजी उत्त पर यात्रियाँ वर साने 
लगे । चाएडाल- ने कट परिडतजी का हाथ पकड़ लिया। अब क्या 
पुद्धना था १, परिच्तजी की आखें लाल-लाल हो गई और श्रकुटी 
चढ़ गईं । जोर-जोर, से चिल्लाने लगे--कैसा कमीना हे दुष्ट | इसने 
हमारा पर्म अष्ट कर दिया । 


हज्ला पुन कर बहुत-ते लोग वहाँ जमा हो यए भर चाएडाल 
ते पछने लगे--क्या बात है ? ते ने १णिहितजी का हाथ क्‍यों पकड़ 
रसा हैँ ? * 


चाण्डाल मुस्कााता हुआ चोल्ला-यह तो मेरे भाई हैं। में 
इन्हें कैसे जाने देता ? 


लोग कहने लगे--यह|परिड्त हैं, त॒ चाणडाल है [यह भाई 
चारा,कैसा ? 


, वहचाराडालू भी कभी विद्वानों की सभा में गया होगा । उसने 
कहीं सुन लिया-था कि क्रोष चाणडाल होता हैं । पह बोला--हाँ/आप 
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ठीक कहते हैं । किन्तु यह परिडितजी शरीर से ही ब्राह्मण हैं। इनका 
हृदय तो चाएडाल का ही है । श्राप ही बतलाइए, क्रोध चारढाल 


होता है था नहीं । 


लोगों ने कहा--हाँ, तुम ठीक कहते हो। " 
पण्डितजी सकपका गए और उस्त चाण्डाल"भाई से माफी 
मांग कर, पिंड छुड़ा कर चलते बने ! ढ 


|... संभव है. इच कहानी में मजाक का पुट हो; परस्ु ऐसी घटना 
असंभव नहीं है | हम अपने जीवन की भ्रोर नजर- डालें- तो. मालूम 
होगा, हमारे जीवन में भी कितना चायडालपन भरा पड़ा है। न 
- जाने अन्दर कितनी यन्दगी है, कितना कूड़ा-कक्तरा हो। बाहर से आप 
. साफ-सुथरे रहते हैं,-कियाकाराडों को ठीकठाके रखते हैं, पर मनको 
भी कभी टटोल कर देखा हे कि वह कितना पवित्र हे। बाहर-बाइर 
माडू फेर ली और भीतर गन्दगी भरी-रही तो उस सफ़ाई कांक्या 
मूल्य है ? बाहर से हम शरीर को फूलों 'से संजाये रक्‍खें और 'भन्द्र 
में कोष और भ्रह्ंकार आदि की दुर्गेन्ध. भरी- हों तो उस- सजावट की 
कीमत क्या है ? श्रन्दर की दुर्गन्‍्ध कभी ऐ इतनी उप्रहो उठती है 
कि आस-प्रासत के सारे वायुमएडल को भी सद्धा देती हे और दूर-दूर 
तक विषाक्त कीटायु फ़ेल्लाती रहती है । 


किन्तु जो मझुष्य अपने जीवन को' संयमः से बिताता है, : 
जिसके जीवन में-कलंक का-एक-भी घब्बा नहीं है, सच्चतित्र और 
सदाचारी बन कर रहता है, वह अपने आत-प्रात्त के वातावरण को 
- व्धों' तक-सुगन्ध देता रहता है'। स्वर्ग तके उसकी सुगन्ध का प्रसौर 
', हीता है। उत्तकी यशपंताकाएँ स्व के ग्रसादों पर मीं फहरातौ हैं । 


मानवता-का प्मूल्य [ २१७ 





ऐसा मनुष्य भाग्यशाली हैस्‍। वह कहीँ भी रहता हो, किपी 
भी मत या धर्म को मानने वाला हो, उसका जीवन-पतित्र होता है १ 
#-बह मनुष्य के रूप में देवता हे | 


हर एक धर्म का भक्त अपने आपको ईख़र का उपासक, और 
परमात्मा का प्रेमी कहता है । पह ईएवर पे प्रेम करने चला है । पर 
जब हम उसके पारिवारिक जीवन को देखते हैं श्रौर देखते हैं कि वहाँ 
कलह का अखाड़ा जमा रहता है; तो हमारे आश्वरय का पर नहीं" 
रहता । वह भपनी पत्नी क्रे-प्रति प्रेम अदर्शित नहीं कर तकता, बच्चों 
के उपर वात्यल्य का भ्रम्नत नहीं छिड़कःसकता भौर अन्य पारिवारिक 
जनों के प्रति स्नेहमय व्यवहार नहीं कर सकता | तव हम समझते हैं 
कि उसका ईहवर से प्रेम कना भूंठा है। में समझता हैं, उससे बढ़- 
कर कोई दंभी नहीं है । जिपतके पाप्त,पारिवारिक जीवन में प्रेम की एक; 
भी वृद न हो, वह परमात्मा फ्रे प्रति'ग्रेम' की घारा कैपते बहा सकता. 
है? स्नेहहीन, शुष्क और जलता हुआ हृदय लेकर इैहवर के प्रात्त- 
पहुँचना कोई श्रर्थ नहीं रखता। ऐसा करना अपने आपनो और 
दुनिया को घोखा दे नाहे | 


श्राचाये रामानुज के पात्त एक मक्क आया। उसने कहा-- 
महाराज ! मुझे अपना शिष्य बना लीजिए। मैं फरमात्मा से प्रेम 
५ करना चाहता हूँ । 


रामानुज ने कहा--शिष्य बनना और परमात्मा ते प्रेम करना 
चाहते हो, यह तो अच्छा है, परन्तु पहले यह तो बताश्रो कि घर 
में तुम्हारा किसी से ग्रेम हे या नहीं ? माता-पिता के साथ हुम्हारा 
प्रेम. है पत्नी से या सत्तानः पेगेम. करते. हो !* 
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आगन्तुक ने कहा--महाराज, तारा संसार स्वार्थ का है। 
अ्रमजाल हे । धोखे की टट्टी है। इसमें क्या रक्‍्खा है १ मुझे तो 
संसार से विरक्ति हो चुकी हे । क्रिप्ती से ग्रेम नहीं रह! । अब तो ' 
परमात्मा से लो लगानी हे। आप झकटपट शरण में लेकर रास्ता 
बतलाइए । 


आचाये रामानुज ने कहा--यह काम मुझ से नहीं हो सकेगा 
ओर मैं तुम्हारे जेसे को अपना शिष्य नहीं बना सकूँगा। में इतना 
कर सकता हूँ कि जिसके हृदय में परिवार के किसी भी सदस्य के प्रति 
प्रेम हो तो उत्ते विस्तृत बना दूँ. और विराट रूप प्रदान करने की 
कोशिश करू और उसे परमात्मा के ऋरणों तक पहुँचा दूँ । किन्तु 
जो पाषाण की भाँति शुष्क और निरत है, उसमें से प्रेम की घारा 
कैसे निकलेगी ? क्या पत्थर के टुकड़े में से कमी पानी की गंगा निकल 
सकती है ! हाँ, पत्थर के पहाड़ों में से करना जहर निकलता है । 
वह भी कठोर होते हैं, फिर भी उनके हृदय में कुछ पानी होता है । 
तभी भरना निकलता है । शिन्तु पाथर के टुकढों में तो एफ ब'द भी 
पानी नहीं रहता । उसमें से करना केते बहेगा ? जब तुम्हारे पापाण- 
हृदय में एक भी बूद प्रम की नहीं है तो परयात्या के लिए ग्रेम की 
गंगा कि्त प्रकार निकलेगयी ? / 


आगन्तुक शिष्य आचाये का उत्तर सुन कर, छज्जित होकर 
पोट गया । - 


तो आशय यह हे कि हमें पत्थर का हृदय नहीं रखना है । 
फ्थर का हृदय रखकर हम परमात्मा से प्रेम नहीं कर सकते । 
मनुष्य का हृदय प्रेम ते तरल होना चाहिए। उत्तका हृदय-निर्मल 
गप्रेमजल से छल-छल करता हुआ, सब के लिए बहना चाहिए । तभी 
पच्ची मनुष्यता आएगी। तमी जीवन में हन्लानियत की लहरे उदेगीं। 


भासवतता का मूल्य [ २१६ 





दुनिया के जितने भी धर्म हैं, वे सब मनुष्य को मनुष्य बनाने 
का संदेश देते हैं। कोई भी घर्मे बरक या पशु बनने की प्रेरणा नहीं 
करता । जिसने मनृष्य होकर मनुष्यता भी ग्राप्त नहीं की, वह देकत 
को लूटने चलेगा तो कैसे सफ़ल हो सकेया ? अतएव मनुष्य को सब 
पे पहले मनुष्यता का पाठ पढ़ना है । मनुष्यता ञ्रा जायगी तो दूसरे 
गुणा अपने आप दौड़े हुए आ जाएँये । उस स्थिति में मश॒ुष्य कल्याणु- 
यूतिं वन जावगा। अपना भी कल्याण करेया और दूसरों का भी 
कल्याण करेया 


२८-/-४ ० 
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आचार: ग्रथमो धर्मः 
थे 


जेनवर्म का एक महत्त्वप॒रं सिद्धान्त यह है कि मनुष्य का 
विकात बाहर से नहीं, भीतर से होता हे । जब तक मनुष्य भपने 
जीवन के अन्दर कोई ऊँचाई ग्रात्त न कर ले, कोई विक्रात्त न साथ 
ले, त्रन्द्र में चरित्र का बल उसे ग्राप्तन हो जाय, तब तक बाहर 
की जो ग्रगतियाँ हैं, जो धूमधाम है, वह मनुष्य के जीवन को यल्ा- 
सदा तो सकती है, पर उच्च और श्रेष्ठ नहीं बना सकतीं | 


इस रूप में जेनचर्म ने अपने आपकें चारित्र पर बहुत बल 
दिया है और बहुत बड़ी शक्ति ख़्े की है। यह नहीं की सिद्धान्त 
के रूप में ही चारित्रबल की महत्ता अ्रंगीकार की गईं हो, हमारे 
हजारों साधक, जो साधु या ग्रहस्थ के रुप में रहते हैं, उन्होंने जहाँ 
संसार का निरीक्षण किया, दूसरे पर्मों' की बढ़ोतरी को देखा और 
श्रपने धर्म को उठाने के लिए प्रयत्न भी किया, वहीँ वे अपने जीवन 
को बनाना भी नहीं यूले । उनकी एक नियाह बाहर की ओर रही तो 
दूसरी नियाह श्रपने आन्तरिक चार्त्रिबल की ओर भी रहाँ | उन्होंने 
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विचार किया कि हमारे अन्दर चारित्रिवल होगा और आपषार-विचार 
की रोशनी होगी तो उसकी चमक एक दिन बाहर भी आये बिना 
नहीं रहेगी । यदि अन्दर में कुछ न होगा तो बाहर में हम जो कुछ 
करेंगे, वह जश सी देर में जल्ल' कर पमाप्त हो जायगा ) 


कित्ती दीपक में अन्दर तेल नहीं' हैं। उत्तमें बची डाल दी 
जाय और दियापतलाई ते जला दी जाय, तो बत्ती जल तो उठेगी 
और रोशनी भी जल्दी फ्रेल जायगी, डिन्तु रोशनी फेल रही है उस 
दौपक से जिसके भीतर तेल -नही' है, तो वह. कितनी देर के लिए है ९ 
एक क्षण के लिए बत्ती भमकेगी और रोशनी फैलाएगी, किन्तु दूसरे 
ही क्षण वह जक्ष कर खाक हो जायगी, और फिर वेसा ही श्रन्धेरा 
ही जायगा | 


दीपक की अधिक देर तक ग्रज्वलित रखना है और प्रकाश 
देना है तो उत्तमें तेल का होना आवश्यक है त्रौर जितना तेल उसमें 
होगा, उतनी ही देर वह प्रकाश देता रहेगा । 


तो दीपक के सम्बन्ध में जो बात है, वही जीवन के सरबन्ध., 
में भी है। जीवन में यदि चारित्रवल नहीं' है, चात्त्रि का तेज नहीं' 
है, वो बाहर जो भी चमक है, बाहर में जो भी प्रकाश मालूम होता 
है, उत्तके द्वारा एक दम से प्रकाश बिखेरा जा सकता है, किन्तु वह: 
स्थायी-नही' होगा । वह जल्दी जलेगा और जल्दी ही इुभूने को: 
भी तैयार रहेगा । 


इसके विपरीत, यदि जीवन में आ्न्तरिक चारित्रवल है, तो' 
वह प्रकाश यहाँ ही नहीं, बल्कि जन्म-जन्मान्तर में भी चमकता 
हुआ हमारे जीवन: को अलोकमग् जनाएगा, और-आगगे बढ़ायया । ८ 


श्राचार: प्रथमो घस: [ २२४ 


इस प्रकार हम आचार को अपने जीवन में बड़ा महत्त्व देते 
आये हैं। एक आचर्य ने कहा है-- 


आचार: परमो धर्म आचार परमं तपः। 
आचारः परम॑ ज्ञानमाचारात्‌ कि न सिद्धयति ॥ 


अचार, जिते में आन्तरिक चारित्रवल कह रहा हूँ, परम 
घमम है, आचार ही परम तप है, आचार ही परम ज्ञान है। आचार 
से समस्त लिबियाँ प्राप्त हो जाती हैं । 


बात विलकुत्र ठीक है। जिसकी आत्मा में सच्चे चारित्र का 
उद्भव हो चुका है, उसे और कोई घर करने की आवश्यता नहीं' 
रह जाती | उसे तीथाटन करने की था छाप-विलक लगाने की क्या 
आवश्यकता है ! इसी प्रकार आचार अपने आपमें महान्‌ तप है | 
तप का उद्देश्य चारित्र बल की प्रशत्त भूमिका पर पहुँचना ही तो 
है श्रौर जो इस भूमिका पर पहुंच यया है, उत्तके लिए त+ की कुछ 
अनिवायता नहीं रह जाती । शात्र में ज्ञान की साथंकता आचार में 
वतलाई गईं है। तऋखिर बुराई को बुराई भौर मलाई को मलाई 
समझने का फल क्या हैं ? यही न कि मनृष्य बुराई से बच कर रहे 
श्रौर भलाई का सेवन करे, यही चारित्र कहलाता है। तो जिठे 
चातित्रि प्राप्त हो चुका है, उसे ज्ञान भी प्राप्त हो चुका है। और 
लोकिक तथा लोकोत्तर, जो भी पिद्धियां तुम प्राप्त करना चाहते हो, 
उनके लिए चारित्र की आवश्यकता होती है । चारित्र के बिना कोई 
भी पिद्ि प्राप्त नहीं हो सकती और चारित्र की मौंजुदगी में कोई भी 
प्रिद्धि नहीं जो अनायाप्त ही ग्राप्त न हो सके । 


आचाय॑ ने आचार को परम घर्स कह कर उच्तका महत्त 
समझाने का प्रवत्त क्रिया, किन्तु आचार का महत्त हतना अधिक है 
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कि दूसरे आचार्य को इस कथन से भी शायद सन्‍्तोष न हुआ तो 
उन्होंने अपनी शोर से बंशोधन करके कह।-+ 


अचार: प्रथमो धम:। 
सबसे पहला और तबसे श्रेष्ठ चर्म आचार है । 


आपके अन्दर जो चारित्र है, वह जितना भी बलवान होगा, 
गरपका बाहरी जीवन भी उतना ही महान्‌ बनेगा । और शन्तरिक 
चारित्र नहीं है तो बाहर का जीवन भी महान नहीं बन सकता । 


श्रान्तरिक चारित्रवल श्रात्मा के (मान हे और बाह्य किया- 
काणछ शरीर के समान | आत्मा के अभाव में शरीर निस्तेज हो 
जाता है| उसे चमकाने के हजारों प्रयत्न भी कारगर नहाँ हो सकते। 
कितना ही उसे पजाओ, विंगारों और विभूषित करो, मयर उस 
आत्मविहीन शरीर में रौनक नहीं आने वाली है। इती प्रकार चारित्र- 
बल के अभाव में बाह्य क्रियाक्रायड जीवन में चमक और तेज उत्पभ् 
नहां कर सकता | 


में समझता हैँ, इस प्र व सत्य को समझने में पहले अर 
तआ्राज भी भूले होती जा रही हैं । श्राज के जीवन में मनुष्य, श्रन्दर 
में तेयार हो या नहीं, वारित्र का बल ग्राप्त कर चुका हो या नहीं, 
किन्तु बाहर में चलना चाहता है और रोशनी देना चाहता है । इस 
रूप में जेन भी बड़े-बड़े उत्सव करते है और उन पर हजारों-लालों , 
खचचे कर देते हैं | हजारों आदमी इकह्ठे हो जाते हैं श्रौर ऐसा लगता 
है मानों चेतना की बाढ़ आ गईं है । मगर दो-तीन दिन- में ही सारी 
पूमघाम समाप्त हो जाती है, बाढ़ उतर जाती है भौर समाज ज्यों की 
त्यों निस्तेज हो जाती है। और ऐसा मालूम होता है, मानो कुछ भी 
नही हुआ। बहुत बडा नेला लगा, हजारों क्री मीढ़ हुई; घूमधीमे 
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मंत्री, किन्तु मेले का दिन समाप्त हुआ क्रि मदन फिर जंगल का 
जंगल है। वह सुनसान नजर आता है। कभी-कभी तो आदमियों के 
चले जाने के वाद श्रौर भी ज्यादा गहरा सचाटा मालूम होता है । 


तो हमारे जीवन की भी ठीक यही स्थिति हे । जब हम बाहर 
में रोशनी देते हैं, किन्तु भन्दर में जीवन का निर्माण नहीं कर पाते 
हैं, तो यही स्थिति पैदा हो जाती है | बाहर में दो-चार दिन सूब 
उत्तव मनाते है, धूमधाम होती है. कघोडे निक्राले जाते हैं, पाहित्य 
मी प्रकाशित होकर बाहर आ रहा हैं, डिन्‍्तु अन्दर में चमक नहीं' 
ञआ रही है और वे उत्तव फीजे नजर # रहे हैं । 


तो तिद्धान्त के नाते, पक्‍से बड़ी पुस्तक भोर शास्त्र जीवन 
की पुस्तक है। यदि उसे श्रच्छी तरह नहीं' पढ़ा है भ्रौर नहीं जाँचा 
है, तो मैं समझता हैं कि बाहर में, संसार का जो विश्लेषण हे, वह 
अन्दर की अ्रगति में कुछ भी सहायक नहीं हो सकता । यही कारण 
है कि आज का जीवन खोखला होता चला जा रहा है । 


किप्ती आदमी के पात्ठ एक ऐसी लाठी हे जो घुन लग जाने 

के कारण अन्दर से खोखना हो गईं है। बाहर से उच्च पर सुन्दर 

रंग-रोयन और पालिश कर दिया यथा है औौर कोई दुधटना हो जाती 

है। तो वह श्रन्दर से खोखला लाठी आत्मात्षा करने में मदद 

दे सकेगी १ नहीं", वह तो एक ही झटके में टूक-टूक हो जायगी । 
लाठी की चमक श्रोर पत्रिश रक्षा नहीं कर सकेगी । 


इससे विपरीत, दूसरी लाठी है, जिस्त पर रग-रोगन कौरेह 
की चमक नहीं है, फ़न्तु भन्दर से ठीक और मजबूत है। तो संभव 
है, वह भात्मरक्षा करने में मददगार हो सकती है । 


श्श्य ] जीवन दशेन 





तो हमारा चारित्रवल् भी ठीक इसी प्रकार का होना चाहिए | 
ताकि वह हमारे जीवन की प्रगति बराबर बनाये रक्‍्खे | 


एक मनुष्य ज्ञगा रखता है । घर में भी और बाहर भी क्षमा “ 
रखता है। किन्तु जब तक क्रोष का निमित्त नहीं! मिलता है, तभी 
तक वह ज्ञमावान्‌ रहता है और क्रोध का निमित्त मिलते ही भड़क 
उठता है और द्वामा के आ्रवरण में लिपटा हुआ क्रोध, आवरण को 
हटा कर बाहर भ्रा जाता है। हम समझते हैं कि वह क्षमा तब तक 
के लिए ही थी, जब तक उसे आदर-सत्कार मिल रहा था। ऐसी 
क्षमा जीवन में बल एवं शक्ति नहीं देती । 


हाँ, क्रोध के कारण मिलने पर भी, अपमान भर तिरस्कार 
मिलने पर भी, यदि मनुष्य अपने आ्रापक्रो ज्ञगाशील बनाये रखता हे 
आर जीवन में कटुकता मिलने पर भी वह प्रेम और स्नेह की श्रमृत- 
वर्षा ही करता है, तो हम समझते हैं कि जीवन में सच्ची क्षमा का 
आविर्भाव हुआ हे । 


जिसमें इतनी अहिंता और क्षमा हे कि अपनों में रहता हे 
तब भी नम्र और अमृत का सागर रहता है और दूक्तरों में रहता है 
तब भी नग्न और अमृत का ही सागर बना रहता है, और इस प्रकार 
प्रत्येक अक्सर पर जेंचाईं पर ही आतीन रहता है, तो उसका महाव्‌ 
प्रकाश हमारे सामने श्राता है । उत्तका जीवन भीतर और बाहर से 
आलोकमय बन चुका है। वह अपने आलोक में अपने जीवन की ,» 
प्रगति करेया भोर दूसरों के थी पथ को प्रकाश परिप्रणे बना देया | 


आज के युग के और पुरातन थुग के जीवन का विश्लेषण 
करते हैं तो समझते हैं कि यह और वह दूसरा नहीं है। साधु और 
गृहस्थ सभी को उसी पयर्डंडी पर चलना हे। हाँ, यति तौब या 
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मंद हो सकती है किन्तु राह दृतरी नहीं हे | कोर कहे कि पहले की 
और आज की राह दूसरी है तो में इत वात पर विश्वास नहीं करता 
हैं, पहले के अनन्त-अनन्त जीवन थे ओर आज के भी हैं, पर यह 
नहीं कि पहले की श्रौर आज की राह श्रत्नग-अलग रही हो या 
भविष्य में अलग राह बनेगी। संप्तार भर के प्राणियों की एक ही 
अहिंता श्रौर सत्य की श्रजर-अमर राह है और वह सब करे लिए 
बरावर है | 


हम देखते हैं कि उत्त पुराने युग के साधक साधु था गशहस्थ 
जब उप्त ग़ह पर ये तो इतना चारित्रिव्ल लेकर आये कि उन्होंने 
निर्देयता के ऊपर भी ग्रभाव डाला और स्वयं को मारने वाले पर भी 
पछुताए श्र रोते रहे । 


में एक महान्‌ पुरुष की बात करने जा रहा हुँ। सन्देह है कि 
हमें श्रमी तक हक भी मिला है कि हम उस महापुरुष की जीवन 
गाया की कह और सुन सके ? मनोरंजन के लिए जो गाथाएँ रक्‍्सी 
जाती है, उनकी तो कोई वात नहीं, किन्तु जीवन निर्माण का प्राठ 
सीखने के उद्देश्य से जो गाथाएँ कही और सुनी जाती हैं, उनके 
विषय में ऐसा महततत होने लगता है कि हम उनको कहने-सुनने के 
श्रपिकारी हैं भी या नहीं ९ किन्तु वह चारित्र महान्‌ आदर्श की चीज 
है। हम उनके आदश पर कितना भी चल सके या न चल्न सकें, 
मयर उनकी गाया को नहां भूल सकते । 


खंघक मुनि का चरित हम कितने वर्षों से याते श्रौर तुनते 
आ रहे हैं? वे राजपुरष थे श्रौर संसार का असीय वेगव उन्हें मिला 
था। हजारों मनुष्य उनके लिए जान देने की तेयार रहते थे और 
उनकी एक शृरकुटि पर साम्राज्य भर में झटका था सकता था | 
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वे मिज्ञक बनने चले तो पिता ने कहा--तुम सिद्ध तो बन 

रहे हो, परन्तु तुम्हारी यह गर्मी और यह ज्ञात्र तेज, संभव है, मिक्ष 

' जोले में फिटन बेठ सके | तुम्हारे अन्दर अहंकार हे ओर क्रोध 

'भी.है। अहंकार और क्रोध ऐसा मेल हे कि यदि हम जीवप॑न को 

खच्छ श्रीर निम॑त्र रखना चाहते हैं तो सबसे पहले उसे दूर करना 

होगा। अहंकार मरेगा, तब क्रोध मरेगा | दोनों को मारे बिना साधुता 
प्रकट न होगी । हे पुत्र ! क्या तृम इन्हें मार सकोगे ! 


पुत्र ने मुस्करते हुए कह्मा--पिताजी, कोई असंभव साधना 
नहीं है जीवन में, यों तो शरीर को जरा-सी गर्मी और सर्दी का मोंका 
भी तिलमिला देता है, और एक मकक्‍्खी का बेठना भी अच्छा नहीं 
मालूम होता. किन्तु जिसे अपनी अहिसा पर विश्वास हो चुका है 
श्रौर जिसे श्रपने अन्त/करण से ग्रेरणा मिल चुकी है, वह तो मिट्टी 
के पिंड में से भी, सोई हुईं चरात्मा को जया लेता है। और फ़िर 
संत्तार के पारे धंधनों को तोड़ने के लिए एक ही झटका काफ़ी है । 


हाँ, तो उस राज॑कुमार ने कहा--पिताजी, में इस मिट्टी के 
'क्डि के लिए नहीं जा रहा हैं, किन्तु उत्त सोई हुईं झात्मा को जगाने 
'के लिए जा रहा हँ। बत्त, संसार के सारे बंधन एक मुस्कराहट में 
साफ़ हो गये। 


राजकुमार सिज्ष बन कर हृढ़ संकल्प के साथ आगे चले अर 
एक नयरी में भित्ता के लिए आये। गलियों में गुजर रहे थे कि 
अकस्मात्‌ महल में से राजा की दृष्टि इन पर पड़ती है | इन पर राज- 
द्रोह का अपराध लगाया जाता हे और जज्नादों को हुक्म देता हे कि 
ज्शान में ले जाकर भमिक्ष के शरीर की खाल उतार लो 

मुनि की कहीं सुनवाई नहीं हुईं । फ़रियाद ही उन्हें करनी 
नहीं थी तो तुनवाई कोन करता ९ 
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ज्यों ही वे रोटी का एक-एक टुकड़ा घर-घर से इकट्ठा करके, 
गली में ते निकल रहे थे कि जल्‍्लादों ने ऋक्टा--आपको मृत्युद्‌रड 
का हुक्म हुआ है और आरएकी खाल उतारी जायगी । 


उन्होंने यह बात सुनी और देखने वालों ने देखा कि वे जित्त 


प्रतत्र भात्र से घर से निकले थे, वेसे ही प्रसन्न यातर से, यह बात सुन 
कर भी खड़े हैं | 


फिर मधुर और मन्द ध्वनि में बोले--ऐसा है तो कोई बात 
नहीं है | इत चोले को तो छोडना ही हे । दत्त दिन पहले छोड़ों तो 
क्या भर पीछे छोड़ी तो क्या ? मिट्टी के इस «पिंड के फेर में पद्ध कर 
में जीवन की राह नहीं भूल सकता | 


ओर फ़िर शान्त भाव में वे आगे हो लिए। न चिन्ता, व 
शोक, न मोह, न ममता | जललाद चक्रित श्रोर विस्मित थे | अपने 
जीवन में पहली वार ही उन्होंने यह अनूठा दृश्य श्रोर ऐसा अतता- 
घारण व्यक्तित्त देखा था । 

एमशान भृमि में पहुँच कर मुनि संथारा कर लेते हैं । 

अबधि अप्पणो वि देहम्मि, नापरंति मयाहय॑। 


मृनि को जीवन के उच्त उच्चतर स्तर ॒पर पहुँच जाना चाहिए 
कि अपने शरीर पर भी अपनेपन का खयाल न रह जाय । 


खंधक मुनि, भगवान्‌ महावीर की इस शिक्षा को अपने व्य- 
बहार में चरिताथे कर रहे हैं । 


बरव्त मुं ह ते निकल पढ़ता है--अहो क्षमा ! अहो त्याय / 
धन्य है उनकी परम साधना, धन्य है उनकी चरम च्ारापना | 
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इस घटना का वर्णन सात्र हमारे सामने आता है तो रोमांच 
हो आता है और थोड़ी देर के लिए हम भावावेश में बह जाते हैं। 
खंधक मुनि का बलिदान मर कर बलिदान देना नहीं है, यह तो 
जीते जी का बलिदान है । 


सारे शरीर की खाल्ल उतारा जाना और तिल-तिल' करके 
मरना क्या आपान है ! इसके आगे बड़े-बड़े वीर, भाल्ों की नोंकों 
पर चलने वाले भी लड़खड़ा जाते है। किन्तु वह महानुतम वीर पुरुष 
किती सम्थ का राजकुमार--फूल्नों की सेज पर सोने वाला अचल भाव 
से बेठ जाता है और बेटा रहता है। उसकी खाल उतारी जा रही 
है, रक्त के फ़ौहारे छूट रहे है और मांपत के लोथ के लोथ पड रहे हैं, 
मगर वह सुमेह की तरह अकर्प, हिमालय की तरह भडियग श्रौर 
एथी की तरह अचल भाष से स्थित है। समरभाव प्र॒र्वक बैठे हैं । 
शत्र चल रहे हैं, जल्‍्लाद खून बहा रहे हैं, किन्तु वे शान्त हैं। 
चेहरे पर एक पिकुडन नहीं अन्तःकरण में क्रोध नहीं, आंखों में 
आंध्र नहीं, श्रपरों में कम्पन नहीं | 


जल्‍लादों की श्राखों से पानी की धारा बह रही है और मुनि 
के हृदय से करण के अग्रत की घारा बह रही है | जल्‍लादों के दिल 
पिपले जा रहे हैं और मुनि का दिल उनके दुःख को देख कर पिंपल 
रहा है। मारने वाले मरने वाले की असीम और दुस्पह व्यथा से 
द्रवित हो रहे हैं और मरने गाल्मा, मारने वालों की परेशानी देखकर 
द्रत्ति हो रहा है । 


अचानक उन महान्‌ सन्‍त ने कह्ा--मुमे तो मालूम नहीं कि 
साल उतारने की प्रक्रिया केती,होती है ! तुम जंसे-जेते कहते जा भ्रोगे, 
बेसे-बैले करवट बदलता जाऊँगा, जिससे तुमको मेरे द्वारा कष्ट व 
होने पाय । 
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और जल्लादों ने जब दिल दहला देने वाली यह बात सुनी 
तो उनके मुख में एक दर्द भरी चीख निकल पढ़ी । 


जब में विचार करता हैं वो हृदय कहता है--यह बात केषल 
जीभ से नहीं कही जा सकती । यह चमड़े की जीम इतनी बडी बात 
नहीं कह सकती | जब तक शगि मज्वलित न हो भौर जगमगाती 
रोशनी न हो, तो बेचारी जीस कब इतनी बड़ी बात कह सकती है ९ 


हाँ, तो वह दया का सायर रक्त की श्रन्तिम वृद्‌ रहते-रहते 
शानन्‍्त रह। । उत्तने तोचा--ये सब शभ्रज्ञानी जीव हैं और इनके जीवन 
की कितनी मंगल कामनाएँ हैं। यह जो कुछ भी कर रहे है, सब 
श्ज्ञानदशा में कर रहे हैं। इसमें इनका क्‍या दोष हे? अन्ञानी 
त्रात्मा गढ़हे में गिरती है। तो उत्तकी क्‍यों निन्‍्दा क्री जाय ? थे 
अ्नज्ञानी हैं तो में क्यों इन पर आवेश लाऊँ में इनके साथ क्यों 
श्रज्ञानी बनू' ? मुझे तो अपने निर्दिष्ट प५ पर ही चलना चाहिए । 


आतिर अन्तिम घड़ी तक शुभ और शुद्ध भावनाश्रों में रमर 
करते-करते उन वीतराय सन्त ने निर्वाण प्राप्त किया । 


तो में समझता हैं कि इस प्रकार की घटनाएँ, जिनकी उच्चता, 
भव्यता और पवित्रता साधारण जनता के मन से भी परे हे, आन्तरिक 
प्रबल चारित्रवल के ग्रताप से ही घटित हो सकती है। जब तक 
अन्दर में शक्ति नहीं आ्रएगी, जीवन का महान्‌ लक्ष्य प्राप्त नहीं 
हो सकता | 

ऐसी गृहस्थों की जीवनियाँ भी हमें याद ञञा रही है जो एक 
दिन वासनाओं से घिरे हुए थे, उनके जीवन के चारों ओर ऋावेश था 
और वह भी इतना तीव कि पर में रहना भी मुश्किल था; किन्तु 
उनके जीवन में जब क्षमा आई तो जीवन पवित्र बन यया | ,  - 
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त्व॑कारी इसी प्रकार की एक नारी थी। पह अपने माता-पिता और 
सास-सल्ुर के परों में दोनों जगह, सोने के सिंहासनों पर आई भर जब 
आई तभी से उसने शासन करना सीखा | लाड-प्यार में पली हुईं वह 
पहन इतने ऊँचे जीवन में पहुँची कि अगर कोई उसे 'तृ? कह दे तो 
उसकी सैर नहीं। त्वंकारी उत्ते हजार बार रुलाये बिना न माने | 
इसी विशेषता के कारण उत्का त्वं-कारी!? नाग पड गया था । 


एक दिन त्वंकारी ने एक महान्‌ सन्‍त के दशेन किये । जब गई 
थी तो जुहर भर कर गईं थी श्रौर कुलतती हुईं आग बन कर गई 
थी, मगर लोटी तो कुछ और ही बन कर लोटी । उतने सन्त की 
वाणी सुनी तो जमा धर्म सीखा । उसने अ्रपना सारा जूहर वहीं उयल 
दिया और छाम्रा की सूर्त्ति बन कर लौटी । 


उसके स्वभाव में एकदम परिवर्तन हो यथा । अब नौकर कोई 
काम बियाड़ देता है तो भी कुछ नहीं कहती । पति किसी इच्छा की 
पूर्त्ति नहीं करते तो उनके ऊपर भी उसके मन में जरा भी भावेश 
नहीं आ्राता | 


जिनका जीवन, जीवन होता हे भ्रोर जीवन में चेतना का 
विकास जाय उठता है, उसे जीवनगत दु्बन्नताश्ों को दूर कर देने 
में और ऊँचाई प्राप्त कर लेने में कोई कठियाई नहीं होती । 


ओर चेतना वो सभी में होती ही है, केवल उत्ते पहचानने 
वाला होना चाहिए । कुए में जल भरा होता हे शोर हम उसे देखते 
हैं, परन्तु वह जल बाहर से आया हुआ नहीं होता--वह तो अन्दर 
ते ही भाता है। कुआ खोदा गया और सीर यदि अच्छी हुईं तो 
झट ते पारी आर जाता है, अन्यथा नहीं आता श्र जब पानी नहीं 
हैं ती जानकार कहता है--जधर से तोढ़ों । श्रौर जब उधर से तोड़ा 
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जाता है तो दबादव पानी श्रा जाता है। पानी का मरना-सा बहने 
लगता है । 


तो पानी तो प्रथी के अन्द्र ही गरजता है। वह पुराखों के 
द्वारा बहता रहता है । बह ऊपर से नहीं मरा जा रहा है ! किन्तृ पता 
लगना चाहिए उत्त नाडीमेद का । जब पता लग जाता हे तो कुश्रा 
पानी से लबालब भर जाता है और यदि पता न लगा तो पानी 
नहीं भरेगा | 


इसी प्रकार मनुष्य के जीवन में अ्रहिता, सत्य, दया, कहणा 
श्रोर ग्रेम की लहरे बाहर से नहीं शरारती । वे तो हजारों जीवन के अंदर 
ही बहती रहती हैं। जब उनके उपर वासनाश्रों और विकारों का 
पलस्तर जम जाता है तो वे भन्द्र ही अन्दर बह कर रह जाती हैं, 
बाहर नहीँ फूट पढ़ती हैं । किन्तु कोई जीवन का कलाकार, चाहे वह 
तीर्थडूर के रूप में हो अथवा सन्त के रूप में, जब मिल जाता है, तो 
उन्हीं नाडियों को छेद लेता है । 


रोगी दर्द से छटप्टा रद्द है, किन्तु ददें को बता नहीं सकता । 
हृघर-उघर उँगली घुमाता है, डिन्‍्तु दर्द करी जगह उंगली नहीं पदती 
है। किन्तु जब विचारशील डाक्टर आता है और देखता है और द्दें 
के स्थान पर उंगली पढ़ती है तो बीमार ऋह्वता है-- हाँ यही दर्द है । 


तो जो स्थिति उस बीमार की होती है, वही स्थिति साधक 
की भी होती है। जब तक ठीक वह नाड़ी नही' पकड़ी जाती । तो 
बह अपनी मयंक? बीमारी भी नहीं बता सकता । किन्तु भगवान्‌ 
महावीर ने जब एक महात्‌ और कुशल चिकित्सक के रूप में ठीक 
जगह पर उंगली रची और वालना के रोय पर उंगली रक्ती तष 
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विकारों के दर्द ते कराहते हुए आदमी ने कहा-हाँ, हाँ, यही" दर्द 
है। तब उसकी चिकित्सा हुईं, गठिं टूटी', तो जीवन की धाराएँ 
बहने लगीं । 


हाँ, तो वह त्वंकारी जब ल्लॉट कर भाईं तो क्षमा की मूर्चि 
बन कर आईं | उसे जीवन का समस्त वेसव ग्राप्त था, फिर भी वह 
अपने निज के परिवार में भी गलत थी। न वह दूसरों को सुखी कर 
सकती थी और न स्र॒य॑ सुख का स्वाद ले सकती थी । 


जो लोग सुख के लिए घन संग्रह के फेर में पड़े रहते हैं 

सोचते हैं कि जेते-तसे घन का संग्रह कर लूँ और फिर आनन्द में हो 
जाऊँगा, में समझता हैँ कि वे बड़ी भूल करते हैं। कभी-कभी ऐसा 
होता है कि घन ग्राप्त हो जाने पर वह आनन्द निकट होने के बजाय 
और भी दूर हो जाता है। वह धन ञआय में घी का काम देता है। 
भ्राग में जितना घी डाला जाय, वह बढ़ती जाती है। उसे शान्त 
करने के लिए तो पानी चाहिए । आग से आग नहीं बुकती, घी से 
आग नहीं बुकती, पह तो पानी से ही बुकती हे । त्वंकारी के पास 
घन की कोई कमी नहीं थी, फिर भी जीवन के आनन्द से वह वंचित 
ही थी । उसका हृदय ज्वालाश्रों से व्याप्त था न ९ 


मगर उसका जीवन सहसा पलट गया । उपदेश सुन कर वह 
लौटी तो उसका स्वभाव ही मानो लोट गया। कथाकार कहते हैं कि 
केवल कहने के लिए ही यह फहानी नहीं कही गई है और इतिहास 
के नाते इतिहाल नहीं दोहराया यया हे | 


इसलिए तो जेन अआदर्शवादी कहलाते हैं । जेन साहित्य की 
जितनी भी कड़ियाँ हैं, ओर इतिहास के रूप में या कथा के रूप में 
जो भी कुछ लिखा गया हे, उसके पीछे अहिंसा, ज्ञगमा आदि आदसयशों' 
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का मूक संदेश होता है । जिस कथा के पीछे यह यूक संदेश नहीं है, 
कम से कम हमारे यहाँ उन कथाश्रों का कोई मूल्य नहीं है । 


आज कुछ लोग कहते हैं, कला, कला के लिए ही है| मगर 
जनापचाये कहते हैं--कला जीवन के लिए है और इसलिए घमकला 
ही तम्रस्त कलाश्ों में उत्तम है | कहा भी है । 

सब्बा कल्ला धम्मकत्ना जिण॒ह | 

हाँ, तो फिर यूल बात पर ञा जाएँ। त्वंकारी जित्त नगर में 
रहती थी. वहां कुछ सन्‍त आये | उनमें एक सन्‍त बीसार थे और 
उनकी चिकित्सा ठीक तरह नहीं' हो रही थी । एक चिकित्सक ने उन्हें 
लक्षपाक् तेल के मर्दंन की चलाह दी | सन्त ने कहा--यह बहुमूल्य 
तेल कहां मिलेगा ९ 


वैद्य ने कहा--राजा के मंत्री के यहा यह तेल है अर मैंने ही 
उसे बनाया है । उनके यहां से आपको मिल जायगा। 


सन्त पात्र उठा कर मंत्री के घर पहुँचे । ज्यों ही सन्त घर के 
श्रन्दर घुत्ते तो आये त्वंकारी बेटी हुईं थी । सन्‍्त्र को अआते देख वह 
सदी हो गईं और कुछ सामने आई । एछा--किस प्रयोजन से आपका 
अआागमन हुआ ? 

सन्त ने कहा-लक्षपाक्त तेल चाहिए । 

आपकी कृपा से सभी कुछ है | 'त्रभी लीजिए-- 

उसने पास में खड़ी हुईं दासी से कह्ा--वेटी, वह तल का 
पद्म तो ले ञञा | 


कथाकार कह ते हैं--उतस्त समय, उत्त जगह, कोई देवशक्ति 
चक्कर काट रही थी। तलंक़ारी ने जब दाप्ती को 'बेटीः शब्द से 
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संबोधित किया तो उसने विचार किया--इप्तने अपनी दासी के लिए 
बेटी? शष्द का प्रयोग किया है, तो यह केषपल सभ्ग्ता के नाते ही 
तो श्रयोग नहीं किया गया हे ? ऐसा हे तो क्या भ्रन्त तक यह अपने 
भाव को कायम रख प्केयी ? दासी को बेटी बना कर इसने मातत्त 
को स्वीकार कर लिया है, और मातृत्व की महिसा ऐसी है कि कितना 
ही विनाश और बियाद क्‍यों न हो जाय, वह फ्रीका नहीं पड़ता है । 
यह्टी नहीं, वह त्रौर अधिक दयालु हो जाता है | क्‍यों न मैं त्वंकारी 
के मातृत्व की परीक्षा कर देख / 


दासी ज्यों ही लक्षपाक तेल का घड़ा ले कर श्राने लगी तो 
देवी शक्ति की प्रेरणा से उत्तके पर फिलल जाते हैं और घड़े के टुकड़े- 
टुकड़े हो जाते है। सारा तेल जमीन पर बिखर जाता हे । कालीन 
क्गरह तेल ते भर जाते हैं । 


यह द्वानि एक बड़ी हानि थी । और जब यह हानि त्वंकारी 
के सामने आईं तो उसने कहा-बेटी, यह क्‍या हुआ १ तेल गिर 
गया तो क्या हुआ । तुम दूसरा घड़ा ले आश्रो । 


दाती दूतरा पड़ा लेने गई और जब लेकर लौटने लगी तो 
फिर गिर पद दूसरा घड़ा भी फुट गया | यह हाल देख कर बेचारी 
दासी सहम गई, सकपका गईं । तब त्वंकारी घोली--बेटी, कोई बात 
नहीं, तीतरा घड़ा ले आश्रो । 


दासी यई उसने बड़ी सावधानी से घड़ा उठाया । मनुष्य के 
पाप जितनी प्राएशक्ति होती है, सभी उसने लगा दी और सोचा-« 
अब की बार नहीं' गिरने दूं यी। में दो बार क्षमा ग्राप्त कर चुकी हैं । 
जो तिनके के लिए भी च्ञामा नहीं कर सकती थी, उसने लाखों का 
नुकसान बर्दाश्त कर लिया है | 
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यह तोच कर दासी श्रत्यन्त सावधानी के ताथ घड़। ला रही 
थी। फिर भी अचानक पेर फिसल ही गया और दासी गिर पड़ी । 
- गिरते के साथ ही वह फूट-फूट कर रोने लगी | त्वंकारी ने यह देखा 
तो मुनि को छोड़ कर उसके पास आईं श्रौर उसे उठा कर कहा-- 
बेटी, तुम्के चोट वो नहीं लगी हैं ? रोती क्‍यों है ? तेरे श्सुओं से 
क्या तेल की कीमत ज्यादा है ? तेल तो फिर भी प्राप्त किया जा 
सकता है | तुम पुत्री बन कर सी हस घर में रोने लगीं?! यह घर 
इतना बड़ा है कि तेल्न तो बया, सर्वस्व भी बर्बाद हो जाय, तो भी 
तेश कोई अनिष्ट नहीं होगा | त्वंकारी ने यह कला सीखी है कि 
वह सभी कुछ वर्दाश्त करेगी थौर आंत नहीं बहाएयी श्र न 
बहाने देगी । 


यह कह कर उसने दासी को उठाया तो उसके कपड़े भी तेल 
से भर गये। परन्तु उस क्षमामूर्ति ल्ंकारी ने इस बात की भी 
परवाह नहीं की | 


यह हाल देख देवशक्ति सामने आ गई और हमारी कहानी 
तमात्त हो गईं | 


हम अपने श्रोताश्रों के सामने इस कथा को रखते हैं । त्वंकारी 
की कथा का आदर्श यही है कि जिसमें न्याय ओर अन्याय को सहन 
करने की शक्ति नहीं है, उसमें महान्‌ चेतना का जागरण नहीं है । 
; वहाँ अन्दर में धर्म का सचा स्वरूप जाया नहीं है। वह तो संकट 
और विनाश की घढ़ियों में ही जागता है, कम से कम ऐसे विकेट 
प्रसंग पर ही उसकी परीक्षा होती है | तभी पता लगता है कि मनुष्य 
की मा सथी क्षमा है और वह विक्रास की ओर अग्रसर हुआ है । 


यह ठीक्न है कि आज ही खंघक मुनि और लंकारी नहीं बना 
जा सकता | परन्तु में कह झुका हैं कि हमारी चाल सले घीगी वा 
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यम जन 
तेज हो, परन्तु माय तो वही होना चाहिए। अगर हम धीमे-धीमे 
भी उसी या्य॑ पर चले तो किसी न किसी दिन लक्ष्य पर पहुँच ही 
लेंगे । और यदि बीच में भटक जाते हैं तब तो वह महान लक्ष्य . 
प्राप्त ही नहीं' होगा। 


तो में विचार करता हूँ कि त्वंकारी के श्रन्दर जीवन का बल 
गहरा था और इसी कारण वह क्षमा कर सकी | बल की गहराई 
न होती तो दूमरा और तीतरा घड्ा फूटने पर वह कह देवी--हुके 
मालूम नहीं' है ? क्या अंधी हो गईं है ? दिखाई नही' देता ? 


हम घर-घर में जाते हैं तो देखते हैं कि बच्चों के हाथ ते कोई 
जुकप्तान हो जाता है तो याताएँ उन्हें कहती हैं--'क्या त्कता नहीं' 
है? भांखे फूट गई हैं ! किन्तु ऐसा कहने के बजाय यदि यह कह दिया 
करें--'देखो, ठीछ देख कर चला करो। ठोकर खा जाओगे तो 
एुग्हें लय जायगी |? 


इस प्रकार श्रम और रनेह से उनके हृदय को जीते तो में 
तममभता हैँ, बालकों को ज्ञान हो सकता है । किन्तु जब बालक को 
अंधा कह दिया जाता है तो वह दिन मर उसी शब्द को याद किया 
करता है उत्ते यूलता नहीं' कि भुझे अंधा कह दिया गया है | 


इसी प्रकार अकप्तर साप्त अपनी वह को बात-बात पर सिड़- 
करती है। जरा-ता काम्र बिगड़ जाने पर वह बिगड़ जाती है भ्रौर 
कटुक शब्दों क कड़ी लगा देती है। अड्रीस-पढ़ौत में हुखडा रोती 
फिती है। और जो-जो कुछ होता है, उसे बेरी अपेक्षा यह बहनें 
अच्छी तरह जानती हैं । परन्तु प्रश्न यह है कि इस प्रकार का बत्ताव 
आजिर कितती बीमारी का इलाज है भी या नहीं ? इससे रोग मिटता 
है था बढ़ता है ! इससे तो पारस्परिक वैमनस्य, क्लेस, अज्ञान्ति 


आचार: प्रथमो धर्म: [ २४१ 





और इन्दू बढ़ता हे और बढ़ते-बढ़ते सारे परिवार की शान्ति को 
स्वाह्म कर देता है | 


बहिने इस तथ्य-को -न समझती हों, ऐसी बात नहीँ है । 
यह कोई गुप्त रहस्य नहीं है। इस प्रकार के वर्चाव से तैंकड़ों परि- 
वार तहसनहत हो यये हैं। तभी इस बात को मल्रिभाँति जानती हैं, 
पुनती हैं श्रोर देखती हैं। फिर भी बहुत कम बहिने इस बुराई से 
बचने का ग्रयत्न करती हैं । अखिर इसका कारण क्‍या हे ९ 


इस प्रश्न का एक ही उत्तर हे--चारित्रबल का अभाव । 


जीवन की छोटी से छोटी-ओर बडी से बड़ी बातों में, सब 
जगह, चारित्रिवल की श्रावश्यकता है | चारित्रवल के अभाव में न 
ग्राहस्थ्य जीवन में सफलता प्राप्त हो तकती है ओर न आध्यामिक 
जीवन में ही । अतएव ग्रहस्थ और साधु दोनों के लिए एक ही रह 
है--चात्त्रिबल को प्राप्त करना | चारित्रवल जितना मजबूत होगा. 
हम वुराश्यों से संघर्ष करने में उतनी ही सफलता पा सकेगे। शरीर 
चारित्रवल जेंचा न हुआ तो छोटी से छोटी घटना९ भी हमें कटका 
देगी और हम अपनी राह भूल जाएगे। 


मायूली सा पात्र फूटने पर मैंने साधुश्रों को भी हल्ला मचाते 

देखा हे । आपके यह भी नित्य महाभारत मचा रहता है। आखिर 

- इन बुराइयों को जब तक हम सोचेंगे नहीं ओर गहराई से नापेंगे 
नहीं, हम बन नहीं सकेंगे | 

आपको मालूम होगा कि आगरे में बनारसीदासजी बड़े 

विचारक हो यये हैं। वे आध्यात्मवादी कवि थे। उनके आध्यात्मिक 

पथ बढ़े फ्लित्तण हैं । श्रब से करोब चार पी वर्ष पहले की बात है 
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आगरा में एक साधु आ गये जो शरीर पर एक ताह भी नहीँ रखते 
थे । जनता की भीड़ उनके दशेन के लिए उमड़ पड़ी भ्रीर वे इतने 
शान्त भर महान्‌ मालूम होते थे कि कुछ परछिए नहीं । लोगों ने... 
पृष्ठा तो मालूम हुआ--उनका नाम शान्तिसायर था। 


परिडत बनारतीदास भी वहाँ पहुँचे और बेठ गये | वे आध्या- 
त्मिकवादी थे मगर परीक्षावादी भी थे । 


भक्त दो! तरह के होते हैं। एक तो मटपट प्रभाव में श्रा 
जाते हैं और दूसरे परीक्षा करने के पश्चात्‌ किसी के प्रभ।व को स्वी- 
कार करते हैं। परणिड्तजी दूसरी श्रेणी के थे। वे अपने जीवन को 
जाँचते थे और वेसे ही दूसरों के जीवन को भी जोँचते थे । 


वात्तालाप के सिलसिले में बनारसीदासजी ने पृद्धा-क्या 
नाम है / 

मुनि ने कहा--शान्तिसायर | 

फिर कुछ देर बातें करने के बाद एछा--क्या नाम है ! 

मुनि ने फिर कह्य--शान्तित्तायर । 

जरासी देर बात करके फिर वही प्रश्न किया गया--क्या 
नाम है ! 


झब मुनिजी चिढ़ पड़े । बोले--बता तो दिया है । तुग्हारे 
दिग्राय में क्या योवर भरा है ! 


कवि ने सोचा--भाग ग्रजलित होने लगी है । 
कुछ ही देर वाद उन्होंने फ़िर पूदा--कवों नाम है! , . ... 
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मुनि ने ऋललाकर कहा-शान्तित्ागयर / शान्तित्तायर ! 
शान्त्रितागर / 


मगर कवियी सहज टलने वाले नहीं थे। चुपचाप रहे भोर 
इथर-उधर की बातें करने के बाद फिर वही प्रश्न कर बेंठे-- 
क्‍या नाम्र है ९ 


अब तो महाराज की आंखों से अंगारे बरसने लगे | बोले-- 
भागेगा या पिटेया ? यूखे कहाँ का | 

कवि फ़िर भी डटे रहे । भर फिर थोड़ी देर में पूछ बेठे-- 
बया नाम है ? 


इस बार मुनिजी मारते दौड़े। तब बनारसीदास ने कहा--- 
आप नाम से तो शान्त्रिसायर हैं, मगर स्वभाव से ज्वालासागर हैं। 
नाग रखने से कुछ नहीं होगा। चन्‍्तर में शान्ति को जगाहए । रगढ 
लगने पर चन्दन की तरह विशेष खुशबू पंद्रा होनी चाहिए। आप 
तो जरा-सी बात में क्रोध करने लगे । 


अभिष्राय यह है कि जब तक अन्दर में रचना नहीं होती-« 
चारित्रवल पेदा नही होता, तब तक श्रच्छा नाग रख लेने से अथवा 
क्रियाकाएठ का प्रदर्शन कर देने मात्र से कोई लाभ नहीं होने वाला | 


तुम अपना जीवन नीचे से या ऊपर ते बनाना शुरु कर रहे 
हो? स्मरण खखो, वह नीचे से बनना शुरु होगा | चार म॑जिला 
- सन बचने के लिए पहले नीचे की नींव में ईंट रखनी होगी फ़िर 
दीवार नीचे से उठ कर ऊपर जाएगी तो आप ऊपर के छिरे पर भी 
ईं'ठ रख सकते हैं| 


जो लोग ऊपर से जीवन बनाने की तैयारी करते हैं, वे 
शिष्झचार और सम्यतता का दिखवा कर तकते हैं, किन्तु जीवन का 
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निर्माण जिसे कहते हैं, वह नहीं कर सकते और वह: भी जीवन में 
और आगे नहीं निम सकता | श्रतएव जीवन का निर्माण करना है 
तो आन्तरिक चारित्रवल पेदा करो। तब जीवन इतना विशाल 
बनेगा कि इसी जीवन में महान्‌ होते हुए ऊपर चढ़ते जाभोगे और 
फिर-समस्त बंधनों को तोड़ कर मोक्ष भी ग्राप्त कर लोगे | मगर पल 
भर के लिए भी न भ्ृत्नो क्ि-- 
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राष्ट्रीय चेतना 


आज हम अपने श्रोताश्रों से राष्ट्रीयता के सम्बन्ध में बात 
बीत करना चाहते हैं, जो ञ्राज का विषय निधारित किया गया हैं । 


एक युग था जब व्यक्ति अपने आपमें ही सीमित था भर 
अपने आपको ही सब कुछ समझता था और उसके समस्त विचार 
और प्रयत्न अपने लिए ही होते थे, उसकी सारी तैयारियोँ अपने 
आपके लिए ही होती थी' | 


इसके वाद ब्यक्ति ने अपने आपमें से बाहुर निकल कर बाहर 
बहना शुरु किया और परिवार के रूप में अपने को फ़ेलाया। पह 
परिवार फे रूप में एक इकाई को लेकर बैठ गया । जब परिवार की 
इकाई को लेकर बेठा तो उसका ममत्त्त, स्नेह ओर सुख-हुः्ख भी 
परिवार की सीमाओं तक फेल यया | वह पहले श्रपने आपको संबंध 
में ही विचार करता था, अब-उसने परिवार के संबंध-में सोचना शुरु 
किया। इस ग्रकार-मनुष्य-को पारिवारिक रूप में विराट जीवन प्राप्त हुआ | 


२४६ ] जीवन-दशन 


मगर घीरे-घीरे मनुष्य इस ते भी ञआंगे बढा उसने अपने 
आसपास के परिवारों के साथ अपने सम्बन्ध स्थापित किये और बाद 
में हजारों परिवारों को मिला कर समाज का रूप दिया गया। उत्त 
समय अपने सम्बन्ध में सोचने की जो स्थिति थी, वह परिवार के साथ 
में भी सोचने की हुई और फिर सारे समाज के सम्बन्ध में उसी 
दृष्टि मे स्लोचा जाने लगा। महुष्य में यह विचारशक्ति उत्तष्ष हुईं कि 
समाज के जो भी सुल-दुःख़ हैं, वही परिवार के और मेरे तुख-हुःल 
हैं। अर्थात्‌ तमाज के साथ परिवार का और परिवार के साथ मेंरा 
सुख-दुख अमिक् रूप से जुड़ा हुआ है। समाज सुखी है तो परिवार 
तुसी है और परिवार सुखी है तो व्यक्ति सुखी है। इस रूप में अपने 
सुख-दुःख और परिवार के सुख-दुःख और हजारों परिवारों के तुख- 
दुःख आपस में जुड़ गए, एक रूप हो गये। 


इस प्रकार मजुष्य ने समाज के साथ रोना और हँसना सीखा | 
जब समाज के साथ रोने की त्रवश्यकता पद्डी तो उत्तके आतुओ्रों के 
साथ अपने अप बहाने गया और समाज को खुशी हुईं तो वह भी 
खुशी मनाने लगा--तमाज की मुस्कराहट के साथ व्यक्ति भी मुस्क- 
राने लगा । इस रूप में तमाज खड़ा हो गया और समाज के विकात 
के साथ मानवीय भावनाओ्रों का भी विकास आरंग होगया | 


जब तक परिवार और समाज का विकास नहीं हुआ था, व्यक्ति 
अपने आपकमें पूरा था--जो कुछ भी हुआ था, अपने आपनमें ही प्रि- 
समाप्त था। श्रब वह समाज एक अंग बन गया। जब सम्माज की 
अंग बन गया तो उसने अपने और अपने परिवार के सम्बन्ध में ही 
सोचना बन्द करके समाज के सम्बन्ध सोचना शुरु किया। 


किन्तु सनुष्य का चिंतन यहाँ आकर समाप्त नहीं हो गया। 
उप समय के चिन्तनशील मनुष्यों ने कहा--थहाँ तेरे विस्तार और' 
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विकास की प्रमाप्ति नहीं है। तू चलते-चलते यहाँ तक शाया है, 
किन्तु यहीं तेरे जीवन की भूमिका समाप्त नहीं हो रही है । 


ओर तब अनेकों समाजों को :मिल्लाकर एक राष्ट्र बनाने की 
कल्पना मनुष्य के सामने ख़डी थी | राष्ट्र कायम हुआ शोर मनुष्य 
ने छोटे-मोटे समाजों पै निकल कर एक राष्ट्र के सम्बन्ध में सोचना 
झुह किया और सारे राष्ट्र के सुख-दुःख को अपना सुस-हुःख और 
राष्ट्र के अभ्युदय को अपना अभ्युदय समझना शुरु किया | इस प्रकार 
हजारों परिवार भ्रौर समाज राष्ट्र के रूप में एक हो गए । 


किप्त प्रकार मजुष्य व्यष्टि से समष्टि के रूप की ओर श्रम्नसर 
हुआ, यह उत्त इतिहाप्त की सामान्य-प्ती रूपरेखा है। इसके श्धार 
पर हम आपसे भागे की बात कहना चाहते हैं । 


यह जो राष्ट्रीय चेतना है, क्या कहीं बाहर से श्राई है? 
राष्ट्रीय चेतना की हवा कहीं दूसरी जगह से उड़ कर हम तक पहुँची 
है? या भारत की यह चेतना खतन्‍्त्र चेतना रही है ? श्रगर हम 
पुराने भारतवर्ष के इतिद्ञाप्त को देखते हैं, उच्त पर विचार करते हैं 
और अपनी पुरानी फर्पराश्रों को नहीं मजे हैं और पुराने हतिहास्त 
की कड़ियों को छूते रहे हैं, तो हम पाते हैं, कि भारतवषे ने आज 
नहीं दो तो चारती वर्षों पहले भी नहीं, किन्तु हजारों-लाखों वर्षों 
पहले के युग में भी राष्ट्र के विषय में मनन और चितन करना शुरु 
कर दिया था और इस तथ्य को समझ लिया था कि राष्ट्र के श्रभ्युदय 
में व्यक्ति का अभ्युदय हे और राष्ट्र के विनाश में व्यक्ति का विनाश 
है-। हमारे पुराने आदरशों' में ते एक आदर्श हमारे पास इस रूप 
में भ्ायो है-- ६ ५ , 


श्छम ] जीवन-द्शेन 





संगच्छध्व॑, संवध्ध्वं, सहवो सनांसि जा नताम्‌ । 


हे मनुष्यों / एक साथ चलो, एक साथ बोली और तुम्हारे 
मन एक साथ ही सोचना शुरु करें | 


एकाक्री दौड़ लगाने ते जीवन की प्रगति पूरी नहीं हो सकती। 
जीवन का आनन्द अग्नेले में प्राप्त नहीं' किया जा सकता | सब से 
कूट कर अकेले-अकेले रहने से मानव-जीवन विकतित नहीं हो 
सकता । दया, जमा, सहानुभृति, तमवेदना, कहणा आदि मानवीय 
उच्च भावनाओं का विकाप अकेले-अकेले में नहीं हो सकता । 


बड़ी बात तो यह है कि थारत के जो ईश्वरवादी दशोन हैं, 
वे भी ईश्वर को विशट स्वरूप ही श्रदान करते रहे हैं। उपनिषद्‌ में 
हमें एक भाषन। मिलती है-- 


एको5ह बहु स्थाम्‌ | 
अथीत्‌--में एक हैं और बहुत होता हूँ | 


इस रूप में भारत ने ईश्वर के विषय में भी यही चिन्तन किया 
है । 'भारत का ईश्वर भी यही सोचता है कि मैं एक हैं और अनेक 
बनूँ क्योकि आज अकेले काम नहीं चल रहा है । 


हम देखते हैं, हमारे जो पदौती इशन हैं और विचारधारंएं हैं, 

जो हमारी अगल-बगल में हजारो वर्षों से बहती चली जाती हैं, 

उन्हें भी इस संसार के कदम को एक साथ नापने का मार्ग बतलाया 

है। उन्होंने भी प्रयत्व किया है कि मतुष्य अपने आपमें सीमित न 

रहे अपने भीतर ही बंद न हो जाय, अपने से निकल कर बाहर 
, फैलता शुरु परे और अपने को एफ से हवट! कर घहुत घनाए | 
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भारत के दर्शन, जिनमें जेनदर्शन भी सम्मिलित हैं, मनुष्य 
को छोटा बनाने की हिमायत नहीं करते । श्रथात्‌ मशुष्य समाज में है 
तो परिवार में और परिवार में हे तो श्रपने आपमें बंद होने को नहीं 
कहते हैं । किसी भी दर्शन की यह प्रेरणा नहीं हे कि मनुष्य की फेली 
हुईं जिंदगी अपने आपमें बंद हो जाय । यही नहीं, हम्रारी सारी 
साधनाएँ विशाटता की औ्रोर ही बह रही हैं भौर भारत के दशंन भोर 
घमम मह॒ुप्य को काद्र एकत्र के दायरे में से निक्राल कर उसको विराट 
रूप में देना चाहिए । 


भारतीय दर्शन एक को अनेक बनाने की हिमायत करते हैं 
अथवा अनेक को एक रूप बनाये का आदशे उपस्थित करते हैं ? इस 
प्रश्न पर जब हम विचार करते हैं तो मालूम होता है कि भारत में 
ऐसे भी दर्शन हैं जो एक की बात करते हैं श्रौर ऐसे भी दर्शान हैं जो 
अनेक की वात करते हैं। भ्नेक की वात कहने वाले भी छांड्र प्डि 
की वात्त नहीं करते और मिट्टी के इत्त ढेले को महत्त्व नहीं देते | थे 
अनेक की अपने जीवन में घुछ कर भौर प्रेम का रस छिंड़क कर एक 
बना लेने की वात कहते हैं उनका कथन है कि आत्मीयता के सॉँचे 
में सारे विश्व को इस तरह ढाल लो कि सारा संत्तार इकाई के रूप में 
तबदील हो जाय | 


जुसा तू श्रपने लिए ततोचता है, वसा ही पड़ोसी के लिए 
पोच, और जेता पड़ोती के लिए सोचता है, वा ही सारे संत्तार के 
लिए भी सोच । 

इत् प्रकार अनेकता में एकता घुल्ल गई था नहीं ? सकड़ों 
दवाइयों को कूट कर एक गोली बना ली यई तो अनेकता में एकता 
की रूप मिल!'था नहीं ! ह 
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और जिन दर्शनों ने एकता को यहत्त दिया है, उचका चिन्तन 
भी इसी प्रकार का है । वे कहते हैं कि एकता से अनेकता की ओर 
बलो, अपने युख-दुःख की वृत्तियाँ और जीवन की घाराएँ, जो एक 
रूप में बह रही है, उन्हें अनेक बना दो | 


अनिय्राय यह है कि शनेकता में एकता और एकता में भवे- 
कता की भावनाओं में से परिवार का जन्य हुआ, समाज का जन्म 
हुआ और राष्ट्र का भी जन्म हुआ ! 


आज जो राष्ट्रीयता की बातें कर रहे हैं, में एछ्ता हूँ कि पे 
भारतवर्ष को क्या बनाना जाहते है ! -भारत की राष्ट्रीयता का क्या 
रूप है ! भारत में जो अलग-अलग वर्ग और टुकड़े हैं, वे राष्ट्र है 
याभाश्त की जो समष्टि है, वह राष्ट्र है! भारत हिन्दुओं और 
मुसलमानों के रूप में रहता है। हिन्दुओं में जैन भी हैं और वैष्णव 
भी हैं और मुसलमानों मे शिया भी हैं और सुत्री भी हैं। इस रूप में 
भारतीय राष्ट्र के भी अनेक रूप हैं। तो फिर भारत -की राष्ट्रीयता 
हिन्दुओं के रूप में है या मुसलमानों के रूप में है ! भारत तो सदियों 
से अनेक जातियों का एक राष्ट्र बना हुआ है। यहाँ श्रनेक घाराएँ , 
शाई हैं और भारत के मेदानों में बहती रही हैं। हमारी प्राचनशक्ति 
प्रबद्द रही हे भौर उसने यह काम किया कि जो मी दुखी आए और 
जिमके कदम कहीं नहीं जमे, उनका भारत ने स्वागत किया । एक दिप 
हमारे यहाँ पारती आए और रोटियों की तज्ाश में आए । और 
भारत-याता की थोद के बालक चन यए | भारत ने उनको भी स्थान 
दिया । वे भी भारत-याता की योद में बच्चों की तरह फले-फूले । 


..,.. और यह सब तो आज की पीढ़ियाँ हैं। इनकी बात छोड 
दीजिए । जो शक्ष शौर हुए आएि भारत में आफरमएकारी बन कर 
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आए ओर भारत को रोदने के लिए श्राए, वे क्या रौंद कर चल्ले गए ? 
नहीं। आपका शतिहात में विश्वात है तो आ्रापको मानना पड़ेगा कि 
भारत के आध्यात्मिक चिन्तन और राष्ट्रीय भाव की बदौलत उन सब 
को घुला कर अपने न्रन्द्र मिल्रा लिया गया। वे शक थे तो कोई 
बाव नहीं और हण थे तो भी बिता नहीं। भौर आज वे सब यहीं 
मौजूद हैं । क्‍या आप बता सकते हैं कि वे कौन हैं? आज के भारतीयों 
में कौन शक और कौन हर है ! 


ओर जो बीक श्ाए थे वे भी कहाँ हैं ? वे भी हमारे अन्दर 
घुलमिल कर एकमेक हो गए हैं । 


भारत तो यह बहती हुईं नदी है दि जो भी वाले उत्तमें भ्राकर 
मिले उत्तने अपने ही रूप में सब को ढाल लिया । यंग में जमुना 
मिली तो वह भी उत्ती रूप में हो गई और आपके शहर का गंदा 
नाला मिल गया तो वह भी कुछ दूर चलते ही गंगा बन यया। 
भारत की संस्कृति गंगा की घारा है कि जो भी उतमें पड़ा, गंगा 
बन गया । रे 


तो जब तक हमारा विन्तन हस्त रूप में रहा भोर हमारे 
हाजये में शक्ति रही, हम पचाते रहे भौर भोर जीवन में घुलाते रहे 
और एक रूप देते रहे । किन्तु दुर्भाग्य से जब हमारा चिन्तन गड़बड़ में 
पड़ गया और हमारा हाजम! दुरुस्त वहीं रहा भौर यंग की घोर में 
बह तेज शक्ति न रह नई, तब जो विदेशी आए वे अलग पढ़े रहे ! 
उनका हाजमा बढ़ता गया भीर हमारा हाजमा दिनों दिन कमर होते 
गया। विदेशियों को अपने सें पिलीन कर लेने की हमारी ताकत 
खत्म हो गई। हमने उनते नफरत की, उन्हें बले से नहीं लगाया | 
उसका परिणाम यह हुआ कि हमारे महानु देश का अंग-मंग हो 
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गया। भारत, हिन्दुस्तान और पाकिस्तान के रूप में दो टुकड़ों में 
बट गया | 


इस ददेनाक इतिहास से हमें शिक्षा लेनी चाहिए और 
भारत की राष्ट्रीयता के स्वरूप को सावधानी के साथ निश्चित करना 
चाहिए। अगर हम उदार भाव से राष्ट्रीयता का स्वरूप निर्धारित 
करेंगे और भारत-माता के प्रत्येक बालक को राष्ट्रीयता का श्रपिकार 
देने में कंजूसी न करेंगे भोर इस ज्षेत्र में सार्प्रदायिकता के जृहर को 
प्रवेश नहीं करने देंगे तो हम उन यहान्‌ आत्माक्रों के प्रति, जिन्होंने 
भारत का तही दिशा में नेत॒त्व किया है, वफ़ादारी जाहिर करेंगे और 
श्रद्धा्जलि श्रपिंत करेंगे। और यदि हम गलत राह पर चले गए 
तो वह दिन दूर नहीं कि यह खंडित देश और भी अनेक खंडों में 
बंट जाएगा । 


मैं उन गांवों में अमरण करता रहा हैं, जहाँ अधिकांश बस्ती 
जाटों की हे । वे सो हुईं चिनयारियां जाटिस्तान बनाने की मांग कर 
रही हैं। और उन्हीं याँषों मे पिख भी रहते हे भौर उनमें से कुछ को 
छोड कर सारे के सारे आवाज बुलन्द कर रहे हैं कि तिविखस्तान 
बनाना चाहिए। 


यही हाल रहा तो भारत की राष्ट्रीयता किस प्रकार पयष 
सकेगी ?. जाटिस्तान, सिक्खिस्तान भर द्राविडिस्तान आदि की जो 
भावनाएँ चल रही है, वे क्या देश को पनपने देंगी ? क्‍या इत्त प्रकार 
बंट-बंट कर और कट-कट कर हस कभी पनप सकेंगे ? कट-कट कर 
पनप सकते होते तो हिन्दुस्तान और प्राकित्तान ही पनप जाते | 
मगर मालूम तो ऐसा होता है कि बंटवारे के बाद दोनों में से कोई 
भी सुखी नहीं हैं। . 
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अमिप्राय यह है कि भारत का इतिहात्त राष्ट्रीय दृष्टि से 
बहुत उदार भ्रौर इस कारण उज्जवल रहा है और आज हमें उस 
- इतिहास से बहुत कुछ सीखने की आवश्यकता है । 


ञआज लाखों श्रादमी, मुत्तीबर्तों के पहाड़ लेकर, भारत में 
आये हैं। वे सब आपके भाई हैं। ्रपकी और उनकी संस्कृति एक 
है । किन्तु आज भी वे बम्बई जैसे शहरों में, दुरी तरह, सड़कों पर 
धोकर भ्रपने दिन बिता रहे हैं । उन्हें घास के तिनके भी घिर पर छात्र 
को नहीं मिले हैं। रोटी का सवाल तो विकेट है ही। आपने तुना 
होगा कि भ्रमुक रेश्न के नीचे आकर कट कर मर॒गया और चिट्ठी में 
लिख गया कि मैं अपने परिवार के लिए खाना मुहय्या न कर सका 
और इसलिए मर रहा हैं । 


मैं तमझता हैं, यह वक्त आपकी परीक्षा का है। ऐसे अ्रवत्तर 

प ही किस्ती देश के निवासियों की राष्ट्रीय भावनाञ्रों की परीक्षा 
होती है। हम जानना चाहते हैं कि जिन्हें अपनी सामाजिक और 
घार्मिक भावनाओं का अहंकार है भौर जो सोने के महतों में बेठे हैं 
और जिनके यहाँ कुषे मिठाश्याँ सा सकते हैं, भौर मिठाइया नालियों 
में बहाई जा सकती हैं, वे लोग उन अतिथियों के प्रति जो अपने 
राष्ट्र प्रेम और संस्कृति ग्रेम के कारण यहाँ श्राए हैं, कया करना 
चाहते हैं? उनके साथ कैसा सलूक करते हैं ! प्रत्येक देशवासी को 

' श्रपने कलेजे पर हाथ रख कर सोचना है किवह क्या का रहा है ? ' 


जो मुत्तलमान भाई यहाँ से पाकित्ताव पहुँचे हैं, उनकी भी 
वहाँ बुरी ह्वालत हैँ । उनमें से बहुत-से लॉट कर यहाँ भा जाना 
चाहते हैं । वहाँ उनकी रोटी का सवाल हल नहीं हो रहा है। 
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मैं सोचता हूं, इस बंटवारे के कारण हिन्दुस्तान और पाकि- 
स्‍्तान कितनी पिकट समस्याओं में उल्चक गए हैं। किन्तु जो होना 
था, हो गया, अब और बंटवारे की क्‍या बात है ! क्या हिन्दू भोर 
सिक्स एक साथ नहीं बेठ सकते १ क्या हिन्दू और मुसलमान साथ 
साथ नहीं रह सकते ? हिन्दुओं और जैनों में मिन्षता का भाव क्यों 
ऐदा हो रहा है? जनो' के मन में यह बात भा रही हे कियजेन, 
जैन हैं--हिन्दू नहीँ हैं, भौर हिन्दुओं के मन में भी यही बात छुर्ती 
है। तो क्या हम समष्टि के रूप में नहीं सोच सकते ? क्‍या हमें 
इकाई के रूप में सोकने, समझने और बाते करने की शक्ति नहीं रह 
गई है.!. भगर हम हन्‍्हीं विचारो' में उलमे रहे तो भारत की राष्टरी- 
बता किस प्रकार कायम रह धकेगी ! 


आप देखते हैं कि संसार किस झोर कदम बढ़ाये जा रहा है ! 
चारों ओर एक आग जल्- रही. है । अ्रशान्ति की आग घुलग रही 
है। उसमें कर्मी कोरिया जल उठता है, कमी इंडोनेशिया और कभी 
चीन जलने, लगता हे | ऐसी स्थिति में, जिस देश में परार्थक्य की 
भावनाएँ जोर पकड़ती जा रही हो, वह देश कैते सुरक्षित रह सकता 
है! सारी दुनिया में भूकम्प आबे तो क्या भारत सुरक्षित बच जायगा ! 
आज सारा संत्तार एक इकाई का रूप प्रहण करता जा रह हे। 
कोरिया में कोई यड़बढ़ होती है तो सारा संसार चौकना हो उठता 
है। झ्रापके खाये-पीने पर उत्तका अत्तर होता है, व्यापार पर असर 
पढता है. और भापके तमाम व्यवह्वारों पर उसका असर होता है। “ 
दुनिया के किसी भी कोने में युद्ध युलगता है तो भाप उतके प्रभाव 
से| भछूते नहीं रह सकते । 


ऐसी स्थिति में अगर आप भारत को जिन्दा रखना चाहते हैं 
और संसार के मदान में अपकी राष्ट्रीयतां कायम रखना चाहते हैं 
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तो आपकों तमाम इकाइयों को मिला कर एक रूपता लानी होगी 
और भलग-अलग जातियों के रूप में सोचना बंद कर देना होगा | 

_ मैं तो यहाँ तक कहता हूँ कि भ्रमुक-अमुक वर्ग के रूप में तोचना 
बंद किये बिना भी भपका प्राण नहीं है। मजदूर, व्यापारी, क्रिप्तान 
आदि के जो विभिन्व वर्य हैं, उनके रूप में सोचने पर भी श्राप नहीं 
पनप सकते हैं | 


इसके लिए यह आवश्यक है कि जिनको रोटी मिल रही है, 
उन्हें मिलती रहे भ्रौर जिन्हें नहीं मिल रही है, उनके लिए रोटी 
की समुचित व्यवस्था की जाय । एक तरफ महल है और दूसरी 
तरफ मॉपड़ी है। आप विचार करें कि झौंपड़ी को महल के रूप में 
तबदील करने से झोपड़ी सुरक्षित रहेगी या महल को मौपड़ी बनाने 
से झोपड़ी सुरक्तित रहेगी ? में समझता हैं, जब तक मोपड़ी महल 
के रूप में तवदील न होगी तब तक देश में शान्ति नहीं होनी है । 


क्रिप्ती ने दत्त अंधों को निमंत्रण दिया भोर भोजन केवल एक 

के लिए बनाया। जब दसों अंधे ञ्राकर वैठ गये तो एक थाली में 

भोजन लाया गया। एक अंधे के सामने थाली रक्‍सी गईं। उससे 

पुद्दा-भोजन शत्रा गया / अ्रंघे ने टटोल कर कह्वा-हाँ, थ्रा यया । 

और इसके वाद वही थाली दूसरे के सामने रख दी गई और फ़िर 

तीतरे, चौथे, और बारी-बारी से सब के सामने रख दी गईं । इसके 

- वाद वह उठाली यई और चौंके में रख दी यह। तेब मालिक ने 
कहा--भब्छा, अरब जीमना शुरु करो | 


अंधो ने थाली फ्री तरफ हाथ बढ़ाया तो थाली गायब | 
इचर-उघर टटोला, मगर थाली का कहाँ पता,व लगा। जंब गाली 
न. मि्री तो एक अंग दूसरे पर अषिरपास करने लगा । सोचने लगा- 
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त्रमी तो थाली टटोली थी और अभी-अभी कहां नदारत हो गईं ! 
नतीजा यह हुआ कि वे आपस में लड़ने लगे। मुफ्के बाजी होने 
'लगी तो घर मालिक ने कहा-तुम सब नालायक हो, निकल .. 
जाओ यहाँ से । 


तो क्या देश की समस्या भी इसी रूप में हल होनी है! 
एक से छीना भौर दूसरे के सामने रख दिया और दूसरे से छीन कर 
तीसरे को दे दिया | समस्या का कह स्थायी हल नहीं है। अ्रंघों की 
थालियों की हेरफेर से भूख बुझाने वाली नहीं है । 


संभव है, आपके और मेरे विचारो' में भेद हो, किन्तु यह 
निर्विवाद है कि आज देश गरीब है श्रौर चारो' श्रोर हाह्कार है । 
हजारो -लाखो' आदमियो' को मरपेट भोजन नहीं मिल रहा है । वे 
सुबह उठते हैं और दिन भर घूमने के बाद रात्रि में भूखे सो जाते हैं | 
हजारो -लाखो' बहिनो' को तन ढॉकने को वस्त्र नहीं हे । बच्चो" को 
शिक्षा और औषध नहीं मिल रही है । लोग एक किनारे से दूसरे 
किनारे तक कुची' की तरह भटकते फिरते हैं। यही हालत कायम 
रहती है तो देश की समस्या हल नहाँ हो सकती | अतएव प्रत्येक 
देशवासी को एक के रूप में सोचना बंद करना होगा और समष्टि के 
रूप में सोचना शुरु करना होगा । ; 


- एक. युग था जब राजा, राजा 'था और प्रजा, अजा थी ... 
हजारो-लाखो वर्षों तक इस प्रकार की हुकूमत रही है कि जिसमें 
राजा, राजा के रूप में और श्रजा, प्रजा के रूप में रही हे | किन्तु 
अब भारत में प्रजातन्त्र की लहर अर है। वो' तो भगवान्‌ महावीर 
के युग ये भी ग्रजातन्त्र की प्रणाली थी और भगवान्‌ महावीर स्वयं 
वैशाली के प्रजातन्त्र राज्य के एक राजकुंधीर थे, किन्तु भारत में जब 
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ताम्राज्यवाद का रूप आया तो ग्जातन्त्र-राज्य मिट-मिट कर साम्रा- 
ज्यों में शरीक कर लिये यये | मगर अब फिर प्रजातन्त्र आया है, 
यों कहना चाहिए स्नि त्रभी उसकी नींव पदी हे । 


जब तक त्ाम्राव्यवाद रहा, तब तक राजा मन चाही हुकूमत 
करता रहा और ग्रजा को वोलने का ्रधिकार नहीं रहा । गा भ्रष 
वह वात नहीं है । प्रजातन्त्र का मतलब है, शासक और शाप्रित के 
बीच में किसी प्रकार की दीवार न रहना | ग्रजातन्त्र भी एक प्रकार 
का शासन हे और प्रजा की शान्ति भौर तुक्धि के लिए किसी न 
किसी प्रकार का शाप्तन श्रनिवायं है। बिना शासन के क्षण भर भी 
काम नहीं चल सकता। और जब शासन होया तो उप्तका संचालन 
करने के लिए शात्रक भी होंगे। मगर अ्जातन्त्र की विशिष्टता इस 
बात में हैं कि शासक ग्रजा की इच्छा के अनुसार अर्थात्‌ प्रजा के द्वारा 
नियुक्त प्रतिनिषियों के द्वारा बनाये हुए विधान और कानून के अनु- 
सार ही शात्तन करते हैं। इस रूप में भाज जो सरकार है वह भी 
प्रजा हैं और प्रजा तो ग्रजा है ही | वर्च॑मान में राष्ट्रपति भी अ्रजा है 
और नेहरू तथा पटेल भी प्रजा है | इन पर कोई अलग लेबिल नहीँ 
लग गया है। यह बात नहीं है कि वे राजा हो गये हैं भर प्रजा 
नहीं रहे हैं । 


किती को किप्ती के विवाह में जाना होता है तो 'घर के सारे 
लोय नहीं जाते हैं। किन्तु घर का एक व्यक्ति घर की तरफ से चला 
जाता है और यह समक लिया जाता है कि सारा हूँ! घर विवाह में 
शामिल्र है । इसी प्रकार हुकूमत करने के लिए कुछ ध्यक्तियों को मेज 
दिया जाता है और उन ब्यक्तियों को ही सरकार कहते हैं । राष्ट्र का 
प्रत्येक व्यक्ति हुकूमत नहीं करता है | भर करे भी तो किस पर करे १ 
अतएव गज योग्य व्यक्तियों को नियुक्त कर देती है और फ़िर उनकी 


श्श्प ] ज्ञीवन-दशन 





हुकूमत में रहती है । इस प्रकार शासक भी प्रजा है और शासित भी 
प्रजा ही है | 


... किपी युय में तो तोषों ते फ्ेसल्ा होता रहा है; किन्तु आ्राज बढ़ी 
मे बड़ी हुकूमत के फ्रैचले भी कायज के पुजों' से होते हैं । जो भागे 
पहुंचे हैं, आपके कागज के प्॒जो' के बल पर तो पहुँचे हैं। भौर जब 
वे आपको पसंद नहीं होंगे, तब भी आपके कागज के पुर्णे कुर्सी पर 
पे हटा देंगे । श्रतएव आज की 4्रजा और सरकार श्रलग-अलग वहीं 
है। यह नहीं है कि प्रजा के हाथ कुछ और हैं और सरकार के हाथ 
कुछ अर हैं | तरकार को प्रजा के हित में और ग्रजा को सरकार के 
हित में सोचना है । एक दूसरे के सहयोग से ही काम चला चकता है । 
हाथ पोते हैं तो एक अकैला हाथ अपने आपको नहीं घो सकता । 
दोनों हाथ आपस में मिलेंगे और दोनों घुल सकेगे। इसी प्रकार 
सरकार की समस्या प्रजा को और ग्रजा की समस्या सरकार को हल 
करनी है। समझ रखना चाहिए कि अब दोनों अलग नहीँ हैं प्रजा 
ओर सरकार दोनों एक हैं। 


वर्तमान में जो तरकार हे, उत्तकी तरह-तरह से आलोचना 

की जाती है । शासन में आलोचना का भी महत्तपर्ण स्थान है । 
प्रकार की आलोचना करने से सश्कार बहुत बार गलत रास्ता 
, भ्रख्तियार काने से बच जाती है | किम्तु वह आलोचना सुई रथ से 
प्रेश्ति छ्ञीगी चाहिए भश्रौर निःसर्थभाव से, केवल अजा के हित भौर 
राष्ट्र के कल्याण से की जानी चाहिए। आलोचना करने वालों को 
मूल्न नहीं जागा चाहिए कि सरकार के सामने भी कठिनाइयाँ हैं और 
बहुत बद्धी-बढ़ी कठिनाहयां हैं। आपका सोचना चाहिए कि अ्रयर में 
उस जगह होता तो क्या करता ? मैं उस जयह पहुँच जाता तो मेंरी 
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बया परिस्थिति होती ? घर में चौधरीपन की बातें पधार लेना तरल 
है, किन्तु जब पंचायत में चौधरीपन का काम करना पढ़ता है, तो उसे 
भी धंभालना कठिन हो जाता हे । 


एक वात और है । आज भारत का नवनिर्माण हो रहा है 
किन्तु वह प्रएचात्य विच्ारघाय से नहीं हो सकता। पर्चिम की 
तंस्कति लेकर रहन-सहन लेकर ऋर प्रश्चात्य जगत्‌ की भाग लेकर 
क्या भारत का यहल खड़ा डिया जा तक्ता है ? सदियों से भारत 
पायात्य लोगों के तमके में रहा है और उनके द्वारा शात्तित होता 
रहा है | परइचात्व ससकार सारतीयों के मन में घर कर गये है । मगर 
भारत की समत्वाएँ उनसे हल नहीं हो सकती । भारत की अपनी 
तंत्कृति है, अपने आदर्श है और पने सोचने-विचोरने के तरीके 
हैं। उन्हीं उज्जल विचारों और पुयने आदशों' के आधार पर ह्‌म 
भारत का निर्माए कर सकते हैं। -णश्चात्य संस्कृति के भरोत्ते भारत 
का निर्याशु करना चाहुँगे तो नहीं होगा, क्योंकि भारत के हृदय में 
वह चीज ही नहीं है। जो चीज भीतर में नहीं' है, वह ऊपर छे 
चाली जायगी तो पनप नहीं सक्रेयी। हम जो बना सकते हैं, वही 
बना सकते हैं भर जो नहीं चना सकते, उसे अपनी अधिक से अधिक 
ताइत खर्चे करके भी नहीं' बना सकते | 


क्या भारत के अन्दर एक दूसरे के सुस-दुःख की समझने की 
कल! नहीं' हैं ? क्‍या भारत मे पाप अपनी रोटी तलाश करने का 
कोई ढग नहीं' रहा है ) क्या सारत में अपना मकान खड़ा करने की 
कल्ना नहीं है ? क्या हम भाई को भाई समझने की कल्ता बाहर से 
लाएँगे ? श्रजी चह', वह सब बलाएँ तो हमें लाखों वर्षों' से प्राप्त 
हैं और उत्त समय से श़त्त हैं, जब कि शेष संसार जंयलियों का 
जीवन बिता रहा था | 
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इसी भारत में एक समय उच्च श्रेणी की राष्ट्रीयता था, जब 
कि सम्राट विक्रमादित्य यहा मौजूद थे और जिन्हें हुए दो हजार वर्ष 
बीत बुके हैं| जब प्तम्राट विक्रमादित्य दरबार में बेठगे थे तो सोचे के 
सिंहासन पर हीरे जवाहरात के मुकुट १हन कर बेठते थे और ऐसे मालूम 
होते थे, जेसे कोई देवता या इन्द्र स्वय से उत्तर कर आया हो | किन 
वही संत्राट्‌ जब व्यक्तिगत जीवन में होते तो खत्तार भर के दूत उन्हें 
देख कर हेरान हो जाते थे । उस _्यय वे एक साधारण चटाई पर 
बैठते थे। उनके सामने प्रश्न आया कि आप तो भारत के सम्राट हैं 
और सोने के पिह्ामतन पर बेंठने वाले हैं, फिर इस साधारण॒-सी चटाई 
पर क्‍यों बैठे हैं? तब उन्होंने कहा-तोने का विह्मातन अ्जा का 
विंद्यतन है श्रीर यह चटाईं मेरा व्यक्तिगत आसन है। जब प्रजा- 
कीय जीवन गुजारता हैँ तब सोने के सिंहासन पर बेउता हैं और जब 
प्ररिवारिक जीवन में होता हूँ तो चटाई का व्यवहार करता हैं । मेरे 
निजी जीवन में, मेरे भारय में यही चटाई हे । 


चन्द्रगुप्त के काल में चारक्‍्य भी, जो भारत का प्रधान मंत्री 
था, साधारण-सी मोपडी में रहता था और उसमें मामूली-सी चटाई 
बिछा कर बेठा करता था | वह उत्ती कोप्डी से साम्राज्य का संचालन 
मी करता रहा और एक प्राठशाला के अध्यापक के रूप में देश के 
नौनिहालों को ज्ञान भी देता रहा । 


भारत की राष्ट्रीयता का यह उज्जवल खरूप है | यहां व्यक्ति 
गत जीवन को महत्व नहीं दिया यया बल्कि प्रजा की समष्टि कों 
महत्त दिया गया था । 


किन्तु भ्राज श्दियों की पराधीनता के कारण प्रजा के मानस 
में राष्ट्रीयता की भाषना घु'घली पड़ गद है। आज का व्यापारी क्या 


राष्ट्रीय चेतना [ २६१ 





सोचता है / वह सोचता है--आज दस हजार रोकड़ में जमा हैं तो 
कन्न एक हजार की वृद्धि भौर करनी है | पह नहीं त्तोचता कि पहले 
_मलुष्य अपने लिए कमाता था, एक युग आया कि वह श्रपये परिवार 
के लिए कमाता रहा और फ़िर समाज के लिए कमबाता रहा । किन्तु 
आज व्यापारी जो कमाई कर रहा है, जिसे वह भपनी निजी कमाई 
समझता है, वह तो वास्तव में राष्ट्र की कमाई है । मुझे उससे चिपक 
नही जाना चाहिए । आज व्यापारी को यही तथ्य समझना है. और 
भारत के कृपकर्ग को तथा दूसरे व्यो' को भी यही सोचमा है। 


त्ात्पय यह है कि प्रत्येक वर्ग भौर ग्रत्येक व्यक्ति की शक्ति 
आज राष्ट्र के रूप में लानी है भौर राष्ट्र में जब तमाम वर्गों की 
शक्तिया एजीभृत हो जाएँगी तब ही देश का अभ्युदय होगा | 


कौन राष्ट्र बलवान्‌ हैं ? जि राष्ट्र की प्रजा बलवान हे । 
कौन देश ऊँचा है ? जिपकी प्रजा ऊँची है । 


हिन्दुस्तान जमीन को नहीं कहते हैं । जमीन तो एक परे से 
दूसरे &लिरे तक एक है। राष्ट्र का वास्तविक श्र्थ उस भूमि पर रहने 
पाली ग्रजा है । भ्रतएव प्रजा बलवान है तो साप्ट्र भी बलवान बनेगा 
यदि प्रजा खर्य दुबंल है भौर भपनी रोटी के लिए दूसरों का मुह 
ताकती हैं तो उसका राष्ट्र कभी ऊँचा नहीं उठ सकता। 


देश क्या है? भर राष्ट्र क्या है ! इस सम्बन्ध में तो सारी 
जिंदगी सोचना होगा। एक दिन श्र एक घड़ी का छोचा हुआ काम 
नहीं' आता है। जैसे मनुष्य सोते और जायते श्रपनरे व्यक्ति को 
लिए किरवा है भ्रौर ५०-६० वर्षों के जीवन में मी अपना व्यक्तिल 
नहीं' टूटता है, इसी प्रकार राष्ट्र में मी जीवन इस प्रकार घुल-मिल 
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जाना चाहिए कि उसका सम्बन्ध विच्छित्र न हो सके और जब यह 
बात होगी वो देश का कल्याण होगा । 


एक भाई ने मुझे याद दिलाया है कि पश्चिम के जितने भी 
देश हैं, वे किसी को देवता और किसी को संरक्षक नजर शते हैं। 
इस सरबन्ध में कोई कुछ भी सोचता हो, मेरा विचार तो यह है कि 
जब भी कोई पश्चिमी देश आपका सहायक का संरक्षक बन कर श्राता 
है तो वह कभी निःस्वा्थ भाव से नहीं आता, बह श्राता है तो भपने' 
निजी स्वाथे से ही आता है। एक उदाहरण लीजिए। कश्मीर का 
परन आता है तो उसका फैसला करने में इतना सम्रय लगाया जाता 
है और उसे टालने की ही निरन्तर कोशिश की जाती है, किन्तु 
कोरिया का अर्न आता है तो आनन-फानन फैसला किया जाता है 
भर फेसला ही नहीं' क्रिया जाता, उसे बचाने के नाम पर अपनी 
सारी शक्तियां लेकर वे कोरिया के मेंदान में जूक पड़ते हैं। क्या आप 
सोच सकते है कि अमेरीका ने परोपकार के लिए कोरिया के युद्ध क्षेत्र 
में अपनी सेना कटवाई है ! नहीं' अमेरिका इतना मोला नहीं' है| 


आशय यह है कि कोई सी पश्चिमी देश आपकी चहायता के 
लिए श्राने वाला नहीं' है। वह भाएगा तो अपने स्वार्थ के लिए 
आएग। और अपना उल्लू सीधा करने के लिए आएगा। शऋतएप 
देशवाध्तियों को मे चेतावनी देना चाहता हैं कि वे अपने उद्पार के 
लिए परमुखपेज्ञी न बनें | दूसरों के मरोस्ते हमारे देश की गाड़ी चलने .. 
वाली नहीं है | दूसरे चलाएँगे तो ज्स रास्ते पर नहीं चलाएँगे, जिस 
पर हम चलना चाहते हैं और जिस पर चलने से हमारा कल्याण हो 
सकता हैँ | दूसरों का मुह ताकना ही गुलामी है । किसी स्वाधीन 
देश को इस ग्रकार की गुलामी शोभा नहीं' देती | 
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सच पूछो तो भारत को किसी का मुँह ताकने की आवश्यकता 
ही वहीं है। भारत स्वयं विशाल देश है और उत्तके पास प्रभूत 
साधन-तामग्री है। क्रिप्ती देश को उन्नत और आत्मनिर्भर बनाये के 
लिए जिन चीजों की श्रावश्यकता है, वह सब यहीं' पैदा की जा 
सकती हैं कशल तमुच्तित व्यवस्था की आवश्यकता है। 'अयर भारत 
का प्रत्येक नागरिक श्रपने देश का ध्यान रखे और देशहित को अपने 
जीवन में प्रथम स्थान दे तो यह देश निःसन्वेह शीघ्र ही उच स्थिति 
पर पहुँच सकता है और देश के कल्याण के साथ-साथ आप सब का 
भी कल्याण हो सकता है | 
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जेनसंस्काति का संदेश 
के 
में एक जेब निक्ष हूं। श्रतएव श्रापक्रा यह आशा रखना भर 
माय करना ज्रि में जैन धर्म और जेन संस्कृति का आपको परिचय दूं, 
स्वाभाविक ही है। क्रिस्ु आज प्रो में आपके साथ प्रारंभिक भर 
छोटा-ता परिचय प्राप्त करने के लिए यहां भागा हैँ । जनधमे, जीपन 
के व्यावहारिक श्रोर श्राध्यात्यिक--दोनों पहलुओं पर परिवृर प्रकाश 
डालना है भ्ौर जेनसंस्कति का दायर भी बहुत वित्तत है। अतएव 
थोड़े से सम्रय में इन विषयों पर ययेष्ट अकाश डालना संभव नहीँ है ! 
फ़िर भी जिन प्रश्नों का, हमारे जीवन के ताथ अत्यक्ष तम्बन्ध है 


उन पर जैनधर्ये का क्या कहना है, ऐसी कुछ छुटपुट बातों को, में 
स्पष्ट काने का प्रवत्त करू या | 


जीवन के धस्बन्ध में जेनघ्म क्या कहता है ? जनसंस्कृति की 
क्या कोई श्रल्ग बात है ? शन प्रश्नों के उक्त में, जनशार्त्रों के 
चिन्तन और मनन के आधार पर कहा जा सकता है कि इनका कोई 
निराला संदेश नहीं है | जो मनुष्य जीवन का विरन्‍तन संदेश है वही 
जैनसंस्कृति का संदेश है । 
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मनुष्य-जीवन का निर्माण किस ग्रकार किया जाय ? हमारे 
भीतर मनुष्य का चोया हुआ जो भाव है, वह कित्त प्रकार जायत हो ? 
और हमारे अन्तरतर में छिपी हुईं अह्िता और सत्य की देविक 
शक्तियाँ कित्त प्रकार ग्रकट हों ? इन सब तथ्यों को जान लेना जीवन- 
कला की आत्मा को पहचान लेना है। जैनधर्म जीवन की इसी कल्ला 
का संदेश लेकर भ्राया है। धर्म के पीछे कोई भी विशेषण क्यों न 
लगा हो, यदि उच्तके पास कोई अनूठा एवं मंगल मय आदर्श है, 
मनुष्य की पोईं आत्मा को जयाने का संदेश है, श्रथवा द्वन्द्रभाव को 
दूर करके सोये हुए ईश्वर याव को जायत कर देने की प्रेरणा है, तो 
मैं कहँगा कि वह वास्तव में धर्म है । इस ग्रकार की ग्रेरणा यदि किसी 
धर्म में नहीं है और वह हमारे जीवम-निर्माण के सम्बन्ध में कोई 
स्पष्ट-ली कल्पना या विचार नहीं दे सक्रता, तो दाशनिक क्षोत्र में 
उप्तका स्थान कितना ही ऊँचा क्‍यों न रहा हो, में उसे जनकल्याण 
की दृष्टि से ख्रीकार नहीं करूँ या। 'उपयोगी घर्मे तो मानवत्ता की 
बातें कहेया | 


श्रायवर्त के इतिहास के पन्‍ने पल्चटेंगे तो आपको संस्कृति की 
विभिन्न घाराएँ बहती दिखालाई देगी । स्मरण रहे, वह घाराएँ, पारएँ 
हैं, दीवरें नहीं। दो पोती जेते आपत्त में एक दूसरे से प्रभावित होते 
हैं, उत्ती ग्रद्वार प्रदीती धर्म था संस्कतियाँ मी एक दुधरे ते प्रभावित 
हुंए बिना नहीं रहती । अ्लक्चा, एक की दूवरी के द्वारा रक्षा और . 
पोषण का कार्य होना चाहिए । भारतवर्ष के मुख्य धरम तीन थे--जेन 
बौह और वेदिक घर्म । इन तौनो' के जो भी संदेश हैं, वे आपको 
मिलते-जुलते ते मिलेंगे । क्ी-करमी तो ऐसा अतीत होगा कि जीवन 
की सम्रस्याश्रों को हल करने में वे एक दूसरे के प्रोषक हे । कहा है।-- 
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“रुचीनां वेचित््यादजु कुटिलनानापथजुषां 
तृणामकी गम्यस्वससि पयसामणंव इब” 


--महिम्न स्तोत्र (महाकवि पुष्पदन्त) 


भूमंडल पर बहने वाली संसार की नदियों के बहाव के मार्ग 
श्रलग-अलग हैं और हमें अलग-अलग रूप में बहती दिखाई दे 
रही हैं, किन्तु उन सब की विथान्ति कहां है ! सभी समुद्र की श्रोर 
बह रही हैं, समुद्र से मित्र किसी अन्य स्थान की और नहीं ! 


इसलिए मैं कहता हैं कि संसार के जितने भी धरम हैं, वे सब 
हमें यदि महाव्‌ शक्ति की ओर ले जा रहे हैं श्रीर जीवन के ईश्वरीय 
गाव की भोर ले जा रहे हैं, तो वे हमारे आदर की वस्तु हैं। यदि थे 
हमें महाशक्ति की ओर नहीं ले जा रहे हैं, बल्कि कित्ती बिहद्ध दिशा में 
मटका रहे हैं और जीवन को महत्तपूर्ण संदेश नहीं दे रहे हैं तो हमें 
उनके विषय में सीचना होया। 


जैनसंस्क्रति क्या है ? इस ग्रश्न का उत्तर पामे से पहले यह 
जान लेना आवश्यक है कि जन! शब्द कैसे बना है ? श्राप विद्यार्थी 
हैं, अतः विद्यार्थी की भाषा में ही में आपसे वातें करू गा | जैन? शष्द 
लिसने के लिए जन! शब्द में दो मात्राएँ लगा देनी होती हैं। हन 
. मात्राओ्ं का अभिग्राय क्या है ? श्रपनी वाप्तनाश्रों और विकारों फी 
जीतना ओर पशुत्रभाव एवं रा्रत्ती भाव को कुचल-कुचल कर बाहर 
निकाल देना तथा अपनी आत्मा पर अधिकार रखना | प्रायः हम 
देखते हैं कि मनुष्य का अपनी अआत्मा पर अधिकार नहीं रहता | जब . 
मनुष्य की आत्मा पर अपना अधिकार नहाँ रहता श्रौर इन्द्रियों का 
नियंत्रण हो जाता है तो मनुष्य अपनी बाते मूल जाता हे और विद्रारों 
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की और झुक जात है । वह इन्द्रियों का तआदेश सुनने लगता है ओर 
आत्मा की आवाज अनसुनी कर देता हे | ऐसी स्थिति में आसपास 
का भोग-विलासमय वातावरण मनुष्य को जकड़ लेता हे। फल यह 
होता हे कि आत्मा की श॒क्तियाँ दबती चली जाती हैं और भोग- 
विल्ञास के वातावरण का स्व॒र जीवन में प्रधान बनता जाता है। 
अतएव जेनपघर्म ग्रघधानतया एक ही बात सिखलाता है कि तुम अपने 
शरीर, मन, परिवार या राष्ट्र में, जहाँ कहीं भी वासना हे, विकार हे, 
बुराश्याँ हैं, उनसे लड़ो और डट कर उनका मुकाबिला करो । जिसने 
सम्पुर्ज विकारों पर विजय ग्राप्त कर ली वह “जिन? है, विजेता हे । 
जो राग-द्वेष आदि आन्तरिक रिपुश्रों को प्री तरह पछाड़ चुका है, 
वह “जिन! है भौर उसके सार्ग पर चलने वाले “जन” कहलाते हैं। 


इस प्रकार जब 'जन? के विचार भौर आचार पवित्र बन जाते 
हैं, अर्थात्‌ उत्तके जीवन में विचार और आचार की दो मात्राएँ बढ़ 
जाती हैं, तब वह जन” से जन बनना प्रारंभ करता हे। इस प्रकार 
पवित्र विचार भर अशस्त आचार जनल के प्रतीक हैं । 


जेनसंस्कति की महत्त्व मावनाएँ दो रूप में जनता के 
लासने श्राई हैं--अनेकान्तवाद के रूप में शोर अकहिसावाद के रूप में। 
अहिंसावाद को आप जल्दी समझ लेते हैं किन्तु अनेकान्तवाद फो 
समभने में कुछ देर लगती है । जो लोग अपने श्रापको जन्म जात 
जैन मानते हैं, उनका भी इस युग में, अनेकान्त के सम्बन्ध में कोई 
खाप चिंतन-मनन नहीं हो तका हे। लेकिन अनेोकन्त को समझ 
लेना श्रावश्यक है । अनेकान्त को भल्नी-भाँति समझे और व्यवहार में 
लाये बिना अहिसा भी अ्रधृरी-लंगड़ी ही रहेगी । श्ाज जेनघर्म की 
अहिंसा में अनेकान्त के दृष्टिकोण का सम्मिश्रण होने के कारण ही 
वह लंगड़ी बन गई है। रोशनी देते हुए भी वह हीन मालूम होती 
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है । थोड़े शब्दों में कहा जा तकता है कि श्रहिंसा के दो रूप हैं-- 
विचारों की श्रहिंता और आचार की अहिंता, अहितावाद है । हमारे 
मन में जब तक विचार और आचार के बीच एक गहरे तामंजस्य की 
प्रेरशा न होगी और मन मे समता का भाव उद्ित नहीं होगा, आचार 
की श्रहिता हमें महत्तपए॒एं संदेश नहीं दे सकती । पहले विचारों का 
छोत्र साफ़ होगा चाहिए । उससे वाद ही आचार का ज्षेत्र साफ हो 
सकता है। कोई सहुष्य अपने विचारों का विश्लेषण न करे, उलकी 
हुईं युत्वियों को तुलकाने की क्रोशिश न करे और विचारों में दुनिया 
भर का कूढ़ा-कक्रेट भर रक्‍्खे और फ़िर जीवन-व्यवह्वर में श्रहिंसा को 
लेकर चले तो वह भ्रहिंता क्या रूप ग्रहण करेगी ? निस्सन्‍देह उत्तका 
रूप शुद्व भर परिपुर नहीं होगा । मैं जित अनेकान्तवाद के संबंध 
में कह रहा हूँ, वह विचारों की शअहिंसा है भर आचरण की अहिता 
से पहले विचार कोत्र में उसका आरा जाना श्त्यावर्यक् हैं । 


जैनधरम के अन्तिम तीर्थड्वर भगवान्‌ महावीर उत्त युग में जब 
थाये तो एक और मनुष्य अपने स्वार्थों' के लिए, अपनी वाप्तनाश्ों 
के लिए, सधष कर रहा था, दुनिया में तलवार चमक रही थीं, जनता 
का संहार हो रहा था भ्रौर दूसरी ओर पर भी भ्राफस में लड़ रहे 
थे। जो धर्य संसार की आग बुझाने के लिए चले थे, वह पानी के 
चदले स्वयं ही श्राय उयल रहे थे। जो जनता का संताप मिटाने 
आये ये, वे उलटा संताप बढ़ा रहे थे और जो संघर्ष दूर करने का 
. दम भर कर आये थे, वे खयं संघर्ष में उलझ गये थे । एक दूसरे को 
तमभागे में दुर्बल साबित हो रहे थे । इस अकार भगवान्‌ महावीर 
के सामने दोहरा कर्चव्य उपस्थित था | उन्हें रोगी श्र वेध--दोनों 
की वीमारी दर कानी थी | शतर्थात्‌ जनतमाज के साथ ही साथ धर्मों 
को भी स्वास्थ्य प्रदान करना था । भयवान्‌ ने उस्त बीबारी का निदान 
परम कर कहा--अनेकान्त ही सब बीमात्यों की अयोध श्रोषधि 
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है। उसे नहीं सबकोये तो संसार को संदेश नहीं दे सकोगे। अने- 
कान्तवाद का आश्रय लिये बिना संसार शन्ति नहीं पा सकता मोर 
घ॒र्म संसार को शान्ति नहीं दे सकते । 


अनेकान्त की विरोधी भावना एकान्तवाद है । अपने सोचे और 
समझे हुए किसी विचार के प्रति भ्रायहशील होना, यह मानना कि 
मेरा पिचार ही सत्य है भ्रोर संसार के समस्त विचार असत्य और 
तुष्छ हैं, एकान्तवाद का परिणाम है । जब कोई भी धर्य इस ग्रकार 
एकनिष्ठ त्रायहशील हो जाता है और अपने आपमें एसेला का दावा 
करता है तो अहंकार को आय सुलगने लगती हे । वह आग अपने 
तक सीमित नहीं रहती । जहां उसे अपना ग्रतिद्वन्द्दी मिला कि वह 
लद़ने-मरने को तेयार हुआ । इससे संघषे का जन्म होता हे । इसी 
संघर्ष का उप्र रूप हम वर्चमान में देखते हैं, जिसकी बदौलत आज 
हजारों-लाखों हिन्दू और मुसलमान मुसीबतों के पहाड़ अपने छिरों 
पर उठाये हुए हैं। एकान्तवाद जन्य अश्तहिष्णुता की एकांगी विचार- 
घारा ने ऐसे गहरे घाव किये हैं जो लाख प्रयत्न करने पर भी नहीं 
भर पा रहे हैं और एक विकट समस्या राष्ट्र के सामने मेँह फ्लाये 
खड़ी है | इसके मूल मे देखेंगे तो विचारों की टक्‍्कर ही दिखाईं देगी । 
हमने एक दूसरे के प्रेम के भाव को, एक दूसरे के दृष्टिकोश को अपने 
हष्टिकोण में स्थान नहीं दिया है। उत्त थुग में थी इसी ग्रकार के 
झगड़े और संघर्ष थे । तब महावीर वे कहा--मतभेद हो सकता है । 
तेशा कोई दृष्टिकोण हो सकता है और उसका कोई दूप्तत दृष्टिकोण 
हो सकता है । पर दृष्टिकोण की विभिन्षता को करड़े की जड़ मत 
बनाओ | मतगेद होना और चीज है, प्रिध होना दूसरी बात है भौर 
बेर होना तीसरी बात है। भाई-भाई में भी पहचने और खाने के 
सम्बन्ध में मतगेद होता है, मगर इसमें वेर-विरोध या लड़ाई-मंग्ठ 
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का क्या कारण है ? मुझको यह चीज पसंद है और उसको पह वस्तु 
रुचिकर है, तो यह कोई लड़ने की बात तो नहीं है । तो जेनघर्मे 
कहता है कि सत्य एक, अखशणश्ड और सर्व व्यापक है । वहु असीम 
भी है । इसलिए वह साधारणतया समय कोर में उपलब्ध नहीं होता । 
उसके विभिन्र कोश या खण्ड ही साधारण जनों को दिखाई देते हैं । 
ऐसी स्थिति में यह स्वाभाविक ही है कि सत्य के जिस कोण-भाग-को 
एक देखता है, दूसरा उत्ती कोण की न देखे और वह किसी दूपरे ही 
कोण को देखे | ऐसा होने पर उनके दृष्टिकोण एक दूसरे से मेल नहीं 
खाएँगे, वल्कि परस्पर विरोधी भी प्रतीत होंगे, मगर वास्तव में वे दोनों 
उस अतीम सत्य के ही साग हैं, उन्हें स्वथा मिथ्या या श्रसत्‌ नहीं 
कहा जा सकता । उन्हें सवेथा मिथ्या कहना सत्‌ के अश को मिश्या 
कहने के कारण मिथ्या है। यही बात मार्ग के सम्बन्ध में हैं। सत्य 
के मागे अलग-अलग हैं | समव है कोईं सीधा और कोई इधर-उधर 
घृम-घूमा कर पहुँच सके । अगर कोई मतभेद हे तो उसे प्रेम के साथ- 
आत्मीयता के साथ तू दूसरे के सामने रख । वह न माने तो दोवारा 
मित्र | फिर ग्रेम के त्षाथ अपनी वात पेश कर ओर इस प्रकार संघर्ष 
लड़ । तेरे जीवन का यही संदेश होना चाहिए । 


एक प्रसिद्ध जेन आचार्य हो गये हे। उनसे पृदछ्धा गया कि 
मुक्ति कैसे मिलेगी ? क्िप्त धर्म का अनुसरण करने से मिलेगी ! 
तब वे वोले-- 
“ज्ाशाम्बरत्वे न सिताम्परत्वे, न तकेवादे न च तत्ववादे 
न पक्ष सेवा श्रमणेन मुक्ति, कषायमुक्ति/'किल मुक्तिरेब ॥7 
--रत्नमन्दिर गणि 
न द्यग्बर वन जाने से मोद्ध मिलता है और न रवेतास्वर 
बन जाने से ही । दुनिया भर के भौर भी जो तत्तंवाद हैं, उनसे मी मोक्ष 
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नहीं है | ऐ महुप्य ! जब तेरा छुटकारा क्रोध, मान, माया, लोभ पते 
हो जायगा, तू वातनाओं पर विजय प्राप्त कर लेगा, उनके मेल को 
दूर कर देगा, जब तू अपने भीतर की पशुत्र भावना भोर आपुरी 
भावना को निकाल बाहर कर देगा, जब तेरे श्रन्तर में पवित्र-हरवरीय 
भावना जाय उठेयी । इस ग्रकार जब त्‌ कषाय से पुरी तरह छुटकारा 
पा जायगा तभी हुके मोक्ष प्राप्त हो सकेगा, क्योंकि कषायमुक्ति ही 
वस्तुतः मुक्ति है । 


जनाचाये हरिभिद्र जेन परस्परा में एक महान्‌ दाशनिक तआ्रात्षाये 
हो यये हैं। कहते हैं, उन्होंने 7४४४ यन्थों का निर्माण किया है 
आज दूसरे साथी भी आदर और सन्मान के साथ उनका नाम स्मरण 
करते हैं । उनसे भी यही प्रश्न किया गया है--मुक्ति कब होगी 
तब उन्होंने कहा[-- 


सेयंचरो वा आसंबरो बुद्धो वा तह व अन्नो वा। 
समभाव भाविश्नप्पा लह॒इ सोक्खं न संदेहो ॥ 


“-हरिभद्र 


तू रवेतास्बर है तो क्या और द्यग्बर है तो क्या ? में यह 
नहीं पूछता । तू 'शंवः विशेषण वाले धर्म को मानता है या “वैष्णव? 
विशेषण वाले को मानता है या 'जैनः विशेष वाले धर्म को मानता 
है, यह भी में नहीं जानना चाहता | मैं लिफ़े एक ही बात पूछता हैँ. , 
कि तेरे मन में समभाव कितना जाया है ? तृ अपने विरोधी के प्रति 
कैसा दृष्टिकोण रखता है ! जब तृ वाद करता है तो स्नेह देकर स्नेह 
लेता है या आय देकर ऋराय लेता है ? विरोध की भावना देकर विरोध 
की भावना लेता हे श्रथवा प्रेम और स्नेह के भाव लेता और देता 
, है? श्रगर तेरे जीवन में समभाव ञ्रा गया है, तेरे जीवन में कषाय की 
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कल्ुपता नहीं रह गई है, यदि तू महुष्य क्री उच्चतम श्रेणी में पहुंच 
चुका है, शौर रागदद्वेप की भग्नि को कुचल चुका है. तो समर ले 

क्षिमोक्ष तेरे तामने सड़ा है । जित्त मधुष्य ने सम्यूणं विविकार 
-अवस्या शत कर ली, उसने मुक्ति ग्रात्त कर ली, दिए गले ही वह 
छिठ्ती थी जाति का, किसी भी देश का थर क्रिप्ती भी वर्ग का हो । 
मुक्त अकत्या प्राप्त होने पर कोई भी जाति-ांति या देश नहीं रह 
जाता है | जीवन की जो श्रपनी पवित्रता हे, ही मोक्ष में जाती है। 


यह झनेक्ान्तवाद की विचारतरणी का नमूना है। विचार 
करने पर गिदित होगा कि थरवेकान्तवाद उत्त युग में जितना आवश्यक 
था, उससे भी बढ़ कर आज चावश्यक् है। भाज शाप देखते हैं कि 
चारों श्रोर घमम के नाम पर कितने अन्याय हो रहे हैं ! एक दूसरे की 
बात को सुनना भी पसन्द नहीं काता | हम गहराई में पेठने की 
कोशिश नहीं ऋरते और एक दूसरे को चिढ़ाने की बातें ध्यान में रखते 
है। संतार में शान्ति का पौयूप-प्रवाह बहाने का दावा करने बजे घमे 
जब एकान्त के चक्कर में पड़ कर धए। श्र विशेष का विष फ्लो 
लगे तो भ्रनेक्राना की शावश्यकता प्रनिवाये हो जाती है। भोर यह 
आवश्यकता केवल धर्म के लिए नही, वरन्‌ जीवच के लिए भी है;। 


जाए क्रिप्ती दूसरे से मिले। आपस में वात-चीत की श्रौरे 
संघर्ष हो यण | क्‍यें १ ईसीलिए कि आप अपने मत के प्रति अत्य- 
पिकर भ्रायहशील हैं। 'थरपक्रे दिमाय में दूछरे के मत की युक्तियुक्तता 
की धमभने की गुजाइश नहीं। यही हाल उस दूएरे का है "ऐसी 
च्िति में संघर्ष गो सिच्राय और हो ही क्या सकता है ? इसी नअक्ार 
श्रगर अध्यापक, विधार्थी के दृश्कोण को और विद्यार्थी, अध्यापक 
के दृष्टिकोण को समझने का प्रयास न करें तो परिणाम क्या होगा 
इसी नाप्तमभी के कारण विमित्र धर्म भारत 'के लिए पिर-देंदे साबित 
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हो रहे हैं। आप एक गज रखते हैं श्रौर केवल श्रथने विचारों के यज 
से ही सारी दुनिया को नापने चलते हैं। दूसरा दूसरी भूमि पर-चातें 
कर रहा है । आप उसकी बात नहीं समकना चाहते और वह आपकी 
बात नहीं समझना चाहता । बत, संघर्ष की सामग्री तेयार है। अने- 
कान्तवाद इस प्रकार के संघर्षों को न पेदा होने देगे का और यदि 
कहीं पेंदा हो गये हों तो उन्‍हें मिटाने का एक सबल और अ्हिसा- 
त्मक तरीका है, जिसमें दुर्बलता नहीं हृढ़ता है, मरिथ्या के साथ 
सममोता नहीं, प्तत्य के विविध बाजुशओं की संकल्नना की अपेक्षा है, 

- जिसमें संकीयता- नहीं, किशालता है, जिसमें श्रपणता को प्रता 
प्रदान करने की क्षमता हे । । 








जब विचारों में कोमलता आयगी, दूसरे के यावों को समकने की 
कोशिश की जायगी और यहराईं से तत्त को परखने की वृत्ति उत्मन् 
हो जायगी, तब जीवन भनेकान्त के आलोक से आलोकित होगा 
श्र विश्व की शहस्यमय शक्तियों को पूरी तरह समझने की एक अपबे 
इष्टि उत्व हो जायगी। 


, मैं खास तौर से नवयुवकों से कहँगा कि भारत का भविष्य आप 
लोगों ते ही चमकने वाला है । अब तक जो हुथा सो हुआ, पर जो 
आगामी है, उसके विधाता आप हैं। देश को बनाना और विगाडना 
आपके उपर निरभेर है | आपके श्रन्द्र जोश है, वीरता की भावना है, 

. लड़ने की शक्ति है, तो हम आपकी कद्र करेंगे | मगर जोश के साथ 
होश भी त्राना चाढ़िए | इसके बिना काम नहीं चलेगा। मुझे कांग्रेस 
के एक अन्तरंग सज्जन ने बतलाया था कि एक बार गांधीजी ने 

 कृह्ट-- तुम्हारे मीवर जोश है । ठुघ देश का निर्माण करोगे | पर इस 

; बढ़े के होश की भी तो जरूरत पड़ेगी न ” जब जोश और होश-- 

*कीभों का तामेजस्य होता है, तभी जीवन का सही तौर पर 'निर्मोण 


जनसंस्कृति का संदेश [ २७४ 





होता है। होश हो फर जोश न हो, काम करने की क्षमता न हो, 
जीवन लब्सड़ाता हो-हँसता हुआ न हो तो देश का निर्माण नहीं 
हो चकता । इसी प्रकार जोश तो हो मगर होश न हो, काम्र करने की 
शक्ति हो मगर उचित तमभदारी न हो तो वह कोश जोश आपको 
और भापके देश को भी ले डूवेगा । जोश ञागे बढ़ने वाला कदम 
हैँ तो होश शस्ता दिखलाने वाला नेत्र है | 


जोश के साथ होश कित रूप में श्रावा चाहिए ? आप अपनी 
ओर साथ ही दूसरों की भी भूमिका में समझने की कोशिश कीजिए | 
बच्चे की, वृढ़े की, विद्यार्थी की और अध्यापक्ष की अलग-अलग 
भूमिका हैं । उन रब भूमिकाओं को मिटा कर एक संच नहीं' बनाया 
जा सकता । जीवन व्यवहार में कदम-कदम पर कुक कर चलना होता 
है। शाप दूसरों को कुकाना चाहेंगे तो आपको भी भुकना पड़ेगा । 
जीवन में यह लचक भानी ही चाहिए। इत्ती लचक से जीवन का 
निर्माण होगा। जित्त जीवन में लचक नहीं' वह भंग्र हो जायगा। 
पर लचकने वाला लचक कर फिर ज्यो' का त्यों हो जायगा | लचकीले 
जीवन में अवत्तर थाने पर लचक ना जाती है और वह पुन स्थिंय 
की तरह भ्रपनी सतह पर ऋआ जाता है । अनेकान्तवाद का यही संदेश 
है कि इस विशाल विश्व में एकमात्र अपनी हू सत्ता सर्वोपरि, न 
सम्रझो । दूसरे भी प्राणी हैं, मनुष्य हैं। उनकी भी सत्ता है। उनके 
साथ तामम्यते की भावना रक्‍्खो । देश में भोर जातियाँ भी हैं, उनसे 
मी सममीता करो । 


जेनधर्म की एक ओर यान्यता है, जो बड़ी महत्वप्ण है। मैं 
कहता हैं कि एक ओर मनुष्य है और दूसरी ओर इख़र है। कुछ 
लोग आत्षेत्र करते है--जेनधर्म ईश्वर को नहीं मानता | वह वास्तिक 
है और उसके पास जगत को कुछ भी देने को नहीं हैं। मगर इत्त 
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प्रकार का कथन पारस्परिक घृणा का ही परिणाम हे । जेनधम ईश्वर 
की सत्ता इंकार नहीं करता | -तब ग्रश्न होता है कि मनुष्य और 
ईश्वर में क्या संबंध है ? हम ईश्वर की सचा को स्वीकार करके-क्िस्त 
प्रकार अपने जीवन का.चिर्माण कर सकते है ? यह दाशनिश्र और 
महततपरा प्रश्न हे | इस पर ठीक तरह से विचार किया जाना चाहिए । 


मैंने सांख्य और वेदान्त के बड़े-बड़े आचायों' की रचनाएँ पढ़ी 
हैं। उन सब पर विचार करने से मालूम हो जाता है कि भारत में 
एक परम्परा ऐसी रही है, जिसने इंशर सम्बन्धी बातों को गहरे विचार 
के सार्थ साफ करने का ग्रयत्न किच् हे | हे 


एक ओर मनुष्य का श्रपना व्यक्तित हे और दूच्चरी ओर 
ईश्वर को व्यक्तिल है। मगर मनुष्य अपने व्यक्तिल की ऊँचाई को 
ईशचर के चरणों का दास बना देता हे भोर' जब अपनी बात ्राती है 
तो पह मूल जाता है कि उसको भी अपने जीवन का निर्माण करना 
है भ्ौर ऊँचाई तय करनी है। जो जाति या समाज उसे मिली है, 
उसे उसका 'इथर बेनना है भोर अश्रपनी तयस्याओं को हल करके 
आगे बढ़ना है | वह अपने प्रचणड सामर्थ्य को, तेजोमय व्यक्तित को 
और असीम क्षमताओं को भल जाता हे और इृत्त प्रकारं॑ की हीन 
भाषनाओञ्रों' से दब जाता है कि श्रासिर वही होने वाला है जो ईंशर 
ने तय कर रंकखा है । इस ब्कार' की हीन भावना जीवन को स्फूर्तिहीन 
श्रौर निर्मात्य बना देती है। अतएव भारत के शअ्रमुख दाश॑निकों ने 
आत्मा में ही परमात्मा की ज्योति उत्पन्न करने का प्रयत्न किया। 
उन्होंने कह्ा--मजुष्य, तू अपने क्षेत्र में महान्‌ हे! तेरे भीतर ईश्वर 
की ज्योति विद्यमान है, जो दबी हुईं तो है, मगर है और जाय 
सकती है । मेरे खाल से, मानव-जीवन के लिए यह एक महान ते 
महांन्‌ पंदेश ओर -उद्बोधन है। जिन दाशुनिकों ने जृत्त प्रकार का 
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हल 


7छतप्ूर्ं तदेश दिया, वह जैन - दाशंनिक ये । कुछ लोग समझते 
हैं कि जनधर्म ईश्वर को नहीं माचता, ग्गृरे बात ऐसी नहीं है। वह. 
गे प्रत्येक से परमात्मा बनने की बात कहता है। वह कभी यह नहीं 
फेहता कि मनुष्य, ईशथर नहीं बन सकता | जेनधर्म घोषणा करता 
है कि प्रत्येक ग्राणी भ्रनन्‍्त ग्रकाश का पृुज,है । उत्त प्रकाश पर छाये 
हुए घुघलेपन को हटाओ, तोये हुए इंश्ववरभाव को जया और उसी 
प्रक्राध की ओर अग्रसर होते चलो | महावीर ने कहा--श्रणा तो 
परमग्रा? अथोत्‌ आत्मा ही परमात्मा है। ह 


जब आकाश में बादल छा जाते हैं तो छू का प्रकाश घुघला 
हो:जाता है । यहाँ तो प्रकाश धु घला पढ़ जाता हैं मर बादलों के 
ऊए व्या है ! वहाँ मी क्या तय के प्रकार .में घुघलापन रहता है ? 
नहीं, वहों पह अपने अऋत्तली रूप में चमकता रहता है । इत्त प्रकार, 
सूर्य के प्रकाश के सम्बन्ध में जो काम बादलों का है, वही काम हमारी 
आत्मा के सम्बन्ध में अहंकार भौर वातना आदि विकारों का है। इन 
बिशरों ने ही. हमारी भात्मा की ज्योति को धधला कर दिया हैं | अब 
यह हमार काम है कि हम भात्मा के बादलों, वि्रारों को दूर कर दें, 
जीवन को साफ़ कर लें। विकारों, के दूर होने पर हर जीवन ' के 
स्वच्छ बनने पर, ईश्वरीय ज्योति;, जो हमारे भीतर विद्यमान 'है, 
चमक उठेगी । 


मैं जो बात कह रहा हूँ. किप्ी दूधरे हृष्टिकोण से नहीं कह 
रह हैँ । दूपरे पड़ौसी भी यही कहते है। ' भझराचाये शंकर की वाणी: 
हमने पढ़ी है। वह भी यही कहते है कि आत्मा, एम है । 


.. पंतार में बच्म ही सत्य है ।5 प्रत्येक. प्राणी ईश्वर का रूप हैत 
कोई भी तत्तचिन्तकर जब गहराई में उत्तहं क्र विक्तर करेंगा तो-पह 
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इसी निष्कर्ष पर पहुंचेगा | संत तुलसीदासजी, जो ऐस की वाणी लेकर 
चले, जब देवताओं को नमस्कार करने लगे तो प्रत्येक को नमस्कार 
करते-करते उन्होंने एक ही बात कही-- 


सिया-रामसय सब जग जानी। 
करहु प्रणाम जोरि जुग-पाणी ॥ 


अथात्‌--संसार में जितने भी प्राणी हैं, उन सब, को में सीता 
और राम के रूप में देखता हैं | सभी प्राणी सीता-राम स्वरूप हैं भौर 
में इन सब आत्माओं को नमस्कार करता हैं । 


इस प्रकार अत्येक आत्मा को निस्तगेतः प्रमात्मसवक्तपं कहने 
की जेनसंस्कति की जो घारा है, उसी घारा में दूसरे संतो' की विचार- 
घारा भी थ्रा मिलती है| संत कबीर ने भी कहा है-- 


घट घट मेरा साइयां, सूनी सेज न कोय,। 
वा घट की बलिदहारियां, जा घट परगट होय ॥ 


घट-घट में उसका वास है । हृदय में उत्त ग्रभु की सेज बिछी 
है भोर कोई कोना उससे मना नहीं है उस्त हृदय की बलिहारी है| 
जिसमें वह ज्योति प्रकट हो जाती हे । 


, संक्षेप में मेश आशय यह हे कि जेनघर्म ईश्वरवादी थम है 
ओर प्रत्येक आत्मा को परमात्मा बनाने का उत्तका संदेश है। कोई 
मन्ञुग्य कितना ही पिछड़ा हुआ क्‍्यो' न हो, कितना ही दुराचारी: 
क्यो' न हो, यदि वह अपने आपकी जयाए तो उसमें भी इश्वरीय 
ज्योति प्रकट हो सकती है। भोर वह इईथर बन सक्षता है । मजुष्य 
के लिए यह संदेश कितना महत्तपूर्ण है ? इसमें प्रेरणा हैं, स्फृति है, _ 
सान्‍तना है और सच्चाई भी हे। 
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स्वेत्ताघारण जनता में श्रकप्तर हम दुर्बल भावना देखते हैं। 
उनमें अपने करो हीव और तुच्छ प्रमझने का भाव मोजूद रहता है । 
खास तौर हे भारत में यह भावना व्यापक रूप में पाई जाती है | कोई 
आपसे मिलने आया। आपने पृछ्धा--'कहिए, क्या हाल है १? वह उत्तर 
देता है--बत, कुछ न पछिए, बुरा हाल है। जीने को जगह नहीं 
है। मर जाएँ तो श्रच्छा ” आप कहते हैं-- कुछ काम कीजिए 
वह. कहता हे--क्या करें ? कुछ करने की हिम्मत ही वहीं । अंकल 
काम नहीं देती । विचार कोसों दूर भागते हैं। शरीर भी ताथ नहीं 
दे रहा है । में तो कुछ भी करने योग्य नहीं रहा |? चारों ओर यही 
निराशा और नामदीं की भावना काम कर रही है। विद्यार्थी-जीवन 
की और *हष्टिपात करें तो देखते हैं कि कभी-कभी विद्यार्थियों में भी 
जीवन को हीन समझने की इत्ति झा जाती है । वे कहते हैं--यह 
काम तो हम से नहीं हो सकेगा ।? किन्तु याद रखना चाहिए कि कोई 
भी मजुष्य, चाहे वह छोटा हो या बड़ा, हीन नहीं है, फेवल हीचता 
की दुर्भावना ही उत्ते हीन बनाती है । जो इस दुभविना को अपने पास 
नहीं फ़टकने देता, समस्त शक्तियाँ, सफनताएँ, और पिद्धियाँ उसका 
करण करने के लिए उत्मुक रहती हैं। इसी दुमावाना ने, इसी हीनता 
की मनोव्॒ति ने, भारतवर्ष के अधभ्पतन में प्रधान भाग लिया है। 
भारत की गिरावट के मूल में एक ही मुख्य चीज मिलती हे--'यह 
हमसे नहीं हो सकरेया,! की जड़तामय भावना । विद्यार्थी से प्रश्न किया 
जाता हैं. तो चह कहता है-यह हमसे हल नहीं होने का। इस 
अकार जो पहले से ही.हल न होने छी बात कहता है वह जीवन की 
मोहर में ना लगाता हे-इस न! ने ही देश को नीचे गिराया है । 
अतएव इस हॉनता की मावना के स्थान पर 'मैं करू या, क्‍यों नही 
कर सर्कंगा की पुरानी प्रेरणा आनी चाहिए जो भारत में से निकल गई 
है ।-जेनबम यही संदेश देता है कि आप अपने जीवन को कभी दीन 
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और हीन न समझे । जब आत्मों में परमात्मा बन जाने की शक्ति है 

_ तो फिर कोन ऐसी शक्ति हैजो आत्मा में विधमान न हो १ सीथ 
ही, जीवन में कभी कैसी भी: कठिनाई क्यों" न त्रा जाए, आप जीवन , 
की कुकने न दों। आपकी अटलतां देख कर सारी कठिनाइयाँ'टल 
जाएँगी । अगर नहीं ट्लेंगी तो आप उनके साथ संघर्ष करेंगे और 
वह संघर्ष आपंको जो नूतन शक्ति प्रदान करेगा, उसका सामना करना 

' कंठिनाइयो' के लिए भी कठिन हो जायया | संत्ार भर में जो”भी 
इंथरीय शक्तियाँ हैं, वे सब मेरे अन्दर' मौजूद हैं, इस अकार की दृढ़ 

- मनोभावना "के साथ मनुष्य- को ऊँचा:ही जँचा चढ़ना चाहिए "और 
अपने में यहात््‌ ज्योति जागृत, करनी चाहिए। जैनधर्म के द्वारा यह 

ममनोभावना उत्तच की जा सकती है ' 


एक आचाये ने कहा हक 


निन्‍्दन्तुं नीतिनिपुण' यदि था स्तुबन्तु, 
लंच्मी: :समाविशतु- गच्छतु वो यथेष्टमू। 
अद्यव वा 'संरणसंस्तु युगान्तरे वा, 
न्याय्यात्पथ: प्रविचत्वन्ति पंदं न धीरा;। 


'हस अपने थाग पर चल रहे हैं | जीवन की भोर बढ़ रहे! हैं । 
उस समय हयारे एक तरफ हजार-हजार निन्‍्दा करने चाले हों तो 
क्या, ओरें प्रशंसा की-बात॑ कहने, वाले हों तो क्या ? हमें उस संत्य 

- के पथपर 'चलते जाना है। निन्‍्द्ा भर ग्रशंता उस पथ के रोड़े नहीं 
बन सकते । न हम फलों से रुकेगे, न काँटों से रक्ेंगे | मनुष्य कर्मी 
फूल्लों ते रुक जाता है औरसकर्ी शलों से रुक जाता है । कठिनाई या 

'विघ्ववावा' उपस्थित होने पर्र लौट पड़ता: है या ्रशंतसा के फूल मिलने 
"प्र कूल" जाता' भो'यूल:जाता है.।। मगर निन्‍्दीः' और : प्रशंसा से 
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जीवन की मंजिल्ल तय नहीं होती है। संत्तार में एक और वभव है 

और संभव है, क्रिप्ती युग में घनवान्‌ बनना वड़ी बात मानी गई हो, 
किन्तु आज पन-वेसव मनुष्य को ऊँचा नहीं बनाएगा, सोने के सिहा- 
सन मनुष्य को महत्ता प्रदान नहीं कर सकेंगे । आज तो चरित्र से 
मनुष्य का मूल्य श्रांक़ा जाने वाला है । जिस मज॒ष्य का चरित्रि-निर्माण 
ऊँचा होगा भौर दुराश्यों ते छड़ कर जो उच्च श्रेणी की मशुष्यता 
प्राप्त कर लेगा, उसे सोने के सिंहासन नहीं खरीद सकेंगे । दुनिया 
भर के प्रलोभव और लालच उसे नहीं खरीद तकेंगे। पही अपने 
आपको बड़ा बना सकेगा। लक्ष्मी हे या नहीँ, और खाने के लिए 
रोटी का टुकड़ा है या नहीं, इसकी चिन्ता नहीं। मृत्यु आ जाय 
तो भी परवाह नहीं मयर उच्च चरित्रवान्‌ व्यक्ति अपने पथ से विच- 
लित नहीं होगा | 


भारत में सबते वड़ा भय माना जाता हे मौत का । जब कमी 
महामारी, प्लेग या हेजे का प्रकोप हो जाता है तो उस्त समय क्‍या 
वृंढ़े और क्या बच्चे, सभी भाग सड़े होते हैं । उत्त बीमारी के शिकार 
बने हुए लोगों की सेवा के माय पर भी भय के कारण लोग नहीं जा 
सकते | मनुष्य के भीतर जो भगोड़ी मनोव्वति हे, पह उसे भागने को 
प्रेरित करती है | मगर मृत्यु के सम्बन्ध में जेनधर्म कहता है।-- 


जत्थि जीवस्स नासोत्ति इइ पेद्देब्ज संजएः 
--उत्तराध्ययन 
मरष्य ! तू समझता हे कि में मर जाऊंगा | पर तृ कहाँ मरता 
है। तेरा शरीर भले अ्रवन्त बार मरे, तब भी त तो भजर-अमर ही 
है | गीता में भी यही कहा है कि आत्मा त्रजर भौर अमर है। वह 
न तलवार से काटी जा सकती है, व भाग से जलाईं जा सकती है 
ओर न वायु से सुखाई जा सकती है | संतों की भगर वाणी अजर< 
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अगर के रूप में श्रत्मा को स्वीकार करती हे तो, हे मनुष्य, त॑ 
यहाँ भी अमर हे और जायगा तो वहाँ भी अमर ही रहेया | इत्त 
प्रकार जब आत्मा की अमरता शाएवत हे ते रोना श्रोर सायना क्‍यों ९ 
जीवन में ऊंचाई का संदेश आना चाहिए । कितनी ही मुस्तीबतें क्‍यों 
न आएं, किन्तु भगवान्‌ सहावीर और पुरषोचम श्रीकृष्ण की भाषा में 
यही ध्यान रहना चाहिए कि गेरा कदापि विनाश नहीं हो सकता | 


जीवन में कई बातें यड़बदु पेदा करती हैं। मुझे एक सज्जन 
से मिल्नने का प्रसंग आया। उन्होंने अच्छा अध्ययम किया था। 
वर्तालाप के सिलसिले में मेंने उनसे कहा-+अआपको किसी फर्म या 
कारखाने में नौकरी करके क्‍या करना है ? आप तो देश की नौकरी 
करना | जीवन तो कहाँ सी और कैसे मी चल जायगा | पेट पाल 
लेना कोई महत््वपरों बात नही' हे |? 


भारतवर्षे की संतान जहां भी खड़ी होगी, उत्तके लिए पेट 
की समस्या साधारण बात है। आप विद्यार्थी अर्भी अध्ययन कर रहे 
हैं, मनन कर रहे हैं। इसके बाद आप कहाँ जाएँगे औौंर क्या करेगे 
इस सम्बन्ध में में कोई भविष्यवाणी तो नहीं कर सकता, फिर भी यह 
निस्सन्देह कहा जा सकता है कि आपकें से जो भी अपने व्यक्तित्व का 
सर्वारीण निर्माण कर सकेगा, प्रधान मंत्री की कुर्ती और राष्ट्रपति का 
सिहाततन तक भी उसकी प्रतीक्षा में रहेगा । आप के सासने काम करने 
के लिए विशाल क्ोत्र पडा हे । कला और विज्ञान का ज्षेत्र है, साहि- 
त्व थ्ोर संस्कृति का चछोत्र है, शतिहात और पुराम्स्न का क्षेत्र है, 
दर्शन और आध्यात्मिक विन्‍्तन का क्षेत्र हे। भारतवर्ष के हजारों- 
लाखों भौतिक साधन, ग्रतीक्षा कर रहे हैं कि भारत के वेज्ञानिक छात्र 
आएं और अजुतन्धान करें ताकि हम सोना उगल सकें, भारत को 
समृद्ध कर सकी । भारत के पुरातन स्थापत्य की एक-एक ईंट राह देल 
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रही हे कि कोई नौजवान आए और भूले हुए इतिहास को फ़िर स्म- 
रण कराए । हल्दी घाटी आदि ऐतिहापिक स्थानों का एक-एक रजकर[ 
मानों कह रहा है कि कोई नवयुवक् श्राए और हमारा पुराना इतिहास 
अद्यतन छानबीन के साथ और अच्छी नई कलम से लिखे । क्या 
महावीर, कया बुद्ध और क्या श्राचार्य शंकर और क्या हर धर्म का 
इतिहात, इनन्‍्तजार कर रहा हे कि देश के मनीषी नौजवान अपनी 
उमड़ी हुईं जवानी भ्ौर तेजस्वी लेखिनी ते नये नये इतिहास लिखें, 
ताकि हम अपने असली चमते हुए रूप में किर संत्तार के सम्मुख भा 
सके । बन्धुभो / इन सब की प्रतीक्षा का आपको उत्तर देना है । 


५ हारे चहाँ शिक्षा का स्तर त्राहे ऊँचा हो, पर पिकारों का 
स्तर जचा नहीं है । विद्यार्थी ते पृद्धा जाता हे--पढ़ कर क्या करोगे ? 
वह कहता है--मेट्रिक कर लिया, एम० ए० कर लगे और फिर 
नौकरी कर लेंगे । व्यापारी से पूछते हैं--लाला, क्या कर रहे हो 
वह कहता है--एक दुतआन और एक हवेली बना लेनी है । लड़का 
और लड़की का विवाह कर देना है| फ़िर प्रश्न किया जाता है-- 
फ़िर क्या करोगे ? तब वह उत्तर देता है--मोज /! इसके सिवाय 
और कुछ करना बाकी नहीं है । 


यह स्थिति कितनी शझोचनीय हे ? हमारे जीवन का गज 
कितना छोटा बन गया है | हम कितनी तुच्छ॒ विचार भूमिका पर खड़े 
हैं । किमी एक ही ज्ञेत्र में यह बात हो तो ढुछ संतोष भी किया 
- जाय, मगर यहाँ तो कुएँ में ही भांग पी हे। छात्रों और यहाँ तक 
कि नेता कहलाने वालों के भी विचार तुच्छ और संक्रीरो बन गये हैं। 
जिस तजन का जिक्र मैंने अभी किया था, उस बी० ए० की 


परीक्षा में उत्तीणें नौजवान की समर में मेरी बात नहीं श्राई | वह 
एक दिन फिर मेरे प्रत्त आकर बोला--कहीं नौकरी नहीं मिल रही है | 


श्घ७छ ] जीवन-दर्शन 
हताश हो गया हूँ | एक नह दुनिया आ रही है | शादी हो गई है 
और भाई-बहन आदि का बडा परिवार पहले ही मौजूद हे। सब 
जयह पवके खा श्राया हैँ, मगर कहीं भी दाल नहीं गल्ली । 


मेंने पृद्धझा-अराखिर कहीं कोई जगह तो मिलती होगी ! 

तब वह कहने लगा--यों जयह तो मिल रही है। और 
वह हवाई जहाज के चालक के रूप में अ्छी भी है, किन्तु र 
लगता हे | क्या करू' ! 


मैंने कहा-भले मानुस, डर क्यों लगता हे ! तुग्हीं मानते 
हो कि तुम्हें अपना और परिवार का पेट पालना है, कपडों-लत्तों की 
व्यवस्था करना है | नौंकरी करना और वह कहाँ करना, यह 
तुम्हारा अपना व्यक्तियत ग्रहन है । मुझे इस सम्बन्ध में हां, था ना 
कुछ नहीं कहना है । परन्तु मृत्यु से डर कर गायना तो तुम्हारे लिए 
ठीक नहीं हे। क्या घर ओर दफ्तर में बेंठे, मृत्यु नहीं भाएगी 
इसका कुछ निश्चय हे ? 


आशय यह हे कि हमारे देश के नवयुवकों में साहस-हीनता 
और भीरुता भर गई है भौर जब तक वह दूर नहीं हो जाती, उत्तका 
और देश का उत्थान नहीं हो तकता । जि देश के नवयुवक साहसी 
है, निर्भय हैं, जान पर खेलने को तेयार रहते हैं, पह देश धन्य हैं। 
उच्त देश की श्रोर कोई श्रॉँख उठा कर नहीं देख सकता | में आपको 
परामशे दूया कि आप निर्भाक बनें, समाज के जीते-जयाते पुतले 
बनें, उत्साह के साथ भश्रपने कर्चेव्य-क्षेत्र में आगे बढ़ें और अपने 
जीबन को सफल ओर देश को समुच्चत बनाएँ। में समझता हैं, यही 
मानव-संस्क्ृति का सदेश है, यहीं भारतीय संस्कृति का -संदेश हैं 
और यही जन संस्कृति का भी संदेश है । 


िलन्‍नकममम--9क कक नन+-नन+-++--म 


हि 


( १५) 


स्ाबन्धन 
७ 


अभी-भभी मुझे एक पर्चा मिल्रा है। उत्तमे लिखा है कि 
आज रघ्ता बन्धन है !? 


में पृद्ठता हैं--?क्षा बन्‍्धन आज के लिए ही है या कल के 
लिए भी है ? परसों के जिए भी है या नहीं ? हमें देखना चाहिए 
कि हमारी परंपरा में त्यौहार और पव किस रूप में आते हैं ? वास्तव 
में हमें एक बढ़ी सना देने के लिए आते हैं। आप उन्हें क्रिप्त रूप 
में मनाते हैं। खाने-पीने को उत्तमोत्तम परतुएँ हों और पहनने के 
लिए बढ़िया पत्र और भाभूषण हों। आज के दिन वत्ष और आशभू- 
पर संदृक में से निकल भाते होंगे भोर उन्हें वाहर की हवा लगती 
होगी । 


किन्तु भारतवर्ष के पव॑ यही तक सीमित नहीं हैं। इन 
त्यौहारों और पववों' के साथ सहस्रों वर्षों पृ का हमारा इतिहास जुड़ा 
हुआ है | अतएव इसमें हमारी प्राचीन साधना, संस्कृति या 'कल्कर? 
मतकना चाहिए | पवे भौर त्यौहार में अगर हमारी संस्कृति नहीं' 
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भलकती हे, तो मे कहता हूँ, वहाँ भारत की आत्मा नही भलकेगी 
श्र वहाँ भारत का हृदय नहीं' हे । 


अच्छा खा-पी लेना बुरी बात नही' है और अच्छा पहन लेना 
भी कोई बुरी बात नही' है, यदि उसके पीछे उच्च विचार और उच्च 
ससस्‍कार हों। अगर पवों के साथ ऊची भावनाएँ भी ञत्राती हों तो 
उन्हें मनाने ते लाभ हो सकता है । 


त्यौहार के दो रूप हैं। अच्छा खाना, श्रच्छा पीना और 
अच्छा पहन लेना त्यौहार का शरीर है--बाल रूप हे । और त्यौहार 
की प्रष्ठ भूमिका में अ्न्तर्निहित भावना को जीवन में स्थान देना उसका 
आन्तरिक रूप है। 


प्रत्येक वस्तु के यह दो रूप होते हैं। एक मैं हूं श्र्थात्‌ शरीर 
रूप में दिखाई देने वाला यह पिए्ड है श्रौर दूसरा मेरा आत्मा है । 
शरीर का यूल्य तो हे, पर आत्मा के पीछे ही। आत्मा है तो शरीर 
मूल्यवान्‌ है। आप हजार बार वन्दना करेंगे, सुख-हुःख हो जायगा 
तो फिक्र करेंगे, व्यवस्था करेगे, किन्तु जिस क्षण इस शरीर में आत्मा 
नहीं रहेगी, उत्त क्षण आप क्या करेंगे ? इस शरीर के साथ क्‍या 
सलूक करेंगे ? फ़िर तो चाहे आचाय का हो, उपाध्याय का हो, मुनि 
का हो था साज्ञात्‌ तीर्थड्डुर का ही शरीर क्यों न हो, उसे आग की 
भेंट करना ही पड़ेगी | रे 

फिर भी शरीर अपने आपमें महततपूर पस्तु है| उसे मूठ 
नहीं बना सकते श्र उत्तके विषय में अरुचिविरचित टीका-टीपणी 
करके उसके गौंरव को समाप्त नहीं' कर सकते । शरीर था शरीर के 
रूप में मल्रे कोई महत्व न हो, आत्मा के अधिष्ठान के रूप में अवश्य 
उसका महचच हे । 
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>> अमर जी अल नील निज 3 अके अ नदी आज जल... कही: 
यही बात उत्येक क्रियाकाएड के क्षिय में भी है । आप आते 
हैं ओर कपड़े उत्तारते हैं, आसन विछाते हैं और गुखबलत्रिका बॉध 
लेते हैं । फ़िर सामायिक करा पाठ वोलते या बुलवाते हैं। यह सब 
क्या है ? यह साम्रायिक्त का शरीर है। इसके वाद जब आपके सन 
में चमाभाव आता है, ऊँचे संकल्प और पवित्र विचार आते हैं, राग- 
द्वेष की परिएति कम होती जाती है और आपका तमझ जीवन 
पमभाव की लहरों में बहने लगता है तो आपको सामायिक की 
तंत्मा भी मिल्र जाती है । इसी को भारत की भाषा में द्रव्यसामायिक 
और भावत्तामायिक कहते हे । 


तपस्या के सम्बन्ध में भी यही वात है | कुछ भी न खाना और 
क्रिप्ती भी भोगोपनोय की वस्तु का उपयोग न करना तो तपस्या का 
शरीर है । उत्तके साथ जब भूख लगे श्रौर इन्द्र श्राएँ तो ऋत्मशक्ति 
के द्वारा उन्हें हटाने की कोशिश करना और शुच्ति विचारों में व्यस्त 
एवं लीन रहना तपस्या की आत्मा है। उत्त समय भापको विचार 
आना चाहिए-वदेखों, श्रमण भयवान्‌ महावी? ने छह-छह महीने की 
तफ्त्या की | तपस्या के अन्तराल में कष्टों के कितने विक्रतल वषरडर 
आये। प्रतैषहों के कैसे-केते भूकम्प आये। क्या प्रभु रच मात्र भी 
डिये ? इस प्रकार की भावना आपको ग्रिल यह तो तमझे लीजिए 
कि आपको तपस्या की आत्मा मिल गई । 


और यही बात हमारी भी भाई ! हम दुनिया से न्यारे थोड़े 
ही हैं । एक दिन गुर के चरणों में पहुँचे । कपड़े उतारे और पात्र ले 
लिए । यह बाना ले लिया | तो यह क्या है ? यह संयम का शरीर 
है । जब संयम के इस शर्त में पर्ण श्रहिंसा, तत्व, चस्तेय, बह्चरय, 
अपरिग्रह, की तथा तपस्या, श्रनाशक्ति और त्याय-पैरास्य की भावना 
रूप प्राणो' का ग्रहुर्भाव होता है, तब संयम की आत्मा मिलती है । 
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संयम की यही श्रात्मा तारने वाली है। साली वेष तो शरीर है 
और वह तारने वाला नहीं है । अनन्त काल बीत चुका भौर अनन्त 
बार वेष भी पहन लिया, पर उसने एक बार भी तो नहीं तारा | संयम 
के शरीर में पड़ी हुईं श्रात्मा-मावना-ही तार सकती है और जो तिरे 
हैं, इसी की बदौलत तिरे हैं | वेष के बिना तिरा जा सकता है, परन्तु 
मावना के अभाव में कोई नहीं तिर सकता । 


तो त्यौहार और पर के भी हसी प्रकार दो रूप हैं। भाहे वह 
रक्ञाबन्धन हो, दशहरा हो या दीपावली हो या भौर कुछ हो, अत्येक 
के त्ाथ भारतवर्ष की संस्कृति चली तञ्रा रही है | वही संस्कृति त्योहार 
की आत्मा है। श्रच्छा खाना-पीना भौर पहनना त्यौहार का शरीर है 
और मैं नहीं कहता कि इस शरीर को ठुकरा दो या नष्ट कर दी, मैं 
यह कहता हैं कि शरीर मिला और आत्मा नहीं मिली तो कुछ भी 
नहीं मिला । उस त्यौहार को मुर्दा त्योहार ही कहना पड़ेगा | जित्त 
त्यौहार में आत्मा नही डाली गईं और हमारे जो संस्कार हैं वे नहीं' 
डाले गये, उसकी ओर क्या कहा जा सकता है ! 


इस रूप में हम कह सकते हैं कि त्यौहार दो प्रकार के हैं-- 
मुर्दा त्यौहार और जिन्दा त्वौहार । मुर्दां त्यौहार वह है, जिनके पीछे 
संस्कृति की भावना नहीँ हे भौर ऊंचे विचार नहीं हैं। ऊचे विचार 
का अथे यह विचार होना है कि इस त्यौहार को मैं जिन उच्च 
विचारों के साथ मना रहा हूँ, अगले त्यौहार को भौर कितने ऊंचे 
विचारों के साथ मनाऊंगा ? भौर उससे भी अ्रगले त्यौहार को और 
कितने ऊ चे विचारों से मनाऊ'गा ? जब यही त्यौहार फिर आएगा 
और जीवन का ९एक्र वर्ष और बीत जाएगा तो मैं कितनी अधिक 
ऊ'चाई पर इस त्यौहार को मषा तकूया? इन त्योहारों के साथ 
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निरन्तर यह भावना जाएत नहीं रहेयी और प्रगति नहीं की जावगी 
तो वह त्यौहार मुर्दा होगा | 


च्राज त्यौहार मना लीजिए और हजार वार मना लीजिए | 
इससे क्या लाब होने वाल है ? मुर्दा घर में रखने लायक नहीं होता। 
मुर्दा चढ़ने के त्रिए होता है, लबने के लिए नहीं होता । कर में पडा 
हुआ मुर्दा आँख और कान से भी नहीं लड़ता, क्रिन्तु एक बच्चा है 
आर उतमें चेतना है तो वह रक्ता करने के लिए हाथ-पर हिलाता 
है । एक वुट्ठा है और श्रशक्त है श्रौर उससे कुछ नहीं बन पड़ेगा तो 
कोसने ही लगेगा । किन्तु मुर्दा कुछ नहीं कर सकता । 


५ इत्ती प्रकार जो त्यौहार मुर्दा हो जाता है, उसमें राष्ट्र को 
जचा उठाने की योग्यत्रा नहीं रहती | अतएवं हमें सावधान होना 
चाहिए और त्यीहार में प्राणों की श्रतिष्ठा करनी चाहिए । त्यौहार 
जब सप्राण वन जायगा तो ऐसा नहीं होगा कि वह श्राज है शरीर 
कल नहीं हे | 


आज का रक्षावन्धन क्या कल का रत्तावन्धन नहीं हे ? क्‍या 
साल भर रच्ता बन्द रहेगी ? कल तोड़ देंगे रक्ता करने की प्रतिज्ञा 
को ? ऐसा हुआ तो रक्तावन्धन का आना न भागे के ही समान है | 
आज एक्र दूसरे ते रक्षा का वन्धन बंध जाएगा, एक दूसरे को बॉपेगा 
और एक दूसरे का सहयोगी और साथी बनने की प्रतिज्ञा करेया और 
जीवन भर का साथी बनने का संकल्प प्रकट करेगा, और कल्ल ही 
इन सब बातों पर पानी फेर देगा ? कत्ल श्रपनी अतिज्ञा को भंग कर 
देगा ! 


श्ररे, उत्त पतले से धागे का क्या मूल्य हे १जह टूट जायगा 
वह कब तक चलने वाला है ? वह रंग-बिरंगा है, खूब परत है भर 
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खास तौर से राजस्थान में बड़ा तुन्दर बनाया जाता है, परन्तु उप्तका 
रंग ठहरने वाला नहीं है | उसे फीका होना है, मिंचट-मिनट में फीका 


पड़ता है । जो आज हे कल नहीं रहेगा भर जो कल होगा वह . 


परसों नही' रहेगा | पह गन्दा हो जायगा तो भ्रांप ही उसे तोड़ कर 
फैक देंगे । 


तो उस घागे का श्रपने आपमें क्या महत्त्व है ? वह तो प्रतीक 
है, एक स्मृति है, यादगार है और निशानी है, किन्तु इसका अर्थ 
यह हे कि वह भावनाओ्रों का केन्द्र हे | 


अपली रक्ाबन्धन को आज भी नहीं और कल्ल भी नहीं' 
टूटना चाहिए | वह साल भर भी नहीं' टूटेया | आज जो स्नेह का 
बन्धन बॉधा यया है और प्रण किया यया है, वह कल था परतसों टूट 
गया 'तो वह स्नेह ही केसा ? वह ;रण ही क्या ? मेरा अभिग्राय यह 
है कि खून के धागे के साथ जो स्नेह का थाया बाँधा यया है, पह छूत 
के धागे के समान ही ६2 नहीं जाना चाहिए। उस प्रतीक के द्वारा 
स्नेह के बन्चन को हम भीतर तक अन्तरतर तक पहुँचा दें भर यही 
सोचे कि हमने जिससे रक्ताबन्धन बन्धवाया है या जिसे बाँधा है, उसके 
साथ अपने स्वैह बन्धन को जीवन पर्यन्त किस प्रकार निभाएँ ? हाथ 
आगे कर दिया और रक्ञाबन्धन बंधवा लिया और दो-चार मसे या 
दो-चार रुपये दे दिये तो उसकी क्या यिनती है? उसके पीछे तो 
हमारे मत का सिक्‍का होना चाहिए। प्रेम का सिक्का बाँटा जाना 
चाहिए | तभी रच्चा की भ्रच्छी कीमत अदा हो सकेगी । 


चात्मर्षा का प्रश्न भी विचारणीय हे । मनुष्य में दोनों प्रकार 
की शक्तियाँ हैं | वह अपनी रक्षा भी कर सकता है भ्रौर अपनी हत्या 
भी कर सकता है। साधारण बोलचाल की भाषा में जिसे अऋत्मरक्षा 


है 
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और आत्महत्या कहते हैं, वह वो शरीर की रहता भौर हत्या है । 
वास्तव में जो आत्मा त्री हत्या हे वह इतनी साधारण चीज बन गईं 
है कि उसकी और लोगों का ध्यान ही नहीं' जाता | शरीर की हत्या 
को जो मह+व दिया जाता है, उत्तता शर्ताश भी आत्महत्या को नहीं' 
दिया जाता । यही कारण है क्रि लोग पल-पत्न पर चात्महत्या करते 
रहते हैं और उसमें कोई बुराई नहीं त्मझते | यह कितने परिताप 
का विषय है। इसीते अ्रन्दाज लगाया जा सकता है कि आज के लोग 
जितने वह्मु स॒ ही गए हैं | जिसके कारणए शरीर का यहत्त है, उसे 
कोई महत्व ही नहीं देते भौर शरीर को ही महत्त देते हैं । 


इसी प्रकार शरीर की रक्ता को महत्त्त दिया जाता है, परन्तु 
ध्रात्मा की रक्षा की और विले ही ध्यान देते हैं। अधिकांश लोग 
यही नहीं जावते कि चात्मा कि रक्त कित्त प्रकार हो प्रकती हे ? 
बढ़िया वत्त्र धारण करने ते, हुनिया भर की सम्पदा इकट्ठी कर लेने 
से अवथा छपन भोजन कर लेबे से चात्मा की रक्षा होती हे ? नहीं, 
आत्मा की रक्षा का यह उपाय नहीँ है | 


आपको क्रोप श्राता है श्रौर वेभान हो जाते हैं। तब न अपने 
प्रति और दूसरे के प्रति आप विषेकयुक्त व्यवहार करते हैं। आपका मन 
श्रपावव हो जाता है और आपका गुख, जिस मुख से भगवान्‌ महावीर 
की वाणी वही थी, यालियों का चमन करने लगता है। इस प्रकार 
जब क्रोध श्राता है और आग फ्रेशोले उठते हैं और जब एटयबम 
- से ज्यादा व्यधाजनक वम निकलते हैं, तब आत्मा की रक्षा होती है 
या भात्मा की हत्या होती है ? उत्त समय आपका कदम आत्मसक्षा 
की भोर होता है या आत्महत्या की ओर १ 


इसी कह जब आपके दिमाग पर घन का, बल का, परिवार 
का अथवा इज्जत का नशा छा जाता है, जब श्रहकार की श्राय मत्र 
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में प्रजलित हो उठती है, तो जरा-सा भी अपमान बर्दाश्त नहीं 
होता है भौर मरने तथा मारने को भी तेयार हो जाते हैं। और जब 
नाक का सवाल ञ। जाता हे तो परिवार का सम्बन्ध भी धूल में मिल 
जाता है | महाभारत किस लिए हुआ था ? इस नाक ने ही तो अ्रग- 
खित योद्धाओ्ं के मर कटवाये थे। तो जब मन में अमिमान की वृत्ति 
जागत हो तो साधक अपने मन से प्रश्न करे कि वह अत्मा की हत्या 
कर रहा है या रक्षा कर रहा हे ? 


तेठजी कहलाते हैं । लाखों-करोड़ों की सम्पत्ति है। सोने के 
महल खड़े हैं। फिर भी दूसरे बनवाये जा रहे है भर इच्छा हे कि 
दुनिया की सारी जगह मेरे ही महल खड़े हों। दूसरे के पास सर्दी- 
गर्मी से बचने की जगह है या नहीं, वे भूख से बिल्बिला रहे हैं, 
द्वाह्मकार बच रहा हे भ्रोर भूख रूपी पिशाची अपने नौनिहालों को 
दो-दो रुपयों में बिकवा रही है, परन्तु हस और सेठजी का ध्यान ही 
नहीं है। वे भरे जा रहे हैं अपनी तिजोरियाँ। ठीक है तेठजी, जब 
परलोक की थात्रा करो तो उन्हें साथ लेते जाना | ग्राज तक तो किप्ती 
के साथ धन-सम्पदा गईं नहीं है, किन्तु आपके साथ जरूर चली 
जायगी | घन की बदौलत आपको बड़ी दीघ॑ैदृष्टि ग्राध हो गईं है । 


इस प्रकार की लोभवृत्ति आत्महत्या है, आ्त्मरक्षा नहीं | 
अभिग्राय यह हे कि भात्मारत्ञा का सच्चा और ठीक तरीका पररत्षा 

है, धर्म की रक्षा करना है । आप अपने धरे की रक्षा करेंगे तो आपकी 
रक्ता होगी-- - 
धर्मो रक्षति रक्षित:। 


तो श्राप यदि सचमुच ही रक्ताबन्धन का प्च मनाना चाहते हैं 
तो आज इस बात पर विचार करें कि आपका अपने प्रति भर दू्तरों के 
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प्रति क्या धर्म है ? अगर आपने अपने प्रति धर्म का यथोचित निर्वाह 
कर लिया तो दूसरों के प्रति भी आप घमम 'का निर्वाह कर सकेंगे। 
क्योंकि यह भव सत्य है कि पररत्षा में ही आत्मरत्षा है और पर की 
उपेक्षा में आत्मा की उपेक्षा है । 


मगर आप तो दूसरे ही रूप में रक्तावन्धन मनाते हैं। अच्छा 
खा लिया, श्रच्छा पी लिया और गहनों की आवाज गुजा दी भर 
बस, रज्ञाबन्धत मन गया | वास्तव में यह रक्षाबन्धन नहीं है | जब 
देश में हाहकार हो, भुखमरी का ताण्डव नृत्य हो रहा हो, बालक 
श्रीर वृद्ध भर अबलाएँ अकाल के यालत्रों में सम्रा रही हों, भीषण 
स्थिति उपस्थित हो, उस समय मनुष्य अपने आपकें बंध! रह जाय 
और सीमित रह जाय और दया की भावना को लेकर बाहर न निकले, 
पड़ीतियों और देशवातियों के आरत्तनाद को न तुने और केवल स्वाथे 
में ही तत्र॒ रहे। यह जिन्दा त्यौहार मनाना नहीं है। यह मुर्दो 
त्यौहार मनावा जा रहा है श्रौर इसके गनाने से आत्मरत्षा नहीं होगी, 
आत्महत्या होगी, क्योंकि यहाँ धर्म की रक्षा नहीं की जा रही है । 


दूसरों की बात जाने दीजिए | आप केवल अपने ही सम्बन्ध 
में विचार कीजिए । आपने अपने जीवन में आत्मा की रक्षा की है या 
आत्मा की हत्या की है ? में समझता हँ--जिसके अन्तःकरणु में 
तिने की भावना उत्तन्न हुई है, जिसने अपनी वातनाश्रों को कम 
किया है, जिसने अपनी भ्रवश्यक्रताओं की उपेक्षा करके भी दूसरों 
की आवश्यकताओं की पूर्चि की है, दुफ्तों के हित के लिए अपनी 
बुद्धि, शक्ति और समय को अर्परा किया है, उतने अपनी आत्मरत्ता 
की है | और जो लक्ष्मी की एजा करता रहा है, घन का गुलाम बना 
रहा है, अपनी वासनाभों का दास रहा है, जिसने अपने जीवन को 
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हीन भावों में गुजारा है, उसने आत्मा की रक्षा नहीं की है। उसने 
आत्महत्या की है, क्योकि उसने अपने धर्म की हत्या की हे । 


आप गम्भीर भाव से विचार कीजिए कि जो मनुष्य नरकगति 
और तीर्य॑त्न में जाने के कार्य कर रहा है, मचुष्यता से हाथ धोने के 
काम कर रहा है श्रौर चिन्तामणि को लुटा रहा है, जो छल-कपट, 
ठगी और प्रपचों पर चल रहा है, जो एक-एक पैसे के लिए अपने 
जीवन को भ्रौर देश की शज्जत को बेचने के लिए तयार है, पह 
अपनी आत्मरत्षा कर रहा है या भात्महत्या कर रहा है 


इस आत्मा ने कितनी बार नरक-लोक की यात्रा की है ९ भोर 
वहाँ कैसी-केती दुस्तह यातनाएँ भुगती हैं? श्रनन्त-अनन्त बार यह 
नरक में गई श्र सागरोपमों तक रही और श्रकथनीय यातनाएँ भोगी 
कितनी बार कीड़ा-मकोड़ा बनी है ? कितनी बार मवखी-मच्छुर के 
रूप में जन्म ग्रहण कर चुकी हे ! पत्ती बन कर कितनी बार श्राकाश 
में उड़ इुकी है ? जब कभी ऐसा हुआ तो उत्तका कारण आत्मा की 
अवज्ञा करना ही था--आत्मा की हत्या करने से ही वह भयानक 
स्थितियाँ ग्राप्त हुई थीं। आत्मदेव॒ता का जब हम अपमान करते हैं 
तो ऐसी स्थिति ग्राप्त होती हे । जब हम क्रोध, अभिमान छल-कपट 
और लोभ-लालच करते हैं तो आत्म देवता का शतपमान होता है। 
आत्मदेव की अवज्ञा करना ही श्रात्महत्या है | 


कोई भी धर्म क्‍यों न हो, जिसमें पाप की घारा बहती है, जो 
इन्सानियत का संदेश लेकर आया है, जो मारने के भ्दी गीत नहीं 
गाता बल्कि करुणा की मधुर रागिनी सुनाता है, वह कोर भी पसे 
क्यों न ही, वह अआत्मरत्ञा का भव्य संदेश' देता है | वह इंगित करता 
है किन अपनी आत्मा का अपमान करो, न दूसरे की आत्मा का 
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अपयान करो । कोई भी घर ईश्वर से ऐसी प्रार्थथा करने की हिम्मत 
नहीं करता क्रि--प्रभो / मुझे अच्छा खाना और अच्छा कपड़ा देना, 
ताक़ि मैं दूसरों की आँखों में चुमता रहेँ । भगवान्‌ ! मुझे ऐसी लक्मी 
देना जो मेरे ही काम आवे और दुसरे का कोई रगड़ा-कंकट न रहे। 
मुझे इतने ऊँचे महल देना, जहाँ दीव-दुखियों का कहण चौल्कार 
न पहुँच सके, और दूसरा उनकी छाता में भी न बेठ सके ।” अधु के 
चरणों में ऐसी ग्राथना करना आत्महत्या की आथेना करना है । 


पसार में जो भी अच्छी चीजें हैं, वह मेरी है और मेरे लिए 
ही हैं, पह नारा रावण का रहा है, और यह नारा हुयोधन का रहा 
है। और दुनिया की अच्छी चीजें दुनिया की हैं, यह नारा ग़म का 
रहा है, युविषिर का रहा है यही आदर्श भगवान्‌ महावीर का रहा है । 
प्रभु के चरणों में यही नारा होना चाहिए-- 


खुश रहना खुश रखना जीता और जिल्ाना । 
नाथ ! मेरे जीवन का त्रस एक यही हो गाना ॥ 


आकाश से विजलियां गिरे. और चारों तरफ से आय बत्सने 
लगे, देवता श्राकः हमाश प्रतिरोध करें, किन्तु हम अपनी प्रतिष्ठा को 
मंग न होने दें भ्रौर भ्राग में खेलते हुए भी अपने चेहरे से मुस्कराहट 
पैदा करें, संततार की ताकत जड़ वैभव को नष्ट कर सकती है, किन्तु 
कोई ताकत नहीं दुनिया में जो आत्मा की ताकत को नष्ट कर सके । 
प्रत्येक मनुष्य में ईश्वरीय वत्व मौजूद है। इस प्रकार की भावनाओं 
को ज्यों-य्यों ऊँचा उठाया जाता है, (यों-त्यो' श्रत्मा में भागवत अंश 
की वृद्दि होती जाती है भर जैसे-जैसे आत्मा को नीचे गिराया जाता 
है, भागवत अंश कम होता जाता है, तो भागवत चेतना या ईशरल 
की ग्रेरणा हमारे अन्दर से जाती है भर प्रकाश के रूप में ञ्ञाती है | 
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किन्तु वह चेतना या श्रेरणा आती कब है ? जब आत्मा की 
हर्ष और विषाद से, राग और द्वेष से रक्षा की जाती है। प्रत्येक 
परिस्थिति में समभाव से रहने की उत्ति जाय जाती है । अच्छा संयोग 
मिला तब भी प्रधन्न और बुरा संयोग मिला तब भी ग्रसत्र / 
सुख मिला तो उतते भी उस्ती भात्र से महुण क्रिया और हुख मिला 
तो उसे भी उस्ती भाव से महरण किया / आचार्य अमितयति कहते हैं- 


ढुःखे सुखे घेरिणि बन्धुवर्ग, 
योगे वियोगे भवने बने वा। 
विराकृताशेषममत्त्वबुद्धे:, 

सम मनो मे उस्तु सदापि नाथ | 


प्रभो ! मैं नहीं चाहता कि दुःखों का क्र कभी चेरे छिर पर 
न गिरे और सुस ही सुख में साहा जीवन व्यतीत हो जाय । किन्तु 
इतना अवश्य चाहता हूँ कि मुझे ऐसी तद॒बुद्धि ग्रात्त हो कि में सुख 
और दुःख को चमान भाव से स्वीकार कर सकू । सुख में जेसी प्रसन्ता 
होती है, दुःख में भी वेसी ही प्रसच्षता रहे--दोनों में समभाष रहे | 
इसी प्रकार वैरी पर और बन्धुजन पर संयोग के समय और वियोग के 
समय, ओर सुन्दर से सुन्दर महल में ओर सुनसान भयावने वन में भी 
मेरा समभाव स्थिर रहे | नाथ / मुझे इतनी ज्गता दो । 


इस प्रकार की समभावना जब अन्तरंग में ज्यन्न हो जाती है, 
तभी दिव्य चेतना का आविभाव होता हे और तभी आत्मा की वास्त- 
बिक रूप में रक्षा होती है । 


जो जरा-सा दुशख उपस्थित होने पर कातर हो जाता है, हाय- * 
हाय करने लगता है और हथियार डाल देता है और जीपन के संघर्ष 
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ते व्रत हो जाता है, पह महावीर का पुत्र कैसा ? उसे महावीर का 
अनुयायी होने का अधिकार नहीं' है । 


तो आवश्यक यह हे कि मनुष्य प्रत्येक परिस्थिति में खुश रहे 
ओर दूसरे को भी खुश रखे | एक मरजुष्य दूसरे मजुष्य से मिला 
ओर दीनों की मुस्क्ररहट का लेन देन हुआ | आप उसे देखकर हित 
हुए और वह आपको देख कर हृषिंत हुआ और हे के साथ ही दोनों 
त्रलग-अलग हुए तो हम तमसेगे कि दो इन्सान मिले थे। और 
यदि दो मिले और चहरे पर पतिकुड़न डाल कर मिले और सोते हुए 
विदा हुए और दोनों कड़वापन लेकर बिदा हुए तो क्यों न समझा 
जाय कि दो इन्सान नहीं कोई और मिले थे। 


जीवन का लक्ष्य क्या है ? खुश रहो भ्रोर खुश रहने दो | 
जीवन खुश रहने को है, रोने को नहीं है। श्रांत्र आएं तो उनके जहर 
को पी जाओ भ्रौर दूचरों को श्रम्नत बाँटो । शिव ने जहर पिया और 
अग्रत दिया। दुनिया है भाईं, दुनिया ! यहाँ सब जयह फलों की 
सेज नहीं है, श़लों के मार्य पर भी चलना पड़ता है | कभी फूलों भौर 
कभी शूलों से निवटना पड़ता हैं | पर प्रत्येक स्थिति में तुम खुश रहो 
और दूसरों को खुश रत्नों और ऐसा मनोभाव पाने की अ्रभु से 
ग्रार्थना करो । 


और जिंदा रहो भर दूसरों को भी जिंदा रक्लो । प्रत्येक को 
हक है कि जिंदा रहे श्रौर बहुत दिनों तक रहे, मोत से लड़े और 
उसे ठुकराए । कोई कहीं खड़ा हो, अगर उसका जीवन संयम, सदा- 
चार और सेवा का जीवन है, अगर उत्तके जीवन का एक-एक क्षण 
त्याय श्रौर वैराग्य की भावनाओं में गुजर रहा है, तो वह अधिक ते 
अधिक दिन जिंदा रहेगा और उसे जिंदा रहने का हक है । वह दूसरों 
को मी जिंदा एक्लेगा | 
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किन्तु दूसरों की लाश पर जिंदा रहना जीवन का अथे नहीँ 
है। दूसरों के रोने पर, दूसरों की बर्बादी पर भऔर दूपरों की पनपती 
हुईं जिंदगी को रैंद कर जिंदा रहना, जिंदा रहना नहीं है। स्वयं 
जीवित रहना और दूसरों को जीवित रहने देना, यही नहीं बल्कि 
॥* कम जीवित रहने में सहायक होना ही जीवन की परास्तविक 
श्रथ हे । 


आज के रक्षाबन्धन के अवसर पर में आपसे यही कहना 
चाहता हैं । इसमें भारतवर्ष की संस्कृति का निचोड श्रा गया है। 
जीवन में कितने ही सघर्ष आएँ, फिर भी भ्रगर आप खुश रहते हैं 
तो भरात्मा का अपमान नहीं होता । और जब दूसरों को खुश रक्खेंगे 
ओर उन्हें जिन्दा रखने का प्रथत्त करेंगे तो दूसरों का थी अपमान 
नहीँ होगा | 


तो आत्मा का सन्‍्मान करना आत्मा की रक्षा है ,और आत्मा 

का अपमान करना अआत्मा की हत्या करना है । और आत्मा में स्व- 

_"भीय और परक्रीय आत्माञ्ों का समावेश हो जाता है । अ्रतएक पर 

का अपमान करना भी श्रात्महृत्या श्रौर सन्‍्मान करना रक्षा है| पर 

प्रत्येक को समझ लेना चाहिए कि इन्सान को, किप्ती को भी मारने 

का अधिकार नहीं मिला है | कोई किसी के जीवन पर नियंत्रण नहीं 
फेर सकता | 


हाँ, मनुष्य एक बात कर सकता है । वह अपने जीवन के 
उपहार दूसरों को अपेण कर सकता हे और अपने शुभ संकल्प सम- 
प्रिंत कर सकता है । हमारे जो पवित्र विचार हैं और पवित्र भावनाएँ 
हैं, उर्हों हम संतार को श्र्षित कर सकते हैं भौर ले मी सकते हैं | 
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इस अकार दूसरे की रक्षा करना और रक्षा कराने की भावना 
रखना अपनी ही रक्षा करना है । भारत ने फ्रिप्ती भी प्रकार के अनु- 
चित भेदभाव का कभी समर्थन ही नहीं किया है | भारत की संस्कृति 
तो यही कहती आईं हे-- 


अय॑ निजः परो बेति, गणना लघुचेतसाम्‌ । 
उदारघरितातनां सु, वसुधंव कुट्ुम्बंकम्‌ ।॥| 


जिनका हृदय क्ष॒द्र है, वही गिनती लगाया कर ते है यह मेहा 
है भर यह प्राया हैं। किन्तु विशाल हृदय वाले, व्शिट भावना 
वाले तो सारे संचार को अ्रपना परिवार समझते हैं| 


जहाँ यह विद्वट भावना होगी, वहीं सच्चा रक्ताबन्धव होगा । 
नहाँ यह भावना नहीं है भोर केवल अच्छे वत्र और भोजन से ही 
तोहार मना लिया जाता है, वह त्यौहार का दिखावा मात्र है | उत्त 
त्यौहार में त्योहार की श्रात्मा नहीं है, केवल शरीर मात्र है | 


जहं रक्षा! का नाम जाता है, मुझे लगने लगता हे कि 

जेनधर्म की आत्मा बोलने लग गईं है| लेकिन वह बोलेगी कब 

जब हृदय में रक्षा की तमना होगी, उच्च विचार और उच्च चारित्र 

होगा । वह केवल पाये से बोलने वाली नहीं हे | अपनी आत्मा रूपी 

बहन की रत्ता के लिए जब ञआप प्राण॒प्रणु से तयार होंगे, रक्षा के 

लिए घन की श्राहुति करने का भ्रवत्तर थाने पर भी पीछे न हटे, तभी 
आप रक्षा का सचा महत्त सम्रक सकेंगे । 


हमें एक युवक मिल्ला। वह हिन्दू-मुस्लिम दंगे के समय 
पश्चिमी पाकिस्तान से भाय कर आया था| वह हमें सुनाने लगा 
कि अगुक परिवार में इतने मारे गये और अम्लुक कुटुम्ब की बहनों 


३०० ] जीवन-दर्शन 


का अपहरण कर लिया गया । मेरे घर वालो में से भी बहुत से मारे 
गये। अपनी माता श्रौर बहन का किस्सा कहते २ उत्तकी अँखो' से 
आप टपकटने लगे | 


दुःख और ददें से मरी इस घटना को सुन कर मैंने कहा-- 
तुम क्यों आये ९ तुम्हारे अकेले आने का क्या अथ हे? भाई के 
सामने बहिन का शील टूट जाय तो उत्ते भाई होने का अधिकार ही 
नहीं है । तुमने अपनी जिंदगी बचा कर क्या अधिक कमा लिया / 


वास्तव में रक्ताबन्धन पे का यही प्रधान और एक मात्र संदेश 
है । तुम्हारे सामने कहीं भी त्रनीति हो रही हो, बुराई फेल रही हो 
और गलती हो रही हो तो तुम उससे लड़ो--जह्ाँ तक तुम्हारे मन 
में बल हो जहाँ तक लड़ी । लड़ाई केषल शरीर पे ही नहीं होती । 
अं ऊंचे परित्र बल की होनी चाहिए, न्याययुक्त होनी 
चाहिए | 


जैन आगमो' में धर्मि.्ठ श्रावक चेड़ा और कोणिक का संग्राम 
प्रसिद्ध है। चेडा अपने! शरणागत की रक्षा के लिए कोणिक से लड़े 
मे। वे अन्याय को हटाना चाहते थे। उनकी माँग न्याय की मांग 
थी | कोणिक सम्राट होते हुए भी अनीति की राह पर था, अतः 
नरक का अतिथि बना और चेड़ा रण में खेत होकर भी बीर गति 
पाया--स्वर्यवासी हुआ । 


भूल और बुराई दूसरों की हो और उससे लड़ा जाय, यही 
पर्याप्त नहीं है । भ्रपनी भूल और अपनी बुराई, जो बाहर से दिखाई 
नहीं देती भर तन्दर ही छिपी रहती है, उत्तते भी लड॒ना चाहिए । 
बल्कि यह कहना ठीक होगा कि पहले अपनी भ्रल भौर बुराई से. 
लड़ना चाहिए और उत्तके बाद दूसरो' की से । जो अपनी भूलो' और 
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बुराश्यो' से नहीं लड़ता, उसे दूसरों की मूलो' और बुराइयो' से 
लड़ने का अ्रषिकार प्राप्त नहीं होता | फिर भी यदि कोई लड़ता है 
तो सफलता मिलने की पूरी संभावना नहीं है क्योंकि उसकी श्रात्मा 
अपनी ही भूल्रो' श्रौर दुराश्यो' के कारण दुबल बनी हुईं है। इसके 
अतिरिक्त आश्ि भूल तो भूल ही है श्रौर बुराई आसिर बुराई ही 
हैं | वह श्रपनी हो या परायी हो, यदि उसे आप हानिकारक त्तमकते 
हैं तो क्विर अपनी भूल और बुराई से भी क्यों नहीं जुकते ! दूफरों 
की भूल बुरी हे भौर दुराई चुरी है श्रोर आपकी नहीं ? क्या दूसरों" 
की बुराई भ्रौर भूल हानिकारक हे भौर आपकी बुराई या भूल हानि- 
कार नहीं है ! ऐसा तो नहीं है । भौर हानि की बात सोचो तो श्रापकी 
भूल और दुराई ही श्रापक्रे लिए अधिक हानिकर हो सकती हे, दूफ़रे 
की उतनी नहीं । अतएवं श्रपनी दुराइयो' और भूलो' मै जब आप 
जूक लेंगे भौर उन्हें दूर कर देंगे तो आपकी श्रात्मा सबल ओर 
प्रभावशाली बन जाययी श्रोर तभी आप दूसरो' की भूलो' को दूर 
कर सकेंगे । ऐसे करके आप आत्मा की रक्षा कर लेंगे और फिर 
दूसरों की भी रक्षा करने में समर्थ हो सकेंगे । 


राजपृताना के रक्षाबन्धन की कहानियाँ इतिहास में प्रसिद्ध 

हैं। जब-जच राजस्थान की बहनों करी आन का प्रह्न उपस्थित हुआ, 
उनकी इज्जत लुटने की नौबत आई, तब-तब वीर राजपूर्तों ने अपनी 
अतसहाय बहिनों की रक्षा के लिए अपने शर्तों की आहुति दे डाली। 


यह है तच्चा रक्तावन्धन | इसे कहते हैं निःत्वार्थ त्याग | 
किठ्ती बहिन ने छोटे-से पु में, सृत के कच्चे घाये भी, संकट के 
तमय में भेजे तो जिश्त राजपूत के पास वे पहुँचे, उतने जलती भाग 
में कूदने तक की अतिज्ञा की है। उसने पीछे स्वार्थ का एक भी काला 
घब्बा नहीं था। न मृत्यु का भय था, न शोक था। मृत्यु का तो उन 
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वीरों ने इंसते-हंहते आालिगन किया है | वह निःस्वार् उत्तगे भारत- 
वे की पवित्र से पवित्र गाथा है । 


घर्मवीर विष्णुकुमार मुनि ने कितने कष्ट से धर्म की रक्षा की 
थी !? नमूची ग्रधान के द्वारा साधुओं" पर किये हुए भीषण अत्याचार के 
सामने विष्णुकुमार मुनि ने घुटने नहीं टेक विये | उन्होंने अत्याचार 
का डट कर प्रतीकार किया और साधुओ' की रक्षा की | 


विष्णु कुमार मुनि ने यह एक महान्‌ आदर्श उपस्थित किया है। 


आज का दिन यही संदेश देता है कि, दूसरों की रक्षा के 
लिए, अ्रनीति का अतीकार करने के लिए जुट पड़ो । दूसरो' के प्रति 
ल्ेहमय प्रवृत्ति करती । आज का दिन स्नेह श्र आत्मीयता बढ़ाने 
का दिन है | यह विराट बनने का त्यौहार है । 
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#% 
कृष्ण जन्माषश्टमा 
छे 
आज का दिन जन्माष्टमी का दिन कहलाता हैं । भष्टमियाँ तो 
और भी आती हैं श्रोर हर महीने में दो आरती ही हैं, भ्रौर उनमें 
भी मनुष्यों का जन्म हुआ ही होगा और एकम, दूज,तीज श्रादि 
कोई भी तिथि क्या ऐसी बीतती है जिसमें कोई न कोई जन्म न लेता 
हो ! जन्म तो मिनिट ९ में होते ही रहते हैं। श्रज्ञात दुनिया की 
बात छोड़ दीजिए और वैज्ञानिकों ने किप्त दुनिया का पता लगाया 
है, उत्ती दुनिया की गत लीजिए। कहते हैं, जाती ,हुईं छोटी सी 
दुनिया में प्रति मिनिट साठ हजार मज॒ष्य जन्म लेते हैं। इस प्रकार 
हर मिनिट एक छोटा ता नयर भूमणडल्ञ पर उक्त श्राता है | एक 
नपीन नगर सड़ा हो जाता है । 


अभिप॥्रय यह है कि इत्त प्रथी पर मनुष्य जन्म लेते ही रहते 
हैं भौर मरते ही रहते हैं। किन्तु गौर महीनों की भपष्टमियों को 
जन्मा्टमी नहीं कहते ! इसका क्या कारण हे ! क्‍यों यही भष्टमी 
पामाष्टयी कहलाईं ! 
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कारण यह है। जो जन्म लेता है श्रौर चला जाता है, किन्तु 
जिसका जन्म संसार के कल्याण के लिए नहीँ है, जिसका जन्म 
दूसरों की आंखों में नहीं चमका, जो यह नहीं बतला सका कि हमने 
जन्म लेकर क्या किया है श्रौर जब चला गया तो संत्तार को श्रपनी 
याद नहीं करा सका, उत्तका जन्म, जन्म, नहीं है । 

हजाते' फ्रीड़े-मकोड़े जन्म लेते हैं. भौर संत्तार से विदा होते 
हैं। जब जन्म लिया तो किस्ती को मालूम नहीं हुआ भौर विदा हुआ 
तो उठ कर एक कोने रे दूसरे कोबे में चला गया, किप्ती को पता ही 
न चला। और फिर किसी ये स्मरण नहीं' क्रिया | ऐसा जन्म लेना 
भी कोर जन्म लेना है । 

जन्म उप्का सार्थक होता है जो किसी महान्‌ उद्देश्य को 
पुरा करता है, जो जगह खाली है उसे मरने की कोशिश करता है 
और इस श्रकार भरता है कि जब वह उसे खाली करके जाता है तो 
जनता को वह जयह खाली ही मालूम पड़ती है. और हजारों' वर्षो 
तक जनता महप्ृत्त करती है कि यह जगह खाली है और भरी नहीं 
गईं है | उसी का जन्म सार्थक होता है । 

किसी महापुरुष के जन्म लेने के कारण यह अष्टमी जन्माष्टमी 
कहलाईं उसने जन्म लेकर एक खाली जयह को मरा और इस रूप 
में भरा कि आज भी हम उसे स्मरण करते हैं। उत्त जगह को भरने 
में उस महापुरुष को क्या-क्या प्रयत्न काने पड़े, कितना पृहपा्थे करना 
पढ़ा कहाँ-कहाँ और द्वितनी बार प्राण" की बाजी लगानी पद्दी शोर. 
कहाँ-कहाँ जिंदगी की कुर्बानी करनी पढ़ी और कितने कष्ट उठने पढ़े, 
आज यही सब याद थआ जाता है | 

जेनधर्म के माने हुए भारतवर्ष के इतिहाप के झनुसार ८१हजार 
बषे का पुराना इतिहास हमारी श्रांखों' के सामने चमकने लगता है | 
और न॑ क्‍्मके तो वह जन्माष्टमी हीं क्‍यों बह ? 
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अष्टमी यों ही त्राती थी श्रोर चली जाती थी । इत्त रूप में 
उसका कोई यहत्त नहीं था | किन्तु कर्मयोगी कृष्णा ने जन्म लेकर 
इस अष्टमी को महत्व प्रदान किया और हमारे लिए एक महत्व- 
- शाली पते कता दिया | 


विधियाँ यों ही आती और जाती रहती हैं, किन्तु किसी 
महापुरुष का ग्रतय जिस समय के साथ हो जाता है, जिस तिथि के 
साथ उनका पंबंध जुड़ जाता है, वही श्रजर-अमर ओर स्मरणौय हो 
जाती है । जेते चेत्र सुदि तेरह भूतकाल में कितनी ही भाई" श्रौर चली 
गई, किन्तु जिछ तेरह को भगवान्‌ महावीर ने जन्म लिया वह तेरह 
अजर-अमर हो गई। वेशासी पूर्णिमा क्या एक बार ही आई थी 
नहीं, कितनी ही श्राई और गई, किन्तु जिछ्त वेशाखी पूर्णिमा के साथ 
संपर्क साधकर बुद्ध ने ससार को अहिंता और दया का संदेश दिया, 
वह लाखों और करोड़ों के लिए अमर हो गईं। इसी प्रकार भाद्रपद्‌ 
आया और अंधेरी आठम भी भाई और चली गई, किन्तु कृष्ण ने 
जन्म लेकर और उस काल के साथ श्रपना सम्बन्ध जोड़ कर, उस 
ज्ञणुभंगुर काल को भी अजर-अम्र बना दिया। वह सुनहरे प्रष्ठों 
में जुड- जया और हजारों वर्ष बीत जाने पर भी उत्तकी चमक कम 
नहीं हुईं । 


तो महापुरुष जितत दिन जन्म लेते हैं, उसे हम उनकी जयन्ती 
दिन कहते हैं । चैत्र शुक्ला त्रयोदशी को बीर-जयन्ती कहते हैं, चेत्र 
- शुक्ला नवमी को राम-जयन्ती कहते हैं भौर इस भाद्रपद कृष्णा 
श्रष्टमी को कृष्ण-जयन्ती कहते हैं । 


कोई भी जयन्ती क्‍यों न हो, “जचन्ती! के भीतर से जय का 


स्वर सुनाई देता है | “जयन्ती? शब्द सुनते हैं तो. हृदय में विजय की 
रायिनी बजने लगती है और मेरवी राय की संकार उठती है | ; 
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मनुष्य मात्र विजय का अभिल्ाषी है। पराजय कोच चाहता 
हे ! हार किसे पसन्द है ? बच्चे भी जब संघर्ष करते हैं तो विजय के 
लिए छुटपटाने लगते हैं। दो सिलाडी खेल खेलते हैं भोर यद्यपि 
उनकी विजय विनथर है, किन्तु उसके लिए भी जी-जान से संघ 
करने लगते हैं। वर में या इधर-उधर बिरादरी में किसी ने कोई बात 
कह दी | उत्तकी बात मानी जाय तो उतप्तकी विजय है और उस 
विजय के लिए वह सारी शक्ति ख़्चे कर देता है । 


इस अकार संसार में, एक कोने से दूसरे कोने तक, जितने भी 
प्राणी हैं, सब विजय की ही राह पर चलने की कोशिश करते हैं | 
परन्तु सश्ची विजय प्राप्त करने वाले पिरले ही होते हैं । वही किसे 
पुरुष महापुरुष कहलाते हैं शञ्रोर उन्हीं का जन्म दिवस “जयन्ती! 
कहलाता है"विजय का दिन कहलाता है । 


कृष्ण हमारे सामने एक महान्‌ विजेता के रूप में आते हैं और 
जिन्दगी की आखिरी पीढ़ियों में भी उन्होंने अपनी विजय को पराजय 
के रूप में परिवर्तेन नहीं होने दिया | 


वे संसार में आये तो सुख और दुख दोनों को लेकर आये । 
वे कॉँटों पर भी चले ओर फूलों पर भी चले | सोने के पिंहातन पर 
भी बेठे और कंकर-पत्थरं वाली जमीन पर भी बैठे । उन्होंने अपनी 
जिंदगी सुख में भी गुजारी श्र दुःख में गुजारी, मगर कभी हार नहीं 
मानी | वे जीवन भर संघर्ष करते रहे, कठिनाश्यो' से लड़ते मिड़ते रहे, 
किन्तु निशश और हताश होना किसे कहते हैं, यह उन्होंने कभी 
नहीं जाना । अपने जीवन-संग्राम में उन्होंने कभी थकावट का अचुभव 
नहीं किया । इसी कारण तो श्राज के दिन को हम जयन्ती-विजय को 
स्योह्ार कहते हैं । 
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कर का की वन आकर सन कि ली एट पक क ली पप ४ थक तर किक र 3 है; 
कृष्ण का जन्म कहाँ हुआ ! वह महल में नहीं, जेलखाने में 
जनमे | और जेलखाना भी किप्तका था! किस्ती ऐसे-कसे का नहीं, 
कंत्त जसे देत्य का था, जिसके चारों भौर बड़ी शक्ति जमा थी। कंस 
का आदिश था--जे जन्म ले उसे उसी त्मय मार दो । इस प्रकार 
कृष्णा के जन्म से पहले ही मोत मुह फाड़े खड़ी थी | अआने से पहले 
ही बिदा कर देने की तेयारियाँ हो चुकी थीं। जनमने से पहले ही 
कत्ल कर देने के सामान मौजूद थे। इस प्रकार कृष्ण को महल में 
जन्म लेने का अकसर नहीं मिला, जेलखाने में जन्म लिया शोर वह 
जेलसाना भी आजकल जेता नहीं, मौत का जेलख़ाना था | वहां 
जन्म से पहले ही मौत का पहता था| 


फ़िर भी वह महान्‌ भात्मा भाती है थौर उत्त जेल्खाने के 
द्वार में से भी पार हो जाती हे और मौत का पहरा बेठा ही रह जाता 
है । कित्ती को पता वहीं चलता कि कब आये और कब पर हो गये । 


उसके वाद हृप्ण का बचपन आता है। “उनका बचपन का 
पालन-पोषण खालो में हुआ, उन खालों में जो एक्स अनपढ़ और 
गंवार जिनकी हजार पीढ़ियों में मी शायद कित्ती ने कलम नहीं पकड़ी 
आर जिन्हें जीवन की कोई जानकारी नहीं । जिनमें नायर्किता नहीं', 
साधना नहीं' भौर संस्कृति नहीं । ऐसे वातावरण में फ्ल-पुछ्त कर भी 
उन्होंने अपने प्रयत्त और पुरुषा्थ से जीवन का उत्कर्ष क्रिया। अबु- 
कूल संयोग न मिलने पर भी उस महान्‌ पुरुष का जीवन संघ्तार के 
सामने श्राता है तो उन लोगों को चुनौती देता हुश्रा भाता है, जो 
कहते हैं--हम कुछ नहीं! कर सकते | ताधन नहीं' है, हम कुछ नहीं' 
कर सकते। शगकूल वायुमंडल नहीं है, इसलिए हम असमर्थ हैं। 
हमारा जीवन चारों ओर ते अभावों में छिपा पड़ा है । 
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कृष्ण का जीवन ललकार कर कहता है--मेरे पास कोन से 
साधन थे ? किन साधनों को लेकर मैंने जन्म लिया था ? चवाल्ों में 
प्रा तब कोन से साधन थे ! सम्राट बना तो कोन से साधन थे ? , 
भारत के नेतृत्व करने के भौर भारत की संस्कृति का निर्माण करने के 
कौन से साधन थे ? मुझको क्‍या साधन प्राप्त थे ? फिर क्यों साधनों 
के नाम पर रोते और गिड़गिड़ाते हो ? तुम्हारे पात्त हृढ़ मनोबल 
नहीं' है, भागे बढ़ने का संकल्प नहीं है ओर साधनों के लिए रोते हो । 


वायुमंडल भी मिलता नहीं, बनाया जाता है | वाताकरण का 
निर्माण करना पड़ता है । बने-बनाये वातावरण में आगे बढ़े तो क्‍या 
मर्दानगी दिखाई ? जो रवर्य॑ वातावरण बनाता हे और ञआये बढ़ता है, 
वही सच्चा मद हैं और वही महान्‌ आत्मा है | उतस्ती की जन्म कहानी 
हमारे लिए भग्रादर्श बनती हे | 


तो कष्णु का जीवन उन बच्चों, जवानों और बूढ़ों के लिए 
एक बडी चुनोंती हे, उन्हें निराशा ने चारों ओर से घेर लिया है, जो 
कहते हैं कि हमारे पास कोई साधन नहीं हैं, हमारे घिर पर क्रिस्ती की 
छुत्र-छाया नहीं है और अनुकूल-वातावरण नहीं है । हम क्‍या करें ९ 
हम कर ही क्‍या सकते है ? हमारा जीवन तो अंधकार में जा रहा है | 


कृष्ण मार्नों पुकार-पुकार कर कह रहे हैं--मेरी ओर देखो | 
मुझे कौन-सा सुनहरी यहल मिला था १ अरे, वह तो बनाया जाता 
है। मुझे क्या वातावरण मिला था ? कौन बना-बनाया जीवन मिला 
था ? महल नहीं मिला है और वाताररण भी नही मिला है, तो 
निराशा की क्या बात है ? तुम्हें श्रयर ॥चण॒ड जीवनशक्ति प्राप्त है, 
तो वही बहुत है, वही तो सब कुछ है । प्रचणड जीवनशक्ति है तो 
सभी साधन मिल जाएंये। और वह न होगी तो मिले हुए साधन भी 
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नष्ट हो जाएँगे ओर जीवन बर्बाद हो जायगा, वही साधन जीवन को 
नष्ट कर दँगे । 


बीज में यदि जीवनशक्ति है और जमीन में गड कर भी वह 
उभरना जानता है, तो ग्रिद्दी में दबा देने पर भी वह दवा नहीं' 
रहता । चया जीवन लेकर वह बाहर श्राता है | उसे मिट्टी भी कहती 
है--उभर, उभर, बढ़, बढ़ / और पानी की घारा भी कहती है--मैं 
भी सेवा में उपस्थित हैँ । आपको बढ़ाने में सहायता करने आई हूं। 
प्ृय की किरणें भी कहती हैं--हम आपको बढ़ाने आई हैं। हवा का 
मोंका कहता है--बढ़े जाश्रो, में आपको तहलाने आया हैं, आपको 
पंखा कर रहा हैं। 


मगर यह सब तहायक मिलते तभी हैं जब वीज में जीवन- 
शक्ति होती है। जीवनशक्ति के रहते ग्रत्येक साधन बीज को ऊपर 
लाने और बढ़ाने में जुट जाता है | एक दिन वह ऊपर आता है और 
वृद्ध का रूप घारण करके फलता और फूलता है और सेकड़ों वर्षों 
तक संसार को अपने फल देता रहता है। 


किन्तु बीज यदि सड़ा हो, उसमें जिदयी न हो और ग्राण न 
हें, तो व्या होगा ? उत्त बीज को जमीन में याड़ोगे तो ऊपर आा 
जायगा ? कभी नहीं, मिट्टी उत्तते कहेयी--में तुमे यल्ाती हूँ | पानी 
कहेगा--ले, में तुझे सड़ाता हैं । हवा कहेगी--मैं तुझे तुखाती हैँ । 
सूर्य की गर्मी कहेगी-- ठहर जा, में तुझे भून कर रख दू गी । 


बही की वही चीजे है, किन्तु जिन्दा वीज के लिए वे उपहार 
बन जाती हैं भ्रौर मुर्दो-जीवन शक्तिहीन बीज के लिए वही संहार 
रूप हों जाती हैं। शत उदाहरण से हमें साधन के बल का पता लग 
जाता है | यह मत समझो कि जिसके पा साधन हे, वहीं बनेया। 


३१० ] जीव॑न॑-द्शंन 





नहीं, आपमें जावन हे तो सब कुछ बनेगा। जीवन नहीं हे भ्रोर 
शक्तियाँ नही' है तो कुछ बनने बाल्रा नहीं है । 


दीपक की एक नन्‍हीं-ती लो चमकने की कोशिश करती है, 
किन्तु हवा का भोका श्राता है और बुका कर भाग जाता है और 
जब वन में दावानल पुलगता है तो क्या होता है ? वही हवा का 
कोंका उत्ते विशाट रूप देता है भौर कहता है कि मैं तेरे साथ हैं । 
कही, जो हवा दीपक को बुझा गई थी, वही पन में लगी आय को 
एक तिरे से दूसरे घिरे तक फल देती हे । वह दावानल का सहायक 
बन जाती है | 


अपने जयत्‌ या इन्तानी दुनिया में मी यही बात है । यदि 
किंपी में हन्सानी जिन्दगी जिन्दा है श्रौर पह भ्रच्छाशयों के लिए जुट 
जाव तो उपर उठ सकता है, किन्‍्तु जिसमें प्राए नही, उत्साह नहीं, 
साहस नहीं और संसार में जीवित रहने की कला नहीं, जो पंसतार 
में थाया मुर्दोर हो कर आया है, उसने लिए वही ताधन और पेपर 
की चीजें उल्लटा रूप महण कर लेती है भौर उसके विनाश का 
कारण बन जाती है | 


ती इष्णु में जीवनशक्ति के बीज मौजूद थे । वे जन्मे तो कं 
ने कहा--मैं मार कर छोड्ंगा। जब उसकी कैद से निकले भोर 
खाल्नों के यहाँ श्राये, तब भी कंस के पडयंत्र चलते रहे । बड़े हुए तो 
जरासंघ अकड़ने लगा और कहने लगा--मैं मार कर छोडू या । फ़िर. 
शिशुपाल ने भी मारने की तेयारियाँ की | मतलब यह कि उत्तके जीवन 
को समाप्त करने के लिए एक के बाद दूसरी और दूसरी के बाद तीप्तरी 
धातक तेयारियां होती रही, किन्तु ज्यों-व्यों उन्हें बर्बाद करने की 
कोशिशें की गई त्यों-त्यों वे चमकने लगे। 
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कृष्ण सचाई और नीति के पथ पर थे। इसलिए वे किसी 
भी) प्रस॑ंय पर घक्राए नहीं। जिसके पास सचाई है, उस्ते विरोध से 
बबाने की क्‍या आवश्यकता है ? तुनो, भ्गर श्राप सच्चे हैं तो 
आपके ऊपर जितने भी कष्ट और संकट आएँगे, आपकी साई 
दुनिया के सामने व्यक्त होती जायगी। जितमें सचाई नहीं है, वह 
नष्ट हो जायगा | इतलिए अगर आप कोई मी छोटा-सा भी पिद्धान्त 
रखते हैं और उत्त सिद्धान्त के प्रति सच्चे है, तो विरोधों से मत घब- 
राहए | संत्तार आ्रापको हजार यात्रियाँ देता है तो भी मत घबराहए । 
तप श्रपने सत्य के सहारे बलते जाइए और एक दिन आपके जीवन 
में चमक श्रा जावगी | वह व्रिध ही सक्षयोग के रूप में परिणत हो 
जायगा | इप्त भाव में कृष्ण के जीवन को देखें तो वह मंत्र के रूप में 
हैं | उनका जीवन समुद्र है, व्रिट समुद्र है | 


कृष्ण के जीवन का योप्रालन के साथ बड़ा प्रनिष्ठ सम्बन्ध है। 
कृष्ण का स्मरण करें श्रौर उनके भ्रातप्राप्त खद्डी हुईं गायों की कल्पना 
न भावे, यह सम्बन्ध नहीं मालूम होता । कष्ण के नाम लेते ही जैसे 
मोत्मुकुट श्रोर वाधुरी हमारी आँखों के सामने कूलने लगती है, जत्ती 
प्रकार याये भी भूलने लगती हैं । 


कष्ण के जीवन का निर्माण कहाँ हुआ ? उनसे पद्दो कि कहाँ 
पढ़े हो! लाला ? कोन-से गुरुकुल् में शिक्षा पाई हे ! एक ही उत्तर 
मिलेया--हमारा गुरुकुल्त यो-छुल ही है । हमारा विधालय या विश्व- 
विद्यालय यायें ही रही हैं। उन्हीं की छाया में यह जीवन चला है 
और पला है। मैंने श्रपना जीवन कहाँ गुजारा है ? तुनो-- 


गांवों में पृष्ठतः सन्तु, गांवों से सनन्‍्तु 'चाग्मतः | 
गावों में पार्खतः सम्तु, गवां मष्ये वसास्यहम्‌ | 
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गायें मेरे पीछे हों, गायें मेरे आगे हों और यायें ही मेरे 
अगल-बगल्न में हो' और गायो' के बीच में में होऊँ, तो वहाँ भलो- 
किक आनन्द आता है । मैं उत्त आबन्द के भ्रागे संसार के सभी 
आलनन्दी' को निह्ावर कर सकता हैं । 


गायो' के कुण्ड के कुएड चल रहे हैं भौर भागे बढ़ रहे हैं, 
और उनके बीच में कृष्ण जब अपनी लकुटिया और कम्बल लेक 
चलते थे, उन्हें अपूर्व शानन्द आता था | दशोको' का चित्त भी मुग्ध 
हो जाता था । कवि रसखान ने मुसलमान होते हुए भी, कष्ण भक्ति 
में लीन होकर वज भाषा में श्रपने भाव न्यक्त किये हैं-- 


या ल्कुटी अरु कामरिया पर, राज तिहूं पुर के तज डारूं | 


गायो' के कुड के साथ चल रहें हैं। कमी आगे और कभी 
पीछे हो लेते है । कभी दाएँ और कभी बाएँ हो लेते हैं। गायों पर 
अपार स्नेह है, परम प्रीति है और दृन्दावन में घूम रहे हैं। उन्हें वह 
लकुटी और कम्बल्ली इतनी प्यारी है कि उसके बदले तीनों लोकों 
का शज्य मिले तो उसे भी ठोकर लगा दें | 


जैसे कृष्ण एक दिन अर्जुन के सारथी बने ये, उसी प्रकार 
वे उच्त समय गायो' के भी सारथी बने थे । 


आजकल लोग विश्वव्द्यालयो' पे एम० ए० आदि की पद- 
विया लेकर निकलते हैं श्रौर बड़े-बड़े पुछलले लगा कर निकलते हैं। 
मगर उन्हें भी जीवन की वह कला नहीं' तिद होती, जो कृष्ण ने 
गायो' में रहकर सीखी थी । ऊँची ९ दीवारो' के घेरे में रहकर दुनिया 
भर के इतिहास और भूगोल को रट लेना किताबी शिक्षण हो सकता 
है, किन्तु जीवन का शिद्धाए नहीं' हो सकता।, 
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परदाप्त ने कृष्ण की बचपन में गायों सम्बन्धी मनोव्ृत्ति का 
बड़े ही मधुर शब्दों में वन किया है । खालों के भ्रौर-और लड़के 
गायें चराने जाते हैं। यह देख कर कऋष्ण' के मन में आता है क्रि मैं 
भी क्‍यों न जाऊं ? तब वे अपनी माता से कहते हैं।-- 


बे . 
मेया ! में गेयां चरावन जेहों । 
वृन्दावन के भांति-भांति फल, अपने करते खेह्ो ॥ 


जान पढ़ता है, #ष्ण के चित्त में एक पीड़ा उत्पन्न हुईं। वे 
कहते हैं--ठुम गायों को दूसरे के साथ चरने भेजती हो तो मुझे दुःख 
होता है | जो यायें श्रम्ृत अपेण करती हैं--दूध देती हैं, उन्हें दूसरों 
के भरोते छोड़ देती हो । वह दूध अपने पुरुषार्थ का नहीं हैं । आज 
में स्वथं गाय चराने जाऊँगा और दृन्दावन के तरह-तरह के फल भपने 
ही हाथो' तोड-तोड़ कर खाऊँगा। दूसरों के तोड़े हुए भौर घर पर 
लाये हुए जो फल तुम मुझे देती हो, वे तो बासी हो जाते हैं । उनमें 
वह आनन्द नहीं है | आज में स्वयं जाऊँगा और स्वयं तोड़-तोड़ कर 
फल्न खाऊँगा। 


माता ने कहा-तुम वहुत सुकुमार हो, धूप बर्दाश्त नहीं कर 
सकोगे । फिर पहले ही कुछ काले हो, धृष लगने से और भी 
काले पड जाश्रोगे । और जब भूख लगेगी तो वहाँ घर कहाँ ते 
अयगा ? 


कृष्ण कहते हैं--मुझे भूत लगती ही नहीं | तृ तो जबरदस्ती 
मेरे गले में ह'सती रहती है। और तेरा मन रखने को मैं निगल जाता 
हैं। मुझे भूख की और धूप की परवाह नहीं । मुझे जाने दो । 
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एक राजपृत्र स्वयं यायें कराने के लिए हुठ करता है| उसे 
मेजा नहीं जाता तो गायो' के पीछे-पीछे भाग जाता है । कभी पकड़ 
कर जबरदस्ती लौटा लिया जाता है और कभी-कभी जाने दिया जाता 
है । मगर सवाल तो ग्रह है कि वह क्यो' जबरदस्ती तेयार होता है ? 
गायो' के प्रति उत्तके हृदय में अपार करुणा है और स्वाभाविक प्रीति 
है। वह कित्ती काम को छोटा और किसी को बड़ा नहीं समता । 
कर्तन्य, कतब्य हे, उसमें छोटापन क्या और बड्ापन क्या ? सोने के 
सिंहासन पर बेठ कर उसने पेर घुलवाये झोर पुजवाये, किन्तु वह पर 
घोने को भी तयार रहता है । 


एक बार युधिष्टर ने कोई उत्सव किया । उस्त प्रसंग पर बड़े- 
बड़े आ्रादमी आने वाले थे। काम का बंटवारा हो रहा था किप्ती ने 
अपने जिसमे उतारने की व्यवस्था ली, किसी ने भोजन की, किसी ने 
कुछ, किसी ने कुछ | श्रन्त में कृष्ण से पछा यया--आप क्या करेंगे ! 
क़ष्ण ने कहा--पहले पह तो देख लो कि कोन-ता काम शेष रह 
गया हे १ उत्तर मिल्ा--बड़े-बड़े सभी काम बंट चुके हैं| तब कष्ण 
ने कहा--बड़े-छोटे का प्रश्न नहीं हे । महल्े' में बड़े-वड़े लोग प्रवेश 
करेंगे और हमारे यहां पैर धोने का रिवाज है। तो मैं यही काम 
* करू गा । पादग्रच्षालन का कार्य मुझे सौंप दो । 


कृष्ण ने सहज भाव ते पेर धोने का काम अपने जिम्मे ले 
लिया | उन्हों'ने कभी नहीं देखा कि कोन क्रम बड़ा ओर कोन छोटा 
है? श्रगर कोई काम छोटा हे ओर उसमें जीवन का रस उंड़ेल दिया 
जाय, प्रेम थ्रोर स्नेह का रत डाल दिया जाय, तो वही बड़ा हो जाता 
है । और किसी ने बड़ा काम ले लिया, किन्तु उसमें जीवन का रस, 
प्रेम और स्नेह न निक्नोड़ा यवा और वह ससा ही सा रहा तीर 


च्जा 
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उसको रोचे-येते थौर अरह॑कार में घुलते-पुलते किया, तो वह क्ृद्र है, 
पह बड़ा नहीं हैं हु 


कृष्ण के महात्‌ जीवन का रहस्य अपनी समस्यात्री' को आप 

है हल काने के उनके महरवए्ण पिद्धान्त में नि गे 

हा काने के उनके गहत्तपए सिद्धा हित है। आपने 
योवदनपएूजा के विपय में तुना हे ? वह प्रसंग इस प्रकार है।--- 


गोकुल में और वजगूमि में इन्द्रपजणा का बड़ा महत्व था। 
लोग मिल कर हजारो' दूध के घड़े, इन्द्र के नाम पर जमौन में उंडेल 
देते थे । उत्त तय के लोगो' की ऐसी मान्यता थी कि इन्द्र हमारे 
लिए वर्षा बरचाएया, पात पेदा करेया भर बीमारी से हमारी रक्षा 
करेया । यह आन्ति उनके जीवन में घुल-मिल गई थी | इन्द्र उत्त 
समय ऐसा देवता बन गया था कि उसके नाम से सब डरते थे। इस 
कारण श्रयृततुल्य दूध, जो मनुष्य जीवन के लिए परम उपयोगी है, 
इन्द्र थे नाम एर तर्पएए कर दिया जाता था, कहना चाहिए बर्बाद 
कर दिया जाता था । 


तब झृष्ण ने कहा--हन्‍द्र है कहाँ ? वह क्या करता है ! जित्त 
इन्द्र की पृजा कर रहे हो, उस्ते कभी किठ्ती ने देखा भी है ! तुमने 
उप्तके दर्शन किये हैं? श्रौर जब कभी चीमारी आईं तो हन्‍्द्र रक्षा 
करने को श्राया ? वर्षा नहीं होती तब इन्द्र कहाँ चल्ा जाता है ! 
श्र जब ऋतिद्रष्टि होती है तो कभी तुग्हें बचाने आता है ! फ़िर 
क्यो उस इन्द्र के चक्कर में पड़े हो जिसे कोई जानता नहीं, पहचा- 
नता नहीं श्रौर जो हमारे काम कभी भाता नहीं । 


कृष्ण किर कहते हैं--अ्रतली इन्द्र तो गोवर्द्नन पर्वत है ! 
यही पहाड़ अच्छा है । वह हमारी गायों को करने के लिए घास 


११६ ] जीव॑न-द्शंन 





देता है । श्रौर हमारे उपयोग के लिए लकड़ियां देता है | इस पर ते 
गुज्रे हुए पानी से नदियाँ श्रौर ताज्लाब मर जाते हैं। अतएवं यही 
इन्द्र है। अतएव अतिवृष्टि होगी श्रौर गांव में पानी भर जायगा तो 
इस पर चढ़ कर हम अपनी रक्षा कर सकेंगे । यह गोवरदन ही हमारा. 
उपकारक है भौर इसी की पूजा करनी चाहिए । 


जो लोग देवी-देवताश्रों की पूजा में अपनी बहुत-सी शक्ति 
खर्च कर देते हैं, उनके लिए कृष्ण ने वास्तविक यथाथ्थवाद के रूप में 
कहा हे कि जीपन की समस्या तो पहाड़ों से श्रौर प्रथी से ही हल 
होती है। आकाश से रोटियां नहीं बरसेंगी । उन्हें तो पृरुषार्थ से 
और पहाड़ों भ्रौर !खेतो' में से ही पेदा करना होगा | उन्होंने साफ 
शब्दों में कहा-- 

अस्ति चेदीश्वरः कश्चित्‌ 
“-भागवत 


अगर कोई ईश्वर है भी तो वह मी तुम्हारे कर्मो' के अनुसार 
ही फत्न देगा | अतएव कर्म ही सवोपरि हैं श्रोर सबसे बड़े हैं । 


मेंने जब इस अध्याय को देखा तो खयाल आया कि यह जैन 
दाशंनिक ही बोल रहा है और देवी-देवताश्रों का आश्रय छोड़ कर 
कृष्णा अपने जोपन की तमस्यात्रीं' को अपने आपसे ही हल करने 
की प्रेरणा कर रहे हैं । 


इस फ़िल्ोसफी को पढ़ कर ऐसा मालूम पड़ा कि भागवतकार 
ने जो रूप दिया है, उसका भ्राशय यह हे कि यदि कोई ईश्वर हमारा 
माग्यविधाता है तो हमें कमें करने की क्या आवश्यकता है ? वह 
स्वेच्छा से हमारे भाग्य का निर्माण कर सकता था। किन्तु नहीं, 
हमारे भाग्य का निर्माण हज़ार ही भले-बुरे कमों' के अनुसार होता 
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है । ऐसी स्थिति में ईश्वर को भाग्य का निर्माता न मान कर अपने 
पुुपा् पर ही भरोत्ता करना चहिए | इस प्रकार कृप्ण श्रपने जीवन 
समत्याश्रो' को अपने द्वारा ही हल करने की बात कहते हैं । उन्हों ने 
अपने जीवन में भी, श्रन्तिम त्मय त$, यही भादरश रखा है । 


जब हृष्ण आये तो उन्होंने अपने पृत्षाथें से ही सारी 
समस्याएं हल की । वे क्रिप्ती दृश्य या अधच्श्य शक्ति की सहायता की 
आशा में नहीं वेठे रहे । कृप्णु के जीवन में पुरुषार्थथाद करी चमक 
स्पष्ट देखाई देती है । यह आदश आज भी हमारे लिए बड़ी महत्त 
की कत्तु हैं । 


वे कहते हैं--एन्द्र से तो पापाए भी श्रच्छा है। यह बात 
कहने में तो कटाक्षा-त्ी लगेगी, किन्तु जीवन का यथाथेवाद कभी-कभी 
कठोर रूप में ही हमारे सामने गाता हैं | 


वास्तव में कृष्ण का जीवन पुरुषार्थ श्रौर उद्योग का महान्‌ 
संदेश देने वाला जीवन है। श्रादि से अन्त तक उनके जीवन में 
पुत्पाथवाद की ही प्रेरणा लक्षित होती है । वे पुरुषार्थ श्रीर उद्योग 
के द्वारा ही उच्चतम श्रेणी पर पहुँचे और दूसरों को भी उन्होंने यही 
मार्ग बतलाया । 


एक बार जरासघ ने यादवों को चुनोती दी--या तो इृष्ण 
शरीर बलराम को सौंप दो या लड़ने को तैयार हो जाओ । यादव 
लोगों ने मंत्रणा की। सोचा--जरासध जैसे दैत्य से लड़ना और 
विजय पाना सम्भव नहीँ है | लड़ाई का परिणाम यही हो सकता है 
कि सुरक्षित वजभूमि वरवाद हो जाय और अन्त में कृष्ण और 
कलराम भी सुरक्षित न रहे । 
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उस समय कृष्ण ने कहा--सारी यादव जाति ब्रजभूमि को 
छोड़ दे श्रीर रहने के लिए कोई दूसरी भूमि तलाश करले तो क्या 
हानि है ? 


यह सुन कर कुछ बुढ़े लोग, जिन्हें मातभूमि का मोह था 
छुटपटाने लगे और कहने लगे हजारों वर्षों से हमारे पृर्वज यहाँ 
रहते अ्रग्ये हैं। आज हम इस भमि को केसे छोड़ दें! औ्रौर छोड दें 
तो कहाँ जाएं १ इस कथन के उत्तर में कृष्ण ने एक बड़ी सुन्दर बात 
कही है-- 
यस्यास्ति सवेत्र गतिः स कस्मात्‌, 
स्वदेशरागेण हि याति नाशम्‌ । 
तातस्थ कूपो 5 यमिति ब्रबाणा, 
क्षारं जलं कापुरुषा पिबन्ति ॥ 


जिनके पुरुषाथे में ताकत है, वे प्वंसार में जहाँ भी जाएँगे। 
वहीं भ्रपना कदम जमा लेंगे। जो संसार में जीने के लिए श्राये हैं, 
मरने के लिए नहीं आये हैं, और जो उठने-बढने-लड़ने के लिए आए 
हैं, चइने लिए नहीं आए हैं, वे मातृममि के वथा मोह में पड़ कर 
क्यों अपना सबंनाश होने देंगे। घर में पड़े-पड़े क्यों सड़ेंगे ? वे तो 
जहाँ जाएँगे, आनन्द मंगल करेंगे। जहाँ भी जाएँगे, सोने के महल 
खड़े कर लेगे। तो यादवों का भाग्य जहां कहीं पहुँचेगा, अपने 
उत्थान का निर्माण कर लेगा | श्रौर वजममि छोडनी हे तो छोड़ दो 
उसका मोह तज दो | स्व का राज्य मिला हो भौर वह अनुकूल न 
हो तो उसको भी छोड़ देने में क्यों हिचकना चाहिए! यादव जह| 
कहीं पहुँचेंगे, सब कुछ तयार कर लेंगे। जब जन्म लिया तो कौन 
क्या लेकर आया था ? आखिरकार तो बाद में ही सब कुछ बनाया 
गया हे । 
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कृष्ण कहते हैं--किसी के बाप ने कुआ खुदवाया और उसका 
पानी खाद्य निकल गया ? लड़के परुषार्थी नहीं हैं । भौर पही खारा पानी 
पीते हैं और बीमारी भोगते हैं। दूसरे जयह से मीठा पानी नहीं 
मंगवाते हर कोई मगवाने की सल्लाह देता है तो कहते हैं--यह 
कुआ हमारे वाप्र का खुदवाया हुआ है। थदि हम ही इसका खारा 
पानी नहीं पीएँगे तो दूसरा कौन पीएया ९ कृष्ण से कहा--यह कॉनसी 
बुद्धिमत्ता है क्रि बाप के नाम पर खारा पानी पीते रहना भर मरते 
रहना, किन्तु पात ही मीठे जल का कुआ हो तो उत्तका मीठा पानी 
नहीं पीना | जीवन मीठा यानी पीने के लिए है, खारा पानी पीने के 
लिए नहीं । 

कृष्ण की बात लोनों की समर में बेठ गई । यादवों का बहुत 
बढ़ा काफला मीठे पानी की तालाश में चला। ओह, सारी यादव 
जाति का हिजुरत करना जीवन की कितनी बड़ी परीक्षा है! उत्त 
काफले में दुघमु हे बच्चे भी थे, बहिनें भी थीं, बूढ़े भी थे भर 
नौजवान भी थे | इतना वड़ा काफला दछिज्र करता हुआ चला | बीच- 
बीच में लड़ाहया होती है, जरासंध की फ़ोज घमकती हुई श्राती है 
और दूपरे राजा लोग भी शान्त्रि ते गुजर ने नहीं देते । संघ होते 
हैं श्रीर लड़ाइय! होती हैं। त्राज हम उन भज्नात और अपरिक्तित 
नौजवानों को याद करते हैं, जिन्होंने अपने भाइयों भ्रौर बहिनों की 
रक्षा के लिए भर काफले की रक्षा के लिए अपने जीवन की कुर्बानी 
की होगी | उन्हीं की हड्डियों और खून से भरी हुईं जमीन पर से 
काफला गुजरा होगा और द्वारिका पहुँचा होगा | याद आर जाता है- 

मगेन्द्रास्य मगेन्द्रत्यं, वितीणं कन कानने ? 
विक्रभाजित राज्यस्य, स्वयमेव सगेन्द्रता ॥ 

तिह को मृयेन्द्र कहते हैं। पिंह पशुश्रों का राजा कह लाता 

है। किन्तु राजा के रूप में कब उसका श्भिषेक्र किया गया था ! 
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गम 
किप्तने उसे राजा बनाया था ? कौन-सा मुह निकलवाया गया था 
और कौन-से सगी-साथी उत्ते मिले थे ? किन्तु उसमें पुरुषाथे जाया 
और पराक्रम जाया, वह ख्य राजा बन बेठा | राजा बनाया नहीं 
जाता राजा बना जाता हे । 


काफला चलता रहा, बीच-बीच में लड़ता रहा और शान्ति 
के साथ आगे ही आगे बढ़ता रहा । आखिर पश्चिम समुद्र के तट पर 
जाकर खड़ा हो गया । उस्त समय यादव जाति के नेताओं ने कहा-- 
कृष्ण / आज तक तो हमने निभाया है, अब थह राजमुकुट तुम्हारे 
पिर फर है | जिन यादवों के पास रहने को एक भौंपड़ी भी नहीं थी 
उन्होंने अपना राज्य कृष्ण को दिया । आगे महासमुद्र गरज रहा है 
और पीछे जाएं तो कहाँ जाएँ। ऐसे विशाट श्रवप्तर पर समुद्रविजय 
ने अपना मुकुट उतारा और कृष्ण के सिर पर रख दिया। कहा-- 
तो, आज से तुम राज हुए । 


कृष्ण ने मुस्करा कर कह्ा-यह ठीक रहा | भ्राज तक तो 
श्राप राजा रहे श्र सूने जयल का राजा मुझे बना दिया । 


समुद्रविजय बोले--तम्हारे श्रन्दर शक्ति हे, पुरुषार्थ है | तम 
पने जंगल में भी मंगल कर सकते हो | 


दुनिया में कह प्रकार के जीवन होते है । कोह माई के लाल 
होते हैं जो जंगल में भी मंगल कर देते हैं। कई ऐसे भी जन्मते हैं 
जो मंगल में जंगल का निर्माण॒कर देते हैं। कोई-कोई जंगल को 
जंगल ही रहने देते हैं श्रोर कोई-कोई मंगल को मंगल ही बनाये 
रहते हैं। कृष्ण जड्जल में मज्ञल्ष करने वाले महापुरुष ये. 


कृष्ण ने जब , राजमुकुट घारण किया तो क्या स्थिति थी ! 
रहने को एक कॉपी नहीं, खाने को अब का दाना नहीं। उुले 
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त्राकाश के नीचे उन्‍होंने हाजमुकुट धारण किया | किन्तु अपने प्रवल 
और अथक पुरुषा्थ से उन्होंने विपुल बेभव और पिशाल साम्राज्य 
हस्तयत किया | इृप्ण के जीवन की महाव्‌ सफ़लता का यह एक 
उज्जवल उदाहरण है | 


वास्तव में कृष्ण का जीवन समुद्र की तरह विशाल और 
हिमालय की भॉँति ऊँचा है । इस प्रकार का स्पह्टणीय जीवन किस 
प्रकार प्राप्त किया जा सकता है ? इच्क्े लिए आपको एक मंत्र याद 
करना होगा--पुठुषार्थ, पृरुषाथे, प्रयत्न और फिर ग्रयतलत । जीवन में 
विजय और फिर विजय है । विनाश नहीं, नियशा नहीं श्रन्चकार 
नहीं है । जब तुझे एक भी करिए चमकती दिखाई दे तब तू कह कि 
मुझे तो महान्‌ प्रकाश दिखाई देता है | 


हुष्ण हे समग्र जीवन का थादश विजय है | जह जितना 
प्रकाश है, जितना उत्साह है, आ्राशा की लहर है भौर पृरुषाथे है, 
वहाँ उतनी ही! विजय निश्चित हैं। वातावरण कितना ही प्रतिकूल 
क्यों न हो, घकराओ्ो मत, निराश भौर हताश यत हो श्रो, प्रयत्न 
करते जाती । अन्धकार को प्रकाश के रूप में पत्नट देने की शक्ति 
तुम्हारे भीतर है । 


बस, महान्‌ संकल्प रकखो, संकल्प के अनुस्तार बन जाश्रोगे | 
जो जैसा संकल करता है, वेसा ही , बन जाता है । गीता में कृष्ण 
कहते हैं-- 
श्रद्धामयो 5यं. पुरुषः, 
यो पच्छुदड/ः स एव सः | 
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सफलता चाहे व्यावहारिक हो या आध्यात्मिक श्रद्धा के बिना 
प्राध नहीं होती । श्रद्धा था बढ़ संकल्प सफलता और विजय के लिए 
पहला कदम है । 
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( १७) 


विजयपवे (विजया दृशमी) 
क्छ 


भाज भारतवर्ष के सेंदानों में और जहाँ कहीं भी भारतवाध्ती 
हैं और मारत की सस्कृति है वहाँ, राब॑त्र एक बडा त्यौहार और 
राष्ट्रीय पर्व मनाया जा रहा है, जिसे हमने 'विजयादशमी? का प्रेरणा 
प्रद भ्रौर अरथथतृत्तक नाम दिया है। विजयादशमी को मैं केवल एक 
सामाजिक त्योहार नहीं, राष्ट्रीय पर्व कह रहा हैं | ऐसा क्‍यों कह रहा 
हैं ? इस वात की समझने के लिए हमें भारत के इतिहाप्त पर चजर 
डालनी होगी । उस पुराने इतिहाप पर जब हम नजर डालते हैं तो 
एक महान्‌ आदश्श भौंर एक महान्‌ प्रेरणा हमारे सामने खड़ी हो 
जाती है । 


आप इस तथ्य से भलीभोति परिचित हैं कि विश्व के इस विराट 
(गर्मंच पर अनेक ग्रकार के महापुरुष 'श्रवतरित होते ३ | कभी कमी 
अच्छे महापुरुष आकर अपने अभिनय-व्यापार से जयत्‌ को विस्मय 
में डाल देते हैं श्रोर सत्तार में शान्ति का अखरण्ड साम्राज्य स्थापित 
करके आनन्द-मंगल की मंदाकिनी अवाहित कर देते हैं। किन्तु कभी- 
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कभी इतिहास बुरे महापुरुषों का भी ग्सव करता है, जिनके कार्य॑- 
कलाप संचार की शान्ति का अपहरण कर लेते हैं और त्रात, भात॑क 


भय और उद्वेय को उत्तनन करते हैं | उनके उच्छुखल त््यापार से . 


जगत्‌ कराह उठता है। 


जब भच्छे महापुरुषों की बात आती है तो आपके मन में 
किसी प्रकार का विकल्प उत्पन्ष नहीं होता, किन्तु जब बुरे महापुरुषों 
की बात कहता हूँ तो ग्राप उलभन में पड़ जाते हैं कि जो बुरे हे वे 
महापुरुष कैसे ? और जो महाएुरुष हैं वे बुरे कैसे ? इस प्रकार का 
विकल्प उठना स्वाभाविक है, क्योंकि साधारएतया दुनिया अच्छे रूप 
में ही महापुरुषों की पहचानती आ रही है। किन्तु मैं किप विचार 
एवं दृष्टिकोण से महापुरुषों को दो रूप में बॉट रहा हैँ, यह बात शआपके 
सामने संक्षेए में रख देता हूँ । 


जो पुरुष जगत्‌ के साधारण मनुष्यों की भूमिका से ऊँचा उठ 
जाता है, और उस ऊँचाई पर पहुँच जाता हे कि साधारण मनुष्य 
उसे स्पशे नहीं कर पाते, वह महापुर॒ुष कहलाता है। उसमें कुछ 
जन्मगत भर कुछ संस्कार जनित विशिष्टताएँ होती हैं। उत्तके 
जीवन में एक प्रकार की प्रचए्डता होती हे | हर रकावट से लडने की 
-ज्षमता होती है । भपने पथ की किश्न बाधाश्रों को उखाड़ फ्रेकने का 
अदम्य उत्साह होता है । उसकी इच्छा शक्ति इतनी प्रबल और 
प्रचणड होती है कि जो चाहता है, कर गुजरता है। उसमें अजेय 
पराक्रम, अग्रतिहत मनोबल और अत्ताघारण लगन होती है । 


यही सब चीज किसी आदमी को महापुरुष बनाती हैं। साधा- 
रण से साधारण भर छाद्र से क्ुद्र कॉपड़ियों में से भी ऐसे कुछ जीवन 
निकलते हैं भौर जब निकलते हैं तो घर की चहार दीवारियाँ उन्हें 
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घेर कर और रोक कर खड़ी नहीं रह सकती | वे मेदान में श्ाते है 
और शक्ति के पुज बन कर, ऐश्वर्य और सेज से विभूषित होऋ चाते 
हैं और चमकते हुए नजर आते हैं । 


यह सच विशेषताएं महापुरुष मात्र की विशेषताएं हैं जोर 
दोनों प्रकार के महाएुस्‍्षों में सामान्य रूप से पाई जाती है | फिर भी 
कोई अच्छा महा।पुरुष भौर कोह बुरा महापुष्ष कहलाता है, इसका 
कारण दूसरा है । 


किसी महापुरुष की अचरणाडता में, ऐश्वर्य में, इच्छाशक्ि में 
आर उत्तके जीवन में लड़ने की गहरी वृत्तियाँ पेदा हो जाती है । 
मन की अशुभ प्रेरणाएं और हृदय के थ्राद्र संकल्प उत्तकी सभ्यता 
विशिश्वाओं पर काली घटा की भांति छा जाते है' | बुरे विचार और 
बुरे आदर्श उसके जीवन को एक ऐसी दिशा की भरोर ले जाते हैं, 
जहां कि वह अपने आपमें शक्ति प्राप्त करना चाहता है, और उसके 
लिए लड़ता है और संघ करता हे और अपने सुख के लिए हजारों- 
लाखों की तुख-सुविधा को कुचल देता है । वह दूतों को रौंदता हुत्रा 
चलता है | 


वह अपने जीवन में आ्रागे बढ़ा है, किन्तु उसे तही द्शि 
नहीं मिली । उसने अत्तावारण शक्तियां आंप्त की हैं, सगर उन 
शक्तियों का जगव्‌ के कल्याण के लिए सहुप्योग करने की वृत्ि नहीं 
पाई | उसकी शक्तियां फर-परीड़न में व्यव होती हैं। ऐसे विशिष्ट 
शक्तिशाली पुश्ष को हम पूरे महापुर्ष के रूप में देखते है | 


इसके विपरीत, महापुरुष की पूर्वोक्त विशिश्तांओं के साथ- 
साथ जब शुभ संकल्प और स्ोगरेरणाएँ जाइत होती हैं ओर इसके 
फलस्वरूप जीवन जब अपने और विश्व के कल्याण में व्याप्त हो 
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जाता हे तो वह महापुरुष अच्छा महापुरुष कहलाता है। ऐसे महा- 
पुरुष अपने ऐश्वये को अपने तक ही त्ीमित न रख कर विश्व के 
कल्याए का साधन बनाते हैं। अपने श्द्म्य उत्साह को, अ्रपनी 
प्रबल्ल इच्छाशक्ति को और अपने अथक कतू ल को भ्रूतदया के लिए 
उत्सरग कर देते है । ऐसे महापुरुष जब चमकते हैं तो समय विश्व 
की अपने आलोकिक आलोक ते आलोकित कर देते है भ्रौर हजारों 
कषों' तक जनजीवन को ग्रभावित करते रहते हैं । उनके जीवन से 
युग-युग में मानवजाति ग्रेश्णा के प्राण यहण करती रहती है । 





जिस युग का यह राष्ट्रीय पर्व है श्र जिस काल में इसकी 
नींव पड़ी, उत्त युग में भारतवर्ष में दो! शक्तियाँ ऊँची उठी हुई थीं । 
एक व्यक्ति राम के रूप में दूसरी रावण के रूप में । रावण भी 
कोई सामान्य व्यक्ति पहीँ था | वह अत्यन्त नीतिज्ञ, विद्वान बल- 
शाली था। बड़ी प्रबवल्ल इ#च्छाशक्तियां उत्तमें विद्यमान थी । उत्तका 
प्रताप और ऐश्वर्य ऐसा था कि न पूछिए बात । उसके पैरों से धरती 
कॉपने लगती थी । मगर उसने अपनी शक्तियों का उपयोग जनता 
के कल्याण के लिए नहीं किया | इसी कारण वह महाएृरुष होकर 
भी बुरा महापुर्ष कहलाया। उसने जनता के उत्थान के लिए कुछ 
नहीं किया। जनता की भी कुछ इच्छाएँ होती हैं, उसकी मी कोई 
ग्रावश्यकताएँ हुआ करती हैं, जनता भी घुस श्रौर शान्ति चाहती है 
और दुपरों के शरीर में भी हमारा-ता कोमल कलेजा है, यह बात 
उसने भुला दी । उसने जनता के जीवन की एक श्रोर छात्र दिया 
और अपनी ही इच्छाएँ और तमन्ाएं उसके लिए महत्वपूर्ण हो गई । 


इस रूप में रावण बड़े आदमी के रूप में जगत के रंगयंच पर 
जरूर ञ्ाया, किन्‍्तू उसने अपने बड़षन का उपयोग बुराइयों के लिए 
संहार के लिए ओर भोग-क्लास के लिए ही किया। इन्त प्रकार 
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उत्तक्ी बुराश्यों ने बुरे महापुरुष के रूप में उसे सत्तार के सामने खड़ा 
कर दिय | 


दूसरी तरफ हमारे सामने राम भाते हैं श्रौर इस रूप में आते 
हैं कि वे प्रह॑ग से ही अपनी शुभकामवाश्रों को मल्लल रूप में देते 
रहते हैं। वे परिवार या समाज में रहते हैं तो परिवार श्रौर समाज 
के बनकर रहते हैं, देश में रहते हैं तो देश के होकर रहते हैं श्रौर 
विदेश में जाते हैं तो वहाँ सी उनका जीषन जनता के कल्याण के 
लिए शअप॑ण होता रहता है । 


इृत प्रचार एक जीवन चारों ओर से घिरे कर श्रपने अन्दर 
ही वद हो रहा। सकार की श्रच्छी वस्त॒श्री' को अपने लिए ही 
त्रपित करता यया, जब कि दूसरा जीवन अथीत्‌ राम का जीवन 
अपनी शक्तियों को परहित में समरवित करता यया | यही दोनों के 
जीवन की विभाजक रेखा हैं। इसी रेशा ने एक को दूसरे से जुदा 
कर दिया है । 


शाम की जिंदगी को कहाँ से देखना आरंभ कीजिए, सर्वत्र 
प्रहिताय उत्सर्ग का यगलमृत्र ही ऋपके हाथ लगेगा । गन्ने को 
कहीं से काट कर चखा जाय, सिठात ही भ्ाएगा, इसी प्रकार राम 
के जीवन को कहाँ से देखा जाय, भूतहित की भावना ही पवेत्र 
दृष्टियोबर होगी । 


राम को अयोध्या का राज्य मिले वाला है | सारी तेयारियाँ 
हो रही हैं । श्रयोध्या का समस्त वेब उनके चरण चूमने को है । 
तब ओर सुशियां मनाई जा रही हैं | राम के राजपिहासन फर बेठने 
की तैयारियों देख कर जनता का हृदय हे से बिभोर हो रहे हैं। 
इयर रामचख गस्मीर चिन्ता में डूबे हैं| मत ही मन विश्व कर रहे 
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हैं कि हमारा रघुबंश इतना ऊंचा है, शानदार है और इतिहास में 
इतनी ऊ'चाशया पाने के लिए भाग्यशाली है, और उत्तके वियम भर 
विधान उच्च श्रेणी के हैं, किन्तु-- 


विमल्न वंश यह अनुचित एकू । 
अनुज बिहास बड़ेद्दि अभिसेकू ॥ 
“तुलसी रामायण 


राय विचार करते हैं कि हमारे श्रेष्ठ वंश में, सब अच्छाइयां हैं 
किन्तु एक ही गड़बढी चल रही है। एक ही बात मेरी समरक में 
नहीं था रही है । लक्षण, भरत और शत्रु्त मेरे अज्ज आता हैं हम 
सब एक साथ सखेल्ले हैं भर एक रूप में रहे हैं। हमने श्रपने जीवन 
में कमी एक दूसरे से ऊचाई-निचाई का अलुभव नहीं किया | जीवन 
के ज्षेत्र में हम जहा कहाँ यये, एक रूप में गये, एक ही स्थिति में 
गये, और एक ही रूप में जीवन के कदम नापे | हममें कोन बड़ा और 
कौन छोटा है ? न छोटों ने छोटेपन का और न बड़ों ने बड़ेपन का 
कभी अचभव किया है । किन्तु आज हमारे बीच में एक दीवार खड़ी 
हो रही है | छोटों को छोड़ कर बड़े का राज्यानिषेक हो रहा है भोर 
बड़े को पिहातन पर बिठलाया जा रहा है। जो चीज नहीं थी, वह 
पैदा की जा रही है । मैं राजसिंहासन पर बेहू गा और मेरे भाई मेरे 
नीचे पिंहासनों पर बेंठेगे । इतत प्रकार यह पिहाप्तन मेरे लिए एक 
अजीब समत्या बन गया है । मैं भाज्ा हूया हुकूमत करू या और 
मेरे भाई उसे शिरोधार्य करेंगे। इस सिंहांसन ने साई-भाई के बीच 
अन्तर पैदा कर दिया | 


मैं समझता हैं कि राम के हृदय की यह जो वेदना और 
तड़फ है, उप्ती ने उनको इतती महिमा प्रदान की है । रामे के विशाल 
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तर विराट हृदय में जो अन्तः-चेतना हे, भौर जिस रूप में हमारे 
भारत के सन्‍तों ने और महान्‌ दाश॑निकों ने श्रौर गहराई में योता 
* त्या कर हृदय को टटोलने वालों ने उसे हमारे सामने प्रस्तुत किया 
है, वही राम के जीवन की महान सम्पत्ति है। राम का बड़ुपन और 
गौरव इसी वेदना में घुन-घुल कर भ्रागे बढ़ रहा है । 


साम्राज्य पा जाने पर भाई, भाई का या काटने को तेयार 
रहता है | सोने के सिंहासन के पीछे हजारों माता-पिता बलिदान कर 
दिये गये हैं। मित्र और दोस्त भी बलिदान कर दिये गये हैं और 
श्तिहात की भोर शॉख उठा कर देखते हैं तो हजारों लाशे तड़फती 
हुईं दिखाई देती हैं । किन्तू वही पिंहातन राम को मिल रहा है और 
वे उसे लेने में हिचक्रिया रहे हैं। राम के मन ँ एक ही चीज खटक 
रही है और वह यह कि में अपने भाइयों से ऊचे केसे वेहूगा ? यह 
पिंहापन जीवन में नई चीज त्रा रही हे और भाह-भाई में सेद कर 
रही हैं । यह चीज क्यों पेदा हो रही है ९ 


बस, यहीँ राम के यौरव का इतिहाप्त शुरूह्ो जाता है । श्राप 
देखते हैं कि जब सिहातन के सम्बन्ध में परिस्थितिय! बदल जाती हैं 
आर पिंहास्तन मिलने के मुह पर वनवास मिलता है और राग 
जज्नल की राह लेते हैं, तब उनके मन में कोश दुःख नहीं है। पे 
आनन्द की मस्ती में कूमते हुए, जज़्ल की श्रोर कदम बढ़ाते हुए, 
: चल देते हैं | 


आगे क्या होगा ? जनता के सामने गहरा अंधकार है, किन्तु 
राम के चामने प्रकाश चमकता इुश्रा मालूम होता है | राम की स्तुति 
करते हुए एक विचारक ने कहा है-- 


शे३० ] जीवन-दर्शन 





प्रसन्नतां यान गरताभिषेकतः, 
तथा न सस्ते बनवासदु:जतः । 
सुखाभ्बुजश्री रघुनन्दनस्थ,--- ५ 
पुनातु सा मज्जुलमड-गत्नग्नदा ॥ 
"तुलसी 


अभिषेक्र की ख़बर तुन कर जिप्त पर प्रसबता की झलक नहीं 
आई और वनत्रात की पचना मिलने पर और प्रनवास्त की तेयारी 
करने पर विषाद की कलक न आई, राम फे मुख की वह छुबि सुख- 
दुःख में समान रही | #स पर कवि कहते हैं कि राम की वह भालो- 
किक छुबि विथ का कल्याण करी । वह हमारे जीवन को पवित्र बनाए । 


तो दम के जीवन में तुख-हुःख के प्रति जो सहजभाव है, पह 
उन्हें पिराट रूप प्रदान करता है श्रोर उनके जीवन के उचच से उच्च- 
तर ध्रूमिका पर प्रतिछित करता है । यही सहज और उदार भाव उन्हें 
अच्छा महापुरुष बनाता है। 


राम जहूं कहीं भी जाते हैं, अपने-पराये के रूप में या देश- 
विदेश के रूप में किसी समस्‍या पर विचार नहीं करते। वे सवेत्र 
जनकल्याद की माषना से ही कार्य करते हैं । वे संघर्ष करते है, किंतु 
न्यक्ति से नहीं, भ्तत्य और अन्याय से । जब रावण, सीता को 
एकड़ कर ले गया तो रात्र ने उसके साथ युद्ध किया। किन्तु पह थुद् 9 
वास्तव में रावण के विरुद् नहीं, अन्याय और अत्याचार के विरुद 
था | रावण अन्याय श्रत्याचार का प्रतिनिधि बन कर साथने आया, 
यह बात दूसरी थी, मगर रावण के व्यक्तिल के साथ उनका कोई 
संघर्ष नहीं था | उन्होंने उत्त तमय यही कहा था कि रावण से नहीं 
लड़े रहा हैं । उससे मुझे कोई घृणा नहीं, द्ेष नहीं। सोचे की लंका 
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पर मैं ऋधिकार जमाने काला नहीं। सोने करा यह देभव जिनका है, 
उन्हीं का है । में इसमें से एक याशा भी नहीं चाहता में असत्य से 
लड़ रहा हैं। और अत्याचार के विरुद्ध सपर्ष कर रहा हैं । 


राय बहते हेँ--जहाँ नारी का अपमान होता है, जहां जनता 
का जीवन सुरत्तित नहीं है। और जह। एक ग्रचणड शक्ति अपनी 
ही इच्छाश्रं को महत्व देती हे और अपने भोग-विल्लासत को ही सब 
कुछ समझती हैं और सामने जो हजारों इन्सान हैं, उन्हें इन्सान नहीं' 
समझती और समझती है कि यह सच तो मेरे चरण धोने के लिए 
ही हैं श्रौर मेरे जीवन करी आवश्यकताओं को ही [र्एं करने के लिए 
हैं, जब तक इनसे मेरी आवश्यकताश्रों की पति होती है, जब तक 
यह मेरी प्रजा है और जब मेरी ऋापश्यकताशों में रक्ावट पड़ेगी, 
मैं इन्हें मच्चर की तरह मसल कर नष्ट कर दृ'या--जहाँ ऐसी स्वा्- 
मयी उत्ति है, वहां संघर्ष करना ही मेश कक्तेन्य हे | उत्त वृत्ति के साथ 
संधर्ष करना मनुष्य मात्र का धर्म हे | 


इस रूप में जग हम राम की मनोभावनाओ्ं का विश्लेषण 
करते हैं श्रौर प्रध्ययन करते है" तो समझते हे कि राम एक सीता 
के लिए नहीं लडे | वह केक सीता के लिए लडे होते तो उनकी 
विजय का यह दिन राष्ट्रीय पर्व का स्वरूप यहरा नहीं कर चकता 
था, जिसे जनता हजारों-लाखों वर्षों से बड़े उत्ताह और उल्लात के 
45ताथ मानती श्रा रही है । रण सीता को उठा कर ले गया श्रीर 
राम ने उसे मार कर सीता को वापिस ले लिया, वस इतनी-सी वात 
होती भ्रीर दो राजाओं के आपसी संधर्प तक ही इतिहात सीमित 
होता और पिर्फ़ सीता का प्रन ही अटका हुआ होता तो, मेरे खयाल 
ऐे इतिहास ने इस घटना को हतना विराट रूप कंदापि नदिया 
होता | 
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किन्तु इतिहात ये इस घटना को जो व्यापक और चिरस्थायी 
महत्त्व प्रदान किया है, वह छृत्रित करता है कि इसके मूल में कोई 
ब्यापक्त ओर विराट उद्देश्य निहित रहा है। उत्त समय संसार पर 3) 
अतत्य छाया हुआ था, नारी जाति की प्रतिष्ठा खतरे में परी हुईं थी 
शोर महाशक्तियाँ अपने मद में चर हो कर छोटी-छोटी सत्ताञों को 
ग्रस रही थीं औ्रोर इस रूप में अन्याय और अत्याचार का ग्रसार हो 
रहा था और उसका उन्मूलन करना ही राम के संघर्ष का उद्देश्य था| 
राम ने संघर्ष किया श्र अपनी जिंदगी को जोखिस में डाल कर भी 
संघर्ष किया। उनका उद्देश्य प्रशस्त था। उन्हें जनता का समर्थन 
मिल्रा | उन्हें विजय की आ्राति हुईं । सत्य विजय हुआ और विजया- 
दशरमी का महापवे स्थापित हो गया। त्तत्य की विजय की चिरस्मृति 
के लिए । 


राम लड़े, उन्होंने शक्ति-भर संघर्ष किया और खून की नदियाँ 
बह गई, किन्तु उनके पीछे अशुभ प्रेरणा नहीं थी, विधकल्याण की 
भावना ही उस संघर्ष को प्रेरणा दे रही थी । संसार भर के दीच- 
दुखियों की शआहें उनके साथ थीं श्रौर सेवा की अपेक्षा वह श्राहें 
ही अधिक शक्तिदाबिनी थीं। संसार के श्रात्र और आहो' ने राम को 
वह शक्ति प्रदाव की कि वे रावण की प्रचणड शक्ति को परास्त कर 
सके | नहीं तो उनके पास क्या था? कौन बड़ी भारी तेयारी थी ? तीन 
प्राणी अ्रयोध्या से निकले थे भर उनमें से भी एक छीन लिया गया 
था। दो ही बाकी रह गये थे। और दूसरी ओर रावण की असीस 
जोर 'अपरिमित रणस|मत्री थी और असंख्य योद्ाओ' की फौज थी । 
दो निरीह व्यक्ति उसके सामने क्या थे ? 


मगर नहीं, राम की सदूभावना ने और दीनो' के आपनाद 
ने उन्हें प्रेरणा दी भोर उसी प्ररणा से वानरजाति के वीर पुरुष राम 
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की बगल में आकर सड़े हो गये। महान्‌ वानरजाति के वीरे' को 
पता था कि हम अपना तिर कटाएंगे तो बदले में क्या मिलेगा 
मिलने को कुछ भी नहीं था । फिर भी वे भागे बढे । उन्होंने हुनिया 
की फ्रौलादी छाती तान कर खड़ी हुई शव की उद्दरड शक्ति के 
मुकाबिले में, अपना और अपने भाई का शरीर लिए खड़े राम का 
ही साथ दिया। वे नौजवान ऋतत्य से और बुराइयों से लड़ने के 
लिए और श्त्याचार का प्रतिकार करने करे लिए संघर्ष काने को छट 
गए । वास्तव में वे युवक धन्य हैं जो श्रन्याय और असत्य के विरुद्ध 
श्रपनी समस्त शक्तियों को होग देते हैं ओर ऐसा करते समय धन 
और वैभव का, शक्ति और तस्पत्ति का कोई लिहाज नहीं करते | जो 
धन के सामने मस्तक नहीं कुकाते श्रौर शक्ति के सामने घुटने नहाँ 
टेकते शरीर हृदय के शुभ संकल्प के साथ श्रन्याय के विएद्ध मोर्चा बना 
कर खड़े हो जाते है, संत्तार की कोई भी शक्ति उन्हें पराजित नहीं 
कर सकती | 


जब उतस्त समय का इतिहाप्त पढ़ते हैं और एक-एक वौर की 
करामातों पर दषटिनिपात करते हैं तो मुँ ह पे बरथत 'बाहलाह! की 
घ्वनि उनके साहस भ्रौर बलिदान के लिए निकल पड़ती है | वीर वर , 
हनुमान को देखिए वह अपने ग्रायों को हथेली पर रख कर जाता है 
और सीता का भेद ले कर और पता लगा कर लौटता है। यह को 
सामान्य वात थी ? हलुमान को मालूम नहीं था कि वह जिंदा लौट 
सक्रेगा भी या नहीं ९ शवण की लंका ते सुरक्षित त्रा सकेगा या नहीं 
किन्तु उसे कोई भय नहीं, कोई संकोच नहीं, श्राया-पीछा सोचने की 
आवश्यकता नहीं! । वह श्रपने महान्‌ साहस के सहारे मौत के मु ह 
में चला जाता है भौर तफल हो कर त्राता है । वह अपनी जाति के 
सहत्त । वीरो' को इकट्ठा करता है ऋर कहता है-- 
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रामसादपि च मत्तेव्यं, मत्तव्यं राबणादपि । 


वानरजाति को आज फैसला करना है। एक ओर राम हैं 
और दृपरी श्रोर रावण है। दोनो' के संघर्ष में वानरजाति का विचाश 
अवश्यभावी है । हम अलग-अलग नही' रह लकते | ऐसी स्थिति 
में हमारे सामने गंभीर ग्रश्व उपस्थित होता हे कि हमें क्रिस ओर 
अपना भाग श्रदा करना है ? संप्तार के थागे लिखे जाने वाले इतिहात 
में हमें वानरजाति के विषय में क्या उल्लेख कशना है ? राग का साथ 
देने पर इतिहास हमारे विषय में लिखेगा-- 


बिना किसी स्वार्थ के, न्याय की प्रेरणा ते, एक नारी के उद्‌- 
घार के लिए वानरजाति ने महान्‌ बलिदान दिया । भर यदि रावण 
की ओर से, असत्य की श्रोर से हम खड़े हो'गे तो इतिहास कहेगा 
कि हमने एक उच्छु खल, न्यायहीन और विषेकविहीन राजा का पक्ष 
लेकर श्रन्याय श्रौर अत्याचार को प्रश्रय दिया | 


तो मरना तो है, किन्तु मरने की कीमत कहां अदा करनी है ? 
हमें अपनी शक्ति से सत्य के पत्त को प्रबल बनाना हे अ्रथवा असत्य 
के पक्त को सबल बनाना है ? आखिर वानरजाति ने न्याय के पक्त में 
ही अपना फसल! किया । 


राम विदेशी थे, वढ़ाँ उनका कोई प्षेगी-ताथी नहीं था और 
साधनहीन खड़े थे, किन्तु उन्होंने अपने कत्तेब्य से दिखला दिया कि 
सत्य संसार में अकेला भी खड़ा हो सकता है। ओर जब वह खड़ा 
हो जाता हे तो हजारों श्रौर लाखों उस्तके लिए बलिदान करने वाले 
मिल जाते हैं। ऐसा ही हुआ । लाखों ने लीता के लिए घिर कटवाए 
और विजयादशमी के दिन राम ने विजय पर्व मनाया और इतने वर्षो" 
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के बाद आज भी हम उत्त विजय का स्मरण करते हैं और एक राष्ट्रीय 
0 

पवे के रूप में इस दिन को मना रहे हैं। 


आज हस देश की, ्रेर इस देश की ही क्या, सारे भृमएडल 
की ऐसी स्थिति है, जेसे भूकंप का कटका लग रहा हो । भ्रन्याय और 
अत्याचार चारों और से पर पच्ार रहे हैं। आज एक सीता का नहीं, 
सहतों तीतात्रों का प्रश्न हमारे सामने उलमा पडा है और असत्तंख्य 
दीन-दुखी उसी प्रकार सताये जा रहे हैं, जेते रावण के राज्य में सताये 
जा रहे ये। कुछ ताकतें चारे भृमणडल के ऊपर छा गई हैं जो तल- 
वार के तिवाय और किप्ती चीज पर भरोत्ता नहीं करतीं। वे अ्रपनी 
ही इच्छात्रों .को दूसरों पर लाद रहीं हैं और दूपरों की इच्छा की 
कोई कदर नहीं करना चाहती | आप अपनी संस्कृति की नींव पर 
अपने देश का निर्माण करना चाहते हैं, मगर को# अ्रपनी ताकत नहीं 
पूछुता । वे चुनौती दे रही हैं कि श्रापक्री संस्कृति और आपका कल- 
चर इसी तलवार से बनेगा । तलवार के श्रतिरिक्त कोई दूसरी चीज 
नहीं' है । इत्त परिस्थिति पर विचार करते हैं तो एक कबि की बात 
याद त्रा जाती है-- 


संसार कयामत के दहाने पे खड़ा है। 
रावण तो हाजरों हैं, मगर राम कहाँ है ? 


तार संत्तार ग्लय के किनारे ख़ड़ा हुआ है भौर घोर भ्रंघकार 
के सामने खड़ा है । यहाँ रावण की तलाश करें तो हजारों मिलेंगे-- 
इस देश में भी मिलेंगे और बाहर भी मिलेंगे । जहां कहीं तलाश 
करना चाहेंगे, वहीं मिलेंगे । तलवार की प॒जा कश्ने वाले हर जयह 
मित्र रहे हैं। मगर राम का कहीँ खोजने पर भी पता नहीं मिल रहा 
हैं। हमारे जीवन को उत्त संस्कृति क्री और प्रेरित करने वाला कहीं 
नहीं दिखलाई दे रहा है, जिस तंस्क॒ति के शअबुत्तार श्रतत्व से लद्ढा 
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जाता हैं, व्यक्ति ते नहीं. लड़ा जाता | हमें रावण ते लड़ना है, पह 
हमारे अन्दर है तो वहां भी लड़ना है भौर बाहर है वो वहां भी 
लड़ना है । 


आपको मालूम है कि मनुष्य का हृदय और मनुष्य के विचार 
हजार बार रावण का भी रूप धारण करते हैं और राम के रूप को 
भी गहरा करते हैं। हृदय में जब अच्छी दृत्तियों का आविर्भाष होता 
है तो हम बुरी ग्रशनत्तियों का गला दबोचने के लिए तेयार होने हैं 
आर जब बुरी वृत्तियाँ अपना पिर ऊँचा करके खड़ी हो जाती हैं तो 
अच्छी वृत्तियाँ दब जाती हैं | इस रूप में हमारे अन्दर निरन्‍तर सोते 
और जागते, राम-शवरण का संघर्ष होता रहता हैं। ऐसी स्थिति में 
आपको सोच लेना है ओर निरयेय कर लेना है कि आप किप्तकी पूजा 
करेंगे--राम की या रावण की १ यह नहीं हो सकता कि हम एक 
तरफ़ भगवाब्‌ को और दूसरी तरफ शैतान को भी बेठा लें। दोनों एक 
साथ नहीं' बैठने वाले हैं । आपने त्रज तक वही प्रेष्ट की है--दीनों 
को साथ-साथ बिठल्लाने की कोशिश की है भौर इसी रूप में विजया- 
दशयी मनाई है | जब तक आए ऐसा ग्रवत्त करते रहेंगे और दोनों 
में एक को--राम को--चुन कर अपने हृदय में नहीं बिठलाएँगे, 
आपका जीवन विरूप बना रहेगा । जब आप राम को हृदय में बिराज- 
मान कर लेंगे तमी विजयादशम्ी का यह राष्ट्रीयपवे आपके जीवन में 
महान्‌ प्रेरणा जया सकेगा | 





( १८) 


जञानपरज्चमी 


जैन इतिहाप्त के पृष्ठों में आज का दिन बड़ा ही महतप्ररं 
दिन है | यह वह चम्रकता हुआ दिन है, जिसे हम भूल नहीं सकते । 
बहुत लम्बा समय गुजर चुका है, फिर भी उत्तकी याद हमारे मस्तिप्क 
में, श्राज भी ताजा है श्रौर जब तक जन साहित्य श्रौर इतिहास का 
एक भी विद्यार्थी श्त भृमणडल १९ रहेया, इस दिन का स्मरण किया 
जायगा | 


हम उन महान श्रात्माश्रों और अआतायों' के श्रत्यन्त ऋणी 
है, जिन्होंने महान्‌ साधना करके और युग की गति को पहचान कर 
व्स्पृति के घोर अंधकार में विलीन होते हुए श्रमण भगवान्‌ महावीर 
के द्रव्य उपदेश को यूचे रूप देकर बचा लिया तर मूलभूत जैन 
साहित्य को अन्षर-स्वरूप प्रदान किया | 


जैन इतिहास में आज का दिन 'ज्ञानपब्चमी! या श्रतपंमी 
कहलाता है । कुछ भी कहें, दीनों का भ्रथे एक ही है । 
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प्राचीन युग में ज्ञान की घारा, साधकों के मस्तिष्क में बहती 
चल्ली भ्रा रही थी। हमारा अंग या उपाय के रूप में जितना भी 
साहित्य था, लिखित रूप में नहीं था, लिपिबद्ध नहीं था, सिफ़े साथकों 
के मस्तिष्क में ही था। गुरु का सुख होता था और शिष्य के कान 
होते थे । गुरु ने मुख से कहा और शिष्य ने अपने कानों के द्वार से 
अपनी बुद्धि के खजानो' में उसे मर लिया | बाहर का कोई भी साधन 
उन्होंने नहीं अपनाया । और बाहर के सापनो' की उन्हें आवश्यकता 
भी नहीं थी । 


कितनी श्रच्छी स्मृतियाँ होंगी उन महान्‌ भात्मात्रों की । 
और मस्तिष्क कितना पुलरा हुआ और साफ होगा । तभी तो इतने 
विशाल साहित्य-भण्ढार को वे अपने मस्तिष्क में सुरक्षित बनाये रस 
सके | कितना विशाल साहित्य। समग्र चौदह पूों का भारी भण्डार। 
इस समय तो समुद्र में एक बृद ही शेष रही है, किन्तु उस समय 
तो लाखों बू दें थी, जो समुद्र में बन्द ही रह गईं हैं भौर हमारे पात्त 
तक नहीं पहुँच पाई हैं। इसी से उनका विस्मयजनक छाम्रता को 
अचुमान लगाया जा सकता है | 


तो श्रृत का महासागर उन्होंने अपने मस्तिष्क में बन्द रक्‍्सा 
और निरन्तर पह एक मस्तिष्क में से दूसरे मस्तिष्क में उतरता रहा 
और एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी में बहता रहा | 


किन्तु कालचक बड़ा बलवान है|. समय क्री गति इतनी 

द्रुततर है कि ठीक अवसर पर उते न पकड़ा गया तो वह हाथ से 

निकल्न जाता है । फिर मनुष्य चाहे कि उसे पा लू" तो पाना बहुत 

कठिन है | अतएव मनुष्य को सदेव समय का ध्यान रखना चाहिए । 

समय बदलता है तो परिस्थितियाँ षदलती हैं और तब- हमें भी 
बदलना पढ़ता है । 
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सम्रय किसी के लिए रुकता नहीँ है । प्रत्यक्ष देखा जा सकता 
है कि रेलयाडी समय पर जाती है श्रौर नियत समय तक ठहर कर 
चली जाती है । रेल्ल तो मनुष्यों के तुीते के लिए है श्रौर उसकी 
व्यवस्था मनुष्यों के ही हाथ में है । इतलिए वह थोदी देर ठहरती भी 
है, किन्तु काल का प्रवाह किसी के हाथ में नहीं है। वह किसी की 
सुविधा-भपुविधा की परवाह नहीं करता । वह पल भर थी नहीं ठह- 
रता | एक भर से श्राता है और दूसरी ञोर चला जाता है | 


रेलगाड़ी भी नियत समय से श्रधिक्र आपकी प्रतीक्षा नहीं 
कश्ती | गाड़ी का यात्री अपने मित्रों ते मिलये-जुलने में समय व्यतीत 
कर दे या इधर-उघर चला जाय तो वह उत्तके लिए रुकने वाली नहीं 
है | वह तो समय पर आएगी श्रौर समय पर चली जाएगी । बाद में 
उप्तकी दौड़ केकल दौड़ ही रह जाती है और वह गाडी को पकड़ 
नहीं सकता । उप्तको दूसरी गाड़ी का इच्तजार करना पड़ेगा भ्रौर 
उत्तका महत्त्वपूर्ण काम बर्बाद हो जायगा | 


तो समय की रफ्तार और भी तेज है । ध्मय का सहुपयोग 
करने की शक्ति नहीं पेदा हुईं, मन में बल नहीं श्राया और समय को 
पकदने की कला नहीं तीखी, तो समय का प्रवाह बहता रहेगा, इंसान 
पिछड़ जायया श्रौर पछुताना ही उत्तकी तकदीर में होगा । 


किन्तु हमारे वे महान्‌ आचार्य अत्तावधान नहीं थे । उन्होंने 
सबक लिया कि समय बदल रहा है ओर मस्तिष्क उतने साफ़-सुथरे 
नहीं रहे हैं और स्मृतियाँ चीए होती जा रही है | 


एक आवचाये की कहानी तुन्ी हे । किसी कारण से वे सोंठ का 
एक गठिया लागे । जरूरत के मुताबिक उत्तका उपयोग कर लिया 
और बाकी बचे हुए को कान में लगा लिया श्र सोचा कि क्विर उप- 


३४० ] जीवन-द्शेन 





योग कर लेंगे | किन्तु वे उसका उपयोग करना भूल गये । | प्रतिकमण 
करते समय वह गठिया कान में से गिरा । तब उन्होंने सोचा--इस 
गेंठिया का उपयोग बाद में करने का विचार किया था, मगर स्मरण 
नहीं रहा और समय निकल गया । 


इस छोटी-ती बढना के आधार से ही ज्ञानठृत्र बंध गया । 
उन्होंने विचार किया--क्षान में अटकाये हुए सोंठ के गेंठिये को भी 
मत्र गये, तो जो विशाल ज्ञान मस्तिष्क में रखते श्रा रहे हैं, उसका 
क्या हाल होगा ? जनता की स्मरण॒शक्ति परिस्थितियों के कारण 
क्ीण होती जा रही है, ऐसी स्थिति में प्रयत्न नहीं फिया गया और 
समय रहते सावधानी न बर्ची गई, तो इस महान्‌ साहित्य के प्रति 
कृतप्त हो जाएँगे । विश्व की यह बहाव निधि विस्मृति के अ्रतल् सायर 
'में डूब जाएगी और फिर उ्तका कुछ भी उपयोग नहीं हो सकेया। 


बस, उस ज्ञान-भण्डार को कायम रखने के लिए सब को 
निमंत्रण दिया गया । जब सभी श्रतघार सम्त एक जगह एकत्र हुए 
तो, ऐसा कहा जाता है कि विन्‍तन-मनन करने के बाद, आज के दिन 
सब से पहले जेनाचायों' ने कलम पड़ी । कित्ती-किसी का कहना है 
कि लिखना पहले प्रारंभ कर दिया गया था और आज के दिन उसकी 
पूणोहुति हुईं । 

गाहे शास्त्रों का लेखन आरंभ हुआ हो, 'ाहे लेखन की 
पर्णाहुति हुईं हो, दोनो' ही महत्त्वपूर्ण प्रसंग हैं। शास्त्रो' के लेखन . 
का प्रारंभ भी मह्वप्णों है और पर्णाहुति भी महत्त्वप्रं हे भौर यह 
निर्विवाद है कि आज का दिन जेन इतिहास में सदा स्मर्णीय रहने 
वाला दिन है। यह दिन ज्ञान को भहरण करने का और उसे सुरक्षित 
रखने का दिन है। एक बार ज्ञान के सुरक्षित होने पर जन संध में 
अपूर्व उल्लास जाया था और यह दिन उच्ची का स्मरण कराता है । 
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हमें विचार करना है कि उच्त समग्र के विचारशील ओर 
वीक्षदष्टा आचायों' वे श्रत को लिपिबद्ध न किया होता, तो भाज हमारी 
क्या स्थिति होती ? हम उस महान्‌ प्रकाश से वंचित रह कर अज्ञान 
के भन्धकार में ही टकराते फिरते श्रोर खोजने पर भी कहीँ राह 
न पाते । 


उस समय चौदह पवों' में से एक पृ का ज्ञान लिखा गया 
था और बारह वर्षीय अकाल के तमय वह भी विच्छित्र हो गया। 
अंग श्र उपांग भी परिप््ण रूप में विद्यमान नहीं रहे और उसका 
बहुभाग पिस्मृत हो चुका | श्रत का इतना भाग, जो आज हमें उप- 
लबत्घ है, पुस्तकारूढ़ न किया गया होता तो हमें उपलब्ध न होता । 


श्रतपंचमी का यह दिन इतिहाप्त में बहुत प्रसिद्ध रहा है श्रौर 
बड़ा ही म्रहत्तप्रों रहा है। हजारो" आराधक इकट्ठे होकर इसे मनाते 
हे हैं। भीर भारत के कोने-कोने में मनाया जाता रहा है। एक 
श्रतिशय पावन स्मृति को जयाए रखने के लिए हिमालय से लेकर 
कन्याकुमारी तक बड़े ह५, उल्लास और ऊँचे ढंग से इस पते की 
आराधना करते रहे हैं । 


जेनो' के पर्वो' का यही महत्व है। वे किसी न किसी आदशें 
को अपने सामने रखते हैं । उनके सामने खाने-पीने, पहनने-अओढ़ने की 
भावना नही' होती | थह सब चीजें जिनमें होती हैं, वे लोकिकपर्व 
है, उदाहरणा्--संव/स्तरी, ज्ञान, दर्शान, चारित्र शोर तप की विशुद्धि 
का पं है | जि दिन हम अपनी मलो को साफ करते हैं, चिन्तन- 
मनन के द्वारा मन को घुलरा लेते हैं श्र मन की युत्थियो' को 
सुलमा लेते हैं और जीवन में कोई पब्बा लगा हो तो द्मायाचना 
ओर पश्चात्ताप के द्वारा उत्ते ताफ़ कर डालते हैं। संवत्सरी का दिन 
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क्ञमायाचना के लिए तो है ही, किन्तु उत्तका भी उद्दे श्य ज्ञान, दशेन 
चारित्र और तप की विशुद्धि करना है । 


जैनधर्म ने बहुत बडी-बडी चीजे हमारे सामने रक्‍्खी हैं। 
उसने ज्ञान को मी आचार का रूप दिया है । लोगों ने ज्ञान को ज्ञान 
और आचार को आचार सम रखा था और इस प्रकार विचार 
अलग और आचार अलग था। किन्‍्त जेनधर्म ने ज्ञान को भी आचार 
में सम्मिलित काके एवं महत्तपूर्ण आदरश संत्तार के समक्ष पेश किया 
है । हमारे यहां पांच प्रकार के आचार हँ--(?) ज्ञानाचार (२) 
दर्शनाचार (३) चारित्राचार (8) तप शआ्राचार और (५) पीर्याचार, 
जो इन पांच आचारों का स्वय॑ पालन करता हे और पालन कराता 
है, वही आचाये कहलाता है। तो स्वयं आचार का पालन करना, 
कराना और पालन करने वालों का श्रनुमोदन करना, उन्हें उल्लास 
देना और आकार करे प्रति श्रद्धा प्रकट करना भ्राचार्य का कत्तेव्य है| 


श्राप देखते हैं कि पांच आचारों में सब से पहले ज्ञानाचार 
थभाया है और ज्ञान को भी हमने आचार का रूप दिया हे | ज्ञान 
हमारे यहाँ कोरा ज्ञान ही नहीं हे, मस्तिष्क का व्यायाम और बुद्धि 
का उतार-चढ़ाष ही नहीं हे । किन्तु ज्ञान ग्रदि जीवन के कल्याण के 
लिए श्राप्त किया जा रहा है, उत्तका श्रभ्यास और चिन्तन किया जा 
शहा है, पुराने शाञत्रों का मनन करने की बुद्धि है भर युत्थियों के 
मुलसाने की कोशिश की जा रही है भोर तिद्धान्तों को माँज कर 
सामने रक्‍्खा जा रहा है, ओर किसी को अच्छी शिक्षा देकर अच्छा 
साधु या गृहस्थ बनने की प्रेरणा दी गईं हे और अपने ज्ञान के प्रकाश 
से जनसमूह के माय का प्रदर्शन किया जा रहा है, तो यह सब भी 
ज्ञान का श्राकर हे | ज्ञान का यह भाचरण जीवन को इतना पवित्र 
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बनाता है कि किसी दूसरे मार्ग से उतनी पवित्रता प्राप्त करना तरल 
, नहीं है | एक आचार्य कहते है-- 


जीवत्यथेद्रिद्रस्तु धोद्रिद्रो न जीवति । 


मनुष्य लक्त्मी के मोह में और धन के मोह में फ्रैसा हे | वह 
दुनिया में तफलता और प्रतिष्ठा पाने के लिए सिक्के पाने की फिराक 
में रहता है, उनका संग्रह करता है शौर सजाने भरता है और यह 
विचारता है कि मैने लक्त्मी प्राप्त करली है भौर दरिद्रता दूर ही गई 
हैं। किन्तु श्राचाये कहते हैं कि जो घन ते गरीब है और दरिद्रता में 
जीपन युजार रहा है श्र संभव हे कि उत्तके पास कोई साधन नहीं 
है, फिर भी वह अपनी नाव अपने हाथ और अपनी बुद्धि से खे सक्रता 
है, किन्तु जो वृद्धि से दरिद्र है, ज्ञान से गरीब है और जिसके खजानों 
में बुद्धि-ज्ञान का प्रकाश नहीं' हे, किसी भी शात्र का चिन्तन नहीं 
है और जिपके पात्त कोई भी नवीन विचार धारा नहीं है और जिसे 
श्रपनी गुत्वियों को सुलमाने की शोर अपने प्रतिवार एवं राष्ट्र की 
समस्यात्रों को हल करने की बुद्धि नहीं है, वे समय पड़ने पर कठि- 
नाइयों में फेस जाते हैं और शन्धकार से पिर जाते हैं। ऐसे लोग 
कभी धमस्यात्रों को सुलझाने का प्रवत्त करते हैं तो न कोई तक 
और न कोई विचार ही अ्ाते हैं | उत्त अन्धकार में ज्ञान की एक भी 
किरण नहीं चमकती है | 


ऐसे लोग भी दरिद्र हैं और ज्ञान ते गरीब हैं। जो ज्ञान पे 
दरिद्र हैं, वह संसार में जीवित नहीं' रहते हैं और जो परिवार, समाज 
और देश ज्ञान से दश्द्रि नही' है, जेंचे विचार का हे, संभव है उत्तके 
क | भी न हो किन्तु समय गुजर जाने के बाद पे ऊंचे आ 
जात॑ हैं | ५ 
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समाज, देश ओर व्यक्ति का उत्थान और संत्तार का वत्त ज्ञान 
के सहारे ही टिका हुआ है । मैं बतल्ा चुका हैँ कि आपका परिवार 
जब युगलियों के रूप में था ? उनके पास केपल्ल शरीर था और कल्प- 
इच्चों के बनफलों से गुजारा करने के सिवाय उनके पास कोई चीज 
नहीं' थी। किन्तु भगवान्‌ ऋषभद्देव के द्वारा जीवन में तभी चेतना 
पिली, नया ज्ञान मिला, और जीवन को तमझने के लिए नयी बुद्धि 
मिली | भर आज हम जिस दुनिया को देख रहे हैं, आखिर यह 
कहाँ से आईं ? यह मनुष्य की बुद्धि का ही फल नहीं तो क्या है ! 
श्तने विशाल महत्न सड़े हैं, ताह-तरह के घान्य और फल्ल-फुल्ल भर 
जीवन की विविध सामग्रियां आज विद्यमान है, यह सब मनुष्य की 
बुद्धि का ही चमत्कार है | 


इंश्वरवादी कहते हैं कि ईथर ने सृष्टि बनाई | उनके मतातुसतार 
भी ईथर की तृष्टि एथी, सूर्य, चांद और सितारे हैं। यह भी हश्वर 
ने बनाये या नहीं, इस ॥इन को छोड़ भी दे, तो भी ईश्वर की बनाई 
हुईं चीजों के द्वारा ही महुष्य जीवित नहीं' रह सकता था। ईश्वर ने 
पैर टिकने के लिए जमीन और ऊपर अपमान बना दिया, किन्तु दोचों 
के बीच में जो विराट उष्टि सड़ी है और संसार एक बड़ी ऊँचाई पर 
दिलाई दे रहा है, यह तब ज्ञान भ्रौर बुबि का ही परिणाम है | यह 
उच्चति बुद्धि के द्वारा ही हुईं है । मतृष्य ने श्रपने ज्ञान के द्वारा ही 
यह सृष्टि खड़ी की है । 


तो मनुष्य खुद बना और खुदने ही अपने पैरों पर खड़े रहने 
की तेयारी की। आज लाखो' पुस्तके हैं भौर व्याकरण हैं भौर विविष 
शास्त्र हैं, उनको हम भूल नहीं सकते । हम देख हैं हैं कि आज 
हुनिया के एक कोने से दूसरे कोने तक रेलें दौद रही है, भाकाश में 
वायुवान॑ दोद रहे हैं, ज्ञान के मएद्यर भरे पढ़े हैं। यह सब कि 
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ईचर ने छूमन्तर करके पैदा कर दिये हैं? रह सब मज्॒ष्य की बुद्धि 
की ही उपज हे । जरा त्तोचिए तो सही कि एटम बस बड़ा है था 
मनुष्य की बुद्धि बी हे ? लोग एटम वम (अणुबम) से घबड़ाते हैं 
भयभीत होते हैं श्रौर कितना भयानक संहार उसकी बदौलत आया 
है ? किन्तु एटम को जन्म देने वाला कौन हैं ? किसने इसका विकात 
किया है ? मनुष्य ने ही तो / तो पिद्ध है कि एटम बढा नहीँ, मनुष्य 
का मत्तिप्क ही बड़ा है। और मनुष्य के मस्तिष्क सें हड्डी, मांस 
और चर्बी नहीं, किन्तु इसमे आत्मा की ज्योति ही प्रकाश कर रही 
हैं श्रोर उसने ही इतना विराट संसार का वैभव खड़ा किया है | इस 
प्रकार हम विचार करते हैं कि सक्षार में बुद्धि का वेभव ही बड़ा है । 
एक आचार्य कहते हैं-- 


तपोभिराक्यां विभवेदेरिद्राः ! 


जो विचारों में ऊँचा था, तपोधन था, जिश्तके पास तप रूपी 
धन का भअविकेकी खजाना था, किन्तु पोंद्गलिक धन की दृष्टि से यरीब 
रहा, और सम्भव है उसके पास्त एक दिन खाने का भी प्रबन्ध नहीँ 
रहा, किन्तु अपने विचारों में धनाव्य रहा, बड़े-बड़े महल भी उसके 
चरणों में कुके और दुनिया की वड़ी-बड़ी शक्तियाँ भी रगड़ खाती 
हुईं उसके चरणुं में थ्राई' | 


तो आपको विचार करना है कि श्राप अ्रपनी सन्‍्तान के लिए, 
आने वाली पीढी के लिए जितनी चिन्ता धन की रखते हैं, उससे 
ज्यादा चिन्ता बुद्धि और विचार देने की रखते हैं'या नहीं ९ श्रयर 
आपने उत्तकी ज्ञान की गरीबी को दूर कर दिया शोर वह दूर हो गई 
हैं तों वह जो चाहेगी, प्राप्त कर लेगी। हमारे यहाँ एक कहावत 
की आती हे-- 
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पूत सपूर्ता क्यों धन संच !? 
पूत कपू्ता क्‍यों घन संचे ! 


यदि प्‌त्त कशत है, उसमें बुद्धि नहीं है, सम्राज और परिवार 
के गौरव को अक्षुएणा रखने और बढ़ाने की योग्यता नहीं है, अपने 
शआपमें महान्‌-जेँ का नहीं बन सका है, अपने जीवन को उपने क्षुद्र 
बना लिया है और अपने घर में ही वह क्षुद्र रह गया है, उसमें बुद्धि 
नहीं थ्रा रही है, तो क्‍यों घन का संचय करता है ? उसके लिए लाखों 
और करोड़ों भी इकड्ढे करके रख जायगा, तब भी क्या होगा ? तेरे 
मरने के बाद वर्ष-दो वर्ष भी नहीं गुजरने पाएँगे कि सारा धन गायब 
हो जायगा, वह उच्चा कर साफ कर देगा, तेरा सारा संचय चौपट हो 
जायगा | 

चकवरती का कितना बड़ा साम्राज्य होता है ? वह छह सराड 
का अधिपति होता है और छर्योदय एवं पर्यास्त के बीच की दुनिया 
उप्तके छत्र के नीचे ञ्रा जाती है, मगर चक्रवर्ती का पुत्र भी कभी 
चकवरततीं बना है ? और जिसके बाप-दादा चक्रवर्ती नहीं थे, उस्ते चक्रवर्ती 
बनने में कितनी देर लगती है ९ मयर चक्रवर्ती का पुत्र चक्रवर्ती 
नहीं बनता । 


तो इस खाल को छोड़ दो कि पिता, पुत्र को जो-घन सौंप 
जाता है, वह ज्यों का त्यों बना रहता है । पिता अभ्ृत सर्पत्ति संक्ि 
करके बल्लान जायगा, किन्तु यदि वह ऋपने पुत्र को सम्पत्ति का 
पदुक्योग करने की बुद्धि नहीं दे गया है, इस्तेमाल करने की कला नहीं 
दे गया है; न्यायप्ृंक कमाने भर समाज को अपैश करने की वृत्ति 
नहीं दे गया है और खाल्ली धन पकड़ा गया है, तो वह धन सुरक्षित 
नहीं रह सकता । अतरव पूत कपूत है तो धन का हंक्षय करके-रस 
जला (था है । 
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और यदि पत सपत है, पुत्र में ज्ञान हे, कला हे, सदाचार है 
और कोई दुर्व्यसन नहीं है, तब भी घन का संचय करने की चिता 
क्यों कर रहा हे ? क्यों दया-फरेब कर रहा है १ क्‍यों दिन-शात हाथ 
पता, हाय पसा कर रहा है ? आखिर तूने क्रपती सन्‍्तान का जीवन 
बना दिया है, तो फ़िर चिंता काहे की है ? त प्ररिवार के दत्त बीत 
आदमी भी संभला कर जायया, तो भी वह संभाल लेगा श्रीर सभव 
है कि वह सेकड़ों का भी जीवन बना दे । राष्ट्र के-जीवन में सी परि 
वत्तेन ला दे तऔ्रौर लाखों करोड़ों का भाग्य उत्तकी मुट्ठी में ब्रा जाय । 
जो कुछ भी त देख कर जा रहा है, उसे उससे भी महान बनना हैं | 
अतएव तृ उसके लिए चिन्ता मत केर | 


तेरे सामने एक ही प्रश्न है कि अपने पृत्र या शिष्य को क्या 
देकर जाता है ! किस प्रकार बढ़ा बनाना है ! बडा बचाना हे तो 
बल्लियों के तहारे तो बड़ा नहीं बनाना है, वेसासी पकड़ कर कोर 
कब तक बड़ा वना रहेगा ? जो पृत्र, शिष्य, पिता था जो समाज 
वैत्तासियों के सहारे चनता है, वह लुला भ्रौर लंगडा है श्रौर वह 
जीवन की दोड नहीं लगा सकता । मनुष्य में इतना बल होना चाहिए 
कि उस्ते वेश्ताती का सहारा न लेना पड़े, परावल्स्बी न होना पड़े, 
स्वयं तन कर चल सके और दूसरों को सहारा शोर आह्ग्बन दे 
सके | अपने पुत्र या शिष्य में ऐसी योग्यता उत्पन्न कर दी तो उनके 
लिए धन की चिता करने की श्रवरश्यकता नहीँ है। अ्रतप्व उन्हें 
ज्ञान के द्वारा बलवाय्‌ बनाइए | ज्ञान ही तबसे बड़ा एव है । कहा है- 


न ज्ञानतुल्यः किल् कल्पवृक्षो, 

न ज्ञानतुल्या किल कामघेंचु: । 
न क्वानतुल्यः किल कामकुभ्मो 

ज्ञासे न चिन्तामणिरष्यतुस्य: || 


'इे८ .] जीवन-द्शैन 


संसार में कल्पवत्त, कामपेनु, काबकलश और चिन्तामणि 
रत्न बहुत बड़ी चीजें समझी जाती है, किन्तु इन्हें न आपने देखा 
है, हमने देखा हे | मगर इन सब से बढ़ कर एक चीज है, और वह 
है ज्ञान | इनमें से कोई भी भौर सब मिल कर भी ज्ञान की बराबरी 
नहीं कर सकती' | फिर इन्हें पाने की कल्पना तो कोरी कल्पना भी हो 
सकती है, मगर ज्ञान को ग्राप्त करना अपने हाथ की बात हैं। 


आशय थह है कि संत्तार में ज्ञान ही सबसे बड़ी शक्ति है । 
मगर आज के थुग में ज्ञान की महिमा भुला दी गई और उसके स्थान 
पर दूसरी चीजें भा जाई हैं। कर्म आठ होते हैं भर संसारी जीव 
प्रतिक्षण सात करमे तो बाते ही 7हते हैं, मगर आज उनमें से दो 
ही कर्म याद आते हैं--एक वेदनीय और दूसरा श्रन्तराय | जब कोई 
मिलता हे तो देखते हैं कि उसे दो ही कर्मो' की चिन्ता है। एक तो 
अपने सुख-दुख की चिता रहती है, श्रर्थात्‌ वेदनीय कमे की फिक 
रहती है और दूसरे कुछ न मिलने की अर्थात्‌ भ्रन्तराय कम की चिंता 
रहती है । लोगों को भोर कर्मो' की चिंता नहीं होती, उनसे भी 
लड़ना है या नहीं, यह विचार नहीं होता। उन्हें तो वेदनीय कर्म 
से और श्रन्तराय कम से ही लड़ना हे, ताकि संत्तार का बढ़िया से 
बढ़िया सुख मिल सके ओर घन-सम्पत्ति मित्र जाय । मगर वेदनीय 
और अन्तराय कर्म से लड़ने के लिए भी बुद्धि और विवेक की आव- 
श्यकता है। भाठ कर्मों में सब से भयंकर तो ज्ञानवरण कम है । 
शास्त्रकारों ने उसकी सब से पहले यणना की है । श्रन्तराय क्गेरह 
कर्मो' को पहले स्थान नहीं दिया गया है। ज्ञानावरणीय कर्म को 
ग्रथम स्थान और महत्त्व क्यों दिया गया हैं ? इसलिए कि संसार के 
समस्त त्रास और दुःख शझज्ञान में से जन्म लेते हैं । 
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जब कोई भी व्यक्ति या समाज शज्ञान में रहता है तो दुनिया 
भर के पाप और दुःख उत्तके गले पड़ जाते हैं। वह उनसे छुटकारा 
पाने की लाख कोशिश क्यों न करे, ज्ञान के अभाव में कृतकार्य नहीं 
हो तकता। वह एक दुःख को दूर करने जाया तो दूसरे अनेक दुःख 
उससे चिपट जाएँगे भौर उसकी स्थिति यही होगी-- 


एकस्य दुःखस्य न पावदन्तं, 
ताबदू छ्वितीयं॑ समुपस्थितं में । 


एक दुग्ख से लड़ते-लड़ते बेहाल हो रहे हैं भौर उसे हरा 
नहीँ पाये कि दूतरा दुःख सामने खड़ा हो जाता है । इस प्रकार दुःखों 
से कैप लड़ा जायगा ? दुखों से लड़ कर अगर सफलता पानी है, 
दुखों से पियद छुद्दाना है, तो ज्ञान का ही सहारा लेना पड़ेगा, ज्ञान 
के द्वारा ही दुर्खों से सफ़लतापुवंक लड़ा जा सकता है । ज्यों ही ज्ञान 
का अपूर्व प्रकाश मिला, चिन्तन और मनन का विकात्त हुआ कि 
त्राठों कर्मो' के कल पुजे ढीले होने लग जाते हैं | त्रापरण भी ढीला 
होने लगता है | ज्ञान की चमक भाते ही श्रज्ञान और सुख-दुःख की 
समस्याश्रों का हल ढ्ोने लगता है । 


दुख मिले या मुख मिले, ज्ञानवान्‌ पुरुष दुख को भी धुख बना 
लेता है | ज्ञान एक ऐसा दिव्य यन्त्र है, जिसमें दुल भी सुख के रूप 
में ढल जाता है । श्रौर जिते ज्ञान की ऋला' प्राप्त वहीं है, वह तुस 
को मी दुख बना लेता है, वह अत्येक्त दशा में हाय-हाय करता 
रहता हैं । 

तात्पय यह है ज्ञानी पुरुष सुख में भी आनन्द मानता है, हुख 
में भी आनन्द मानता है, उसे सब कुछ ग्रात्त हे तो भी आवन्द मानता 
है और कुछ मी ग्राप्त नहीं है तो भी आनन्द मानता है । फुल्लों पर 
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बल रहा हे तो मी आनन्द में-है और काटों में पत्तीटा जा रहा है 
तो भी आनन्द में है । दुख के समय भी मधुर मुस्कान उसके दिव्य 
चेहरे पर खेलती रहती हे भौर सुख्रःके ध्रमय भी वही मुस्कान दिखाई 
देती है। आनन्द प्राप्त करने -की यह दिव्य कला ज्ञान के द्वारा ही 
ग्रात्त की जा तकती हैं। अतएव ज्ञानावरणीय कम को जेनघ्म ने 
पहल! स्थान दिया तो ठीक ही दिया । 


अगर लड़ना है तो सब से पहले ज्ञानावरणीय कम से लड़ो | 
वह तुम्हारे इस जीवन को औओर-अगले जीवन को भी बियादता है । 
इसके विपरीत ज्ञान अनन्त-अनन्त भर्वों को सुधारने वाला है । अनन्त 
और अक्षय काल तक आनन्द देने वात्षा है । 


_तु्हें दूसरे कर्मो' को तोड़ने की फिक्र है, वेदनीय भौर अंतराव 
कर्मों को दूर करने की चिन्ता हैं और उत्तके लिए जप्-तयर करते हो, 
देवी-देवताश्रों की मनौती करते हो और दुनिया भर के तृफान करते 
हो, त्यौहार शभ्ाने हैं तो उनके सामने मत्था टेकते हो, किन्तु ज्ञाना- 
काणीय कमे को तोड़ने के लिए कुछ भी ग्रयात्त नहीं करते । उसको 
तोड़ने की आतुरता नहीं है, चिन्ता भी नहीं हे श्रौर कला भी नहीं 
है । यह भ्रज्ञानता हे -ओर बड़ी भयंकर शभ्रज्ञानता है जब तक यह 
दूट नहीं जाती ओर ज्ञान की कला का उदय नहीं होता, तब,तक 
कुछ नहीं होगा, हुम्हारे मनोरथ पूरे नहीं होंगे | इस असंग पर-एक 
पिता की कह्मानी याद भाती है । 


एक सेठ था। उत्तके कई लड़के थे। सेढ बूढ़ा ही चुका भा 
और अब तब चल देने की तयग्ारी मेंथा | एक समय उसे विचार 
आग्रा--मैं मरा-प्रा घर छोड़ कर जा रहा हैं। मेरी सांस निकलते 
वाली है । क्या मेरे पश्चात्‌ -गेरे लड़के इस-घर को सम्भाल - सकेंगे ! 
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मेरे गौरव को सुरक्षित रख सकेंगे ? और बूढ़ा सेठ हसी विश में 
रहने लगा | 


पेठ बीमार पढ़ा तो उत्तके चेहरे पर उदासी छाई रहती थी | 
यह देखकर लड़कों ने और दूसरे लोगों ने भी कहा--आपका अखिरी 
समय शा जु॒क़ा है । प्रसन्न होकर विदा होना चाहिए। किन्तु आपके 
चेहरे पर अश्ान्ति मालूम होती है । इसका क्या कारण है / 


सेठ ने कहा--मेरी चिन्ता का कारण यह है कि घर खाली 
पढ़ा है। मैंने उस्ते भरने के लिए धर्षों' प्रयात किया, किन्तु देखता हूँ 
डि बह आज भी साली पढ़ा है। में शत घर को लाली छीड़ कर जा 
रहा हैं। इसको कोई भर दे, कोने-कोने को भर दे, तो मैं शक्ति के 
साथ विदा हो सकता हैं | है 


लड़कों ने कहा--यह कौन वड़ी बात है ? लीजिए, श्रभी 
पर को भर देते हैं | 


एक लद़॒का गया और दुनिया भर का फर्नीचर आदि सामान 
ले आया | पर घर भरा नहीं यया | तब दूसरा लद्॒का घाच लाया 
और तीपरा कबाड़ा ले आया। सब उस घर को मरने लगे | पिता ने 
यह देला नो कहा-यह कृदा-सषरा किसलिए लाये हो ! फेको 
इसको वाहर | 


पिता का आदेश लुन कर घर ल्ाफ का दिया गया। किन्मु 
लड़कों ने कहा--फिर घर भरें तो कैसे भरें ९ 


चौथा लड॒का, जो सब से छोटा था, परन्तु चिन्तनशील था, 
वही' बेठा रहा श्रौर केही' नहीं गया। उसने तोचा--पिताजी बढ़े 
विषारशील हैं और समहते परिवार ले लिए पेतलाहुप हैं।। अभ 
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इनकी बुद्धि खराब हो गई हो, ऐसा नहीं' दिखाई देवा । कोई न को 
विशेष बात इनके दिल में खटक रही है । 


और लड़के जब कह रहे थे कि बुड़ढ़े की मति मारी गई है 
इससे कभी मकान मरने को और कभी खाली करने को कहता है | 
तब छोटा लड़का गया और प्रत्येक कमरे में दीपक जला भाया | 
समस्त कमरे और सारा घर दीपकों के प्रकाश से जगमगा उठा । 
भ्रौर इसके बाद वह पिता के पास आया और बोला--अब सारा 
घर प्रकाश से भर गया है भौर कोई जगह खाली नहीं' है । कहिए, 
आपकी श्राज्ञा पूरी हुईं था नहीं ? कोई कप्तर रह गईं हो तो 
उसे निकाल दू । 


पिता ने इधर-उधर देखा । उसे संतोष हुआ । उसने लड़के 
की पीठ थपथपाई और कहा--तुम मेरे आशथ को समझ गये | मकान 
को कूड़े-कचरे से भरने की जरूरत नहीं' है। तुमने तही सोचा है । 
इस घर को प्रकाश से परिपूर्ण बनाये रखना है--ज्ञान से भरना है । 


भयवात्र्‌ महावीर ने थी अपने शिष्यो' और लोगो' ते यही 
कहा है--मन को भंरा रखना, खाली मत रखना ! परन्तु आप भरने 
लगे तो कोई क्रोध से भरने लगा, कोई मान और माया से भरने 
लगा और कोई लोग और वासना से भरने लगा | इस ग्रकार दुनिया 
भर का धास-फूत्त और कचरा-कूडा भरा जा रहा है, किन्तु उस महान्‌ 
पिता की आज्ञा यह नहीं थी। बे तो उसे ज्ञान ते भरने की बात 
कहते थे, ज्ञान के प्रकाश से मन के कोनें-कोने को जयाने की बात 
कहते थे । इस प्रकार मन को भरा जावया तो वह लाली नहीं' रहेगा 
और जीवन सेगलमय बन जायधा [5 * 
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संसार के सुख-दुःख की चिंता क्यों है तुम्हें ? कल्ना अगर 
हाथ आ यह है तो स्वर्ग की ऋल्यना कर सक्ोगे और उत्त सगे को 
' उतार कर यही' ला चकोये | 


जब तक शज्ञान है, मनुष्य मरने के बाद स्वर्ग क्री वलाश 
करता है, किन्तु ज्ञान का उदय हो जाने पर मरने के बाद खरे की 
चिन्ता नहीं रहती, मौजूदा जीवन ही स्वर्ग, और स्वये से भी बढ़ कर 
बन जाता है । 


तो स्मरण रखिए, आपको श्रपनरे मन को भरना है, किन्त 
यन्दगी से नहीं भरना है, ज्ञान के पावन और उज्जल आलोक से 
भरना है । यही श्रतप्त्रमी का महत्त है। भापके पास ज्ञान है तो 
संत्तार भर का वगव हे श्रोर ज्ञान नहीं है तो कुछ भें! नहीं हे । 


एक सेठ का बद्दा शानदार महल था और उसमें लक्ष्मी का 
ठाठ त्गा था | पुत्र थे, पुत्रियाँ थीं, बहुए थीं | सेठ ऐसा भाग्यवान्‌ 
था कि उत्तके लड़के और नौकर-चाकर इशांत पाते ही भायते थे। 
किनन्‍्त इुर्भाग्य ते वह सेठ पागल हो गया | वह इधर जाय तो इसे 
तोड़ दे भौर उधर जाय तो उत्ते फोड़ दे ओर बही खाते हाथ लगे 
तो उन्हें खराब कर दे | चाहे जित्तते लड़ पड़े । नतीजा यह हुआ कि 
सेठजी को साकलों से बांध कर कोठरी में डाल दिया गया | 

एक दिन वह श्रपने घर का वादशाह था, जिप्तकी शकुटि के 
चढ़ते ही लोग कांपते थे। पायज्न होने पर उत्ती की यह दर्चो 
हो यह । 

उसे मागलिक सुनाने के लिए हमसे कहा गया। हम यये 
देखा, वह कैदी की तरह कमरे में बन्द था और अपने परिवार के हुसों 
को सहन कर रहा था। उत स्थिति में बेट! श्राता तो घमका कर 


३४४ ] जीवन-दशेच 





जाता औ्रौर नौंकर-चाकर भी डॉट-फटक्रार बतलाते । पत्नी भी दो-चार 


गालियां सुना कर जाती । श्रव आप सोचिए कि क्या बात हुईं ? घन 
लो उसके पाप अब भी था, कुछ चला नहीं गया थां। महल भी. . 
उच्ची के नाम पर लिखा हुआ था श्रौर सारा कारबार भी उत्तके वास 
ते हो रहा था। मैंने सोचा सब कुछ है, किन्तु बुद्धि ठिकाने नहीं 
है तो कुछ भी नहीं' है । 


कल्पना कीजिए, एक देवता आपके सामने आता है और 
कहता हे--जितनी घन दोलत और महल-मकान भ्रादि चाहिए, पह 
सब ले ले, में सब कुछ दे दूँ या, किन्तु बदले में तुम्हारी बुद्धि ले 
लूगा। इस ग्रकार एक शोर संघार का देभव दिया जाय और दूसरी 
ओर ज्ञान का भपहरण कर लिया जाय, तो क्या आप यह पत्न्द 
करेंगे / मैं तमकता हैँ कि आप बुद्धि देक' ऋषडद्धि लेना पसन्द नहीं 
करेंगे | आप यही सोचेंगे कि पायल-बन कर धन-वेभव से क्या सिर 
फोड़ें ? पयत्ष उस सम्पदा का क्या करेगा ? वह तो नंगा रहेगा; 
कह फाड़ेगा और घन हाथ लग जावगा तो उसे सड़क पर फ्रेक 

ग्रा। 


तो यह कोई नके श्रौर मुक्ति का प्रश्व नहीं है । इस सीधी- 
सी वात को संमभने में कोश कठिनाई बहीं हो सकती । जिसके पा 
जश भौ बुद्धि हे जोर जो पहले से ही पागल नहीं हे; वह तो यही 
कहेया--अपनी घन-दोलत और वेभव अपने ही पात्त रहने दो । 
हमारे तो हाथ ही बत् हैं। हम अपने हाथों से कमा सा लेंगे । हमें 
पायल नहीं बनना है । 


.- शब्ाशय यह है कि मनुष्य भले धन और वैसव की कामना 
कहता हो, परन्तु उससे भी पहले दुदि और जात की कॉसनां करती 
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है। यही बात समाज क्े विषय में है। जिस समाज में ज्ञान की चेतना 
आ जाती है, उसकी उन्नति अवश्य होती है। मगवान्‌ महावीर 
मे कहा-- 

नाणस्स सब्वस्स पगासणाएं। 

अन्लाणमोहस्स विवज्जणाएं । 


“उत्तराध्ययनन, ३९ 


ऐ साधक / तेरा प्रयलल, पुरुषाथे, चिन्तन, मनन और तप- 
श्वरण आदि ज्ञान का गकाश ग्राप्त करने के लिए है श्रौर ज्ञान 
तथा मोह को दूर करने के लिए है | यदि तू ने अपने जीवन में उस्त 
साधना को पूरा कर लिया है तो सभी कुछ मित्र जायगा, किपी चीज 
की कमी नहीं रह जायगी । तू जो चाहेगा वही हो जायगा। अलषता 
अपना उत्तरदायित्र निभाने की जरूरत हे और ज्ञान को ग्रात्त करने 
की जरुरत है | 


शान का महातय विवाद है । सभी लोग ज्ञान की महिया 
गाते हैं भौर उत्तकी प्रशंत्ता के गीत गाते है। किर भी आश्चर्य है कि 
आज के समाज में चतुर्दिक्‌ श्ज्ञान छाया हुश्रा है श्रौर समाज को 
अन्नान का घुन लगा हुश्रा है । और देश भी श्ज्ञान के अन्यकार में 
भटक रह्दा है । 


जब तक भनज्ञान दूर नहीं होता, आत्मा एक कदम भी आये 
नहीं बढ़ सकता | वह कितनी ही कठिन तपर्चर्या करे, साधन करे 
और निराहार रहे, मगर भप्तान हटे बिना लेश मात्र भी उसका 
विकास नहीं होता | इस ग्रकार भ्राध्यात्मिक विकास की शुरूआत 
भी भज्ञान के हटने पर ही होती है। तो लोकिक भर लोक्षी्तर, 
दोनों प्रकार की पिद्धि प्राप्त करने के लिए ज्ञान ही सबल' सापना है । 
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अज्ञान को दूर करना है तो शात्रों का मनन करो, भ्रभ्यात् 
करो, चिन्तन करो, तफ्थर्या करो, ज्ञानवानों का सत्सेय करो और 
अपनी श्राध्यात्मिक भावनाओं को प्राप्त करो । 


घन्य है वे जो ज्ञान के प्रकाश के लिए प्रयलशील रही हैं । 
भाग्यशाली हैं वे लोग जो ज्ञान के सौरभ को बिखेरते हैं । पुएथशाली 
हैं बे जो गनन्‍्धों और शात्रों का संग्रह करते हैं और दूसरों को ज्ञान 
चेतना देते हैं। भाग्यवान्‌ हैं वे जो सांसारिक दृष्टि से कष्ट में रहते हुए 
भी निरन्‍तर पठन-पराठन करने में और ज्ञान की उपासना करने में 
निरत रहते हैं । बडा भाग्य है उनका, जो तमाज में ज्ञान की वृद्धि 
करते हैं, जीवन की समरयाञ्रों पर नवीन रोशनी डालते हैं और वे 
जहाँ कह्टीं भी जाते हैं, दीपक की रोशनी की भांति जयबगाते हैं, भौर 
जित गली या घर में जाते हैं, शेशनी बिखेर देते हैं। के दुनिया के 
जिस किसी कोने में जाते हैं. अपने देश और समाज की प्रतिष्ठा में 
चार चांद लगा देते है | वे धन्य और महान्‌ धन्य हैं, जो निरन्तर 
ज्ञान की आराधना करके स्व-पर के जीवन को आलोकमय और आतनंद- 
ग्रय-बना देते हैं । 


१४--५४० 
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अक्तय तृतीया 


जैन संरक्ृति तथा जैन धर्म के इतिहाप्त में, आज के पुएयमय 
दिवस का बड़ा महात्य वर्णित है । जैन धर्म के इतिहास में ही क्यों? 
हमारे प्रदोती पर्मो में भी इसका महत्व कम नहीं आंका जा सकता 
है। भाज के मंयल्न-गर्ण द्िवित्त को अक्षय तृतीया के नाम से पुकारा 
जाता है । जैन धर्म के अनेकों गन्‍्यों से जहाँ इसके महात्य का वर्णन 
है, वहाँ वैदिक घर्म के पुराणों में भी इसका महात्य भाष चुन सकेगे। 
जैन संस्कृति में श्रक्ञय तृतीया तपः शक्ति का प्रतीक माना जाता है | 
कोहिमगिरि पर कौन कितना ऊँचा चढ़ सकता हे? यह चढ़ने 
वाले व्यक्ति की ज्षक्ति का माप दरढ है। गेन घर्म के शास्त्रों में हम 
से लम्बा तपः अन्य कोई नहीं माना यया है । इस तपः को वर्षी तपः 
कहा जाता है। और उत्तकी पूर्ति भ््षव तृतीया ही है । भरत? अक्षय 
ततीया वर्षी तपः का प्रक होने के साथ ही तपोहिमयिरि का वह 
उच्चतम शिखर है, भाप लोगों ते पृछूँ, कि यहाँ अजमेर वालों में 
और जोधपुर-से यहाँ पारना करने को भाने वाले सज्जनों में कितनों ने वर्षी 
तफ किया है ? तम्भवतः पुरुषों में छै एक का भी हाथ न उठ सके $ 
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परम्तु बहिनें बीसों की संख्या में हाथ उठा सकती हैं। तो क्या, 
पृष्षों की अ्रपेत्षा हमारी बहिनें अधिक वीर हैं ! मुझे कहना चाहिए, 
कि पे के क्षेत्र में, जप और तपः में, धर्म और ध्यान में, दाव और 
पुण॒य में तथा सभी प्रकार के घम-कर्मों थे हमारी बहिनें सदा पुरुषों 
मे भागे रहती हैं। घर्मं और समाज की चराधार शिक्षा ही हमारी 
बहिनें रहीं हैं । 


ऋर्तु, में कह रहा था, कि आज का दिवस बड़ा ही पुएयमय 
और मंगल पर हे । इसके महत्त को लेकर अभी-अभी हमारे अ्रनेक 
मुनिवरों ने श्रपनी मित्च-मित्र शेली में आपको श्रक्षय ततीया का 
महात््य बतलाया है। में भी आपके सामने प्रस्तुत विषय को लेकर 
थोड़ा बोलूँ गा । यद्यपि मेरा स्वास्थ्य ठीक नहीं है, डाकटरों ने वौजिंक 
श्रम श्रौर शारीरिक श्रव बिल्कुल भी न करने को कहा है, तथापि 
अ्रपने श्रद्ेय महा स्थविर श्री ताराचन्दजी म० की और आए में से 
ही बहुत पे भाई-बहिनों की प्रेरणा का अनादर भी केसे करूँ | भव 
एवं स॒थ॑ की इु॒छा न होते हुए भी श्रत्षय ततीया के मह्मात्य के 
विषय में बोलू या । 


हाँ, तो आज फ्रे दिवस के महत्व को समझने के लिए हमें 
मारत के हजारों-लासो' और करोड़ो" वर्ष पुराने अतीत की तलछुट 
में जाना होगा | भारत के उस पुरातन इतिहाप्त के पन्‍ने खोलने होंगे, 
जिसमें मानव ने पुरुषा्थ की, श्रम की प्रथम बार अंगड़ाई ली थी। 
जब हम अतीत की गहराई में पेठते हैं, तो हमें उस मूल स्थिति का 
स्मरण हो आता हे, जो युगलियो' के नाम से चली आरा रही थी | 
उनका जीवन अपने-अपने शरीर आवश्यकताश्रो' की पूर्ति तक ही 
सीमित था। उनकी संख्या के अनुपात से उत्त युग में प्राकृतिक ततांधन 
उन्हें पर्याप्त मित्र जाते थे । अतः उन्हें अपनी शरीर्यत अवश्य 
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कवाश्री' की पूर्ति के लिए संघर्ष नहीं करना पदुता था । वदी, विभौर 
और सरोषरो' का निमेल जल, ऋतु के अचुसार वृत्तो' पर लगे फल 
और सोने-बेठने को वृक्ष मुज््-षत्त, यही तो उनके जीवन की 
आवश्यकताएँ थी । फिर संघर्ष हो ही क्यों ९ संघर्ष का जस्म तो 
तयाव से होता है। भौर तत्कालीन तीमित आवश्यकता की पूर्ति के 
साधनो' का अभाव उस युय में था नहीं । 


जेन इतिहास की भाषा में उत्त युग को कल्प-बृत्तो' का युग 
कहा जाता है, और शास्त्र की परिसाषा में उत्त थुय को भोग-भृमि 
कहा है। विचारने और सोचने की बात है, कि भोग-भूमि का अथे 
क्या है ? जहाँ पर शरीर की आवश्यकाताओ' की पूर्ति के लिए कुछ 
भी श्रम करना न पड़े, लून-तेल भौर लकड़ी की जहाँ जरा भी चिता 
न हो, उदर की ज्वाला से लड़ने को जहाँ हांथ-पर हिलाने न पढ़ें 
भोर जहाँ शरीः की ग्रावर्यक्रताश्रो' की पूर्ति के लिए संघर्ष की जरा 
भी उपादेयता न हो, उत्ती स्थिति को, उत्ती अवस्था को भ्रोर उत्ती 
युग को भोग भूमि कहते हैं। इसका अर्थ यह हुश्रा, कि उत्त युग में 
मानव जाति इतने लघु रूप पे चल रही थी, कि प्रकृति के प्राकृतिक 
भण्डार में उस को क्रिप्ती बात की कमी का अ्दुभव नहीं करना 
पढ़ता था | 


परन्तु, काल की गति बड़ी विचित्र है। उसका चक्र निन्‍्तर 
गतिशील रहता है। चाहे दुनिया बने या बिगड़े ? चाहे पह सुख 
के भूले में सोती रहे भोर चाहे वह दुःख में करहाती रहे । फ़िर भी 
काल की गति ज्ञण भर को भी बन्द नहीं होती । बह चुप होकर 
कमी चेठना पिखाती ही नहीं। 


जरा त्तोचिए तो जीवन का परखा हुआ सत्य है, कि जब जन 
संज्या पढ़ कार्ती हैं, कच्न एवं लाथ पदार्थों की कर्मी होने लगती है, 
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तब भानव, मानव को सानव वे समझे कर दानव समझने लगता है, 
परत्पर लड़ने कगपड़ने लगता है। कल्पना क्रीजिए, जन संख्या ८, 
?$, २९, $४ के कम से बढ़ती रहे भौर भोजन सामग्री में विकास 
न हो, और यदि हो भी तो १, २, ७, ८, के क्रम ते हो, तो संसार 
की स्थिति क्या होगी ? सेरा तो यह स्पष्ट विचार है कि संत्तार का 
कोई भी कम क्‍यों न हो, ऐसी स्थिति में शानित नहीं दे छकता। 
मूख से तड़पदाती जनता को धर्म कैसे शान्ति दे सकता है। उसे तो 
पहले रोटी चाहिए । एक तंस्कत के किसी कवि ने कहा है--पुरों सर्वे 
जठर पिठरे प्राणिनां सम्भवन्ति !? यह घर्म, यह कये, यह भोग, यह 
जप श्र यह त तभी तक आनन्द प्रदायी हैं, जब तक पेट की चिंता 
नहीं हो । पेट की चिन्ता होते ही ये सब कपूर की भांति न जाने कहाँ 
पर बिखर जाते हैं। पेट की दवा आखिर रोटी ही है। १'चरन वैति! 
का पाठ ही पढ़ा है। निरन्तर चलते रहना ही उसका जीवन है। 
पररिवतन, संशोधन और परिवर्धन उस में होते ही रहते हैं । काल ने 
युग को कभी एक रूप में नहीं रहने दिया है | भाते-आते भगवान्‌ 
ऋषभदेव के युग में जेन-संख्या में गद्धि होगे लगी। ज्यों-ज्यों जन 
संख्या बढ़ने लगी, प्रकृति के प्राकृतिक भरदार भी खाली होने लगे । 
खाद्य चावमी की कमी ने उत्त युय के मानव को पहली बा? अपनी 
समस्या पर सोचने को विषश कर दिया । उप भोर्य न्यूब और उप 
सोयता अ्रधिक | स्थिति बदली, संघर्ष आरम्म हुआ | लड़ना वह 
चाहता नहीं' था, पर भोजन के श्रभाव ने उसे ल्द॒ने की कला सिखा 
दी | भभी तक मान३-मावत में जो प्रेम के घाये मजबूत थे, के टूटने 
लगे | ईंपा हेष और कोष के ताप से मानव जलने लगे। छीना- 
फटी होने लगी। उद्र पूर्ति की आड़ में उसका स्वासिमान जा 


छुण । इतिहास फ्े हन पर्षों को जक तक हम आपता के मेतों से पहना 
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न छोड़ंगे | तब तक हम वास्तविक सत्य को नहीं' पा सकेंगे | सत्य 
सदा भावना से शत रहा है। 


जरा सोचिए तो सही, तवे के नीचे आग जल रही है | ऐसी 
हालत में कोई यह चाहे, छवि दो-चार पानी छी बू'दें डाल कर तवा 
ठंढा कर दू', तो यह केते हो सकता है । तवा कमी भी शीतल नहीं 
हो सकता | होगा, यह #ि तवे पर जो पानी की दो-चार बू'दं पी 
हैं, वे भी उत्तकी दाह में, उसके ताप में और आग की जाला में 
जल कर समाप्त हो जाएँगी। इसी तरह परिवार के लोग रोटी-रोटी 
चिल्ला रहे हों, समाज यृ्खों मर रहा हो, और राष्ट्र की सन्‍्तानें अश् 
के अभाव में बे मौत ही गर रही हों, ऐसी परिस्थिति में “शान्ति 
रखो, घर्म करो, यह तो कम्रो' का फल हे?--कह-कह कर कब तक 
जनता को झूठे सन्तोष से शान्त्र कर सकोगे ? जठर ज्वाला की आय 
में जलते मानव को कब तक घमम के नाम पर, संस्कृति के नाम पर 
तथा भगवान्‌ के वाम पर धेय दे सकोये १ माना कि घसे के अभाव में 
मानव, दानव बन सकता है। परन्तु अन्न के अभाव में तो वह तन 
कर खड़ा भी नहीं हो सकता। अतः धर्म के साथ अन्न का गहरा 
सम्बन्ध रहा हे । पहले जीवन के आवश्यक साधन जुटाएँ, भर की 
पूरी दवा करलें, फिर शान्ति की, धर्म की और कम तथा उसके फल 
की दाशूनिक्र ग्रेरणा दें, तो ठीक रहेगा । शान्ति ओर धरम पनप सकेंगे | 
कम और उसके फल की व्याल्या जनता के यले उत्तर ध्षकैगी | सानेब 
जीवन प्रगति कर सकेगा । 


मैं आब से भगवान्‌ ऋषभदेव के युग की बात कह रहा था | 
ऋषभदेष के जन्म से पूर्व कल्प-वृत्ष ही मानव की आशा को पूरी 
करते थे। परन्तु बाद में वत्तों के फलो' में कमी होने लगी और 
इधर जन संख्या ए्िनोदिन घने लगी। कर्प-इृत्षो, के बेंदवारे होते 
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लगे, व्यक्ति ने अकृति पर अपना अधिकार जयाना प्रारंभ कर दिया । 
फिर भी समस्‍या का हल न निकला । उच्च समय चटपमदेव ने कहा-- 
इन बटखारों से समत्या का हल कभी ने होगा ।?? ओर ये बंटवारे 
भी कब तक चल सकेंगे ! दो व्यक्तियों के बीच में एक रोटी हो, तो 
आधी-अआधी से काम चल सकता है । पर तीधरा ञ्ञा गया, तो केसे 
काम चलेगा १ इसी प्रकार एक ही रोटी का हिस्सेदार कोई चोथा 
और पाँचमा व्यक्ति भी आजाए, तो उत्त एक रोटी का क्‍या महत्त्व 
रहेया ? वस्त एक और हिस्सेदार अनेक हो जाएँ, तो फिर वहाँ 
संघ के सिवाय और होगा ही क्‍या ? अतः तुम्हारी पेट की समस्या 
का हल बंटवारे में नहीं, उत्पादन बढ़ाने में ही है । ऐसा उन लोगो 
को ऋषमदेव ने समझाया । ऋषमभदेव ये कह्ा-+जो रोटी उपलब्ध 
है, उच्ती की ओर मत देखो, नयी रोटी पेढ्ा काने का भी प्रयत्न काते 
रहो । मद॒ष्य उठो, और काम करो, श्रम करो । अब यह भोग भूमि 
नहीं, कम भूमि हो गईं हे। जितना श्रम करोगे, सु्सी रहोगे !?” 
हुम्र हंचार में जीवन लेकर आए हो, हुग्हारे पास हाथ हैं, फ़िर भी 
तुम खाने के लिए सँधर्ष क्यों करते हो ? छीना-छुपटी क्‍यों करते हो ! 
ये हाथ केवल खाने के लिए ही नहीं हैं, कमाने को भी हैं। खाते में 
एक ही हाथ का उपयोग होता है, किन्तु उत्यादन कार्य में दोनों हाथ 
बराबर काम करते रहते हैं । अतः खाने की अपेक्षा तुम्हारा उत्पादन 
हुगुना होना चाहिए। कल्पना कर लो, कि यदि आपके घर में ऐसा 
व्यक्ति आजाए, जो दोनों हाथों से खाने वाला हो, तो जार घर में 
कोलाहल मच जायया | आप कहने हगेंगे कि यह तो मावव नहीं 
दावव है । इन्सान वह है जो एक हाथ ते खाता है श्रोर दूसरे हाथ 
का परिवार समाज और राष्ट्र को वितरण करता रहता है। भगपात्‌ 


ऋपमदेग ने वही कहा 
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“अर से हस्तो सगवान्‌ , 
अय॑ से भगवत्तर: 7? 


यह मेरा हाथ मचवान्‌ है | इसका सही अथ थह है कि वह 
हाथ ही सब कुछ कर सकता है। समाज एवं राष्ट्र के सामने स्वर्ग 
उतार सकता है | विश्व में तुख, शान्ति और आरान का सशडार भर 
सकता है | अतः तुम्हारा यह हाथ भगवान्‌ है, नहीं भगवान्‌ ते भी 
बढ़कर है। महाभारत में महि व्याप्त ने भी यही बात कही है-- 


“अहो सिद्धाथेता तेषां, 
येषां संतति पाणय: १ 


अर्थात्‌ जिनके पास हाथ हैं, श्रम करने की शक्ति है, वे हत 
संत्तार में कमी दुःखी त्रोर खित्र चही' हो सकते | वे कभी भू्खों नहीं' 
मर सकते। श्रम में अत्यन्त शक्ति है। श्रम-शील मनुष्य अपने 
जीवन में किसी भी वस्तु के अभाव का दशेन नहीं! कर सकता । 


जैन संस्कृति का मृत स्वर कर्म भूमि के महत्त्व का ही यशो- 
गान करता है, भोग भृूमि-का नहीं । यह ठीक है कि भोग भ्ृमि में 
संधर्षमय जीवन न होने से सुख और शान्ति श्रवश्य है, परन्तु उत्त 
सख और शान्ति के पीछे कत्तेव्य भावना का श्रभाव है। थुगलिये 
शान्ति का जीवन व्यतीत कर सकते हैं, पर मुक्ति के भव्य-प्थ पर 
नहीं चल सकते हैं। प्रगति के पथ पर कदम नहीं बढ़ा सकते हैं । 
: उसकी दनिया एक ऐसी दुनिया हे जिसमें न अधिक उत्थान है, और 
न अधिक पतन ही है । विकात और हात्त के मध्यवर्ती मार्य पर के 
स्थित होते हैं | किन्तु कम भूमि के विषय में ऐसा नहीं कहा जा 
सकता । वहाँ का मानव अपना उत्थान भी कर सकता है, और पतन 
भी | विकास भी चरस सीमा का और' पतन भी हद दर्जे का कह कर 
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सकता है । कर्म-भूमि का मानव अपने जीवन का राजा होता है । 
बलदेव भी बन सकता है, भौर शेतान बनने से भी उसे कोई रोक 
नहीं सकता । अधिक क्या? कम भूमि का मानव भगवान्‌ तक बन 
सकता हे। भोग-भमि में ऐसा नहीं हो सकता। वहाँ का जीवन एक . 
सीमित जीवन है | 


युगलियों का जीवन वेयक्तिक जीवन है, वहां सामाजिक जीवन 
का नाम भी नहीं है । पति को भूख लगी तो वह कल्पवृद्दा से फल 
लेकर खा लेता है, ्रोर पत्नी भूख से व्याकुल्ल बनी तो उसने भी 
फलों ते अपनी भूख को निव्रत कर लिया | परन्तु एक-दूसरे के लिए 
एक दूसरा नहीं लाता । उत्येक व्यक्ति अपनी शआवश्यकता की पूर्ति 
तो कर लेता है, पर दूसरे की आवश्यकता का वह जरा सी ध्यान 
नहीं रखता । इस स्थिति को देख कर भगवान्‌ ऋषमदेव ने कहा, कि 
जब तक व्यक्ति अपने हा में बन्द रहता हे तब तक वह कभी भी 
विकास नहीं कर सकता | पारस्परिक सहयोग से ही वह अपना विकास 
कर सकता है। “परस्परोपपह्ां जीवानाम्‌” का तिद्धान्त भयवान्‌ 
अषभदेव ने ही मानव जाति के कल्याण के लिए आपविष्छत किया 
था | और यही सुन्दर सिद्धान्त मानव को व्यक्ति ले समाज की तर 
ले गया था | भगवान्‌ ऋषमभदेव ने सामूहिक जीवन व्यतीत करने की 
प्रवत्ष प्रेरणा दी । और धीरे-धीरे कई व्यक्तियों का समूह मिल कर 
परिवार बना, कह परिवारों को मिल कर समाज बना और कई समाजों 
को मिल कर राष्ट्र बना | इस तरह चऋट्धपसन्युग में परिवार समाज एवं 
राष्ट्र का जन्म हुआ । व्यक्तिगत भावना का लोप हो जाने पर सब में 
प्ामूहिक चेतना काम करने लगी । 


भ्राज का वि हुख भौर शान्ति की खोज तो कर रहा है, 
किस्त दुर्भाग्य से वह अगी तक भोतिक साधनों की भोर ही झुकता 
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जा रहा है। जीवन में भौतिक साधनों की भी जरूरत तो है, पर उत्त 
के साथ में आध्यात्मिक साधन संयम और घृति की बड़ी भ्रावश्यकता 
है। जैसे कि श्रमी परिडत श्रेयसल्जी म० ने प्रतिपादन किया है। 
कल्पना करों कि श्रापक्रों घोड़ा तो दे दिया जाय, किन्तु आपके हाथ 
में उसकी लगाम न दी जाए, तो क्या हाल्नत होगी ? हवाई बोड़े को 
यदि लाखन कोरी जैसे मोहल्ले की गलियों में तेज यति से दोढ़ाया 
जाय, तो हालत यह होगी कि भाप रबय॑ थी गिरेये, तथा दूसरे मनुष्यों 
की भी घायल करेंगे ? इसी प्रकार भौतिक साधन रूपी अर मानव 
को चढ़ने के लिए मिला । परन्तु उसके मुह में सयम की लगाय न 
हो, तो त्रपकों हर कदम पर खतरा ही रहेया। भ्रापको ही नहीं, 
आपके परिवार, समाज और राष्ट्र को भी ज्ञति पहुँचायेगा। इसका 
कटु फल वो हम वियत दो विश्व थुद्धों में तथा व्चेमान में भी कोरिया 
में प्रत्यक्ष ही देस सकते हैं। योरोप के मोतिक साधन सम्पन्न देशों 
ने विश्व के वेशव पर अधिकार किया, धन-तस्प्त्ति की विशाल राशि 
एकत्रित की, फ़िर भी उन्हें चुस्र एवं शानित का अदुभव नहीं हो 
सका, मुख और शान्ति की अगिलाषा करते हुए भी उन्हें सुख झोर 
शांति मिल नहीं सकी । तुख भौर शान्ति के लिए तो विवेक, त्याग श्रोर 
संयम की वदी जरूरत है, और भविष्य में थी रहेगी। मेरा तात्पर्य 
इतना ही है, कि भौतिक और अध्यात्म साधनों में पूरा एस सन्तुलन 
चाहिए, तभी हम विकास के मार्य पर अ्रवाघ यति से चल सकते हैं । 


भयवान्‌ ऋटषसदेव ने सानव को जीवन निर्वाह के लिए भौतिक 
साधान बतलाए, फ़िर भी वे क्रेवल्ल भौतिकवाद ते चिपटे नहीं रहे । 
उन्होंने धोचा, कि यह ऐशवर्य कहीं मानव को उसके वास्तविक लकषय 
ते मटका न दे ? उसे पथ-अष्ट न बना वे ? अतः उस महापुरुष ने 
श्रत्म-कल्याण का मार्ग अंयीक्षत क्रिया । मानव समाज में मोतिक 
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जीचन के पनप जाने के बाद अध्यात्मिक जीवन का आविष्कार किया | 
प्रेय के पश्चात्‌ श्रेय का मार्ग थी बतला दिया । 


उस म्हापुरुष के मुनि बन जाने के बाद की कथाओं में कुछ 
मतमेद पड़ जाता है। एक कथा तो अभी मंत्री सुनि श्री पृष्करजी 
म० कह गए हैं, और दूसरी विचारधारा अभी परिदत श्रेयमलजी 
म० ने अपको तुना दी है, कि वह महाएुरुष दीक्षा लेने के पश्चात्‌ 
?? मास तक गोचरी के लिए घर-घर भोरे द्वार-द्वार घूमता रहा। 
उप्त काल के बीच में उन्होंने तपः किया या नहीं, इसका कहीं 
उल्लेख नहीं मिलता । सम्भवतः कथाकार के दियाय में भी न आया 
हो ! उनका कहने का आशय यही था, कि लोग भित्षा देना जानते 
ही न थे। फरन्‍्तु एक कथाकार कहता है, कि भगवान्‌ ने जब से दीक्षा 
ली, तभी से मोन घारण करके खड़े रहे, न आहार किया और न 
पानी ही पिया | उनके चार हजार शिष्य मृख से घबरा कर भाग जाते 
हैं। परन्‍्त वे महापृुर्ष हिमगिरि की तरह अडिय खड़े रहते हैं, नि 
तर संघर्ष करके अ्रन्तद्वेन्द्र करके भूख पर तथा प्यास पर अधिकार कर 
लेते हैं। कहा जाता है, कि फिर वे पंजाब की शोर जाते हैं , फिर वहाँ 
सें तच्चशिला की ओर होते हुए अयोध्या को पावन करते हैं । एक 
तरफ लम्बे-लग्वे विद्वार और दूसरी तरफ वह भयंकर भूख-प्यात्त जो 
मानव के साहत को परास्त कर देती है, बड़े-बड़े बिनौंने कार्य करा 
बैठती है, उस विराट पुरुष पर अपना श्रधिकार न जमा सकी | यह 
उत्त महापुरुष को महान्‌ साधना थी | १२९ मात्त तो क्या वे इस साधना 
के मार्ग से प्रशस्त तपश पथ पर जीवन भर भी चल लकते थे। परन्तु 
उन्होंने अपने साथ के दूसरे साथियों" की तरफ भी देखा, उनकी 
शक्ति को भी तौला। उन्होंने विचार किया क्ि-- 
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“तु केबल समय काय: 
पणी किक 
कपणीयो मुमुक्तुनिः । 
बेड 
नाउप्युस्कटरस: पोष्यो, 
३ ८५. ह५ ब्५ 
सृष्टरिप्रश्न वल्सने: ॥2 


““जिनशेन 


हां, वो उन्होंने कहा ड्ि लग्बे-लग्घ तप करके शरीर को 
केतल हड्डियों का ढांचा मात्र ही नहीं वना देना है, भौर न माल- 
मताले तथा ग्रिष्ठ पदार्थ खाकर इसे मग्सल्व ही बना देना है | दोनों 
ही भ्रतिबाद हैं। तप की व्याख्या करते हुए उपाध्याय यशोविजयजी 
ने भी अपने 'ज्ञान सार? अन्य में एक बड़ी सुन्दर बात कही है-- 


“तदेव ही तपः कार्य , 
दुध्यांत यत्र नो मवेत्‌ ।” 


तपः वही श्रीर उत्तवा ही करना चाहिए जिम्तते शरीर में 
समाधि भाव बना रहे | तएः का उद्देश्य आत्म-शान्ति है! पर जिस 
तषः से शरीर तो सूखता रहे, किन्तु मन में शान्ति व रह सके, तो 
फिर उस तप का कोई अर्थ नहीं रहता । 


हां, वो मैं श्रापत्ते कह रहा था कि यह साधना का माय बड़ा 
कठोर है | साधना के माये का सब से सुन्दर सिद्धान्त तो यह है कि 
आवश्यकता पदने पर तफः भी करे और अावश्यकता होने पर भाहार 
थी कर । भात्मा से लगे हुए विकारों को साफ काने के लिए ही तपः 
की उपादेयता है, कम्रो' की निजरा झोर श्रात्म शान्ति ही उत्तका 
फलिताथे होता है, पर इसका अर्थ यह कभी ने समझ लेना चाहिए 
कि तपः से ही गियर होती है, तपः से ही भात्म शांन्त मिलती 
है । यदि प्ताषक को कभी भोजन से मी जत्म शाखि विलती हो तो 
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वह भी निजेरा का हेतु बन सकता है। आंत्म-शान्ति की भावना 
से किया हुआ भोजन भी धर्म ही है। आचार्य जिनशेन यही कहना 
चाहते हैं, कि तुम मध्यम मार्ग से चलो । यदि तपः करने से आत्म- 
समाधि रहती हो, तो तप: करो और भोजन से आत्म समाधि रहती 
हो तो भोजन करो | जेन संस्कृति का मुख्य लक्ष्य आत्म-लाग, आत्म- 
शान्ति और आत्म-त्मावि ही है, तप: और भोजन तो उत्तके साधन 


मात्र ही है । 


आप लोगों से में पुछुता हैँ कि ग्राज का दिन तपः के महत्व 
का हे, या परणा (भ्राहार) के महत्व का है ? आप कहेंगे कि आज 
तो परण के दिन का ही महत्त है | ठीक है, आप का उत्तर अचित 
है। जेन संस्कृति में विवेकपूर्वक चिन्तन एवं मनन द्वारा की जाने 
वाली किया को ही महच्च दिया यया है। फिर चाहें वह तपः की 
हो, अथवा पारणा की हो | तपः और पारण दोनों परस्पर एक-दूतरे 
के एरक रहे हैं । यहां जितना बहत्त तप का है, पारणा का भी उससे 
कम्र नहीं हे | यही कारण हे क्वि उत्त क्रिट पुरुष के पराहणा-द्विसत 
को हजारों-लाखों वर्षो' से मावते आ रहे हैं । उस महापुरुष का हर 
श्रद्चय तृतीया को यशोगान करते है, उत्तके विशिष्ट गुणों का उल्लीर्तन 
करते हैं। आप भूले नहीं होंगे, कि गत वर्ष हम सब सन्तों ने भौर 
साथ ही था ग्ृहस्थों ने सादड़ी सन्‍त महासस्मेत्षन का आरंभ इती 
शुध और संगलयय द्वित से क्रिय। था । आज पारणा का दिवस तो 
है ही, साथ में हमारे श्रयर संघ की वर्ष गाँठ भी भाज ही है। 
अतः हमें दुहरी प्रतचता होनी चाहिए | हमें इस मंगल भावना का 
प्रचार और प्रचार करना चाहिए, कि हमारा श्रमण संघ दिनो-दिन 
श्रविक पे भ्रपिक शक्ति सम्पन्न घनता रहे !* 
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हां, तो आप और हम श्राज जित्त महापुरुष का पारणा महों- 
त्वव मना रहे है, उस महाप्रकाश पृज्ठ का हमें सदा स्मरण करते 
रहना चाहिए, केवल स्मरण मात्र ही नहीं, वल्कि उसके आत्म-गुणों 
का अ्रपने में विकात भी करना होगा, तभी हम सच्चे श्रथे में पारणा- 
दिवत्त मना सकेंगे । वह एक विराट शक्ति थी, जो निरन्तर ?₹ मात 
तक लग्बा तप! करता रहा, फर भक्तों में न इतना शरीर बल रहा 
और न ही इतना बनोवल | अतः वह एक-एक दिन के बीच पारणा 
कर्ता हुआ, ? ऐ मास पर कर लेता है । आज के इत्त भौतिक जयत 
में जहाँ म्रानव भोजन का गुलाम बनता जा रहा हे, घरों में अनेक 
प्रकार के मिठ्तान्रों की सुयन्‍्प आती रहती है, वहाँ बहुत से भाई-बहन 
व्रपः और त्याय के पवित्र मार्ग पर चल रहे हैं--यह हे की बात है । 


मैं श्राप ते कह रहा था कि आज प्रारणा का दिन है ।सयवान्‌ 
ऋषभदेव ने आज के रोज ही अपने वर्षीय तप का परणा श्रेयाप्त- 
कुमार के यहाँ इच्चु-रस से क्रिया था | वह समय कितना सुन्दर होगा 
जब दाता ने श्रद्धा और भक्ति से भगवान्‌ को रसत-दान दिया। दान 
लेने वात पात्र बढ़ा है, या दान देने वाला दाता बडा है ? यह प्रश्न 
भी बड़े महल का है। इत ग्ररून के उत्त में एकास्त निरय तो नहीं 
दिया जा सकता । इत्त प्रत॑ंग पर होगों की दृष्टि पात्र की महानता 
की और ही जाती है, परन्तु चत्व तो यह है कि दाता का महत्त भी 
कम नहीं.है । आज वह संपतार का महान्‌ पुरष जिसने अपने ही 
बुद्धि वल ते भोर अपने ही शरीर श्रम से समाज एवं राष्ट्र का 
निर्माण किया था, अपने ही घर में अपने पौत्र के हाथों मिन्ता ले रहा 
है। दाता ही देव बन रहा है। जिस बड़ी पीढ़ी ने छोटी पीढ़ी को 
ऊपर उठाया था, आज वही छोटी पीढ़ी बड़ी पीढ़ी का पिंगन कर 
हही थी । वाषा मिछु भोर फ्रेत्ता ता, फिलना पुखमय क्र, जीवन 
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का-वह क्षण ९ थ्रेयांसकुमार ने अपने जीवन में इस उदात्त भावना को 
साकार रूप दिया था, क्ि-+ 


/परुूणषर भावयन्त३, 
श्रेय: परमवाष्य्यथ !? 


में कह चुका हैं, कि आज का दिवस दाता का है। आप भी 
दान देते हैं, चद देते ही रहते हैं। अच,- जल, वस्र,-पात्र आदि के 
दान का भी यहत्त कम नहीं है, परन्तु वर्तेमान युग में सबसे बड़ी 
आवश्यकता है, -माधुये के दाव की-। -इच्चु-रस तो मु ह में रहे तभी 
मिठास दे सकता हे, झौर -ज्ञणिक -शक्ति भी दे सकता है। इससे 
अ्रधिक उसका गहत्त नहीं है । किन्तु याधुये का दान जीवन में जहाँ 
जात्यिक शक्ति पेदा करता है, वहाँ बाहरी जीवन को भी अनेक कट 
प्संगों से बचा लेता हे । जीवन को रुत्त होने से बचा कर माधुयेंमय 
बना देता है। भाज के युग के देश्याकार यन्त्र प्रति दिन लाखों टन 
शक्कर पेदा करते हैं, फिर भी इन्सान की जिंदगी मीठी नहीं बनी | 
हजारों-लाखों मन शक्कर खा कर भी आज का मानव कंटुता, विष- , 
यता और वेगनस्य की-दृद्धि करता ही जा रहा है! -इसका एक ही 
कारण है कि हमारे जीवन में साधु का अभाव है |-भोर- यह अभाव 
एक ऐसा भ्रमाव है कि जब तक इसका -संदृभाव वे होगा, जब तक 
इसकी पूर्ति मं होगी, तब-तक म्रानव तमाज धुल और शान्ति पा 
सकेगा १ यह आशा दुराशा मात्र ही सिद्ध होगी | 


आज के रोज बढ़िने भी वहॉपर उस्ती युग-पुर्ष का-अचुकरर 
करेंगी । इछ्चु-रस का दान भी करेंगी । परन्तु मैं, उन-बहिनों से कहँया 
कि हस दान के साथ वे सत्संक्ल्प का दान भी देना सीखं,' जौवन में 
धोंदुनं की दीन मी. देशों ने भूछें। 'परिफोर में, स्राव में, रेष्छू में में 
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जहाँ कहीं भी हों, तब को समभाव से देखना सौखें। साधु हो, था 
ग्रहस्थ हो, त्री हो या पुरुष हो, छोटा हो या बड़ा हो, त्पना हो या 
पराया हो, सच करे मानस में समान भाव ते माधुर्य का अपेण करती 
रहें | वनों के मन से, वचन से भ्रौर ब्यवहार ते सदा माघुये भाव 
की वर्षा होती रहनी बाहिए। उन्हें यह भली भांति विषार कर लेना 
चाहिए कि उनकी भावना का माधुये केपल्न साधु के पात्र में ही न 
पदुता रहे, चल्कि अपने पति, पुत्र, पुत्री और भाई-बहिन आदि की 
थाली में भी पड़ता रहना चाहिए। आज के मंगलमय पिवत्त के 
उपलक्ध में बहिनों ने यदि माघु्य भाव को जीवन में साकार करने का 
संकल्प कर लिया तो में समझता हैं, उन्होंने सच्चे श्रथों' में अक्षय 
तृतीया का परणा क्रिया है। भापका यह इत्तृरत माधुये भाव का 
है । बहिनों की तरह पुरुषों को भी माधुय भाव की उपासना का अत्त 
ले लेना चाहिए | 


अन्त में, में इतना ओर कहूँगा कि प्रत्येक स्त्री-पुरुष को प्रभु 
से ग्राथना करनी चाहिए कि "प्रभु / हम सच्चे श्रथों' में आपका 
अनुगमन करते हुए, अपने अन्तःकरण, वाणी भौर कर्म से संसार के 
माघुर्य की वर्षा करते रहें | समाज भौर राष्ट्र में तथा परिवार में 
निरन्तर माघुये भाव की अमिवृद्धि करते रहें । हम अपने प्रत्येक कम 
को मघुरता से प्रारम्म करें, उत्ते मधुरता ते करते रहें औ्रौर मधुरता थे ही 
समाप्त करें | ग्रधुरेश तमापयेत! के सुन्दर ततिद्घान्त को हम कभी से 
भूल सके । यदि आप लोगों ने इतना कर लिया तो आपका बतैमान 
जीवन तो माधुयेमय बनेगा ही पर श्रापक्रा भविष्य भी समुन्वर्त 
अर शानदार बनेगा | 
अजमेर 
केशरपिंहजी की हवेली 
अक्षय ततीया १६-४-५ २ .........0- 


(१९ ) 
वेशाखी पूर्णिमा ओर बुद्ध जयन्ती 


भारतवर्ष की संस्कृति सें आज का दिवस परम प्रवित्र माना 
जाता है। आज वेशासी प्र्णिमा है, यह पूर्णिमा अपना एक विशेष 
. मरह्मल्य रखती है । श्राज भारतवात्ती हजारों भर लाखों की संख्या 
में गंया, यमुना, पुष्कर तथा नगद आदि तीर्थ स्थानों में स्नान करते 
हैं। भारत की संरक्षति में स्नान का बढ़ा महत्त गाया यया है । परन्तु 
उसके पीछे कौन-वी विचारधारा काम कर रही हे ? उत्तका क्‍या 
अभिश्नाय है ? इन प्रनों पर बहुत कम लोग विचार कर पाते हैं। 


वर्तमान युग का भक्त मानव बाहरी रूप में उल्लक कर अपने 
वास्तविक भीतरी रूप को गूल-सा गया है । वह अपने अन्तर मानस 
को पतखने का अवत्न छोड़ वेठा है। वह धर्म के शुद्ध खवरूप का 
परित्याय करके क्रियाकाएड उच्ते चिपट गया है | 


भारत के विचारशील आदचारयों' ने कहा है,--“जित्त प्रकार 
चाहरी दुनिया में गंगा लहरा रही है, यमुना वह रही है, पुष्कर 
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लहर रहा है, उसी प्रकार मानव के अन्तर ग्रानस में भी ज्ञान की 
गंगा, श्रद्धा की यमुना श्रौर नेतिकवा का पुष्कर लहरा रहा है | वह 
मनुष्य के श्रन्तर्जवन का पिव्चन करता है |? $स बाहरी स्नान से 
शरीर का बल तो साफ हो सकता है, पर आत्मा, बुणि और मन के 
मेल को साफ करने की शक्ति उसमें कैसे हो सकती है ? चात्मा, इदि 
और गन को मल रहित करने के लिए, शुरू करने के लिए ज्ञान, श्रद्धा 
और चार्त्रि हे तीथों' का जल्न ही अपेक्तित है। जब साधक भ्रन्तर 
की गंगा में, यमुना में डुबकी लगाता है, अन्तर के पुष्कर में स्नान 
करता है; तब ही वह अपने अन्तर के मेल को घो सकता है, विचार 
और बुद्धि के विकारों को नष्ट कर सकता है । यह'टीक है, कि शरीर 
का येलापन भी अ्रष्छा नहीं हे । शरीर की गंदयी का हमारे स्वास्थ्य 
और ग्रन पर बुरा श्रसर पद्ता है । परन्त्‌ मन का सेल, अन्तर मानस 
की गन्दगी शरीर की थंदगी से भयंकर है। शरीर के विकारों का 
छत्तर स्रयं तक ही सीमित रहता है, . किन्तु मानतिक विकारों का 
प्रभाव अपने परिजनों, मित्रों, साथियों तथा स्वाज और राष्ट्र पर भी 
पड़े बिना नहीं रहता । जब किसी मनुष्य के श्रन्तर मावप्त में क्रोध 

विस्फोट होता है, तो उत्तका प्रभाव केपल करोधी मनुष्य तक ही 
नहीं रहता, बल्कि परिवार, समाज एवं राष्ट्र पर भी उसकी चिन- 
गयारियाँ बिखरती रहती हैं | इस भाँति मान, याया, लोग, मोह 'ओऔर 
ईव्या-ट्रेष आदि मनोविकारों' का ग्रतर भी अपने अन्य सहवाधियों 
पर पड़े बिना कैसे रह सकता है ! ये मनोविकार छूत के रोय हैं, जो 
समीपत्रत्ती जनो' के मानस में भी सहज ही में जा चिपटते हैं । इसी 
लिए सास्त्रकारों' ने कहा हे--'अ्रन्तर का मेल सब से बुरा है । बुद्धि 
और विचार का मेल सबसे ग्रधिक विनाशक है |” 


,.. बुज्ति के अभाव में मानव अपना एक सी काये नहीं कर सकता | 
वित्रार शक्ति फे बिना मन॒ष्य एक कदमस- भी आगे नहीं. रख-सकला | 
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हजांगे , लासों,, करोड़ों कीड़े-मकोड़े भोर हजारों, लाखों पशु- 
पक्षी इधर-उघर भटकते फिरते हैं, अपने उदर की पूर्ति मात्र कर लेते 
हैं। फन्‍्तु ग्राज तक किसने महल बनाए, किसने मगर बसाए ९ एक 
मानव ही ऐसा बुद्धिमान प्राणी है, जिसने अपना प्रारंभिक जीवन 
पएशु-पक्तियो' की तरह जंगल यें इत्चो' के चीचे रह कर, और वन-फ्रल 
खाकर व्यतीत किया था । जब वह अ्रपने एकाकी जीवन से ऊपर उठा 
तो उसने परिवार और परिजनों" की रचना की, भाम और चयर 
बसाए, समाज श्रौर राष्ट्र का निर्माण किया | 


दुनिया कहती है, “यह सृष्टि ई-कर ने रची है |?” परन्तु में 
कहता हूँ, यह सब कुछ मानव ने रची है । जते-जेसे मानव की आव« 
श्यक्षताएं बढ़ती यह", बेसे-वैसे उत्तने उनकी पूर्ति के लिए ग्रयत्त क्रिया, 
और सृष्टि तेथार होती रही | मानव की बुद्धि, मानव की विचार शक्ति 
कोई कम नहीं है । उत्तका मस्तिष्क विराट है। उ्तकी बुद्धि ने युद्धों 
को जन्म दिया, तो शान्ति भी उच्ती ग्रानव की सके है । बरावव की 
विचार शक्ति ने बड़े-बड़े काम किए हैं। मह॒ष्य की बुद्धि ने ही उसे 
बोड़े को पीठ पर सवार किया, गाड़ी पर चढ़ाया, मोटर-रैल्न पर बेंठाया 
बायुयान में उदाया | यह सब मनुष्य की बुद्धि की कराबात नहीं, तो 
किपकी है ! तर-टेल्लीफ्रोन, रेडियो आदि आविष्कार कितने वित्मय 
जनक हैं ? ये सब मनुष्य की विद्याल बुद्धि पर ही हुआ है । अपनी 
शुग सावना से यज॒प्य ने ससार को स्व बनाया, परन्तु ईष्या-ट्रेष 
तथा साथ के वरशीमृत होकर वहीं अपने स्वये के संहार के लिए 
रुद्र बन जाता है। उसके मानसिक विकारों मे ही उसे देव से दानव 
बनने की विव्य किया । उसकी स्वंमयी बुद्धि से आतविष्कत बहा- 
युद्धों से संधार का ऑयरश खून के लाल रंग से रंगा जा रहा है । 
वाटवें बह है, कि भीतरी छुदि ते ही मानव चालिक विचारों का 
पनता “हैँ । ; पे ० 
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वेशेविक दर्शन के एक आचार वे कहा है--'तमस्त दुश्खों 
का जन्मदाता ज्ञान होता है।” उछ दाशंनिक के मत में बच्चे को 
कम दुःख होता होगा, क्योंकि उसका ज्ञान कम है । ज्यों-ज्यों उसका 
ज्ञान बढ़ता जाता है, त्वॉ-त्यों उसके हुःख भी विशाट रूप पारण करते 
जाते हैं । उसको शान्ति तभी मिलेगी, जब कि उत्तका ज्ञान सर्वेथा 
नष्ट हो जाएगा । इस दशेनकार के विचारों में ज्ञान गुण का विनाश 
हो जाना ही मोक्ष है, एम शान्ति है । 


भगवान्‌ महावीर ने कहा--“यह तर्क वजनदार नहीं। 8 
तक का कोई महल नहीं | ज्ञान, यह तो श्त्मा का एक निज गुण 
है, जो कर्मी भी किसी भी हालत में भात्मा से विज्य नहीं हो पकता | 
वह विध एक जड़-चेतना का सम्मिश्रण रूप है। मानव उसका मेंद 
शान द्वारा ही कर सकता है। जहाँ विन्तन है, मनन है, अपने- 
पाये को चमकने की शक्ति है, जीवन में चेतना है, सुख-हुख की 
अचुभृति है, वहां आत्मा है । भर जहां पर विचार शक्ति नहीं, 
अपने पराये को एखने का ज्ञान नहीं, चेतना वहीं, तथा चिन्तन- 
मनन नहीं, वह जड़ है। श्रस्तु, आत्मा का वह ज्ञान गुण जिसके 
बल पर हम जद और चेतन का सेद समझे पकते हैं, वही नष्ट हो 
यया, तो फिर अवशेष क्या रहा १ 


इसीलिए भगवान्‌ महापीर थे कहा कि ज्ञान पे हुःख़-नहीं 
बढ़ते | हुःखों का कारण हे उपमें आया हुआ पिकार । एक व्यक्ति 
ने जल पिया और हेजा हो गया | इसमें जल का दोष नहीं है, जल 
ने हैजा नहीं किया है। हेजा हुआ है, जल्ल में रहे हुए क्ीटाणुन्ं 
के कारण, गनन्‍्दे और सड़े जल्ल को पीने से | अर्तु, आप लोग जल 
से न लड़ो, पानी का नाश न करो, किन्तु जल के क्ीटागुच्नों ते, 
गन्दर्णा से धुद्ध करों / इसी तरह ज़ान से नहीं, बात में आए हुए 
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राय-द्वेष रूए मनो विकारों से ले । जब तक विकारों का नाश नहीं 
| होया, तब तक प्रात्मा को शानि ग्राप्त नहीं हो बकती है | 


जब तप लग्भी यात्रा तय करके श्राते हैं, तब शरीर पसीने 
मे लथ-प्रथ हो जाता है, हाथ-पेर थक्त जाते हैं, दिमाग भारी हो जाता 
है, काम करने में मन नहीं लगता । किन्तु ठए्डे जल से स्नान करते 
ही दिमाय और चारा शरीर कितना शान्त्र हो जाता है । थरीर में 
नयी स्फूर्ति, नयी चेतना जाय उठती है। हाक-पेरों में नयी शक्ति 
भर जाती है । जब कि वाहरी स्नान से इतनी शान्ति मिल सकती 
है तब ज्ञाननांगा में गोता लगाने से, अन्तर की यमुना में डुबकी 
लगाने ते, आत्मा के पुष्कर में मंजन करने से अनन्त २ जन्मों से 
आने वाले मनोविकार क्‍यों नष्ट न होंगे ” अन्तर स्नान कहने से 
अशानि और अप्रतवता कैसे टिक सकती है ? ज्यों-ज्यों मनोविकार 
नष्ट होते जाते हैं, त्यो-त्यों जीवन में नयी चेतना, नयी रकूर्ति का 
अनुभव होने लगता है। ज्ञान-गंगा में स्वान करने से ही श्रात्मा, बुद्धि 
और मन की सच्ची शुद्धि होती है । 


पणिद्ठत श्री श्रेयमलजी म० ने अभी आपको एक साधक भौर 

गृहस्थ की वात सुनाई हे । एक हिमालय की चोटी पर खड़ा है, तो 
दूसरा हिमालय की तलहटी में । एक भननन्‍्त आकाश में उड़ान भर 
 रह्म है, वो दूपरा जयीन पर रेंगने वाला कीड़ा है। बाहरी दृष्टि से 
दोनों में महान्‌ श्रन्तर नजर ञारहा हे। साधक मुक्ति के पथ पर 
चलता नजर पदुता है, श्रोर गृहस्थ संसार के दल-दल भर कौचड 

में फेत्ता दीख पढ़ता है । परन्तु भीतरी इष्टि ते, भाषना की कप्तोटी से 
ग्रहत्थ का जीवन महान था, साधक को उस गृहइस्थ पर कितना द्वेष 
कर कितना कोष आया / जेसे कि एक सृफान और बक्‍एडर उठ 
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श्राया हो ? कमणडल से सिर फोड़ने पर भी गरहस्थ कितना शान्त 
बना रहा ? वाणी, कत्तेव्य और आचरण के मिठास से वह अपने 
ओर सन्‍यासी के मेल को घोता रहा। और अन्त में उसने अपने 
जीवन की उज्जवलता से उत्त संन्यासी के जीवन को भी उज्जवल बना 
दिया । जीवन के इस मे को जिसने समझ लिया, वह चाहे कहीं 
पर भी और केसी थी स्थिति में क्यों न रहता हो ? सुख और शान्ति 
उप्तके पीछे-पीछे दोडते रहते हैं । 


न जाने क्‍यों ९ हमारे मन में यह मम पेठ गया है, कि परि- 
चेन ते सुख-शान्ति ग्राप्त होती है । हजारों-लाखों मनुष्य इस कल्पना 
में उलके रहते हैं, कि स्थान-परिवतेन से तथा जल-पवन के परिवर्तन 
से हमें शान्ति मिलेगी । कुछ यरण के वाद शान्ति की कल्पना में 
फंसे रहते हैं । कुछ वेष परिवतेन में ही सुख एवं शान्ति के तुनहले 
सपने देखते रहते हैं। परन्तु में कहता हैं, यह सब भ्रम है, मिथ्या 
कल्पना है। सुख और शान्ति का आमात्त देश एवं वेष के परिवर्तन 
में नहीं है। कौन कह सकता है, दूतरे स्थानों पर बाहरी वातावरण 
यहाँ से भी कहु शरीर अशान्त हो ? परलोक के सुख के सम्बन्ध में 
थी यही बात है । इस जन्म में तो हम्म मानव हैं । अपने जीवन को 
कहें, जेसा बना सकते है | मरने के बाद दुर्भाग्य से कीड़े-पक्रोंड़े एवं 
कुत्ते-विल्ली हो यए, तो पहा कॉन-सा सुख ग्राप्त होगा! वेह, देश 
शोर वेष का परिवर्तन तो हम अनन्त-अनन्त बार कर चुके हैं। फिर 
भी हम शान्ति नहीं पा सके, सुख नहीं पर सके । अतः बाहरी परि- 
पतेनों में सुख-शान्ति नहीं है । शान्ति है, मन के परिवर्तन में, शान्ति 
है, डुद्दि ओर विचारों के परिवतेन में ! शान्ति है, मनोविकारों के परि- 
त्याग में | यह कहावत स्वेधा सत्य है, कि ' दिशा बदलने पर दशा 
घपदल्तीं है (7? जब तक दिशा में परिवर्तन नहीं हाथों, त्ष तक 
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हमारी दशा भी सुधर नहीं सकती | श्रन्तर में गहरी डूबकी' लगाने 
ते ही हमारी दिशा शोर दशा छुघर सकती है, हमें सुख अर शान्ति 
ग्राप्त हो सकते हैं । 


संचार के समस्त पदार्थ प्रघी के उदर में छुपे पड़े हैं। किसान 
या माली जब प्थी में बीज डालता है, तब होता क्या है ? वह बीज 
अन्दर ही अन्दर पनपता है, अपने स्वथाव के अज्ञकूल रप्त को प्रथी 
कणों से सींचता रहता है। अआगम्र-फल मिठास खींबकर जगत को 
मिठाप्त देता है, गुलाब सुगनन्‍्ध सींचकर जगत में सुगनन्‍्ध फैलाता है, 
नीम उसी एथी में से कटु रस खींचकर जयत को कड़वापन देता है, 
घतुरा उत्ती एथी में से मादकता खींचअर जगत की प/गलपन प्रदान 
करता है । इसमें एथी का क्या दोष हे ? दोष है, उच्त बीज के अन्तर 
खभाव का । जो वस्तु श्रन्द्र में जेसी होगी वह बाहरी रूप भी बेसा 
ही पहण करेगी । श्रतः में कहता हैं कि वाहर को दोष मत दी, बाहर 
में संघ न करो, जो कुछ करना द्वी अन्तर में ही करो । अन्तर में 
विकर होते है, तभी वे चाहरी रूप यहा करते हैं। मनुष्य हे क्‍या १ 
बह भ्रपने विचारों का अतिविस्ब भात्र ही तो है। अन्तर की शुद्धि 
होने पर ही वाहरी शुद्धि काम की है । लोग स्वयं की कह्पना पे 
नाचने लगते है भर बरक का नाम सुच कर ही कांपने लगते हैं। 
में सीचता हैं ऐसा होता क्‍यों है ? यदि तुम्हारे अन्तर ग्रानस में स्व 
के चीज हैं, तो फिरि नरक से भ्रय क्‍यों ? दुनिया की कोई भी ताकत 
तुम्हें नरक नहीं मेज चकती | हाँ, दि तुम्हारे ' अन्तर में नरक के 
बीज ही पनप रहे हैं, तो फिर विश्व की कोई भी शक्ति तुम्हें नरक से 
बचा भी नहीं सकती है | 'भगवाच्‌ महावीर ने स्पष्ट कहा है कि 'बुरा 
कम करने वाले'को वुरा फल ग्राप्त होगा ही । अच्छा कम करने वाले 

अच्छे फल ते वंचित कोन कर सकताहे-- 
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“घरुचिण्णा कम्मा सुचिण्णा फल्ला हवन्ति । 
दुचिण्णा कम्सा दुचिण्णा फत्ना हवन्ति 7 


मगध सम्राट श्रेणिक भगवान्‌ महावीर का परम भक्त था| पर 
इससे कया हो ? उसके अन्तर में नरक-बीज पनप रहे थे फिर स्वर 
थोर मुक्ति मिले भी तो केते ? जेसा विचार होता है, जेसा संकल्प 
होता है, जेसी भाषना होती है और जैसा पूवोपार्जित कमे होता है, 
हसारा आवी जीअन उसी के अनुसार बनकर तेयार होता हैं। हमारे 
इतिहास में एक छोटी-सी कहानी आती है वह कहांनी छोटी 
दा भी रहस्य एर्ए है । लीजिए, मैं आपको वह कहानी सुना 

| हैँ-- 


श्री कष्ण के राजमहलों में सभा भरी थी । गजा, महाराजा, 
' सेठ साहुकार आदि सब यथा स्थान पर बेठे हुए थे। यह एक चामान्य 
सिद्धान्त है कि जेसे व्यक्ति होते हैं, केसे ही विचार चल पड़ते हैं । 
कुजड़ों की सभा में साथ-सच्जी के लिए कगडा होगा, सेठ-साहुकारों 
की सभा में पन-पम्पति का संघर्ष चलेगा, बहादुर सेनापतियों की 
सभा में युद्ध की चर्चा ही चलेगी भ्रौर विद्वानों की तभा में ज्ञान-चर्चा 
तुनने को मिलेगी। श्री कृष्ण एक विचार शील पुरुष थे। शतः 
उनकी सभा में ज्ञानन्चर्चा न चले, यह केसे हो सकता था 


एक बार वहाँ चर्चा निकल पड़ी, क्रि--याहशी हष्टिस्ता- 
हशी छृष्टिः |?” जेसी नजर, वेसी दुनिया। जब मानव, मानव को 
मानवता की दृष्टि से देखता है, तो सारे संसार में मानवता ही मानवता 
नजर आगे लगती है | किन्तु जब वह संत्तार को देत्य की दृष्टि से 
देखता है, तो चाय संत्तार राक्षस ही दिखने लगता है, भोर जब 
वह देपत्व की दृष्टि से संचार को देखने लगता है, तब उत्तके चारों 
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और की सृष्टि देवलगयी हो जाती है । चर्चा होते-हो ते लंबी हो गई । 
इस प्रहन को लेकर थुधिष्टिर भौर दुर्योधन में तीव विवाद उठ ख़ड़ा 
हु । दृष्टि तश्वाद को स्वीकार करने ते दुर्योधन इन्कार कर रहा था। 
दोनों महानुभावों में संघर्ष को बढ़ते देख, श्रीकृष्ण ने कहा--' अच्छा 
तम्रव बहुत हो गया है। अतः आज यह सभा तगाप्त की जाती है | 
इस विषय पर फ़िर कमी विचार-विमश करे १7 


समय निकलते क्या देर लगती है । उत्त चर्चा को दिवप्त, 
सप्ताह, मात और वर्ष के व्षे बीत गए थे । जनता को उस बात का 
घ्यान भी न रहा था । कुत्ता तभी तक भौंक़ता हे, जब तक उत्ते खट- 
खट की भ्रावाज सुनाई पड़ती रहती है | आवाज के बंद होने ही वह 
भी भोंकना मल जाता है। यही बात सामान्य मानवो' के विषय में 
तत्य है। जब तक कोई विचार-चर्चा जलती रहती है, तब तक उत्तका 
ध्यान उसमें लगा रहता है । फरत बन्द हो जाने पर कुछ समय बाद 
उत्तकी विचारधारा का मोड दूघरी तरफ ही जाता है। फन्‍त विचार- 
शील पुरुष सदा उस पर चिन्त्न-मनन करते ही रहते हैं। सभात्तद 
तो उच्त चर्चा क्रो भूल गए, पर श्रीक्षप्णु उत्त पर निरन्तर विचार 
करते रहे | 


एक दिन श्रीकृष्ण ने युविष्टि को बुलाया और कहा--“ बुधि- 
छहिर । लो, यह कोर रजिस्टर है । द्वारिका नयरी की गली-गली और 
घर-घर में घूम कर इसमें बुरे श्रादमियों के नाम लिख लाको /?? 
इसी प्रकार दुर्योधन को कहा, कि तुम अपने रजिस्टर में द्वारिका 
नगरी में ?हने वाले अच्छे आदमियों का नाम लिख लाओ । युधि- 
छिर और दुर्योधन दोनो' अपने-पऋपने काम को पूरा करने को निकल 
पढ़े। द्वारिका की गलीनगली में और घर-घर में एक बुरे आदसी की 
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खोज करता था, और दूसरा अच्छे आदमी की । दोनों' को एक माह 
की अ्रवधि दी गहं थी । 


अवधि पूरी होने पर फ़िर सभा यरी | जनता की उपस्थिति 
खूब थी। लोगो के यन में उत्सुकता भरी थी। देखें, ''कोन-कोन 
बुरे हैं, भर कौन-कौन अच्छे है ।!? इसी कल्पना में सब डूबे जा रहे 
थे | श्रीकृष्ण अ्रपनी न्याय पीठ पर बेठ गए, और दोनो को श्रपना- 
अपना काम दिखलाने को कहा । दोनों ने अपने-अपने रजिस्टर भ्री 
कृष्ण के सम्मुख रख दिए और दोनों अपने ९ स्थान पर जा बैठे | 
जनता उद्ग्रीव होकर यह सब कुछ देख रही थी | श्रीकृष्ण ने जनत. 
को जब यह कहा कि पौनों के रजिस्टर खाली हैं, किसी ने भी एक 
अक्षर नही लिखा, तब जनता क्रि उत्तुकता और भी अधिक बढ़ी। 
श्रीकृष्ण ने युधिष्ठिर की और संकेत करते हुए पूछा--'क्यों युविष्ठिर / 
तुम्हें इतनी बड़ी द्वारिका में एक भी बुरा व्यक्ति नहीं मिला ! युधि- 
हिर ने जवाब दिया-हाँ, महाराज! मेरी नियाह में तो मुझे एक 
भी व्यक्ति बुत नहीं जेंचा । जित्र-किसी ते भी बात-चीत की, उसमे 
कोई न कोई गुण मिल ही गया । इसी प्रकार श्रीकृष्ण ने दुर्गेधन 
से पूछा--'तो, उसने कहा, महाराज / मुझे तो एक भी व्यक्ति श्रच्छा 
नहीं जँचा | अतः नाग किसका लिखता। कोरा का कोर रजिस्टर 
आपको लाकर तौंप दिया है। जनता श्रीक्षष्ण के निर्णय को धुनने 
के लिए सोत्मुक थी । श्रीक्षष्णु ने खड़े होकर कहा-- 


'बत्त, ठीक है | द्वारका न अपने आप में अच्छी हे और न 
छापने आप में बुरी है। जिसकी दृष्टि यें बुरापन हे उच्चके लिए साथ 
संसार ही बुरा है, तथा जिसकी इृष्टि से ऋच्छापन है, उत्तके लिए 

सारा संसार ही भच्छा हैं । यह सब तो अपनी दृष्टि पर ही निमेरहै। 
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में विचार करता था, हि पूर्णिमा प्रत्येक मास में आती है 
आर चली जाती है। परन्तु वशाखी पूर्णिया अपना विशेष महात्य 
खुती है । आज के रोज हजारों लोग तीथों" में स्वान करते हैं, और 
भायतत श्रादि पुराणों का पाठ भी सुनते हैं। वसस्‍्तुतः विचार करके 
देखा जाए, तो आज का दिवस श्रात्म-गंगा में स्नाव करके पवित्र होने 
का है | हमें वह भ्री सोचना होगा, कि हुये केवल शास्त्र-पाठ सुनकर 
पतुष्ट व हो जाएँ, अथवा शून्य चित्त होकर ही न चुनते रहें । जो 
एुनें, ध्यानप्वेक सुनें, और फि उस पर चिन्तन-मनन भी करते 
। यदि हम श्राज अपने अन्तर की गंगा में गहरी डुबकी लगा 

पके, तो निश्चय ही हमें शान्ति मिलेगी 
|... में आपको खुशी की एक बात और सुना हूँ , कि ऋआज संसार 
मै एक विराट पुरुष की जयन्ती भी है । उत्त विशिट पुरुष का नाम है, 
गैतम चुद, जिसे जनता यगवान्‌ बुद्ध के नाम से पुशारती है | बुद्ध 
का जन्म राज-कराने में हुआ था। सोने के राज महलों में उसका 
धालन-पालन हुआ था। पक राजकुमारी से यौवन काल में उसका 
क्वाह भी हो यया था। संसार के से श्रेष्ठ ओर सर्वोच्च सुख उसे 
ग्रात थे। दुःख तथा क्लेश की उत्त पर छाया भी नहीं पड़ी थी। फिर 
भी वह अपने आगे गर्बीर रहता था। सदा! चिन्‍तव एवं मतन में 
ही छगा रहता था । उत्तकी वराग्य भावना से भयभीत होकर उसको 
मिसावक्ों ने ऐसा एचन्‍्ध किया था कि बुद्ध की नजरों में वैराग्य का 
उड्ीपक कोई सी रोगी, इृद्ध और सतक चढ़ न सके, जिससे कि उस्ते 
वेशर्य थाव का श्रोत्ताहन मिल सके | इतना मजबूत प्रतिबंध होने 
भी एक बार बुद्ध रोगी, वृद्ध और मृतक को देख लेता है, और 
अपने वार्थी छन्दक से एछ बेठता है, कि क्या ये तीनों दशाएँ 
के थी आकर पेरेयी ? जोर क्या मेरी शियतसा पतली कशोपरा शोर 
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नवजात कोमल शिशु राहुल को भी इन तीनों दशातओं में होकर 
जाना पड़ेया ! और सचमुच छुन्दक के स्वीकारात्मक उत्तर ने बुद्ध को 
वैशन्य के पथ पर चलने को एक बलबती प्रेरणा दे डाली । 


एक दिन अ्रच्ावक ही वह विराट पुरुष अपनी थ्ियतमा पत्नी 
यशोधरा, कोयल शिशु राहुल और विशान वैभव को छोड़ कर सख 
ओर शान्ति की खोज में, अमरता की तालाश में राज महलों से 
निकल पड़ा | अपने त्याग और तपस्या के बल से उन्हें शान्ति मिली 
ओर उन्होंने संसार को भी सर एवं शान्ति का मार्ग बतलाया। 


आज बुद्ध नहीं है, फिर उनकी वाणी और उनका उपदेश आज 
भी जीवित है | 


में आप लोगो' से कह रहा था, कि आज का दिवस एक 
स्नाव का दिवस है । श्र एक क्रिट पुरुष के जन्म का दिन भी है । 
यदि आप सोने के सिंहातनो' का, धन सम्पत्ति का त्याय न कर सकें, 
तो कम से कम यानवता के नाते सब की सेवा करने का वत तो लें | 
सब शआ्रात्माओरो' को उत्ती दृष्टि से देखें, जिस दृष्टि से हम अपने अप 
को देखते हैं। सब ऋआत्माथो' को फमात्मरूप समझने का अयत्त 
करते रहें । अपने जीवन को ऊँचा उठाने का संकल्प रखें। श्रापत्ति 
और संकट ञ्ाने पर भी रोएं नहीं, निरन्तर हँसते ही रहें, और 
दूसरो' को भी हँसाने का प्रयत्न करें । 


झन्तर में यह आशा लगाए रखेंकि आज नहीं तो कल 
और कल नहीं तो परतों अवश्य ही मुझे सख तथा शान्ति ग्राप्त 
होगी। उदास और खिन्‍न रहने से कभी शान्ति नहीं मिल सकती 
हैँ । आपके जीवन में महापुरुषों! का यह शिक्षा वाक्य साकार होकर 
उत्तर आना चाहिए; कि--“ मानव ! प्‌ दूसरो' को रुजाने को नहीं 
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जन्म है, हँसाने को जन्मा है। तू यहाँ नरक बच्चोने को नहीं, स्वर 
बनाने को उत्तरा है । 


हय अपनी जिंदगी के राजा हैं । उत्ते बना भी सकते हैं, और 
वियाड़ भी सकते हैं। मनुष्य स्वयं अपना स्वामी है, स्वयं अपना नेता 
है । सगवात्र्‌ बुद्ध ने बढ़ी सुन्दर बात कही हे कि मानव / तू अऋरत्त- 
दीप भव” अर्थात्‌ सये ही श्रपना प्रकाश बन कर चलन | 
वेशास शुक्ला १५, बुद्ध जयन्ती 
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